
Bieg po Zdrowie

XIV TOYOTA PÓŁMARATON WAŁBRZYCH

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Miasto Wałbrzych

Data: 25 sierpnia 2013 r.

Miejsce: Wałbrzych

Dystans: 7km
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KACZUGA Janusz689 00:27:341 65     M / 1Wałbrzych Dęby Wałbrzych 03.56 0:11:41 / 1 0:19:09 / 1 0:27:34 / 1+0:00:00 1:24:53 / 146POL

CABAŁA Gracjan4118 00:27:582 95     M / 2Czarny Bór 03.59 0:11:41 / 2 0:19:16 / 2 0:27:58 / 2+0:00:24POL

ZACZYK Dariusz985 00:27:583 93     M / 3Boguszów-gorce Grupa Biegowa Wałbrzych 03.59 0:11:41 / 3 0:19:17 / 3 0:27:58 / 3+0:00:24 1:24:57 / 147POL

URBANIAK Kazimierz649 00:28:384 65     M / 4Walbrzych Dęby Wałbrzych 04.05 0:12:06 / 4 0:19:50 / 4 0:28:38 / 4+0:01:04POL

SKRZYDLEWSKI Maciej1205 00:29:065 71     M / 5Szczawno-zdroj Dęby Wałbrzych 04.09 0:12:21 / 6 0:20:25 / 5 0:29:06 / 5+0:01:32 0:48:48 / 76POL

ZAWODNI Jarosław1209 00:29:146 87     M / 6Wałbrzych Kb faurecia Wałbrzych 04.10 0:12:36 / 9 0:20:27 / 6 0:29:14 / 6+0:01:40 1:07:54 / 116MPZF/1POL

CECHNICKI Kamil61 00:29:287 84     M / 7Wałbrzych Temmpo Wałbrzych 04.12 0:12:34 / 8 0:20:42 / 7 0:29:28 / 7+0:01:54 1:08:39 / 118POL

CYNAR Jarosław1142 00:30:018 79     M / 8Wałbrzych Kb faurecia Wałbrzych 04.16 0:12:48 / 11 0:20:57 / 8 0:30:01 / 8+0:02:27MPZF/2POL

MICHALAK Łukasz335 00:30:139 86     M / 9Kościan 04.18 0:12:51 / 12 0:21:02 / 10 0:30:13 / 9+0:02:39 1:20:18 / 140POL

FELUŚ Krzysztof442 00:30:2410 84     M / 10Przezdrowice K.b Sobótka 04.20 0:13:09 / 16 0:21:16 / 11 0:30:24 / 10+0:02:50 0:56:14 / 84POL

GAJDASZ Piotr524 00:30:3411 84     M / 11Wałbrzych Bad Analog Group 04.20 0:13:35 / 18 0:21:48 / 17 0:30:34 / 11+0:03:00 2:26:24 / 190POL

SITKO Krzysztof709 00:30:3512 73     M / 12Jedlina Zdrój 04.22 0:12:46 / 10 0:21:20 / 12 0:30:35 / 12+0:03:01 1:16:25 / 133POL

GREGORCZYK Krzysztof1155 00:31:0513 70     M / 13Chełmsko Śląskie 04.25 0:13:03 / 14 0:21:30 / 13 0:31:05 / 13+0:03:31 1:00:46 / 94MPZF/3POL

KASPRZYK Marcin1199 00:31:0714 84     M / 14Wałbrzych Biegaj-zapobiegaj 04.26 0:12:59 / 13 0:21:33 / 14 0:31:07 / 14 1:26:26 / 5+0:03:33 1:02:29 / 99POL

ZUBEK Piotr1195 00:31:1115 80     M / 15Walbrzych  04.27 0:12:25 / 7 0:20:59 / 9 0:31:11 / 15 1:15:39 / 3+0:03:37 1:04:35 / 108POL

KARWIK Mariusz1181 00:31:2116 77     M / 16Wałbrzych 04.28 0:13:09 / 15 0:21:43 / 15 0:31:21 / 16+0:03:47POL

MICHALAK Dawid334 00:31:4617 89     M / 17Kościan 04.32 0:13:17 / 17 0:21:48 / 16 0:31:46 / 17+0:04:12 1:05:27 / 112POL

MARCINIAK Bartosz1201 00:32:5118 81     M / 18Wałbrzych Walbrzych 04.41 0:13:56 / 20 0:22:57 / 19 0:32:51 / 18+0:05:17 2:51:15 / 194POL

GODLEWSKI Damian1147 00:33:2819 85     M / 19Wałbrzych Faurecia Wałbrzych 04.45 0:14:25 / 25 0:23:41 / 23 0:33:28 / 19+0:05:54 1:29:56 / 155MPZF/4POL

ULEWICZ Marcin381 00:33:2920 76     M / 20Wałbrzych 04.46 0:13:53 / 19 0:23:08 / 20 0:33:29 / 20+0:05:55POL

CHARKOT Tomasz512 00:33:5321 86     M / 21Świebodzice Darr Team 04.49 0:14:25 / 24 0:24:13 / 26 0:33:53 / 21+0:06:19 0:49:49 / 77POL

NIEWCZAS Piotr733 00:34:0122 82     M / 22Wałbrzych 04.51 0:14:17 / 21 0:23:38 / 21 0:34:01 / 22+0:06:27POL

MYC Krzysztof1161 00:34:0423 79     M / 23Boguszów-gorce Faurecia Wałbrzych 04.49 0:14:21 / 22 0:24:21 / 27 0:34:04 / 23+0:06:30MPZF/5POL

WILK Piotr1202 00:34:0724 65     M / 24Boguszów Gorce 04.51 0:14:52 / 29 0:24:00 / 24 0:34:07 / 24+0:06:33POL

TOMASZEWICZ Seweryn1170 00:34:1925 81     M / 25Wałbrzych Kb faurecia Wałbrzych 04.53 0:14:21 / 23 0:23:41 / 22 0:34:19 / 25+0:06:45MPZF/6POL

TURKÓW Tomasz839 00:34:2126 70     M / 26Wałbrzych 04.53 0:15:05 / 32 0:24:11 / 25 0:34:21 / 26+0:06:47 1:24:43 / 145POL

PERNEJ Anna1207 00:34:4227 83     K / 1Wałbrzych  04.57 0:14:42 / 26 0:24:22 / 28 0:34:42 / 27+0:07:08 1:03:47 / 104POL
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TKACZYK Justyna1176 00:35:0528 95     K / 2Strzegom  05.00 0:14:49 / 27 0:24:22 / 29 0:35:05 / 28 2:29:47 / 10+0:07:31POL

MĄDRZEJEWSKI Tomasz3047 00:35:1929 82     M / 27Wałbrzych  wir Team 05.02 0:15:10 / 34 0:24:42 / 32 0:35:19 / 29+0:07:45 0:53:04 / 80POL

MATWIEJKO Grzegorz165 00:35:2530 85     M / 28Biała Ślęża Biała 05.03 0:14:55 / 30 0:24:52 / 33 0:35:25 / 30+0:07:51 0:56:06 / 83POL

PIERZCHNIAK Bartosz879 00:35:3031 73     M / 29Wałbrzych Kb Leroy Merlin 05.03 0:15:19 / 40 0:25:14 / 40 0:35:30 / 31+0:07:56POL

SINKIEWICZ Anna1090 00:35:3732 84     K / 3Boguszów Gorce 05.05 0:14:51 / 28 0:24:40 / 31 0:35:37 / 32+0:08:03POL

FLORCZAK Jacek1182 00:35:4133 64     M / 30Wałbrzych 05.05 0:15:17 / 37 0:25:08 / 36 0:35:41 / 33+0:08:07 0:54:02 / 81POL

MARKOWSKA Aneta895 00:35:4234 80     K / 4Nowa Ruda 05.04 0:15:07 / 33 0:24:39 / 30 0:35:42 / 34+0:08:08POL

ZAJĄC Krystyna400 00:35:4935 55     K / 5Wałbrzych 05.05 0:15:20 / 41 0:25:09 / 38 0:35:49 / 35+0:08:15POL

ROSTKOWSKA Dorota232 00:35:5236 79     K / 6Głuszyca 05.07 0:15:20 / 42 0:25:02 / 35 0:35:52 / 36+0:08:18 2:21:25 / 189POL

KAWECKI Marian324 00:35:5437 49     M / 31Branice Kb Branice 05.06 0:15:32 / 45 0:24:53 / 34 0:35:54 / 37+0:08:20 2:26:58 / 191POL

URBAŃSKI Marek1210 00:36:0238 81     M / 32Wałbrzych Darr Team 05.07 0:15:04 / 31 0:25:08 / 37 0:36:02 / 38+0:08:28POL

FERENZ Tomasz1188 00:36:0839 81     M / 33Wrocław Darr Team 05.08 0:15:19 / 39 0:25:11 / 39 0:36:08 / 39+0:08:34 1:03:26 / 103POL

MUSKAŁA Damian1160 00:36:1740 84     M / 34Wałbrzych Faurecia Wałbrzych 05.09 0:15:16 / 36 0:25:27 / 42 0:36:17 / 40+0:08:43MPZF/7POL

KUMPIN Ewa824 00:36:2341 58     K / 7Legnica 05.11 0:15:19 / 38 0:25:21 / 41 0:36:23 / 41+0:08:49POL

SZCZOTKA Paweł633 00:36:2442 75     M / 35Bogatynia Eltur-serwis 05.09 0:15:50 / 50 0:25:39 / 47 0:36:24 / 42+0:08:50 1:27:38 / 148POL

TOMULIK Andrzej934 00:36:3043 72     M / 36Mieroszów 05.12 0:15:44 / 48 0:25:38 / 45 0:36:30 / 43+0:08:56 0:51:54 / 78POL

ZIELIŃSKI Karol1173 00:36:4444 74     M / 37Świebodzice Faurecia Wałbrzych 05.14 0:15:34 / 46 0:25:31 / 43 0:36:44 / 44+0:09:10 2:50:39 / 193MPZF/8POL

MYTLEWSKA [START Z

21km] Hanna

751 00:36:4545 90     K / 8Wałbrzych Azs Pwsz Wałbrzych 05.15 0:12:16 / 5 0:22:35 / 18 0:36:45 / 45+0:09:11POL

BOROWIAK Allan1179 00:36:4846 73     M / 38Świebodzice Temmpo Wałbrzych 05.15 0:16:05 / 56 0:26:10 / 55 0:36:48 / 46+0:09:14 1:00:48 / 95POL

SZOPIANY Renata3317 00:37:0247 76     K / 9Wroclaw 05.17 0:15:31 / 44 0:25:37 / 44 0:37:02 / 47+0:09:28 1:02:01 / 98POL

WASIELEWSKI Przemysław1171 00:37:0548 79     M / 39Szczwno Zdrój Faurecia Grójec 05.17 0:16:09 / 59 0:26:26 / 61 0:37:05 / 48+0:09:32MPZF/9POL

MUCHA Arkadiusz921 00:37:0649 77     M / 40Szczawno Zdrój 05.17 0:16:25 / 65 0:26:08 / 52 0:37:06 / 49+0:09:32POL

WILIŃSKI Zbigniew1097 00:37:0850 63     M / 41Wrocław Niezrzeszony 05.16 0:16:29 / 69 0:26:23 / 59 0:37:08 / 50+0:09:34 1:10:26 / 125POL

LIBERADZKI Piotr1154 00:37:0851 86     M / 42Wałbrzych Kb faurecia Wałbrzych 05.18 0:16:55 / 79 0:27:00 / 66 0:37:08 / 51+0:09:35MPZF/10POL

KRAWCZYK-ROJEK

Katarzyna

1196 00:37:0852 71     K / 10Szczawno-zdrój 05.17 0:15:52 / 53 0:25:54 / 50 0:37:08 / 52+0:09:34 1:11:32 / 126POL

BIELECKA Marlena1140 00:37:0953 77     K / 11Świebodzice Faurecia Wałbrzych 05.18 0:16:11 / 60 0:26:15 / 57 0:37:09 / 53+0:09:35 2:04:35 / 184MPZF/11POL

DEDÍK Pavol1144 00:37:0954 83     M / 43Lozorno  faurecia Lozorno 05.17 0:15:59 / 55 0:26:01 / 51 0:37:09 / 54+0:09:35MPZF/12SVK

BALA Aleksander3126 00:37:0955 97     M / 44Legnica Feniks Legnica 05.18 0:15:16 / 35 0:25:39 / 46 0:37:09 / 55+0:09:36 0:52:54 / 79POL

DZIESZUK Adam1146 00:37:1256 79     M / 45Wałbrzych Faurecia Wałbrzych 05.18 0:15:28 / 43 0:25:43 / 48 0:37:12 / 56+0:09:39MPZF/13POL

NIKOTINA Elizaveta1162 00:37:1757 87     K / 12Lozorno  faurecia Lozorno 05.19 0:15:47 / 49 0:25:53 / 49 0:37:17 / 57+0:09:43 1:39:19 / 163MPZF/14SVK

GÓRSKI Grzegorz1148 00:37:2158 68     M / 46Szczawno-zdrój Temmpo Wałbrzych 05.20 0:15:59 / 54 0:26:13 / 56 0:37:21 / 58+0:09:47 1:46:42 / 170POL

MAGIERA Bartłomiej1185 00:37:2159 86     M / 47Wałbrzych  05.20 0:16:08 / 57 0:26:09 / 53 0:37:21 / 59+0:09:48 1:09:14 / 121MPZF/15POL

ZAWODNIK Do uzup3304 00:37:3160     M / 48 05.21 0:15:50 / 51 0:26:09 / 54 0:37:31 / 60+0:09:57 1:03:01 / 101POL

POPŁAWSKI Andrzej600 00:37:3461 62     M / 49Jarkowice 05.22 0:16:25 / 66 0:26:43 / 63 0:37:34 / 61+0:10:00 1:35:46 / 158POL

SZOSTAK Sławomir1169 00:37:3962 74     M / 50Wałbrzych Faurecia Wałbrzych 05.22 0:16:09 / 58 0:26:25 / 60 0:37:39 / 62+0:10:06 0:57:47 / 86MPZF/16POL

SIKORA Jan1166 00:37:5663 58     M / 51Walbrzych Kb faurecia Wałbrzych 05.25 0:16:22 / 64 0:26:20 / 58 0:37:56 / 63+0:10:22 1:09:28 / 122MPZF/17POL

DZIURZYŃSKI Kamil1184 00:38:1564 83     M / 52Wałbrzych 05.27 0:16:41 / 74 0:27:15 / 70 0:38:15 / 64+0:10:42 1:04:10 / 107POL
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MIREK Adam1158 00:38:3065 83     M / 53Wałbrzych Kb faurecia Wałbrzych 05.30 0:17:11 / 86 0:27:22 / 72 0:38:30 / 65+0:10:56 1:06:11 / 113MPZF/18POL

ZIENIEWICZ Marek1089 00:38:3266 95     M / 54Bogatynia 05.30 0:16:18 / 62 0:26:27 / 62 0:38:32 / 66+0:10:59 0:55:41 / 82POL

PŁONKA Hanna1198 00:38:3767 76     K / 13Szczawno-zdrój 05.31 0:16:20 / 63 0:26:53 / 64 0:38:37 / 67+0:11:03 1:38:09 / 162POL

DEREN Beata3129 00:38:5168 92     K / 14Stara Łomnica Lks Iskra Jaszkowa 05.33 0:16:26 / 67 0:27:03 / 67 0:38:51 / 68+0:11:18 1:04:39 / 109POL

KUPIEC Adam1153 00:38:5769 78     M / 55Lozorno  faurecia Lozorno 05.33 0:17:10 / 85 0:27:38 / 79 0:38:57 / 69+0:11:23 1:28:39 / 150MPZF/19SVK

SPIŠÁK Vojtech1167 00:38:5770 73     M / 56Lozorno  faurecia Lozorno 05.33 0:17:11 / 87 0:27:39 / 81 0:38:57 / 70+0:11:24 1:28:46 / 151MPZF/20SVK

CIUCHERA Maciej1192 00:39:0071 80     M / 57Wałbrzych Faurecia Wałbrzych 05.34 0:16:27 / 68 0:27:26 / 75 0:39:00 / 71+0:11:27MPZF/21POL

KUŚ Piotr569 00:39:0372 82     M / 58Wrocław 05.34 0:16:38 / 72 0:27:21 / 71 0:39:03 / 72+0:11:29 1:04:06 / 105POL

MIELCAREK Beata743 00:39:0373 75     K / 15Leszno 05.34 0:17:32 / 96 0:28:21 / 85 0:39:03 / 73+0:11:30 0:59:55 / 92POL

KONARSKI Adrian560 00:39:0774 84     M / 59Strzegom 05.35 0:16:12 / 61 0:27:06 / 69 0:39:07 / 74+0:11:33 1:13:41 / 131POL

URBANIAK Krzysztof650 00:39:1175 99     M / 60Wałbrzch Dęby Wałbrzych / Pg 12 05.35 0:15:51 / 52 0:27:05 / 68 0:39:11 / 75+0:11:38POL

GUCWA Sławomir1149 00:39:1676 81     M / 61Świebodzice Kb faurecia Wałbrzych 05.36 0:16:42 / 75 0:27:29 / 76 0:39:16 / 76+0:11:43MPZF/22POL

MARCZUK Roman791 00:39:1677 68     M / 62Wałbrzych Niezrzeszony 05.36 0:17:01 / 81 0:27:44 / 82 0:39:16 / 77+0:11:43 1:08:24 / 117POL

BLITEK - IWULSKA Barbara57 00:39:1778 82     K / 16Wałbrzych Temmpo Wałbrzych 05.36 0:16:45 / 76 0:27:23 / 73 0:39:17 / 78+0:11:43 1:04:08 / 106POL

DUCH-MACKANIEC Danuta1145 00:39:1779 59     K / 17Jelenia Góra Niezrzeszona 05.36 0:16:46 / 77 0:27:32 / 77 0:39:17 / 79+0:11:44 1:45:02 / 168POL

TYMIŃSKA Ewa3148 00:39:3280 84     K / 18Wałbrzych  05.38 0:16:33 / 70 0:27:33 / 78 0:39:32 / 80+0:11:58 1:10:24 / 124POL

BORKOWSKI Jarosław899 00:39:3381 80     M / 63Wałbrzych 05.39 0:15:43 / 47 0:26:58 / 65 0:39:33 / 81+0:12:00 1:29:40 / 153POL

KNAP Rafał1189 00:39:5882 80     M / 64Wałbrzych 05.42 0:17:52 / 101 0:28:59 / 99 0:39:58 / 82+0:12:24 1:21:17 / 142POL

DALECKI Radosław1143 00:40:0983 77     M / 65Wałbrzych Kb faurecia Wałbrzych 05.44 0:16:36 / 71 0:27:38 / 80 0:40:09 / 83+0:12:36 0:56:51 / 85MPZF/23POL

POMYKAŁA Jarosław1163 00:40:2384 77     M / 66Wałbrzych Faurecia Wałbrzych 05.46 0:17:03 / 83 0:28:21 / 86 0:40:23 / 84+0:12:49 1:14:54 / 132MPZF/24POL

KWIATKOWSKI Piotr4025 00:40:2585     M / 67Wałbrzych 05.46 0:17:00 / 80 0:28:23 / 87 0:40:25 / 85+0:12:52 1:13:01 / 129POL

CIEŚLA Grzegorz516 00:40:2986 92     M / 68Wałbrzych 05.47 0:17:54 / 102 0:28:29 / 92 0:40:29 / 86+0:12:55POL

KLUCZYŃSKI Marcin368 00:40:2987 92     M / 69Świebodzice 05.47 0:17:55 / 103 0:28:29 / 90 0:40:29 / 87+0:12:55POL

URBANIAK Beata648 00:40:3288 71     K / 19Wałbrzych Dęby Wałbrzych / Zso 1 05.47 0:17:05 / 84 0:28:27 / 89 0:40:32 / 88+0:12:59 1:57:52 / 179POL

BROŻYNA Aleksandra510 00:40:3589 98     K / 20Świdnica 05.47 0:17:33 / 97 0:28:33 / 93 0:40:35 / 89+0:13:02POL

MILITOWSKI Dominik354 00:40:3790 80     M / 70Wałbrzych Darr Team 05.48 0:16:38 / 73 0:27:57 / 83 0:40:37 / 90+0:13:03 1:53:45 / 173POL

GADOWICZ Agata1180 00:40:5591 91     K / 21Mieroszów 05.50 0:17:15 / 89 0:28:14 / 84 0:40:55 / 91+0:13:21 1:56:04 / 176POL

SZYMAŃSKA-WITEK

Katarzyna

286 00:41:0092 84     K / 22Wałbrzych Darr Team 05.51 0:17:18 / 90 0:28:36 / 94 0:41:00 / 92+0:13:27 1:03:13 / 102POL

ZAŁĘSKI Henryk1211 00:41:0293 45     M / 71Sobótka Kb Sobótka 05.51 0:18:20 / 114 0:29:21 / 101 0:41:02 / 93+0:13:28 2:39:12 / 192POL

MIKOŁAJCZAK Agata1203 00:41:0294 99     K / 23Wałbrzych Biegaj-zapobiegaj 05.51 0:17:22 / 92 0:28:25 / 88 0:41:02 / 94+0:13:28 1:07:00 / 115POL

BISKUP Janusz4026 00:41:3095 52     M / 72Wałbrzych 05.55 0:17:02 / 82 0:28:29 / 91 0:41:30 / 95+0:13:56 1:16:32 / 134POL

KRASIŃSKI Ryszard846 00:41:3096 50     M / 73Wałbrzych 05.55 0:17:42 / 99 0:28:52 / 96 0:41:30 / 96+0:13:57 0:59:59 / 93POL

WRZESIEŃ Piotr1172 00:41:3897 74     M / 74Radom Faurecia Grójec 05.56 0:18:06 / 107 0:29:38 / 106 0:41:38 / 97+0:14:04MPZF/25POL

ZABOROWSKA Monika662 00:41:4298 83     K / 24Wałbrzych Wkb Podzamcze - Zamek Książ 05.57 0:17:24 / 93 0:28:59 / 98 0:41:42 / 98+0:14:08POL

GNACY Michał531 00:41:4499 62     M / 75Wałbrzych 05.57 0:18:39 / 120 0:29:41 / 108 0:41:44 / 99+0:14:11 1:09:51 / 123POL

KOŚCIELNIAK Ewelina959 00:41:44100 87     K / 25Kamienna Góra Niezrzeszony 05.57 0:18:14 / 109 0:29:30 / 104 0:41:44 / 100+0:14:11 0:57:50 / 87POL

KOŚCIELNIAK Wojciech742 00:41:45101 85     M / 76Kamienna Góra Niezrzeszony 05.57 0:18:15 / 111 0:29:31 / 105 0:41:45 / 101 0:56:31 / 1 1:06:10 / 2+0:14:11 1:16:53 / 135POL

KIELT Jarosław1193 00:41:50102 86     M / 77Żarów Faurecia Legnica 05.58 0:19:09 / 131 0:30:22 / 116 0:41:50 / 102+0:14:17 1:28:13 / 149MPZF/26POL
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SACHER Radosław1165 00:42:02103 77     M / 78Świebodzice Faurecia Wałbrzych 06.00 0:17:41 / 98 0:29:38 / 107 0:42:02 / 103+0:14:28 2:04:30 / 183MPZF/27POL

STRYKOWSKI Tomasz1168 00:42:03104 77     M / 79Walbrzych Kb faurecia Wałbrzych 06.00 0:17:26 / 94 0:28:56 / 97 0:42:03 / 104+0:14:29 2:20:57 / 188MPZF/28POL

JACKOWSKI Łukasz4016 00:42:03105 78     M / 80Wałbrzych 06.00 0:16:51 / 78 0:27:24 / 74 0:42:03 / 105+0:14:29 0:58:05 / 88POL

KOWALSKA Joanna787 00:42:04106 97     K / 26Szczawno-zdroj 06.00 0:17:45 / 100 0:29:21 / 102 0:42:04 / 106+0:14:30 1:54:34 / 174POL

FORTOŃSKI Henryk1190 00:42:19107 57     M / 81Walbrzych Bez 06.02 0:17:12 / 88 0:28:49 / 95 0:42:19 / 107+0:14:45 1:19:09 / 139POL

TELEGA Tomasz4024 00:42:38108 77     M / 82Świdnica Faurecia Grójec 06.05 0:17:56 / 104 0:29:27 / 103 0:42:38 / 108+0:15:04MPZF/29POL

WOROBIEC Małgorzata1087 00:42:38109 73     K / 27Wrocław 06.05 0:18:40 / 121 0:30:10 / 115 0:42:38 / 109+0:15:05 1:35:38 / 157POL

WÓJCIAK Artur891 00:42:41110 74     M / 83Kąty Wrocławskie 06.05 0:17:20 / 91 0:29:14 / 100 0:42:41 / 110+0:15:07 1:01:45 / 97POL

MAZUR Katarzyna919 00:42:54111 97     K / 28Szczawno-zdrój Lipowa Power 06.07 0:18:31 / 118 0:30:33 / 117 0:42:54 / 111+0:15:20 1:54:37 / 175POL

KROMPIEWSKI Ryszard85 00:42:56112 55     M / 84Wałbrzych 06.08 0:19:59 / 149 0:30:57 / 125 0:42:56 / 112+0:15:22POL

STASZAK Czesława627 00:42:57113 54     K / 29Wałbrzych Wkb Podzamcze - Zamek Książ 06.08 0:17:57 / 105 0:29:46 / 109 0:42:57 / 113+0:15:23POL

CZEKAŁA Joanna773 00:43:00114 96     K / 30Wrocław 06.08 0:18:20 / 115 0:30:01 / 114 0:43:00 / 114+0:15:26 1:48:58 / 172POL

SWIERK Stanislaw712 00:43:07115 56     M / 85Janowice Wielkie Naturalnie Janowice Wielkie 06.09 0:18:50 / 125 0:30:39 / 120 0:43:07 / 115+0:15:34 0:59:44 / 91POL

WAWRZYNIAK Monika848 00:43:09116 77     K / 31Wałbrzych  06.09 0:18:17 / 112 0:30:00 / 113 0:43:09 / 116+0:15:36 0:58:31 / 89POL

JARZYNSKI Piotr1183 00:43:12117 76     M / 86Walbrzych Niezrzeszony1 06.10 0:18:47 / 124 0:31:47 / 136 0:43:12 / 117+0:15:38 1:57:24 / 178POL

POKOJOWA Anna1174 00:43:26118 69     K / 32Wałbrzych Pgnig 06.12 0:18:10 / 108 0:29:56 / 111 0:43:26 / 118+0:15:52POL

SUCHENIA Daniel630 00:43:26119 71     M / 87Wałbrzych 06.12 0:19:16 / 136 0:31:14 / 130 0:43:26 / 119+0:15:53 1:00:56 / 96POL

MARCINIUK Lesław726 00:43:26120 52     M / 88Wałbrzych 06.12 0:17:59 / 106 0:29:57 / 112 0:43:26 / 120+0:15:53POL

KORCZYŃSKA Anna741 00:43:33121 79     K / 33Wrocław 06.13 0:18:20 / 113 0:30:54 / 124 0:43:33 / 121+0:15:59 0:58:45 / 90POL

DUBAREK Martyna366 00:43:38122 85     K / 34Wrocław 06.14 0:18:39 / 119 0:30:38 / 119 0:43:38 / 122+0:16:04POL

WOJNOWSKA Sara890 00:43:48123 89     K / 35Wałbrzych Niezrzeszona 06.15 0:18:47 / 123 0:30:42 / 121 0:43:48 / 123 1:35:31 / 6+0:16:15POL

FELCZYŃSKI Łukasz1206 00:43:50124 85     M / 89Wałbrzych 06.15 0:18:44 / 122 0:31:06 / 129 0:43:50 / 124+0:16:17MPZF/30POL

KŁECZEK Artur1151 00:44:04125 77     M / 90Świebodzice Faurecia Wałbrzych 06.17 0:18:27 / 117 0:30:54 / 123 0:44:04 / 125+0:16:30MPZF/31POL

KAWALEC Grzegorz1186 00:44:04126 80     M / 91Wałbrzych 06.17 0:18:27 / 116 0:30:49 / 122 0:44:04 / 126+0:16:31 1:29:03 / 152POL

KUNDRA Milan1152 00:44:04127 87     M / 92Košice  faurecia Lozorno 06.17 0:17:32 / 95 0:29:48 / 110 0:44:04 / 127+0:16:31MPZF/32SVK

ZAKRZEWSKA Sylwia55 00:44:21128 71     K / 36Jedlina-zdrój 06.20 0:19:01 / 129 0:31:01 / 126 0:44:21 / 128+0:16:48 1:12:39 / 128POL

ŚLAZIŃSKI Krzysztof887 00:44:29129 82     M / 93Szczawno-zdrój 06.21 0:18:54 / 127 0:31:23 / 131 0:44:29 / 129+0:16:55POL

SZCZĘCH Justyna931 00:44:40130 88     K / 37Wrocław 06.22 0:18:51 / 126 0:31:03 / 128 0:44:40 / 130+0:17:07POL

KOMAR Ewa343 00:44:43131 80     K / 38Wałbrzych Temmpo Wałbrzych 06.23 0:18:58 / 128 0:31:01 / 127 0:44:43 / 131+0:17:10 1:46:18 / 169POL

NOWAKOWSKA Katarzyna268 00:44:47132 80     K / 39Unisław Śląski 06.23 0:19:13 / 135 0:31:46 / 135 0:44:47 / 132+0:17:13POL

DĘBSKA Adrianna436 00:44:56133 95     K / 40Wałbrzych Dęby Wałbrzych 06.25 0:18:14 / 110 0:30:35 / 118 0:44:56 / 133+0:17:22POL

GRIMSHAW Edyta853 00:45:07134 78     K / 41Felixtowe 06.26 0:19:11 / 132 0:31:32 / 134 0:45:07 / 134+0:17:33ENG

MICHAŁOWSKI Piotr1200 00:45:13135 63     M / 94Szczawno-zdrój Brak 06.27 0:19:45 / 147 0:31:54 / 138 0:45:13 / 135+0:17:40 1:08:42 / 119POL

ADAMCZYK Wioletta498 00:45:16136 78     K / 42Mieroszów Wolny Strzelec 06.28 0:19:45 / 146 0:31:57 / 139 0:45:16 / 136+0:17:43POL

HRABAŃSKA - MAZUR

Marzena

909 00:45:39137 66     K / 43Szczawno-zdrój Ks Wieluń 06.31 0:19:28 / 141 0:31:31 / 133 0:45:39 / 137+0:18:06 1:57:01 / 177POL

AMBROZIAK Monika3135 00:45:45138 85     K / 44Wałbrzych Darr Team 06.32 0:19:07 / 130 0:31:30 / 132 0:45:45 / 138+0:18:12POL

KULASIEWICZ Magdalena103 00:45:56139 80     K / 45Wałbrzych 06.33 0:19:26 / 139 0:31:54 / 137 0:45:56 / 139+0:18:22POL

HAŁDYS Henryk686 00:45:58140 46     M / 95Boguszów-gorce Nie Zrzeszony 06.34 0:19:25 / 138 0:32:08 / 142 0:45:58 / 140+0:18:24POL
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BIAŁOŻYD Bożena425 00:46:07141 59     K / 46Wrocław 06.35 0:19:28 / 140 0:32:06 / 141 0:46:07 / 141+0:18:34 1:12:28 / 127POL

BANASZEWSKA Agnieszka404 00:46:20142 79     K / 47Wrocław Brak 06.37 0:19:39 / 142 0:33:01 / 149 0:46:20 / 142+0:18:47 1:36:19 / 159POL

TABAKA Marcin641 00:46:25143 81     M / 96Wałbrzych 06.37 0:20:38 / 159 0:33:14 / 151 0:46:25 / 143+0:18:52POL

TABAKA Marta642 00:46:25144 84     K / 48Wałbrzych 06.37 0:20:40 / 160 0:33:14 / 152 0:46:25 / 144 2:02:49 / 8+0:18:51 1:44:29 / 166POL

CZUKIEWSKA Paulina365 00:46:26145 82     K / 49Lubin 06.38 0:20:40 / 162 0:33:18 / 153 0:46:26 / 145 2:02:49 / 9+0:18:53 1:41:51 / 164POL

DUBAREK Jan677 00:46:31146 41     M / 97Wałbrzych 06.38 0:20:35 / 157 0:33:23 / 156 0:46:31 / 146+0:18:58POL

ONYŚKO Michał830 00:46:46147 82     M / 98Świebodzice 06.40 0:19:12 / 134 0:32:44 / 143 0:46:46 / 147+0:19:13 1:05:21 / 111POL

SAJPEL Beata834 00:46:47148 87     K / 50Świebodzice 06.41 0:19:25 / 137 0:32:48 / 146 0:46:47 / 148+0:19:13 1:03:01 / 100POL

ZASADA Wojciech665 00:46:57149 65     M / 99Krzeszów Brak 06.42 0:20:40 / 161 0:33:06 / 150 0:46:57 / 149+0:19:23 1:21:14 / 141POL

PRZYBYLSKA Monika1118 00:47:02150 82     K / 51Wrocław 06.43 0:19:11 / 133 0:32:01 / 140 0:47:02 / 150 1:08:02 / 2 1:21:55 / 4+0:19:28 1:37:36 / 161POL

SZCZOTKA Anna632 00:47:06151 77     K / 52Bogatynia Eltur-serwis 06.43 0:20:56 / 167 0:33:46 / 161 0:47:06 / 151+0:19:33POL

MAŚLANKIEWICZ Dorota344 00:47:11152 83     K / 53Wałbrzych Temmpo Wałbrzych 06.44 0:20:12 / 152 0:33:29 / 157 0:47:11 / 152+0:19:38 1:23:17 / 144POL

RASZTAR Kacper1164 00:47:15153 04     M / 100Wałbrzych 06.45 0:20:55 / 165 0:34:01 / 164 0:47:15 / 153+0:19:42POL

DOMSZY Karolina729 00:47:15154 86     K / 54Wrocław 06.45 0:20:01 / 150 0:32:50 / 147 0:47:15 / 154+0:19:41 2:56:52 / 195POL

RASZTAR Andrzej847 00:47:16155 50     M / 101Wałbrzych Faurecia Wałbrzych 06.45 0:20:55 / 166 0:34:01 / 163 0:47:16 / 155+0:19:42MPZF/33POL

BIJAK Dorota427 00:47:27156 57     K / 55Wrocław Niezrzeszona 06.46 0:19:40 / 143 0:32:46 / 144 0:47:27 / 156+0:19:54 2:06:13 / 185POL

TOŁŁOCZKO Karolina3314 00:47:40157 84     K / 56Jelcz-laskowice Kb Harcownik Jelcz-laskowice 06.48 0:20:10 / 151 0:32:48 / 145 0:47:40 / 157+0:20:07POL

GRABALSKA Malwina683 00:47:56158 87     K / 57Szczepanów 06.50 0:19:46 / 148 0:33:22 / 155 0:47:56 / 158+0:20:23POL

JELÍNKOVÁ Magdalena723 00:47:56159 45     K / 58Černilov Hvězda Skp Pardubice 06.50 0:20:24 / 155 0:33:00 / 148 0:47:56 / 159+0:20:22CZE

PIESZKO Patryk209 00:48:00160 77     M / 102Jaroszów 06.51 0:19:41 / 144 0:33:18 / 154 0:48:00 / 160+0:20:27POL

KLIMAS Ryszard1191 00:48:18161 57     M / 103Wałbrzych Jedlinskie Towarzystwo Sportowo-turystyc 06.54 0:20:50 / 163 0:33:34 / 159 0:48:18 / 161+0:20:45POL

KWIATKOWSKI Henryk4009 00:48:35162 46     M / 104Sobótka K.b Sobótka 06.56 0:20:31 / 156 0:33:33 / 158 0:48:35 / 162+0:21:01POL

SERAFIN Adam1175 00:48:43163 57     M / 105Legnica Ngb Korona - Decathlon Legnica 06.57 0:21:04 / 169 0:34:15 / 166 0:48:43 / 163+0:21:10POL

KIREJ Żaneta739 00:48:45164 64     K / 59Legnica Ngb Korona Legnica 06.57 0:21:05 / 171 0:34:16 / 167 0:48:45 / 164+0:21:11POL

BODYŁ Iwona1120 00:48:51165 68     K / 60Wrocław I Ty Możesz Zostać Maratończykiem 2013 06.58 0:21:10 / 172 0:34:04 / 165 0:48:51 / 165+0:21:17POL

CHOJNACKA Agnieszka901 00:48:54166 82     K / 61Oleśnica Piko-sport Errea & Patrick 06.59 0:20:17 / 154 0:33:43 / 160 0:48:54 / 166+0:21:21POL

KUSZ Magdalena962 00:48:55167 81     K / 62Wałbrzych Biegaj-zapobiegaj 06.59 0:21:14 / 174 0:34:46 / 173 0:48:55 / 167+0:21:22 1:29:48 / 154POL

GRZEGOREK Roman1177 00:49:17168 53     M / 106Olkusz Klan Rodzinny 07.02 0:20:15 / 153 0:33:52 / 162 0:49:17 / 168+0:21:44 1:04:44 / 110POL

GROCHALA Ewa778 00:49:28169 67     K / 63Szczawno Zdrój 07.04 0:20:54 / 164 0:34:26 / 169 0:49:28 / 169+0:21:54 2:04:08 / 182POL

HOLWEG Kinga780 00:49:34170 81     K / 64Wrocław Athleticsforever.pl 07.04 0:21:05 / 170 0:34:45 / 172 0:49:34 / 170+0:22:01POL

HUMEN Dorota536 00:49:40171 71     K / 65Bogatynia Eltur-serwis 07.05 0:21:03 / 168 0:34:43 / 170 0:49:40 / 171+0:22:06POL

KRASIŃSKA Małgorzata960 00:50:03172 75     K / 66Wałbrzych Biegaj-zapobiegaj 07.09 0:21:14 / 175 0:34:48 / 174 0:50:03 / 172+0:22:30 1:58:49 / 181POL

SZCZĘSNA Bogusława932 00:50:08173 54     K / 67Mieroszów Grupa Biegowa Mieroszów 07.09 0:21:30 / 181 0:34:59 / 175 0:50:08 / 173+0:22:34 1:37:15 / 160POL

WALCZAK Tadeusz292 00:50:33174 51     M / 107Świebodzice 07.13 0:19:43 / 145 0:34:23 / 168 0:50:33 / 174+0:22:59 1:21:21 / 143POL

BRYCH Edyta770 00:50:38175 73     K / 68Wałbrzych 07.14 0:21:13 / 173 0:35:08 / 177 0:50:38 / 175+0:23:05POL

DERA Zbigniew845 00:50:44176 51     M / 108Świebodzice 07.14 0:21:22 / 176 0:35:07 / 176 0:50:44 / 176+0:23:11 2:15:05 / 187POL

WIERCIŃSKA-DERA Grażyna1208 00:50:45177 52     K / 69Świebodzice 07.15 0:21:24 / 178 0:35:08 / 178 0:50:45 / 177+0:23:11POL

BANACH Katarzyna896 00:50:45178 77     K / 70Wałbrzych Brak 07.15 0:20:35 / 158 0:34:44 / 171 0:50:45 / 178+0:23:12 1:06:37 / 114POL

BALBUS Adrian1197 00:50:58179 82     M / 109Wałbrzych  07.16 0:21:23 / 177 0:35:26 / 179 0:50:58 / 179+0:23:24 1:09:13 / 120MPZF/34POL
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BOROŠ Peter1141 00:51:23180 71     M / 110Lozorno  faurecia Lozorno 07.20 0:21:27 / 179 0:35:50 / 182 0:51:23 / 180+0:23:49 1:58:11 / 180MPZF/35SVK

WITCZAK Mikołaj765 00:51:29181 35     M / 111Bielawa Niezrzeszony 07.21 0:22:08 / 183 0:35:47 / 181 0:51:29 / 181+0:23:56 2:14:04 / 186POL

RADUCKI Stanislaw3303 00:51:34182 41     M / 112Wałbrzych 07.22 0:21:30 / 180 0:35:37 / 180 0:51:34 / 182+0:24:00 1:17:11 / 136POL

PIETRZYK Krystyna760 00:51:54183 52     K / 71Wałbrzych 07.24 0:22:03 / 182 0:36:04 / 183 0:51:54 / 183+0:24:20POL

POLAŃSKA Lucyna597 00:52:36184 68     K / 72Mieroszów Grupa Biegowa Mieroszów 07.30 0:22:36 / 186 0:36:26 / 184 0:52:36 / 184+0:25:03 1:44:25 / 165POL

RADWANSKA Beata606 00:52:36185 65     K / 73Mieroszow Grupa Biegowa Mieroszów 07.30 0:22:36 / 184 0:36:26 / 185 0:52:36 / 185+0:25:03 1:44:29 / 167POL

BARAN Elżbieta1093 00:54:22186 73     K / 74Wrocław 07.46 0:22:42 / 187 0:37:05 / 186 0:54:22 / 186 1:04:15 / 1+0:26:49 1:13:17 / 130POL

KROMPIEWSKI Martin84 00:54:54187 84     M / 113Wałbrzych 07.50 0:23:01 / 188 0:38:42 / 188 0:54:54 / 187+0:27:20POL

KASYK Karolina83 00:54:57188 86     K / 75Kutno 07.51 0:23:04 / 189 0:38:45 / 189 0:54:57 / 188 1:43:35 / 7+0:27:24POL

MICHALIK Robert3137 00:55:18189 74     M / 114Warszawa 07.54 0:23:07 / 190 0:38:38 / 187 0:55:18 / 189+0:27:45 1:17:23 / 137POL

MARKOWSKA-FENC Barbara3311 00:56:02190 57     K / 76Lubin 08.00 0:23:46 / 192 0:39:06 / 191 0:56:02 / 190+0:28:28POL

DĘBSKA Małgorzata437 00:57:10191 71     K / 77Wałbrzych Dęby Wałbrzych 08.10 0:22:36 / 185 0:38:59 / 190 0:57:10 / 191+0:29:36POL

PRZYTUŁA Monika1204 00:57:15192 82     K / 78Wysoka 08.10 0:24:29 / 194 0:40:06 / 192 0:57:15 / 192+0:29:42 1:18:55 / 138POL

FELINIAK Dawid367 00:58:18193 85     M / 115Walbrzych Brak 08.19 0:23:37 / 191 0:40:16 / 193 0:58:18 / 193+0:30:45 1:48:18 / 171POL

GÓRCZEWSKI Władysław3146 00:58:26194 42     M / 116Wałbrzych 08.20 0:24:11 / 193 0:40:18 / 194 0:58:26 / 194+0:30:53 1:34:53 / 156POL

MACZUBA Tadeusz1194 01:03:11195 37     M / 117Wałbrzych 09.01 0:26:01 / 195 0:44:26 / 195 1:03:11 / 195+0:35:37POL
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