4. BIEG NAWIELK A SOWE” MISTRZOSTWA DOLNEGO SLASKA W BIEGU ALPEJSKIM
WYNIKI ZAWODOW

Bieg

Organizator: Centrum Kultury Gminy Nowa Ruda, Uczniowski Sowiogorski Klub Sportowy, Urzad Miejski w
Termin: 18.08.2013

Miejsce: Ludwikowice Klodzkie

Dystans: 9,4 km

Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna / Klub R-k Klasyfikacje Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team/Club YoB Ranks Time [min/km]

1 288 WISNIEWSKA-ULFIK Dominika ~ ZABRZE - POL RMD MONTRAIL TEAM/SKB KRASNIK 86K20/1 (K1 00:44:41 04.45

2 394FICNER Anna Zt OTORYJA - POL OLAWS-GATES ZLOTORYJA 85K20/2 Doln/8 (K2 00:46:37 04.57

3 398 BATRAK Natalia OSTROW WIELKOPOLSKI Ml (KR FINISZ KALISZ 88K20/3 (K)3  00:47:45 05.04

4 357HAJKVA Renata UPICE h CZE MARATONSTAN UPICE 75K30/1 (K4  00:48:56 05.12

5 140 SKALSKA Anna BYTOM - POL FESTIWAL BIEGOWY W KRYNICY ZDROJ 80K30/2 (K5  00:51:19 05.27

6 281PAKOSZ Irena JANUSZKOWICE - POL LKS GORNIK JANUSZKOWICE 66K40/1 (K6 00:53:37 05.42

7 317SOBCZYK Barbara WROCLAW - POL KB SOBOTKA / TEAM ASA - BIEGIEM PO ZDROW  86K20/4 Doln/53 (K)7  00:55:43 05.55

8 138 SIKORA Alicja BIELSKO BIALA - POL SPRINT BIELSKO BIALA 52K60/1 (K)8  00:58:03 06.10

9 293 MIZERA Marzena JELENIA GORA - POL 73K40/2 Doln/71 (K9 00:58:14 06.11
10 178 WILINSKA Natalia WROCLAW - POL 93K20/5 Doln/78 (K)10  00:58:56 06.16
11 318 MALIK Agnieszka ZABKOWICE SLASKIE - POL ZUMBA T7K30/3 Doln/82 (K)11  00:59:31 06.19
12 36DUL Karolina JELENIA GORA - POL 95K16/1 Doln/92 (K)12  01:00:13 06.24
13 209HOFMAN Ewa JELENIA GORA - POL TS REGLE SZKLARSKA POREBA 76K30/4 Doln/96 (K)13  01:00:27 06.25
14 66 JACHOWICZ Malwina WROCLAW - POL MOTIO FIZJOTERAPIA 83K30/5 Doln/100  (K)14 01:01:00 06.29
15 163 TRZESICKA Irena WROCLAW - POL KOBIETY NA MEDAL 70K40/3 Doln/102  (K)15 01:01:23 06.31
16 43FOGIEL-PAWLOWSKA Agnieszka WROCLAW - POL LOS BIEGANEROS T9K30/6 Doln/105  (K)16  01:01:41 06.33
17 57HACZYK Natalia OPOLE - POL BIEG OPOLSKI 73K40/4 (K)17  01:02:35 06.39
18 177W|LGOCKA-SLEZAK Dorota RYBNA - POL NIEZRZESZONA 70K40/5 (K)18  01:04:05 06.49
19 235KOZYRSKA Agnieszka SOBOTKA - POL KLUB BIEGACZA SOBOTKA 72K40/6 Doln/125  (K)19 01:04:50 06.53
20 103MEDYK Kasia LEGNICA - POL FENIKS LEGNICA T4K30/7 Doln/128  (K)20 01:04:53 06.54
21 172URBANSKA Katarzyna OPOLE - POL BIEG OPOLSKI 81K30/8 (K)21  01:05:40 06.59
22 226 KALECINSKA Marta OLESNICA - POL SZERSZEN OLESNICA 86K20/6 Doln/135  (K)22 01:06:11 07.02
23 215 KSlEleK Dorota BRZEG - POL 67K40/7 (K)23  01:06:32 07.04
24 221 KREiEL Jolanta WROCLAW - POL ITMZM 2013 T7K30/9 Doln/141  (K)24 01:07:01 07.07
25 132ROMANIUK-DEMONCHAUX RYBNIK - POL DRUZYNA KOPERNIKA 78K30/10 (K)25 01:07:56 07.13

Katarzyna

26 34 DUDEK Emilia NYSA - POL NYSA BIEGA 72K40/8 (K)26  01:08:53 07.19
27 124 PLOTEK Halina GLUBCZYCE - POL ZDW- GLUBCZYCE 58K50/1 (K)27  01:08:56 07.20
28 142 SKRZYNKOWSKA Joanna OPOLE - POL 78K30/11  Doln/154  (K)28 01:09:15 07.22
29 233JURKOWSKA Joanna LUBIN - POL 76K30/12  Doln/159  (K)29 01:10:03 07.27
30 314PERNEJ Anna WALBRZYCH - POL 83K30/13  Doln/161  (K)30 01:10:39 07.31
31 304 SOWINSKA Agata KATOWICE - POL 85K20/7 (K)31  01:10:43 07.31
32 198 KSlAZ'EK Joanna WROCLAW - POL PRO-RUN 79K30/14  Doln/165 (K)32 01:12:00 07.39
33 122PLEWA Katarzyna STRONIE SLASKlE - POL KOBIETY NA MEDAL 84K20/8 Doln/168  (K)33 01:12:38 07.43
34 160 TOCZYLOWSKA Magdalena WALBRZYCH - POL GRUPA BIEGOWA WALBRZYCH 73K40/9 Doln/169  (K)34 01:12:53 07.45
35 363DOROTA Paulina STRZELIN - POL SOWA LUDWIKOWICE 83K30/15  Doln/170  (K)35 01:12:56 07.45
36 4BARANSKA Matgorzata OPOLE - POL 70K40/10 (K)36  01:13:10 07.47
37 30DEREN Beata STARA LOMNICA - POL LKS ISKRA JASZKOWA 92K20/9 Doln/175  (K)37 01:14:26 07.55
38 33DUCH-MACKANIEC Danuta JELENIA GORA - POL NIEZRZESZONA 59K50/2 Doln/176  (K)38 01:14:30 07.55
39 158 SZYSZKA Kasia-ewa OPOLE - POL BIEG OPOLSKI 65K40/11 (K)39 01:14:30 07.55
40 368 DZIEMIANOWICZ-BAL Agnieszka CHWALISLAW - POL 84K20/10  Doln/177  (K)40 01:15:01 07.58
41 58 HANDKE Alicja BUCZ - POL ZNAJOMI | PRZYJACIELE KROLIKA 83K30/16 (K41 01:15:26 08.01
42 54 GRZYBULSKA Zuzanna POZNAN - POL ZNAJOMI | PRZYJACIELE KROLIKA 82K30/17 (K42 01:15:48 08.03
43 29DEREN Agata STARA LOMNICA - POL LKS ISKRA JASZKOWA 90K20/11  Doln/181  (K)43 01:17:04 08.12
44 170 ULIASZ Alicja BYSTRZYCA KLODZKA - POL LKS ISKRA JASZKOWA 90K20/12 Doln/182  (K)44 01:17:05 08.12
45 126 POSILA Joanna MOSINA - POL 79K30/18 (K45 01:17:32 08.14
46 389(':W|AKALA Paulina JELENIA GORA - POL 88K20/13  DoIn/183  (K)46 01:18:00 08.17
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47 228 KUCZAKOWSKA Joanna
48 305SZYMKOWIAK Dorota
49 81KORACH Basia

50 55HACZYK Gabriela
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