Puchar Polski Nordic Walking 2013
WYNIKI ZAWODOW / RESULTS LIST

20 km

Organizator:  Polska Federacja Nordic Walking

Data: 10 sierpnia 2013 r.

Miejsce: Osielsko

Dystans: 20 km

Msc  Nr Nazwiskoiimie Miejscowosé Kraj Druz / Klub R-k Klasyfikacje Czas Tempo diff Check points
Rank Bib Name City Nat. Team / Club YoB Ranks Time mkm  Net 5 km 10 km 15 km
1 318 SKOWRON Bartlomiej BIELSKO BIALA g POL VIKING 88M18/1 M/ 1 02:03:01 06.09 +0:00:00 0:30:18/2  1:00:53/2  1:32:07/2
2 316 SKIBA Krzysztof WALBRZYCH g POL NORDIC DEX LUBIN 60M5011 M/2 152/ 02:05:14 06.15 +0:02:13 0:30:18/1  1:00:51/1  1:32:05/1
3 276 PIOTROWSKI Micha GDANSK mmmm POL STEP BY STEP 3MIASTO 85M18)2 M/3 02:12:07 06.36 +0:09:06 0:33:00/8  1:05:33/4  1:38:58/6
4 408 WISNIEWSKI Jacek SANDOMIERZ  py POL SANDOMIERZ 64M401 M/4 15212 02:12:31 06.37 +0:09:30 0:3255/5  1:05:36/6  1:38:58/5
5 13 ADAMSKI Robert LUBON PO DRUZYNA SZPIKU 67M40)2 M/5 02:13:15 06.39 +0:10:15 0:3253/4  1:05:33/5  1:38:56/4
6 195 LENZ Andrzej GNIEZNO mmm POL ALTOM 63M5012 M/6 02:13:38 0640 +0:10:37 0:3251/3  1:0531/3  1:38:54/3
7 454 NALEPKA Jerzy SANOK mmm POL NORDIC WALKING-SANOK 50M60M1 M/7 02:14:08 0642 +0:11:07 0:33:25/11  107:14/12  1:41:11/12
8 453 MICHALSKI Andrzej SANOK mmmm POL PIGB CARPATIA RZESZOW 50M50/3 M/8 02:14:13 0642 +0:11:13 0:3255/6  1:0556/7  1:40:11/7
9 429 ZOSTAWA Robert RYBNIK s PO FORMA WODZISLAW SLASKI 84M183 M/9 02:15:51 0647 +0:1251 0:33:22/10  1:06:52/10  1:40:56/8
10 278 POBORCA Lukasz KOLBUSZOWA  puy POL TIKI TAKI 83M30/1 M/10 02:15:57 0647 +0:1257 0:33:27/12  1:06:57/11  1:41:01/11
11 341 STEPIEN Arkadiusz LEGNICA PO WIKTOR TEAM 70M40/3 M/ 11 02:15:59 0647 +0:12:58 0:33:00/7  1.06:44/9  1:41:01/10
12 396 WARUSZEWSKI Karol TCZEW s POL BIEGAJACY TCZEW 76M3012 M/ 12 02:16:13 0648 +0:13:13 0:3409/16  1:08:29/14  1:42:30/13
13 253 ORSZULAK Arkadiusz GDYNIA s POL CHODZEZKIJAMIPL 74M30/3 M/13 02:16:29 0649 +0:13:28 0:33:01/9  1:06:33/8  1:41:00/9
14 410 WELADYKA Anatol KRAKOW mmmm POL EXEL TEAM 73M40/4 M/ 14 02:17:03 06.51 +0:14:02 0:33:55/15  1:08:14/13  1:42:30/14
15 164 KOPANKIEWICZ Pawet  POZNAN mmmm POL MARSZ PO ZDROWIE 63M50/4 M/ 15 02:18:55 06.56 +0:15:55 0:33:28/13  1:08:35/15  1:43:40/15
16 238 STEFANICKI Marek SWINOUJSCIE  p POL WLOCZYKIJE 58 M50/5 M/ 16 02:19:45 06.59 +0:16:44 0:34:45/19  109:11/17  1:43:41/16
17 234 MROZ Katarzyna OSIELSKO s PO GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO ~ 74K3011 K/ 1 02:19:53 06.59 +0:16:53 0:33:50/14  1.08:57/16  1:44:24/17
18 75 DEKIERT-ADAMSKA LUBON PO DRUZYNA SZPIKU 70K401 K/2 02:24:17 07.12 +0:21:16  0:34:47/20  1:10:32/20  1:47:05/19
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Msc  Nr Nazwiskoiimie Miejscowos$é Kraj Druz / Klub R-k Klasyfikacje Czas Tempo diff Check points

Rank Bib Name City Nat. Team / Club YoB Ranks Time mkm  Net
Matgorzata
19 394 WALENDZIAK Ryszard MALBORK - POL 22. BAZA LOTNICTWA TAKTYCZNEGO 73M40/5 M/17 02:24:21 07.13 +0:21:21  0:34:41/18 1:09:55/18 1:46:17/18
MALBORK
20 399 WESOLOWSKI Wojciech GNIEZNO - POL 52M60/2 M/18 152/3 02:26:58 07.20 +0:23:58 0:34:22/17 1:10:31/19 1:48:07/ 20
21 243 NIZIOL Katarzyna GDANSK - POL 74K3012 K/3 02:27:05 07.21 +0:24:04 0:36:50/ 24 1:14:05/23 1:50:32/23
22 94 GIL Tomasz GDYNIA - POL 54 M50/6 M/19 02:27:42 07.23 +0:24:41 0:35:34/21 1:12:08/21 1:49:33/21
23 432 ZUCHOWICZ Robert DABROWA - POL SOLIDARNOSC 60 M50/7 M/20 02:28:21 07.25 +0:25:20 0:37:15/28 1:14:41/25 1:51:40/ 24
24 228 MOJSIEJCZUK Ryszard KNUROW - POL AKB KNUROW 45M60/3 M/21 152/4 02:28:35 07.25 +0:25:35 0:36:08/22 1:12:21/22 1:50:02/ 22
25 142 KARASIEWICZ Irena BRANIEWO - POL 63K50/1 K/4 02:30:56 07.32 +0:27:55 0:37:08/27 1:15:08/27 1:52:50/ 25
26 185 KULKA Maciej POZNAN - POL DRUZYNA SZPIKU 63M50/8 M/22 02:31:02 07.33 +0:28:01 0:38:06/32 1:15:13/28 1:52:51/26
27 435 KOMAJDA Jarostaw BYDGOSZCZ - POL GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO ~ 65M40/6 M /23 152z/5 02:31:54 07.35 +0:28:54 0:38:15/34 1:16:47/35 1:54:26 / 31
28 339 STEMPNIAK Bogdan POZNAN - POL 62M50/9 M/ 24 152/6 02:33:59 07.41 +0:30:58 0:38:08/33 1:15:20/29 1:54:37/ 32
29 85 FELIS Pawet BOBROWIEC - POL 69M40/7 M/25 02:34:23 07.43 +0:31:23 0:36:53/25 1:14:59/ 26 1:54:09/29
30 229 MOTYLSKA Aleksandra MOGILNO - POL SPORT | REKREACJA MOGILNO 95K18/1 K/5 02:34:37 07.43 +0:31:37 0:37:27/30 1:15:26/ 30 1:53:48/ 27
31 409 WISNIEWSKI Roman KEDZIERZYN-KO - POL - 54 M50/10 M/ 26 02:34:53 07.44 +0:31:52 0:36:13/23 1:14:39/24 1:54:18/30
32 183 KUCHARKO Justyna OSIELSKO - POL GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO ~ 87K18/2 K/6 02:35:34 07.46 +0:32:34 0:37:49/31 1:15:29/31 1:53:58/ 28
33 416 WOJTECKI tukasz SOLEC - POL GMINA SOLEC KUJAWSKI 83M30/4 M/27 02:36:50 07.50 +0:33:50 0:38:23/35 1:15:50/ 32 1:55:00/ 33
34 83 DZIUBA Alicja KOLBUSZOWA - POL KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 76K30/3 K/7 02:38:27 07.55 +0:35:27 0:36:54/26 1:15:56/ 33 1:56:36/ 34
35 452 SZALWA-NIEZGODA KOLBUSZOWA - POL KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 73K4012 K/8 1527 02:38:28 07.55 +0:35:28 0:37:25/29 1:15:57/34 1:56:38/35
Agnieszka
36 62 CIENNIK Kalina toDZ - POL WWW.DWAKIJE.PL 70K40/3 K/9 02:42:11 08.06 +0:39:10 0:38:55/36 1:18:42/ 36 1:59:49/ 36
37 352 SWINARSKI Robert POZNAN - POL ASA TEAM 61M50/11 M/28 02:42:28 08.07 +0:39:28 0:39:45/38 1:21:07/40 2:01:31/38
38 430 ZUCHOWICZ Elzbieta DABROWA - POL SOLIDARNOSC 59K50/2 K/10 02:44:03 08.12 +0:41:02 0:39:53/40 1:20:56 / 38 2:02:17/39
39 271 PIETRZYCKA Teresa JANOWIEC WLKP.- POL ORLY TEMIDY 68 K40/4 K/ 11 02:44:20 08.13 +0:41:20 0:38:57/37 1:18:52/37 2:00:42/37
40 51 CETNARSKA Aneta KOLBUSZOWA - POL KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 87K18/3 K/ 12 02:45:18 08.15 +0:42:17 0:40:03/41 1:20:58/ 39 2:02:58/40
4 63 CIENNIK Wiktor toDZ - POL WWW.DWAKIJE.PL 66 M40/8 M/ 29 02:46:43 08.20 +0:43:42 0:39:47/39 1:22:25/43 2:03:59/41
42 254 ORSZULAK Grazyna GDYNIA - POL 51K60/1 K/13 1528 02:49:10 08.27 +0:46:09 0:40:17/42 1:22:07 /41 2:04:59/ 42
43 106 GROCHOWALSKA Jadwiga SLAWNO - POL HART SLAWNO 65K40/5 K/14 1529 02:49:17 08.27 +0:46:17 0:40:25/43 1:22:08/42 2:05:42/43
44 455 MILKOWSKI Mariusz GDYNIA - POL - 67 M40/9 M /30 152/10 02:49:34 08.28 +0:46:33 0:41:53/44 1:25:06/ 45 2:06:15/ 44
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Msc  Nr Nazwisko iimie Miejscowosé Kraj Druz / Klub R-k Klasyfikacje Czas Tempo diff Check points
Rank Bib Name City Nat. Team / Club YoB Ranks Time mkm  Net
45 345 STUPNOWICZ Joanna L6DZ PO FOREVER YOUNG £ ODZ 75K30/4 K/ 15 02:49:43 08.29 +0:46:42 0:41:56/45  1:24:06/44  2:06:59/45
46 420 ZAWADZKA Maria LUBIN s PO NORDIC DEX LUBIN 51K6012 K/ 16 15211 02:57:22 0852 +0:54:21 042:19/46  1:26:49/46  2:11:15/46
47 449 CIESIELSKI Jerzy L6DZ PO FUNDACJA KRWINKA 52M60/4 M/ 31 03:07:33 09.22 +1:04:32 0:44:51/47  1:31:03/47  2:17:41/47
48 456 FORNALSKI Lech ZOLEDOWO g POL 55M50112 M/ 32 03:07:38 09.22 +1:04:38 0:44:53/48  1:31:33/48  2:18:28/48
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