
Bieg 7km

V Międzynarodowy Bieg Górski - Anglosaski „LIMANOWA FORR EST`

WYNIKI ZAWODÓW

Organizator: Klub Sportowy "Limanowa Forrest", Urząd Miasta Limanowa

Termin: 07.07.2013

Miejsce: Limanowa

Dystans: 7 km

Nr Nazwisko i imięMiejsce
Rank Bib Name

Czas
Time

R-k
YoB

W kategorii
in Age  Sex

Miejscowość
City

Drużyna
Team

Kraj
Nat [min/km]

Bieg 7km Mężczyźni   KATEGORIA:Chł
JĘDRZEJEK Marceli90 00:40:111 03 Chł/1 (M)187MŁYNNE POL 05.44

BOLECHOWSKI Dominik383 00:40:192 02 Chł/2 (M)188RABKA-ZDRÓJ POL 05.45

PIĘTOŃ Łukasz200 00:41:143 02 Chł/3 (M)199PODŁOPIEŃ POL 05.53

CEBULA Dominik44 00:46:384 02 Chł/4 (M)240TYMBARK POL 06.39

MICHALCZYK Dawid147 00:49:155 04 Chł/5 (M)256LIMANOWA POL 07.02

WIEJACKI Wojciech288 00:51:046 06 Chł/6 (M)262TARNÓW POL 07.17

SUŁKOWSKI Szymon255 00:51:127 02 Chł/7 (M)264LIMANOWA POL 07.18

JAKÓBCZYK Jakub82 00:54:148 02 Chł/8 (M)267LUBLIN POL 07.44

GÓRKA Dawid70 00:54:449 02 Chł/9 (M)269JODŁOWNIK POL 07.49

BAĆ Wojciech19 00:56:1110 02 Chł/10 (M)272RACŁAWÓWKA POL 08.01

WOJTAS Jakub7 00:56:3711 04 Chł/11 (M)273LIMANOWA POL 08.05

KUCHARSKI Jerzy9 01:07:2912 05 Chł/12 (M)279RUDAWA POL 09.38

BACZYŃSKI Bruno15 01:36:3413 10 Chł/13 (M)284NOWY SĄCZ POL 13.47

BACZYŃSKI Hubert16 01:36:3814 08 Chł/14 (M)286NOWY SĄCZ POL 13.48

PALA Adam183 01:38:0015 06 Chł/15 (M)287KRAKÓW POL 14.00

PALA Szymon185 01:38:0416 09 Chł/16 (M)288KRAKÓW POL 14.00

BOREK Tymoteusz37 01:38:3717 09 Chł/17 (M)289POZNAŃ POL 14.05

BOREK Jan35 01:38:3918 06 Chł/18 (M)290POZNAŃ POL 14.05

Bieg 7km Mężczyźni   KATEGORIA:M12
MAJERSKI Adam3470 00:29:401 98 M12/1 (M)34RADCZA POL 04.13

MAĆKOWSKI Bartosz319 00:33:182 98 M12/2 (M)76PIWNICZNA -ZDRÓJ POL 04.45

WÓJCIK Patryk306 00:33:453 99 M12/3 (M)84WYSOKIE POL 04.49

WÓJCIK Kamil304 00:38:114 01 M12/4 (M)159LIMANOWA POL 05.27

PALIGA Piotr190 00:39:155 98 M12/5 (M)178OGRODZIENIEC POL 05.36

MATRAS Dawid378 00:39:466 99 M12/6 (M)182LIMANOWA POL 05.40

MAMALA Piotr321 00:39:557 99 M12/7 (M)185LIMANOWA POL 05.42

CZACHURA Tomasz51 00:42:118 98 M12/8 (M)208MORDARKA POL 06.01

STOJAK Konrad249 00:43:499 99 M12/9 (M)218ŚWIERZOWA POLSKA POL 06.15

MAMALA Paweł320 00:44:5610 99 M12/10 (M)223LIMANOWA POL 06.25

MATLĄG Jacek328 00:46:1911 00 M12/11 (M)235LIMANOWA 3 POL 06.37

DUTKA Emil394 00:47:0512 99 M12/12 (M)242LIMANOWA POL 06.43

ŚMIESZEK Franciszek266 00:47:2913 01 M12/13 (M)243LIMANOWA POL 06.47

KLIMEK Jakub391 00:50:2514 99 M12/14 (M)260KISIELÓWKA POL 07.12

PIĘTOŃ Wojciech201 00:55:0115 00 M12/15 (M)271PODLOPIEŃ POL 07.51

PŁAWECKI Mateusz3471 01:02:2516 01 M12/16 (M)277LIMANOWA POL 08.55

KUCHARSKI Jakub400 01:13:5817 99 M12/17 (M)281RUDAWA POL 10.34

Bieg 7km Mężczyźni   KATEGORIA:JR
GARBACIK Michał67 00:25:261 95 JR/1 (M)4KRAKÓW POL 03.37

SMĘDOWSKI Paweł343 00:26:332 94 JR/2 (M)11SĘKOWA POL 03.47

JAŹWIECKI Stanisław382 00:27:073 95 JR/3 (M)16KROSNO POL 03.52

GUBAŁA Arkadiusz76 00:29:514 94 JR/4 (M)35GORLICE POL 04.15

WÓJTOWICZ Łukasz395 00:30:475 94 JR/5 (M)42SADEK POL 04.23

KAPUTA Michał100 00:31:496 95 JR/6 (M)55KALWARIA POL 04.32

BABICKI Maciej13 00:32:097 97 JR/7 (M)60ŻYWIEC POL 04.35

ŁACNY Kamil138 00:33:108 95 JR/8 (M)71ŁĄCKO POL 04.44
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WÓJTOWICZ Piotr397 00:33:419 96 JR/9 (M)81SADEK POL 04.48

SOCHACKI Bartłomiej392 00:34:4610 95 JR/10 (M)100LIMANOWA POL 04.58

WILCZEK Paweł293 00:35:1711 94 JR/11 (M)112LIMANOWA POL 05.02

PTASZEK Bartłomiej354 00:35:3112 96 JR/12 (M)117SŁOPNICE POL 05.04

ZŁOCKI Arkadiusz311 00:36:1913 94 JR/13 (M)133NOWY SĄCZ POL 05.11

KOTLARZ Dawid117 00:36:4914 97 JR/14 (M)141LIMANOWA POL 05.15

ŚMIERCIAK Tomasz265 00:36:5915 95 JR/15 (M)146LIMANOWA POL 05.17

KALETA Arkadiusz96 00:37:4216 94 JR/16 (M)155NOWY SĄCZ POL 05.23

MAĆKOWSKI Rafał318 00:38:2017 95 JR/17 (M)163PIWNICZNA ZDRÓJ POL 05.28

JEDYNAK Jakub86 00:39:3218 95 JR/18 (M)181BRZESKO POL 05.38

MATRAS Mateusz212 00:41:0419 95 JR/19 (M)197LIMANOWA POL 05.52

BOGACKI Dominik3464 00:41:2220 96 JR/20 (M)201NOWOJOWA POL 05.54

GĄGOR Sebastian342 00:44:1621 94 JR/21 (M)221NOWY SĄCZ POL 06.19

POTOK Wiktor330 00:50:3122 97 JR/22 (M)261MUSZYNA POL 07.13

WAŚKO Maciej280 00:51:2623 94 JR/23 (M)265LIMANOWA POL 07.20

DZIADOŃ Paweł3456 01:20:1624 96 JR/24 (M)282ZAWADKA POL 11.28

Bieg 7km Mężczyźni   KATEGORIA:SR1
ŁOBODZIŃSKI Piotr139 00:24:081 85 SR1/1 (M)1BIELSK PODLASKI POL 03.26

RYGIEL Jakub227 00:25:022 92 SR1/2 (M)3RYMANÓW/KLIMKOWKA POL 03.34

DRĄGOWSKI Kuba56 00:25:433 90 SR1/3 (M)5OTWOCK POL 03.40

KLIMCZAK Mikołaj3461 00:26:014 92 SR1/4 (M)7GŁUCHOŁAZY POL 03.42

BIERCZAK Maciej3452 00:26:095 91 SR1/5 (M)8PORĄBKA POL 03.44

ULFIK Rafał274 00:26:286 87 SR1/6 (M)10ZABRZE POL 03.46

MICHALEC Marcin149 00:26:337 88 SR1/7 (M)12KROSNO POL 03.47

POCIECHA Piotr206 00:26:518 88 SR1/8 (M)13JELNA POL 03.49

DARIUSZ Marek363 00:26:569 85 SR1/9 (M)14KRAKOW POL 03.50

BENIOWSKI Andrzej30 00:26:5610 84 SR1/10 (M)15ŁĄCKO POL 03.50 VISEGRAD MARATON

ZIMA Paweł398 00:27:1311 84 SR1/11 (M)17IWONICZ-ZDRÓJ POL 03.53

POCIECHA Tomasz207 00:27:3212 88 SR1/12 (M)20KRYG POL 03.55

RYBAK Sergii367 00:27:4913 86 SR1/13 (M)22VINNITSA UKR 03.58

BIELAK Darek5 00:28:0014 87 SR1/14 (M)23LIMANOWA POL 03.59

OPIAŁ Grzegorz316 00:28:1515 85 SR1/15 (M)24WIŚNIOWA POL 04.01

FILODA Damian64 00:28:1716 89 SR1/16 (M)25RYCZYWÓŁ POL 04.02AZS UAM POZNAŃ

MIREK Krzysztof158 00:28:2417 85 SR1/17 (M)26KAMIONKA WIELKA POL 04.03

SZKARADEK Mariusz357 00:29:0418 92 SR1/18 (M)29NOWY SĄCZ POL 04.07

DUDZIK Robert216 00:29:2119 84 SR1/19 (M)31MSZANA DOLNA POL 04.10

TROJANOWSKI Krzysztof322 00:29:2720 90 SR1/20 (M)32LIMANOWA POL 04.12

SAWCZYN Rafał373 00:30:3221 88 SR1/21 (M)37GORLICE POL 04.21

NOWAK Kamil170 00:30:3522 84 SR1/22 (M)40ŁĄCKO POL 04.21

WIELOSIK Marcin289 00:30:4523 93 SR1/23 (M)41KADCZA POL 04.22

GÓRSZCZYK Krzysztof303 00:30:5624 88 SR1/24 (M)43LIMANOWA POL 04.23

OLEKSY Marek176 00:31:0125 88 SR1/25 (M)44TYMBARK POL 04.25

BARAN Artur22 00:31:0526 86 SR1/26 (M)47DOBRA POL 04.24

KINDLIK Piotr291 00:31:3527 85 SR1/27 (M)51LIMANOWA POL 04.30

RADZIK Maciej222 00:31:5128 86 SR1/28 (M)57STARY SĄCZ POL 04.33

PACHOWICZ Artur180 00:31:5429 88 SR1/29 (M)58OLKUSZ POL 04.33

GRZESIK Jakub75 00:31:5630 90 SR1/30 (M)59LIMANOWA POL 04.33WOJSKOWA AKADEMIA TECHNICZNA

ŚLAZYK Wojciech262 00:32:1131 87 SR1/31 (M)62LIMANOWA POL 04.35

MIKULSKI Mateusz156 00:32:3032 88 SR1/32 (M)65NOWY SĄCZ POL 04.38

MASŁOWSKI Mateusz144 00:32:5733 86 SR1/33 (M)67SŁUPSK POL 04.42

WILCZEK Mariusz3472 00:33:1334 91 SR1/34 (M)72WILKOWISKO POL 04.44

APTACY Albert12 00:33:1535 90 SR1/35 (M)75MYSZYNIEC POL 04.45WOJSKOWA AKADEMIA TECHNICZNA

HAJEC Damian78 00:33:3236 89 SR1/36 (M)78WARSZAWA POL 04.47WOJSKOWA AKADEMIA TECHNICZNA

ABRAM Paweł11 00:33:4237 84 SR1/37 (M)83ZAGÓRZANY POL 04.48

DUDA Jakub59 00:33:5138 86 SR1/38 (M)85TYMBARK POL 04.50

PASTOR Przemysław335 00:33:5439 90 SR1/39 (M)86WYSOWA-ZDRÓJ POL 04.50WYŻSZA SZKOŁA POLICJI W SZCZYTNIE

MIKULSKI Łukasz3462 00:33:5540 88 SR1/40 (M)87NOWY SĄCZ POL 04.50

KRZEMIŃSKI Krzysztof124 00:34:1041 88 SR1/41 (M)89GORLICE POL 04.52
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KOŁEK Mateusz351 00:34:3542 85 SR1/42 (M)97WARSZAWA POL 04.56

WŁODARCZYK Krzysztof295 00:34:3943 86 SR1/43 (M)99LIMANOWA POL 04.57

KOSECKI Dariusz3465 00:34:4944 91 SR1/44 (M)101TĘGOBORZE POL 04.58

PUZOŃ Jan336 00:34:5845 90 SR1/45 (M)102USTROŃ POL 04.59

PAJOR Michal182 00:35:0246 91 SR1/46 (M)107JASTRZEBIA POL 05.00

ZBROŻEK Mateusz309 00:35:0747 84 SR1/47 (M)109DOBCZYCE POL 05.01

NAZARUK Łukasz168 00:35:2348 88 SR1/48 (M)115CHEŁM POL 05.03

NOWICKI Adrian172 00:35:3749 92 SR1/49 (M)118SOSNOWIEC POL 05.05 SOSNOWIEC RUNNING TEAM

MUCHA Paweł372 00:35:4450 87 SR1/50 (M)121LIMANOWA POL 05.06

KANIA Tomasz97 00:36:1551 88 SR1/51 (M)132KRAKÓW POL 05.10

OCHMAN Paweł173 00:36:3752 86 SR1/52 (M)136ŚWIĘTOCHŁOWICE POL 05.13

DUDA Marcin60 00:36:4253 85 SR1/53 (M)138GLIWICE POL 05.14

RYBA Michał226 00:36:4854 88 SR1/54 (M)140GORLICE POL 05.15

SADKOWSKI Wojciech234 00:37:1755 88 SR1/55 (M)150KRAKÓW POL 05.19

SZEWCZYK Mariusz339 00:37:3656 86 SR1/56 (M)154BIAŁA RAWSKA POL 05.22WYŻSZA SZKOŁA POLICJI W SZCZYTNIE

FURMAŃSKI Artur65 00:37:4557 87 SR1/57 (M)156TARNÓW POL 05.23

KOZIOŁ Piotr122 00:37:4758 84 SR1/58 (M)157KRAKÓW POL 05.23

BOROWIECKI Łukasz39 00:38:1659 89 SR1/59 (M)160KRAKÓW POL 05.28

SOKOŁOWSKI Andrzej243 00:38:1760 84 SR1/60 (M)161KRAKÓW POL 05.28

WIEJACKI Piotr286 00:38:1861 89 SR1/61 (M)162WOLA RZĘDZIŃSKA POL 05.28

RYŚ Dominik3463 00:38:2262 88 SR1/62 (M)165MŁYNNE POL 05.28

JAWOR Jakub85 00:38:4163 86 SR1/63 (M)171SŁAWKÓW POL 05.31

SZYMKIEWICZ Filip260 00:38:4964 93 SR1/64 (M)173KIELCE POL 05.32

CHEŁMECKI Łukasz3475 00:39:0965 85 SR1/65 (M)176LASKOWA POL 05.35GSKS LASKOWA

MUCHA Janusz379 00:39:2566 88 SR1/66 (M)179LIMANOWA POL 05.37

RYMARCZYK Bartłomiej228 00:39:4667 89 SR1/67 (M)183SZCZYRZYC POL 05.40

BALICKI Maciej21 00:40:2168 91 SR1/68 (M)189STRZYŻÓW POL 05.45

WITKIEWICZ Paweł294 00:40:4469 85 SR1/69 (M)191CZERWIONKA-LESZCZYN POL 05.49

GUMIENNY Rafał77 00:41:5770 90 SR1/70 (M)206KRAKÓW POL 05.59

BARYŁA Krzysztof24 00:42:0671 90 SR1/71 (M)207KRAKÓW POL 06.00

PORĘBA Paweł210 00:42:5672 86 SR1/72 (M)211KAMIONKA WIELA POL 06.08

KURLETO Kamil131 00:43:1573 87 SR1/73 (M)213KRAKÓW POL 06.10

KĄDZIOŁKA Waldemar101 00:44:3874 84 SR1/74 (M)222SIEKIECZYNA POL 06.22

KOZIOŁ Paweł368 00:45:0275 88 SR1/75 (M)225TARNÓW POL 06.26

BIEDROŃ Marcin32 00:45:3676 84 SR1/76 (M)228LIMANOWA POL 06.30

ŚLĘCZKA Mateusz263 00:45:5777 90 SR1/77 (M)231KRAKÓW POL 06.33

PIETRUCHA Kazimierz355 00:46:0778 84 SR1/78 (M)233PRZYSZOWA POL 06.35-----------------------------------------------------------

LIMANÓWKA Tomasz134 00:46:1479 89 SR1/79 (M)234JODŁOWNIK POL 06.36

TRZÓPEK Maciej272 00:46:2180 91 SR1/80 (M)237LIMANOWA POL 06.37

DĄBROWSKI Krystian54 00:46:5081 88 SR1/81 (M)241NOWY SĄCZ POL 06.41

WILCZEK Rafał380 00:47:4582 91 SR1/82 (M)246LIMANOWA POL 06.49

STRZAŁA Michał251 00:50:2083 88 SR1/83 (M)259OŚWIĘCIM POL 07.11

RYŚ Mirosław231 00:53:0184 92 SR1/84 (M)266LIMANOWA POL 07.34

KAPTURKIEWICZ Tomasz98 00:59:3085 86 SR1/85 (M)276ZAMIEŚCIE POL 08.30

RESZKE Paweł348 01:06:5186 85 SR1/86 (M)278WARSZAWA POL 09.33

Bieg 7km Mężczyźni   KATEGORIA:SR2
WOSIK Daniel345 00:24:391 80 SR2/1 (M)2KUNÓW POL 03.31

MICHULEC Jacek388 00:25:582 80 SR2/2 (M)6ŻYWIEC POL 03.42

JEZIERSKI Kamil87 00:26:113 80 SR2/3 (M)9KRAKÓW POL 03.44

KAMIŃSKI Artur349 00:27:254 80 SR2/4 (M)18WARSZAWA POL 03.54

ZATORSKI Witold381 00:27:295 83 SR2/5 (M)19WROCANKA POL 03.55

PIETRZYK Wojciech198 00:27:476 77 SR2/6 (M)21KRAKÓW POL 03.57

LEBDA Sebastian132 00:28:257 76 SR2/7 (M)27ZAKOPANE POL 04.03

PÓŁTORAK Sylwester211 00:28:338 75 SR2/8 (M)28KRZYSZKOWICE POL 04.03

KIJOWSKI Krzysztof104 00:29:309 83 SR2/9 (M)33MILCZA POL 04.12

WOJNAROWSKI Jacek300 00:30:3310 77 SR2/10 (M)38NOWY SĄCZ POL 04.21

DZIDOWSKI Aleksander370 00:30:3411 81 SR2/11 (M)39ZAWIERCIE POL 04.21

KALIŃSKI Przemysław350 00:31:0512 82 SR2/12 (M)46WARSZAWA POL 04.26
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PELC Łukasz327 00:31:3013 78 SR2/13 (M)50BRZOZÓW POL 04.30

KONRAD Artur371 00:31:4214 77 SR2/14 (M)52ZAWIERCIE POL 04.31-----------------------------------------------------------

BERKOWICZ Krzysztof31 00:31:4815 82 SR2/15 (M)54NOWY SĄCZ POL 04.32

STEC Krzysztof247 00:31:5116 82 SR2/16 (M)56BOCHNIA POL 04.33

ŚLĘZAK Marek264 00:32:1917 78 SR2/17 (M)63NOWY SĄCZ POL 04.37NADLEŚNICTWO NAWOJOWA

PASEK Tomasz195 00:32:2218 82 SR2/18 (M)64WIELICZKA POL 04.37

KUGLARZ Ryszard127 00:32:3719 77 SR2/19 (M)66PRZECIESZYN POL 04.39

KOZYRA Marcin123 00:32:5820 76 SR2/20 (M)68KOBYLANY POL 04.42

GÓRKA Marcin72 00:33:0021 83 SR2/21 (M)69KRYG POL 04.42KP BIECZ

BAŁAZIŃSKI Jakub3467 00:33:1422 81 SR2/22 (M)74LIMANOWA POL 04.44

SALAMON Arkadiusz235 00:33:4123 75 SR2/23 (M)80KRAKÓW POL 04.48

CIUŁA Piotr324 00:33:4124 81 SR2/24 (M)82LIMANOWA POL 04.48

ROCZNIAK Marcin223 00:33:5925 82 SR2/25 (M)88SANOK POL 04.51

SMOLEŃ Marcin241 00:34:1126 79 SR2/26 (M)91SOSNOWIEC POL 04.531

KOTLARZ Piotr118 00:34:2127 79 SR2/27 (M)92LIMANOWA POL 04.54

CHUDY Jacek47 00:34:2328 75 SR2/28 (M)93BLACHOWNIA POL 04.54

WIKTOR Paweł292 00:34:2629 79 SR2/29 (M)94LIMANOWA POL 04.55

RYSZKA Piotr230 00:34:3330 77 SR2/30 (M)95BRZESZCZE POL 04.56

BORKOWSKI Mariusz38 00:34:3931 82 SR2/31 (M)98RZESZÓW POL 04.57

MICHALCZYK Daniel146 00:35:0132 81 SR2/32 (M)104OPOCZNO POL 05.00

KIJOWSKI Waldemar105 00:35:0133 80 SR2/33 (M)105MILCZA POL 05.00 KMP KROSNO

FILAS Marcin63 00:35:0234 78 SR2/34 (M)106NOWY TARG POL 05.00

BOREK Maciej36 00:35:0235 77 SR2/35 (M)108POZNAŃ POL 05.00

TYNDEL Andrzej273 00:35:2136 82 SR2/36 (M)113BYTOMSKO POL 05.03WICHER

NOWAK Sebastian171 00:35:2337 78 SR2/37 (M)114DYWITY POL 05.03

MICHALIK Artur150 00:35:2338 83 SR2/38 (M)116NOWY SĄCZ POL 05.03

KLARA Marek109 00:35:4639 79 SR2/39 (M)123BRZANA POL 05.06

SUŁKOWSKI Paweł254 00:35:4640 83 SR2/40 (M)124LIMANOWA POL 05.06

PTAK Grzegorz218 00:35:4741 74 SR2/41 (M)125NOWY SĄCZ POL 05.06

JAMBORSKI Łukasz84 00:35:5142 80 SR2/42 (M)128KRAKÓW POL 05.07

WIEWIÓRA Jacek290 00:35:5243 83 SR2/43 (M)129MĘCINA POL 05.07

FAŁAT Kazimierz347 00:35:5744 81 SR2/44 (M)130WARSZAWA POL 05.08

STACHURSKI Michał245 00:36:0545 80 SR2/45 (M)131WARSZAWA POL 05.09

STADNICKI Wojciech246 00:36:3146 79 SR2/46 (M)134NOWY WIŚNICZ POL 05.13

CYPARSKI Artur50 00:36:3547 77 SR2/47 (M)135BRZOZÓW POL 05.13

JAKUBIEC Radosław83 00:36:4048 77 SR2/48 (M)137DĄBROWA GÓRNICZA POL 05.14

LISZKA Marcin135 00:36:4449 81 SR2/49 (M)139NOWY WIŚNICZ POL 05.14

SZPILA Zbigniew257 00:36:5050 76 SR2/50 (M)142NOWY SĄCZ POL 05.15

SROKA Artur244 00:36:5451 77 SR2/51 (M)144BOCHNIA POL 05.16

BARAN Jerzy23 00:36:5852 81 SR2/52 (M)145DOBRA POL 05.16

BAŚ Mateusz27 00:37:0153 79 SR2/53 (M)147KRAKÓW POL 05.17

SZCZYRA Jan256 00:37:0354 82 SR2/54 (M)148KATOWICE POL 05.17

BĄCZALSKI Mariusz356 00:37:1755 76 SR2/55 (M)151SĘKOWA POL 05.19

ŚMIESZEK Krzysztof240 00:38:2156 81 SR2/56 (M)164PRZYSZOWA POL 05.28KS LIMANOWA FORREST

JEŻYNA Marcin88 00:40:3357 80 SR2/57 (M)190KRAKÓW POL 05.47

URBANIK Rafał275 00:40:4858 75 SR2/58 (M)192KRAKÓW POL 05.49

PRAŻMOWSKI Marcin213 00:40:4859 76 SR2/59 (M)193WIELICZKA POL 05.49

BONCZAR Bogodar358 00:40:5960 79 SR2/60 (M)194WIELICZKA POL 05.51

JĘDRZEJEK Wojciech91 00:41:0361 76 SR2/61 (M)196MŁYNNE POL 05.51

RUSNARCZYK Radosław225 00:41:0562 77 SR2/62 (M)198MSZANA DOLNA POL 05.52

PTASZEK Michał390 00:41:2163 80 SR2/63 (M)200MŁUNNE POL 05.54

MAJKRZAK Mariusz142 00:41:5164 76 SR2/64 (M)205SUCHA BESKIDZKA POL 05.58

CZYŻOWICZ Mirosław55 00:42:5465 82 SR2/65 (M)210JASŁO POL 06.07

WNĘKOWICZ Grzegorz3474 00:43:1966 78 SR2/66 (M)214LIMANOWA 06.11

PALKA Jacek194 00:43:2367 79 SR2/67 (M)215DOBRA POL 06.11

STANISZEWSKI Piotr46 00:44:5868 75 SR2/68 (M)224SANDOMIERZ POL 06.25JW SANDOMIERZ

MICHALSKI Daniel151 00:45:1769 82 SR2/69 (M)227KOBYLANKA POL 06.28

ROKOSZAK Krzysztof396 00:46:0170 83 SR2/70 (M)232KRAKÓW POL 06.34
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DROŻDŻ Wojciech57 00:46:2371 82 SR2/71 (M)239LIMANOWA POL 06.37

PALA Tomasz186 00:47:4472 76 SR2/72 (M)245KRAKÓW POL 06.49

WÓJCIKIEWICZ Rafał307 00:47:5673 78 SR2/73 (M)248WARSZAWA POL 06.50

PROKOP Krzysztof215 00:47:5674 76 SR2/74 (M)249KOBYLANKA POL 06.50

OPACH Grzegorz10 00:48:1375 75 SR2/75 (M)251RUPNIÓW POL 06.53

KLICH Artur111 00:48:2676 83 SR2/76 (M)252PRZEGINIA POL 06.55

GÓRKA Mariusz73 00:49:1077 75 SR2/77 (M)253JODŁOWNIK POL 07.01

BASTA Roman14 00:49:1078 81 SR2/78 (M)254STARY SĄCZ POL 07.01

WIEJACKI Robert287 00:51:0479 78 SR2/79 (M)263TARNÓW POL 07.17

NIEWAŻNY Marek3468 00:54:4680 76 SR2/80 (M)270ŁODYGOWICE POL 07.49

BACZYŃSKI Marek17 01:36:3881 77 SR2/81 (M)285NOWY SĄCZ POL 13.48

Bieg 7km Mężczyźni   KATEGORIA:Mast
MIKETA Janusz154 00:29:141 69 Mast/1 (M)30KAMIEŃSKIE MŁYNY POL 04.10

TOMASIAK Robert271 00:31:022 70 Mast/2 (M)45RYTRO POL 04.25

MIŚ Mieczysław159 00:31:143 67 Mast/3 (M)48STRZESZYCE POL 04.27

WALTER Sławomir279 00:31:484 64 Mast/4 (M)53NOWY SĄCZ POL 04.32

KIJOWSKI Wiesław106 00:33:015 64 Mast/5 (M)70MILCZA POL 04.43

WEINBERG Kamil282 00:33:146 72 Mast/6 (M)73ŁÓDŹ POL 04.44

BEŁKO Andrzej29 00:33:207 71 Mast/7 (M)77GORLICE POL 04.45

HOLIK Krzysztof81 00:34:118 73 Mast/8 (M)90BRZESKO POL 04.53

PULIT Marek219 00:35:149 64 Mast/9 (M)111NOWY SĄCZ POL 05.02

GROŃ Jacek337 00:35:4310 72 Mast/10 (M)120KRYNICA ZDRÓJ POL 05.06

TOBIAŃSKI Tomasz269 00:35:4411 73 Mast/11 (M)122TCZEW POL 05.06

PIWOWARCZYK Jan205 00:35:5112 64 Mast/12 (M)126DOBCZYCE POL 05.07

MIŚKOWIEC Janusz161 00:36:5213 72 Mast/13 (M)143DOBRA POL 05.16

PIETRZYK Tomasz197 00:37:0314 69 Mast/14 (M)149KRAKÓW POL 05.17

BIERNAT Mariusz33 00:37:3015 66 Mast/15 (M)152ZAKOPANE POL 05.21

PALIGA Krzysztof189 00:37:3016 73 Mast/16 (M)153OGRODZIENIEC POL 05.21

MORDYL Jarosław162 00:38:0517 72 Mast/17 (M)158WOLA RZĘDZIŃSKA POL 05.26SW TARNÓW MOŚCICE

PYRKOSZ Damian220 00:38:3218 71 Mast/18 (M)168RZESZÓW POL 05.30

URBAŃSKI Daniel8 00:38:4819 73 Mast/19 (M)172NOWY JACZ POL 05.32

STOJAK Jerzy248 00:38:5120 73 Mast/20 (M)174ŚWIERZOWA POLSKA POL 05.33KMP KROSNO

PRĘCIKOWSKI Ryszard214 00:39:1421 70 Mast/21 (M)177WIELICZKA POL 05.36

SZYMKIEWICZ Tomasz261 00:40:0722 64 Mast/22 (M)186KIELCE POL 05.43

DUDEK Arkadiusz326 00:41:2823 64 Mast/23 (M)202BRZOZÓW POL 05.55

ADAMCZYK Jerzy3 00:42:1624 67 Mast/24 (M)209ROZDZIELE POL 06.02

IZDEBSKI Mariusz384 00:43:0825 70 Mast/25 (M)212OLKUSZ POL 06.09

GARBACIK Wojciech68 00:43:4326 71 Mast/26 (M)216KRAKÓW POL 06.14

KOWALIK Sławomir121 00:44:0627 71 Mast/27 (M)219NAWOJOWA POL 06.18

MIRECKI Adam157 00:45:1328 66 Mast/28 (M)226KRAKÓW POL 06.27

KISIŃSKI Jarosław108 00:46:2029 71 Mast/29 (M)236NOWY SĄCZ POL 06.37

ŚMIESZEK Zbigniew267 00:47:3030 68 Mast/30 (M)244LIMANOWA POL 06.47

DRZEWIECKI Robert58 00:47:4531 67 Mast/31 (M)247WARSZAWA POL 06.49

KŁOSOWSKI Sławomir116 00:48:0932 70 Mast/32 (M)250GŁOGÓW POL 06.52

SUŁKOWSKI Andrzej253 00:56:3733 73 Mast/33 (M)274LIMANOWA POL 08.05

BAĆ Wiesław18 00:56:4634 73 Mast/34 (M)275RACŁAWÓWKA POL 08.06

KUCHARSKI Piotr399 01:13:5635 71 Mast/35 (M)280RUDAWA POL 10.33

Bieg 7km Mężczyźni   KATEGORIA:Wet1
PYTEL Janusz365 00:29:581 58 Wet1/1 (M)36SOSNOWIEC POL 04.16

GAWEŁ Bogdan69 00:31:162 56 Wet1/2 (M)49OŚWIĘCIM-ZABORZE POL 04.28

NADKAŃSKI Marek3460 00:32:113 62 Wet1/3 (M)61MSZANA GÓRNA POL 04.35

MYSTEK Bogdan386 00:34:344 62 Wet1/4 (M)96OLKUSZ POL 04.56

OLEKSY Jarosław175 00:35:005 59 Wet1/5 (M)103TYMBARK POL 05.00

NADRATOWSKI Sławomir167 00:35:396 63 Wet1/6 (M)119NOWY SĄCZ POL 05.05

PIĘKOŚ Stanisław199 00:38:297 63 Wet1/7 (M)166CHEŁMIEC POL 05.29

POLKO Roman2 00:38:308 62 Wet1/8 (M)167TYCHY POL 05.30

MARAS Ladislav314 00:38:349 63 Wet1/9 (M)169PRESOV SVK 05.30

BOREK Andrzej376 00:39:0210 59 Wet1/10 (M)175NAWOJOWA POL 05.34
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BIEŃ Leszek374 00:39:3011 58 Wet1/11 (M)180KRAKÓW POL 05.38

PIOTROWSKI Jan366 00:41:3212 63 Wet1/12 (M)203KRAKÓW POL 05.56

BUGAJSKI Zbigniew40 00:41:4013 61 Wet1/13 (M)204NOWY WIŚNICZ POL 05.57

KRASOWSKI Robert353 00:45:5314 63 Wet1/14 (M)229LIMANOWA POL 06.33

BZDĘGA Jan42 00:45:5615 57 Wet1/15 (M)230CZĘSTOCHOWA POL 06.33

RYŚ Wacław232 00:49:1216 57 Wet1/16 (M)255MYSLENICE POL 07.01

KIEŁB Jerzy102 00:49:5917 63 Wet1/17 (M)258NYSA POL 07.08

Bieg 7km Mężczyźni   KATEGORIA:Wet2
BUKOWIEC Wincenty41 00:33:391 51 Wet2/1 (M)79KROSNA POL 04.48

PYTEL Leszek221 00:35:102 52 Wet2/2 (M)110KLĘCZANY POL 05.01

LISZKA Piotr136 00:35:513 53 Wet2/3 (M)127BYTOM POL 05.07

KRUCZEK Stanisław377 00:38:344 48 Wet2/4 (M)170KRAKÓW POL 05.30

LEŚNIAK Marian133 00:39:525 47 Wet2/5 (M)184KRAKÓW POL 05.41

GLANOWSKI Leon360 00:41:026 50 Wet2/6 (M)195SOSNOWIEC POL 05.51

WIATR Stanisław284 00:43:467 52 Wet2/7 (M)217DĄBROWA TARNOWSKA POL 06.15

WOJTOWICZ Zdzislaw301 00:44:078 51 Wet2/8 (M)220SZCZAWA POL 06.18

MALEWSKI Zygmunt143 00:46:219 40 Wet2/9 (M)238BOCHNIA POL 06.37

PALKA Stefan192 00:49:5110 50 Wet2/10 (M)257DOBRA POL 07.07

KWIECIEŃ Jan80 00:54:2211 50 Wet2/11 (M)268BOCHNIA POL 07.46

MUCHA Edward (senior)166 01:32:4012 27 Wet2/12 (M)283SZYK K.LIMANOWEJ POL 13.14

Bieg 7km Kobiety   KATEGORIA:Dzi
JĘDRZEJEK Katarzyna89 00:41:011 04 Dzi/1 (K)27MŁYNNE POL 05.51

JÓZKOWICZ Natalia93 00:48:142 05 Dzi/2 (K)61RUPNIÓW POL 06.53

RYS Wiktoria229 00:49:123 08 Dzi/3 (K)63MYSLENICE POL 07.01

SULKOWSKA Zuzanna252 00:56:374 04 Dzi/4 (K)76LIMANOWA POL 08.05

WOJTAS Julia6 01:00:215 06 Dzi/5 (K)79LIMANOWA POL 08.37

PISKOROWSKA Daria204 01:00:456 06 Dzi/6 (K)80WROCŁAW POL 08.40

PISKOROWSKA Dagmara202 01:10:137 06 Dzi/7 (K)87WROCŁAW POL 10.01

DUDA Julia3466 01:19:388 05 Dzi/8 (K)91PODŁOPIEŃ POL 11.22

DZIADOŃ Julia3457 01:19:399 03 Dzi/9 (K)92ZAWADKA POL 11.22

DZIADOŃ Magdalena3455 01:19:4610 07 Dzi/10 (K)93ZAWADKA POL 11.23

DZIADOŃ Agnieszka3459 01:20:1511 11 Dzi/11 (K)94ZAWADKA POL 11.27

Bieg 7km Kobiety   KATEGORIA:K12
KAPUTA Aleksandra99 00:36:191 99 K12/1 (K)13KALWARIA POL 05.11

MORDYL Natalia163 00:40:292 99 K12/2 (K)22WOLA RZĘDZIŃSKA POL 05.47

MORDYL Patrycja164 00:43:023 98 K12/3 (K)38WOLA RZĘDZIŃSKA POL 06.08

KLICH Patrycja112 00:44:414 01 K12/4 (K)44PRZEGINIA POL 06.23

TOMASIAK Klementyna270 00:46:235 99 K12/5 (K)54RYTRO POL 06.37

WAGNER Julia276 00:47:456 98 K12/6 (K)57TYMBARK POL 06.49

STOLARCZYK OKARMA Veronica250 00:52:177 00 K12/7 (K)72GORLICE POL 07.28

JĘDRZEJEK Paulina3453 00:52:228 98 K12/8 (K)73LIMANOWA POL 07.28

STANISZ Marzena259 00:57:069 00 K12/9 (K)78SZYK POL 08.09

MACKIEWICZ Katarzyna140 01:01:4610 00 K12/10 (K)81WARSZAWA POL 08.49

ZAPAŁA Gabriela310 01:04:0111 00 K12/11 (K)83NOWE RYBIE POL 09.08

KACZMARCZYK Natalia95 01:05:3312 01 K12/12 (K)84LIMANOWA POL 09.21

KLESZYŃSKA Marta110 01:10:3613 01 K12/13 (K)88LIMANOWA POL 10.05

GARGUL Martyna308 01:13:3714 01 K12/14 (K)89RÓŻNÓW POL 10.31

WCISŁO-WASILEWSKA Joanna281 01:25:5215 99 K12/15 (K)96TYMBARK POL 12.16

WAGNER Małgorzata277 01:26:1616 01 K12/16 (K)98TYMBARK POL 12.19

Bieg 7km Kobiety   KATEGORIA:JK
BALUTA Edyta352 00:37:451 94 JK/1 (K)18LIMANOWA POL 05.23

MICHURA Agnieszka152 00:51:272 94 JK/2 (K)70LASKOWA POL 07.21

STANISZ Jolanta297 01:15:353 96 JK/3 (K)90SZYK POL 10.47

KLIMEK Gabriela114 01:25:534 97 JK/4 (K)97KISIELÓWKA POL 12.16

Bieg 7km Kobiety   KATEGORIA:SK1
CEBO Maria43 00:29:221 84 SK1/1 (K)2BIELSKO-BIAŁA POL 04.11

WOJNA Anna299 00:30:422 86 SK1/2 (K)4ŁUŻNA POL 04.22
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SMUTEK Monika242 00:31:023 91 SK1/3 (K)5NOWA JASTRZĄBKA POL 04.26-----------------------------------------------------------

POSMYSZ Anna364 00:33:204 84 SK1/4 (K)8CIANOWICE POL 04.45

KURCZAB Justyna130 00:35:005 88 SK1/5 (K)10LIMANOWA POL 05.00

HANDZEL Wioletta79 00:37:046 84 SK1/6 (K)15KRAKÓW POL 05.17

BUDZIAK Wioleta341 00:37:297 86 SK1/7 (K)17LIPINKI POL 05.21

JURA Dorota94 00:40:448 85 SK1/8 (K)23BIELSKO-BIAŁA POL 05.49

LATOŃ Jolanta332 00:40:459 91 SK1/9 (K)24SUŁKOWICE POL 05.49WYŻSZA SZKOŁA POLICJI W SZCZYTNIE

ZYGADŁO Barbara312 00:41:0510 84 SK1/10 (K)28NOWY SĄCZ POL 05.52

MROCZEK Joanna danuta3473 00:41:2811 85 SK1/11 (K)29RUPNIÓW POL 05.55

BASTA Grażyna25 00:42:4912 84 SK1/12 (K)36SŁOWIKOWA POL 06.07

OTRĘBSKA Katarzyna178 00:42:5313 86 SK1/13 (K)37CIEKLIN POL 06.07

PIECH Marzena369 00:43:0614 87 SK1/14 (K)39JAWORZNO POL 06.09

MYSTEK Aleksandra385 00:43:0815 93 SK1/15 (K)40OLKUSZ POL 06.09

CISOWSKA Dorota3469 00:43:1216 92 SK1/16 (K)41NOWY SĄCZ POL 06.10

POREMBA Dorota209 00:44:5817 88 SK1/17 (K)45NOWY SĄCZ POL 06.25

SKRZYPEK Sylwia239 00:45:4518 84 SK1/18 (K)50JERZMANOWICE POL 06.32

BASTA Iwona325 00:46:2019 93 SK1/19 (K)53SŁOWIKOWA POL 06.37

BAKALARZ Anna20 00:47:2020 85 SK1/20 (K)55KRAKÓW POL 06.45

PAŁKA Kamila193 00:47:4621 90 SK1/21 (K)58LIMANOWA POL 06.49

PALACZ Agata188 00:48:0322 86 SK1/22 (K)59LIMANOWA POL 06.51

WAKSMUNDZKA Kinga278 00:48:0823 88 SK1/23 (K)60WAKSMUND POL 06.52

OPACH Iwona361 00:49:0324 89 SK1/24 (K)62RUPNIÓW POL 07.00 

BATKO Magdalena28 00:49:3025 85 SK1/25 (K)64KRAKÓW POL 07.04

KUCIŃSKA Wioletta126 00:50:1726 93 SK1/26 (K)66ŚWIĄTNIKI GÓRNE POL 07.11

KUCIŃSKA Angelika125 00:50:1727 89 SK1/27 (K)67ŚWIĄTNIKI GÓRNE POL 07.11

KIEŁKOWICZ Anna103 00:50:3128 89 SK1/28 (K)68KRAKÓW POL 07.13

WÓJCIK Magdalena305 00:53:1629 92 SK1/29 (K)75TARNÓW POL 07.36

Bieg 7km Kobiety   KATEGORIA:SK2
SOJDA Mariola362 00:29:331 82 SK2/1 (K)3CZĘSTOCHOWA POL 04.13

PISKOROWSKA Danuta203 00:31:052 80 SK2/2 (K)6WROCŁAW POL 04.26

BOLECHOWSKA Dominika389 00:34:483 75 SK2/3 (K)9RABKA ZDRÓJ POL 04.58

SARACEŃ- SZYSZKA Aleksandra331 00:35:494 77 SK2/4 (K)11WARSZAWA POL 05.07WYŻSZA SZKOŁA POLICJI W SZCZYTNIE

PACHURA Kinga181 00:36:005 76 SK2/5 (K)12MSZANA DOLNA POL 05.08

GACOŃ Karolina313 00:36:576 75 SK2/6 (K)14STARACHOWICE POL 05.16

SUŁKOWSKA Elżbieta315 00:37:167 77 SK2/7 (K)16LIMANOWA POL 05.19

RUSIN Elżbieta224 00:38:238 83 SK2/8 (K)19GORLICE POL 05.29

BISZTYGA Sabina3458 00:40:099 79 SK2/9 (K)20KRAKÓW POL 05.44

OLESIAK Agnieszka177 00:40:1310 81 SK2/10 (K)21DOBRA POL 05.44

ŻUREK Katarzyna346 00:40:5611 75 SK2/11 (K)25WARSZAWA POL 05.50

BOCHENEK Sławomira34 00:40:5912 81 SK2/12 (K)26LIBIĄŻ POL 05.51

SAMBORSKA Anna236 00:41:5613 74 SK2/13 (K)31LIPINKI POL 05.59

OKARMA Joanna174 00:42:2414 77 SK2/14 (K)34GORLICE POL 06.03

MÓL Ewa165 00:43:2015 76 SK2/15 (K)42LIMANOWA POL 06.11

ĆWIRKO-GODYCKA Marta52 00:45:3416 81 SK2/16 (K)47MALBORK POL 06.30

STAMPER-GROŃ Magdalena3454 00:45:3617 78 SK2/17 (K)48KRYNICA ZDRÓJ POL 06.30

WOJCIESZYŃSKA Aleksandra298 00:45:3918 83 SK2/18 (K)49KRAKÓW POL 06.31

WIEJACKA Magdalena285 00:45:4919 78 SK2/19 (K)51TARNÓW POL 06.32

GURGUL Iwona387 00:47:4420 81 SK2/20 (K)56ROŻNÓW POL 06.49

TOBIAŃSKA Hanna268 00:49:5621 74 SK2/21 (K)65TCZEW POL 07.08

GÓRKA Izabela71 01:02:1522 75 SK2/22 (K)82JODŁOWNIK POL 08.53

LISZKA Zofia137 01:20:1723 77 SK2/23 (K)95TYMBARK POL 11.28-----------------------------------------------------------

PALA Agnieszka184 01:38:0224 76 SK2/24 (K)99KRAKÓW POL 14.00

OZIMEK-BOREK Anna179 01:38:3925 78 SK2/25 (K)100POZNAŃ POL 14.05

Bieg 7km Kobiety   KATEGORIA:Mast
GAŁUSZKA Halina66 00:32:221 71 Mast/1 (K)7PORĄBKA POL 04.37

ETTERLE-GARBACIK Katarzyna62 00:41:322 72 Mast/2 (K)30KRAKÓW POL 05.56

BAŚ Anna26 00:42:123 69 Mast/3 (K)32KRAKÓW POL 06.01

MIKETA Małgorzata155 00:45:304 69 Mast/4 (K)46WARSZAWA POL 06.30
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KISIŃSKA Irena107 00:46:195 70 Mast/5 (K)52NOWY SĄCZ POL 06.37-----------------------------------------------------------

BOREK Elżbieta375 00:51:136 65 Mast/6 (K)69NAWOJOWA POL 07.19

MICHALIK Cecylia323 00:52:147 65 Mast/7 (K)71LIMANOWA POL 07.27

KUCHARSKA Gabriela153 01:07:438 72 Mast/8 (K)85RUDAWA POL 09.40

Bieg 7km Kobiety   KATEGORIA:Wetk
ZATORSKA Izabela1 00:28:281 62 Wetk/1 (K)1WROCANKA POL 04.03

DZIEDZIC Julia329 00:42:142 60 Wetk/2 (K)33STARY SACZ POL 06.02

WIATR Irena283 00:43:473 55 Wetk/3 (K)43DĄBROWA TARNOWSKA POL 06.15

TROJANOWSKA Maria317 00:52:234 59 Wetk/4 (K)74LIMANOWA POL 07.29

WOŹNIAK Barbara302 00:56:515 55 Wetk/5 (K)77ZAGÓRZE POL 08.07

Bieg 7km Kobiety   KATEGORIA:Wetk
PRYMAKOWSKA Barbara217 00:42:371 43 Wetk/1 (K)35TARNOW POL 06.05SOKÓŁ TARNÓW

SZEWCZYK Stanisława393 01:09:512 45 Wetk/2 (K)86LIMANOWA POL 09.58
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