I STRZEGOMSKA DWUNASTKA — BIEGAIMY RAZEM

WYNIKI ZAWODOW

Bieg Mezczyzn 12km - Mieszkaniec gminy Strzegom

Organizator: Klub Sportowy ,AKS” Strzegom, Miasto i Gmina Strzegom, Powiat Swidnicki

Termin: 22.06.2013
Miejsce: Strzegom
Dystans: 12 km
Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna / Klub R-k Klasyfikacje Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team/Club YoB Ranks Time [min/km]
1 2 LESNICKI Marek Stanowice - POL / Stanowice 67M40/4  gmin/1 (M9 00:48:19 04.01
2 5 CHMURA Wojciech Strzegom - POL / Azs Awf Wroctaw 93M18/4  gmin/2 (M)10  00:48:48 04.03
3 56 WIRASZKA Wojciech Strzegom mmm POL 91M18/5  gmin/3 (M)11  00:48:48 04.03
4 107 ALAN Athan Strzegom - POL / Aks Strzegom 93M18/7  Kami/1gmin/@M)15 00:50:23 04.11
5 66 KIEWRA Damian Strzegom mmm POL 89M18/9  gmin/5 (M)26  00:52:34 04.22
6 151 BIESIADA Krzysztof Jaroszéw = POL 86M18/10  gmin/6 (M)29 00:54:30 04.31
7 85 TWAROG Zbigniew Strzegom - POL / Strzegomska 12-tka 52M60/2  gmin/7 (M)34 00:55:49 04.39
8 44 TOMASZEK Dawid Jaroszéw = POL 86M18/13  gmin/8 (M)35 00:56:41 04.43
9 1 CHMURA Jan Strzegom - POL / Azs Awf Wroctaw 49M60/4  gmin/9 (M)39 00:57:16 04.46
10 91 DRZEWIECKI Wojciech Strzegom mmm POL /- 82M30/13  gmin/10  (M)42 00:57:43 04.48
11 14 RASALA Marek Strzegom mmm POL 71M40/8  gmin/11  (M)46 00:58:12 04.51
12 117 MICHALOWICZ Benek Strzegom mmm POL / Amator 73M40/9  gmin/12  (M)48 00:58:29 04.52
13 99 ZMIJEWSKI Ryszard Strzegom mmmm POL / Aks 58M50/7  Kami/2gmin/d)51  00:58:39 04.53
14 64 BATOR Robert Jaroszéw mmm POL /- 75M30/15 gmin/14  (M)56 00:59:04 04.55
15 90 BOBELA Krzysztof Strzegom - POL / Amator 82M30/16 gmin/15  (M)57 00:59:05 04.55
16 17 SZYMANSKI Michat Strzegom mmmm POL / Strzegomska12 83M30/17 gmin/16  (M)59 00:59:27 04.57
17 112 SZLAPAK Miroslaw Strzegom mmm POL 72M40/12  gmin/17  (M)60  00:59:32 04.57
18 4 CHMURA Pawet Strzegom mmmm POL / Azs Awf Wroctaw 86M18/16 gmin/18  (M)61 00:59:36 04.58
19 100 ZMIJEWSKI Tomasz Strzegom mmmm POL / Aks 89M18/17  Kami/3gmin/(19)66 01:00:48 05.04
20 15 BANIA Dawid Strzegom - POL / Strzegomska12 85M18/18 gmin/20  (M)71 01:01:57 05.09
21 160 JABLONSKI Robert Strzegom mmmm POL / Amator 96M18/19 gmin21  (M)73 01:02:59 05.14
22 11 FEDYCZKOWSKI Edward Strzegom mmmm POL / Strzegomska12 73M40/13  gmin/22  (M)74 01:03:47 05.18
23 108 KOTOWICZ Robert Strzegom mmmm POL / Aks Strzegom 71M40/14  gmin/23  (M)75 01:03:56 05.19
24 59 BURZYNSKI Bartosz Strzegom = POL 95M18/20 gmin/24  (M)77 01:04:18 05.21
25 109 FEDYCZKOWSKI Szymon Strzegom mmmm POL / Aks Strzegom 98M18/22 gmin/25  (M)86 01:06:00 05.30
26 57 PARCHANOWICZ Mariusz Strzegom - POL / Niezrzeszony 59M50/11 gmin/26  (M)88 01:06:11 05.30
27 159 RUTKA Marcin Strzegom mmmm POL / Amator 98M18/23 gmin/27  (M)89 01:06:16 05.31
28 50 NIEMCZYK Marcin Strzegom - POL / Niezrzeszony 71M40/17  gmin/28  (M)92 01:06:53 05.34
29 162 WISNIOWSKI Marek Strzegom mmm POL 55M50/12  gmin/29  (M)93 01:08:26 05.42
30 115 NOWAKOWSKI Krzysztof Strzegom = POL 66M40/19  gmin/30  (M)96 01:10:40 05.53
31 83 SKOLAK Krzysztof Strzegom - POL / Niezrzeszony 74M30/31  Kami/dgmin/@1)97 01:11:15 05.56
32 103 KONARSKI Adrian Strzegom mmmm POL /Brak 84M18/26 gmin/32  (M)100 01:12:14 06.01
33 7 SWIRNIAK Mateusz Strzegom - POL / Aks Strzegom 12 gmin/33  (M)101 01:12:16 06.01
34 18 SWIRNIAK Bernard Strzegom - POL / Strzegomska12 55M50/14  gmin/34  (M)102 01:12:17 06.01
35 135 WOJCIK Mikotaj Stanowice mmm POL 97M18/27 gmin/35  (M)106 01:13:54 06.09
36 106 NIEPSUJ Leszek Strzegom - POL / Aks Strzegom 57M50/16  Kami/5gmin/@8)107 01:13:59 06.09
37 114 WALISZEWSKI Jerzy Strzegom mmmm POL / Wolny Cztowiek 57M50/17  gmin/37  (M)109 01:14:38 06.13
38 42 RUDNICKI Pawet Strzegom - POL / Strzegomska 12-tka 77M30/33  Samo/2gmin(88110 01:14:40 06.13
39 3 SULIMA Grzegorz Strzegom - POL / Festiwal Biegowy Krynica 67M40/22  gmin/39  (M)111 01:15:40 06.18
40 74 GORA Marian Strzegom - POL /1 Osobowy (mysle, Ze Biegam) 63M50/18  Samo/3gmin(¥0112 01:17:56 06.29
41 102 SWIRNIAK Robert Strzegom - POL / Strzegomska 12-tka 80M30/35 gmin/41 (M)115 01:24:47 07.03
42 72 FURTAK Stanistaw Strzegom - POL /1 Osobowy (mysle, Ze Biegam) 46M60/11  gmin/42  (M)117 01:32:54 07.44
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I STRZEGOMSKA DWUNASTKA — BIEGAIMY RAZEM

WYNIKI ZAWODOW

Bieg Kobiet 8km - Mieszkaniec gminy Strzegom

Organizator: Klub Sportowy ,AKS” Strzegom, Miasto i Gmina Strzegom, Powiat Swidnicki

Termin: 22.06.2013
Miejsce: Strzegom
Dystans: 8 km
Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna / Klub R-k Klasyfikacje Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team/Club YoB Ranks Time [min/km]
1 165 TKACZYK Justyna Strzegom mmm POL 95K18/4  gmin/1 (K)9  00:40:48 05.05
2 12 FEDYCZKOWSKA Justyna Strzegom - POL / Strzegomska12 72K40/2 Samo/1gmin(&)10  00:41:17 05.09
3 164 OSTROWSKA Matgorzata Strzegom - POL / Ostry Strzegom 89K18/5 gmin/3 (K)14  00:42:54 05.21
4 163 OSTROWSKA Joanna Strzegom - POL / Ostry Strzegom 72K40/4 gmin/4 (K)16  00:43:14 05.23
5 87 DURLIK Marzanna Strzegom - POL /- 65K40/5 gmin/5 (K)17  00:43:51 05.27
6 16 SMOLKA Brygida Jaroszéw = POL 90K18/6  gmin/6 (K)18  00:44:51 05.36
7 93 FONFERKO Daria Strzegom - POL /1 Osobowy (mysle, Ze Biegam) 82K30/7  gmin/7 (K)22  00:48:41 06.05
8 111 TOMCZYK-SULIMA Katarzyna Strzegom - POL / Strzegomska12 69K40/7 Samo/2gmin(B)24  00:51:05 06.22
9 63 PARCHANOWICZ Bozena Strzegom - POL / Niezrzeszona 67K40/8 gmin/9 (K)26  00:51:52 06.28
10 35 SZYMANSKA Agata Strzegom = POL 87K18/9  gmin/10  (K)29 00:53:30 06.41
11 153 CZUB Elzbieta Strzegom - POL / Strzegomska12 86K18/12  gmin/11 (K)32  00:56:36 07.04
12 36 SZYMANSKA Maria Strzegom = POL 59K5012  gmin/12  (K)33 00:57:27 07.10
13 52 PIETRAS Barbara Strzegom - POL / Niezrzeszona 51K60/2 gmin/13  (K)36 01:00:12 07.31
14 140 BOGACKA DZIALIK Strzegom = POL 81K30/12  Samo/3gmin(K338 01:03:47 07.58
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