
OPEN

21. Otwarte Mistrzostwa Wrocławia - Szczytnicka Pi ątka

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Stowarzyszenie OTWARTE MISTRZOSTWA WROCŁAW

Data: 08 czerwca 2013 r.

Miejsce: Wrocław

Dystans: 5,4km
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 PUTYRA Adam182 00:16:521 83 M30/1    M / 1WYSOKA 03.07 0:03:30 / 3 0:07:39 / 2 0:11:51 / 2 0:15:58 / 2+0:00:00POL 00:16:52

 GRONOSTAJ Grzegorz67 00:16:552 74 M30/2    M / 2WROCŁAW OPERA SOFTWARE 03.08 0:03:30 / 1 0:07:39 / 1 0:11:50 / 1 0:15:57 / 1+0:00:03POL 00:16:55

 SAMOTIJ Dominik200 00:17:063 82 M30/3    M / 3WROCŁAW 03.10 0:03:31 / 5 0:07:40 / 4 0:11:53 / 3 0:16:08 / 3+0:00:14POL 00:17:06

 PERDION Paweł171 00:17:144 79 M30/4    M / 4WROCŁAW 03.11 0:03:32 / 6 0:07:43 / 5 0:11:57 / 5 0:16:17 / 4+0:00:22POL 00:17:14

 DOBROWOLSKI Jan38 00:17:175 87 M20/1    M / 5WROCŁAW  EARLYMATH.PL 03.12 0:03:31 / 4 0:07:39 / 3 0:11:55 / 4 0:16:19 / 5+0:00:25POL 00:17:17

 WŁODARCZYK Robert257 00:17:336 75 M30/5    M / 6WROCŁAW WKB PIAST WROCŁAW 03.15 0:03:34 / 7 0:07:49 / 6 0:12:13 / 6 0:16:40 / 6+0:00:41POL 00:17:33

 CHODORSKI Piotr27 00:17:347 73 M40/1    M / 7WROCŁAW WKB PIAST WROCŁAW 03.15 0:03:40 / 11 0:08:05 / 10 0:12:31 / 9 0:16:43 / 7+0:00:42POL 00:17:34

 HAZUBSKI Andrzej75 00:17:368 68 M40/2    M / 8TRZEBNICA TRZEBNICA 03.15 0:03:50 / 21 0:08:11 / 11 0:12:31 / 10 0:16:45 / 8+0:00:44POL 00:17:36

 KIEŁCZEWSKI Grzegorz92 00:17:599 60 M50/1    M / 9WROCŁAW BIEGIEM PO ZDROWIE - TEAM ASA 03.19 0:03:40 / 12 0:08:03 / 8 0:12:29 / 8 0:16:56 / 9+0:01:07POL 00:17:59

 SOCHACKI Dominik209 00:18:0910 94 M16/1    M / 10WROCŁAW 03.21 0:03:36 / 8 0:07:58 / 7 0:12:27 / 7 0:17:04 / 10+0:01:17POL 00:18:09

 CHUDZIO Jakub29 00:18:2411 89 M20/2    M / 11KRASICZYN WOSIEK TEAM 03.24 0:03:37 / 10 0:08:04 / 9 0:12:39 / 11 0:17:20 / 11+0:01:32POL 00:18:24

 SAMOŁUK Adrian199 00:18:3612 93 M20/3    M / 12BIAŁY KOŚCIÓŁ WKB PIAST WROCŁAW 03.26 0:03:57 / 37 0:08:29 / 25 0:12:56 / 12 0:17:32 / 12+0:01:44POL 00:18:36

 KUŹMA Wiesław278 00:18:4213 62 M50/2    M / 13WROCŁAW ATLETICS FOREVER 03.27 0:03:47 / 16 0:08:19 / 17 0:12:57 / 15 0:17:36 / 13+0:01:50POL 00:18:42

 KLIMCZAK Adam95 00:18:4614 88 M20/4    M / 14WROCŁAW WKB PIAST WROCŁAW 03.28 0:03:48 / 19 0:08:18 / 15 0:12:57 / 13 0:17:43 / 14+0:01:54POL 00:18:46

 ŁUKASZEWICZ Dawid136 00:18:5015 87 M20/5    M / 15BIELANY INTERSPORT 03.29 0:03:52 / 24 0:08:24 / 20 0:13:04 / 17 0:17:45 / 15+0:01:58POL 00:18:50

 MARKOWICZ Łukasz146 00:18:5216 94 M16/2    M / 16WROCŁAW I TY MOŻESZ ZOSTAĆ MARATOŃCZYKIEM

2013

03.29 0:03:40 / 13 0:08:16 / 12 0:12:57 / 14 0:17:52 / 17+0:02:00POL 00:18:52

 WUJTAK Dominik42 00:18:5317 83 M30/6    M / 17LUBIN 03.29 0:03:48 / 20 0:08:23 / 19 0:13:09 / 19 0:17:53 / 18+0:02:01POL 00:18:53

 GOMOLA Dawid61 00:18:5418 93 M20/6    M / 18WISŁA 03.30 0:03:42 / 15 0:08:16 / 13 0:12:57 / 16 0:17:46 / 16+0:02:02POL 00:18:54

 BIENIAS Andrzej15 00:18:5619 71 M40/3    M / 19WROCŁAW LUKS ŻÓRAWINA 03.30 0:03:50 / 22 0:08:26 / 22 0:13:08 / 18 0:17:53 / 19+0:02:04POL 00:18:56

 CZERSKI Marian35 00:18:5820 57 M50/3    M / 20WROCŁAW WKB PIAST WROCŁAW 03.30 0:03:52 / 25 0:08:26 / 23 0:13:09 / 20 0:17:55 / 20+0:02:06POL 00:18:58

 SZMIT Radosław226 00:19:0121 79 M30/7    M / 21BIAŁY KOŚCIÓŁ WKB PIAST WROCŁAW 03.31 0:03:58 / 40 0:08:31 / 29 0:13:16 / 24 0:17:58 / 21+0:02:09POL 00:19:01

 OLEJNICZAK Jarosław162 00:19:0622 73 M40/4    M / 22WROCŁAW WKB PIAST WROCŁAW 03.32 0:03:54 / 32 0:08:31 / 30 0:13:17 / 26 0:18:04 / 22+0:02:14POL 00:19:06

 BASIŃSKI Piotr13 00:19:0623 89 M20/7    M / 23WROCŁAW LUKS ŻÓRAWINA 03.32 0:03:36 / 9 0:08:19 / 16 0:13:17 / 25 0:18:10 / 25+0:02:14POL 00:19:06

 STACHOWIAK Filip213 00:19:0724 91 M20/8    M / 24WROCŁAW  KS PARKOUR WROCŁAW 03.32 0:04:07 / 52 0:08:44 / 40 0:13:26 / 30 0:18:11 / 26+0:02:15POL 00:19:07

 MATYSIAK Sławomir148 00:19:1025 83 M30/8    M / 25RAWICZ 03.32 0:03:59 / 41 0:08:38 / 36 0:13:27 / 31 0:18:12 / 27+0:02:18POL 00:19:10

 SIERKA Artur202 00:19:1126 81 M30/9    M / 26WROCLAW WKB PIAST WROCLAW 03.33 0:03:47 / 17 0:08:23 / 18 0:13:11 / 22 0:18:05 / 23+0:02:19POL 00:19:11

 ŚWIERCZ Szymon230 00:19:1327 89 M20/9    M / 27GŁOGÓW 03.33 0:03:56 / 34 0:08:30 / 27 0:13:15 / 23 0:18:07 / 24+0:02:21POL 00:19:13
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 KASIŃSKI Maciej88 00:19:1528 88 M20/10    M / 28PSZCZYNA SERDECZNA FARMA 1 03.33 0:04:00 / 42 0:08:43 / 39 0:13:33 / 36 0:18:18 / 30+0:02:23POL 00:19:15

 BARAŃSKI Rafał10 00:19:1829 75 M30/10    M / 29DŁUGOŁEKA DŁUGOŁEKA 03.34 0:03:50 / 23 0:08:27 / 24 0:13:19 / 27 0:18:14 / 28+0:02:26POL 00:19:18

 KAPA Wojciech85 00:19:2430 84 M20/11    M / 30CHRZANÓW 03.35 0:03:53 / 30 0:08:32 / 31 0:13:28 / 33 0:18:22 / 32+0:02:32POL 00:19:24

 ANDRZEWSKI Kamil6 00:19:2631 95 M16/3    M / 31WROCŁAW TRENUJZNAMI.PL/TEAM ASA 03.35 0:03:41 / 14 0:08:17 / 14 0:13:10 / 21 0:18:18 / 29+0:02:34POL 00:19:26

 ROGÓRZ Piotr190 00:19:2632 74 M30/11    M / 32WROCŁAW WWW.VIAFERRATY.PL 03.36 0:03:48 / 18 0:08:25 / 21 0:13:22 / 28 0:18:22 / 33+0:02:34POL 00:19:26

 ULIASZ Jerzy238 00:19:2833 69 M40/5    M / 33BYSTRZYCA LKS ISKRA JASZKOWA 03.36 0:03:52 / 27 0:08:31 / 28 0:13:23 / 29 0:18:20 / 31+0:02:36POL 00:19:28

 WIŚNIEWSKI Sławomir255 00:19:3034 73 M40/6    M / 34WROCŁAW DRUŻYNA SZPIKU 03.36 0:03:53 / 28 0:08:35 / 32 0:13:29 / 34 0:18:23 / 34+0:02:38POL 00:19:30

 KULCZEWSKI Łukasz120 00:19:3135 80 M30/12    M / 35WROCŁAW KB VAMOS AMIGOS WROCŁAW 03.36 0:03:57 / 38 0:08:36 / 33 0:13:28 / 32 0:18:24 / 35+0:02:39POL 00:19:31

 CIBIS Paweł30 00:19:3536 82 M30/13    M / 36WROCŁAW 03.37 0:03:52 / 26 0:08:37 / 34 0:13:35 / 37 0:18:32 / 37+0:02:43POL 00:19:35

 GADZIŃSKI Marek55 00:19:4037 62 M50/4    M / 37WROCŁAW WKB PIAST WROCŁAW 03.38 0:03:54 / 31 0:08:40 / 37 0:13:31 / 35 0:18:30 / 36+0:02:48POL 00:19:40

 WILK Czesław254 00:19:5638 58 M50/5    M / 38WĘGRÓW TSV 1984 PERŁA WĘGRÓW 03.41 0:04:03 / 45 0:08:49 / 42 0:13:43 / 38 0:18:46 / 38+0:03:04POL 00:19:56

 BUDNIK Łukasz22 00:19:5939 84 M20/12    M / 39WROCŁAW 03.42 0:03:58 / 39 0:08:37 / 35 0:13:45 / 39 0:19:00 / 40+0:03:07POL 00:19:59

 JOKE Bart82 00:19:5940 12 M16/4    M / 40WROCŁAW 03.42 0:03:56 / 35 0:08:53 / 43 0:14:00 / 43 0:18:59 / 39+0:03:07POL 00:19:59

 KONIECZKA Tomasz101 00:20:0141 92 M20/13    M / 41WROCŁAW 03.42 0:04:04 / 48 0:08:55 / 45 0:13:59 / 41 0:19:01 / 42+0:03:09POL 00:20:01

 WRÓBEL Damian260 00:20:0942 89 M20/14    M / 42WROCŁAW SKPS WROCŁAW 03.43 0:03:53 / 29 0:08:42 / 38 0:13:48 / 40 0:19:01 / 41+0:03:17POL 00:20:09

 CHODORSKA Paulina26 00:20:0943 95 K16/1    K / 1WROCŁAW WKB PIAST WROCŁAW 03.44 0:04:11 / 55 0:09:13 / 54 0:14:20 / 51 0:19:11 / 47+0:03:17POL 00:20:09

 SAKOWSKI Marcin279 00:20:1044 91 M20/15    M / 43RYCHWAŁ PIAST-WROCŁAW 03.44 0:03:30 / 2 0:08:29 / 26 0:14:20 / 52 0:19:10 / 46+0:03:18POL 00:20:10

 NIEZGÓDKA Przemysław154 00:20:1245 84 M20/16    M / 44WROCŁAW WKB PIAST WROCŁAW 03.44 0:04:02 / 43 0:08:56 / 46 0:13:59 / 42 0:19:06 / 43+0:03:20POL 00:20:12

 JANIAK Witold81 00:20:1646 70 M40/7    M / 45WROCŁAW LUKS ŻÓRAWINA 03.45 0:04:09 / 54 0:09:03 / 51 0:14:06 / 48 0:19:07 / 44+0:03:24POL 00:20:16

 SOBCZYK Barbara270 00:20:2047 86 K20/1    K / 2WROCŁAW BIEGIEM PO ZDROWIE TEAM ASA 03.46 0:03:57 / 36 0:08:53 / 44 0:14:00 / 44 0:19:09 / 45+0:03:28POL 00:20:20

 STANKIEWICZ Antoni215 00:20:2148 58 M50/6    M / 46SOBÓTKA WKB PIAST / KB SOBÓTKA 03.46 0:04:04 / 47 0:08:56 / 47 0:14:04 / 46 0:19:15 / 48+0:03:29POL 00:20:21

 WIĄCEK Marek248 00:20:2349 62 M50/7    M / 47WROCŁAW BIEGIEM PO ZDROWIE - TEAM ASA 03.46 0:04:03 / 46 0:09:00 / 48 0:14:07 / 49 0:19:17 / 51+0:03:31POL 00:20:23

 ŚWIDA Adam229 00:20:2850 85 M20/17    M / 48WROCŁAW THRON 03.47 0:03:55 / 33 0:08:46 / 41 0:14:02 / 45 0:19:16 / 49+0:03:36POL 00:20:28

 RAJA Paweł185 00:20:3051 85 M20/18    M / 49WROCŁAW SKYRUNNING POLSKA 03.47 0:04:07 / 51 0:09:01 / 49 0:14:05 / 47 0:19:16 / 50+0:03:38POL 00:20:30

 SKUDLARSKI Jakub205 00:20:3252 91 M20/19    M / 50WROCŁAW PRO-RUN WROCŁAW 03.48 0:04:19 / 67 0:09:22 / 56 0:14:28 / 53 0:19:29 / 54+0:03:40POL 00:20:32

 NAPORA Arkadiusz152 00:20:3553 88 M20/20    M / 51TWARDOGÓRA TRENUJZNAMI.PL/ITMZM 2013 03.48 0:04:19 / 69 0:09:23 / 58 0:14:29 / 55 0:19:27 / 53+0:03:43POL 00:20:35

 NOWAKOWSKI Marcin158 00:20:3754 83 M30/14    M / 52WROCŁAW 03.49 0:04:07 / 50 0:09:03 / 50 0:14:14 / 50 0:19:26 / 52+0:03:45POL 00:20:37

 MOŻEJKO Zbigniew150 00:20:4255 69 M40/8    M / 53WROCŁAW 03.50 0:04:15 / 59 0:09:22 / 57 0:14:28 / 54 0:19:32 / 55+0:03:50POL 00:20:42

 GĄSIOR Jakub57 00:20:5056 91 M20/21    M / 54RAWICZ 03.51 0:04:28 / 81 0:09:31 / 67 0:14:34 / 59 0:19:40 / 56+0:03:58POL 00:20:50

 MAŁEK Krzysztof144 00:20:5257 68 M40/9    M / 55WOŁÓW TKKF RAZEM WOŁÓW 03.51 0:04:18 / 64 0:09:25 / 60 0:14:31 / 58 0:19:42 / 57+0:04:00POL 00:20:52

 SZCZOT Andrzej224 00:21:0358 76 M30/15    M / 56WROCŁAW WKB PIAST WROCŁAW/GB WROCŁAWSKIE

MORSY

03.54 0:04:07 / 53 0:09:12 / 53 0:14:30 / 56 0:19:53 / 58+0:04:11POL 00:21:03

 BANDZAREWSKI Maciej273 00:21:0759 88 M20/22    M / 57WROCŁAW ATHLETICS FOREVER 03.54 0:04:26 / 78 0:09:35 / 71 0:14:44 / 60 0:19:56 / 59+0:04:15POL 00:21:07

 TOŁŁOCZKO Arkadiusz232 00:21:1160 77 M30/16    M / 58CHWAŁOWICE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 03.55 0:04:18 / 63 0:09:30 / 65 0:14:46 / 61 0:20:00 / 60+0:04:19POL 00:21:11

 FELKIEL Tomasz47 00:21:1361 87 M20/23    M / 59WROCŁAW 03.55 0:04:45 / 110 0:09:58 / 84 0:15:03 / 64 0:20:05 / 61+0:04:21POL 00:21:13

 GRZYB Sławomir70 00:21:1562 81 M30/17    M / 60WROCLAW WKB PIAST WROCŁAW 03.56 0:04:45 / 108 0:09:58 / 85 0:15:05 / 66 0:20:05 / 62+0:04:23POL 00:21:15

 CIBORSKI Ireneusz31 00:21:2563 53 M60/1    M / 61WROCŁAW ADDICT.PL 03.58 0:04:16 / 60 0:09:29 / 64 0:14:52 / 62 0:20:16 / 63+0:04:33POL 00:21:25

 MARCINKIEWICZ Tadeusz145 00:21:2864 53 M60/2    M / 62WROCLAW KB KĄTY WROCLAWSKIE 03.58 0:04:05 / 49 0:09:07 / 52 0:14:31 / 57 0:20:17 / 65+0:04:36POL 00:21:28

 POCIEJOWSKI Fryderyk176 00:21:3765 82 M30/18    M / 63WROCŁAW BIEGIEM PO ZDROWIE - TEAM ASA 04.00 0:04:18 / 65 0:09:29 / 63 0:15:08 / 71 0:20:38 / 68+0:04:45POL 00:21:37
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 WARNICKI Wojtek243 00:21:3866 82 M30/19    M / 64WROCŁAW MARATONYPOLSKIE.PL TEAM 04.00 0:04:19 / 70 0:09:24 / 59 0:14:52 / 63 0:20:16 / 64+0:04:46POL 00:21:38

 GRYCAN Radosław69 00:21:4067 85 M20/24    M / 65WROCŁAW 04.00 0:04:29 / 82 0:09:50 / 79 0:15:11 / 73 0:20:27 / 66+0:04:48POL 00:21:40

 HOFMAN Ewa78 00:21:4468 76 K30/1    K / 3JELENIA GÓRA TS REGLE SZKLARSKA PORĘBA 04.01 0:04:18 / 62 0:09:35 / 70 0:15:04 / 65 0:20:30 / 67+0:04:52POL 00:21:44

 RZECZKOWSKI Dariusz198 00:21:5069 68 M40/10    M / 66WROCŁAW I TY MOŻESZ ZOSTAĆ MARATOŃCZYKIEM

2013

04.02 0:04:15 / 57 0:09:32 / 69 0:15:07 / 68 0:20:43 / 70+0:04:58POL 00:21:50

 NOWAKOWSKI Jakub156 00:21:5270 86 M20/25    M / 67WROCŁAW 04.03 0:04:28 / 80 0:09:40 / 74 0:15:09 / 72 0:20:42 / 69+0:05:00POL 00:21:52

 BIAŁEK Tomasz277 00:21:5271 84 M20/26    M / 68KEPNO ATHLETICS FOREVER 04.03 0:04:13 / 56 0:09:31 / 68 0:15:07 / 70 0:20:45 / 71+0:05:00POL 00:21:52

 PŁUKARSKI Patryk175 00:21:5372 82 M30/20    M / 69WROCŁAW WKW WROCŁAW 04.03 0:04:45 / 109 0:10:02 / 89 0:15:26 / 79 0:20:46 / 72+0:05:01POL 00:21:53

 CIMICKI Jacek33 00:22:0073 82 M30/21    M / 70WROCŁAW WKB PIAST WROCLAW 04.04 0:04:22 / 74 0:09:44 / 76 0:15:20 / 77 0:20:49 / 73+0:05:08POL 00:22:00

 ŁAWRYNOWICZ Jakub133 00:22:0374 80 M30/22    M / 71WROCŁAW NIEZRZESZONY 04.05 0:04:21 / 73 0:09:38 / 72 0:15:13 / 74 0:20:51 / 74+0:05:11POL 00:22:03

 SMAGAŁA Wojciech208 00:22:0475 81 M30/23    M / 72WROCŁAW WKB PIAST WROCŁAW 04.05 0:04:37 / 92 0:10:04 / 92 0:15:34 / 84 0:20:56 / 78+0:05:12POL 00:22:04

 PAWŁOWSKI Mariusz170 00:22:0876 73 M40/11    M / 73WYSOKA 04.06 0:04:25 / 77 0:09:44 / 77 0:15:20 / 76 0:20:56 / 76+0:05:16POL 00:22:08

 FIGAS Sebastian48 00:22:1277 76 M30/24    M / 74SADKÓW 04.06 0:04:19 / 68 0:09:30 / 66 0:15:07 / 69 0:20:55 / 75+0:05:20POL 00:22:12

 ORŁOWSKI Łukasz165 00:22:1778 87 M20/27    M / 75SULECHÓW 04.07 0:04:03 / 44 0:09:26 / 61 0:15:05 / 67 0:20:56 / 77+0:05:25POL 00:22:17

 SKUDLARSKI Kamil206 00:22:1879 61 M50/8    M / 76WROCŁAW 04.07 0:04:41 / 103 0:10:08 / 94 0:15:37 / 86 0:21:02 / 79+0:05:26POL 00:22:18

 ROGALA Klaudiusz189 00:22:1980 73 M40/12    M / 77WROCŁAW DRUŻYNA SZPIKU 04.08 0:04:35 / 91 0:09:52 / 80 0:15:25 / 78 0:21:05 / 81+0:05:27POL 00:22:19

 TOMCZYK Rafał236 00:22:2081 83 M30/25    M / 78WROCŁAW 04.08 0:04:17 / 61 0:09:42 / 75 0:15:32 / 82 0:21:05 / 82+0:05:28POL 00:22:20

 BASAŁYGO Maciek11 00:22:2082 71 M40/13    M / 79WROCŁAW 04.08 0:04:30 / 83 0:09:56 / 83 0:15:32 / 81 0:21:06 / 83+0:05:28POL 00:22:20

 GROMKOWSKI Jakub66 00:22:2183 90 M20/28    M / 80WROCŁAW POLITECHNIKA WROCŁAWSKA 04.08 0:04:15 / 58 0:09:38 / 73 0:15:19 / 75 0:21:03 / 80+0:05:29POL 00:22:21

 KUPŚĆ Daniel122 00:22:2284 89 M20/29    M / 81WROCŁAW 04.08 0:04:35 / 89 0:10:04 / 90 0:15:38 / 87 0:21:10 / 86+0:05:30POL 00:22:22

 DREWNICKA-OGRODNIIK

Joanna

43 00:22:2585 67 K40/1    K / 4WROCŁAW-PRZE 04.09 0:04:32 / 84 0:10:00 / 88 0:15:35 / 85 0:21:09 / 84+0:05:33POL 00:22:25

 CISZEWSKI Arkadiusz34 00:22:2686 79 M30/26    M / 82KOBIERZYCE WKB PIAST 04.09 0:04:38 / 95 0:09:59 / 86 0:15:33 / 83 0:21:10 / 85+0:05:34POL 00:22:26

 RADECKI Jakub183 00:22:3387 75 M30/27    M / 83WROCŁAW ATHLETICS FOREVER / PRO-RUN 04.10 0:04:19 / 66 0:09:28 / 62 0:15:27 / 80 0:21:14 / 87+0:05:41POL 00:22:33

 KOSIOŁ Andrzej104 00:22:3488 64 M40/14    M / 84WROCŁAW WKW WIADRUS 04.10 0:04:38 / 96 0:10:11 / 96 0:15:45 / 91 0:21:19 / 89+0:05:42POL 00:22:34

 KAPA Małgorzata84 00:22:3789 86 K20/2    K / 5LEŚNA 04.11 0:04:35 / 90 0:10:04 / 91 0:15:39 / 88 0:21:18 / 88+0:05:45POL 00:22:37

 GAJDA Piotr56 00:22:4990 91 M20/30    M / 85LUBAŃ 04.13 0:04:40 / 102 0:10:21 / 100 0:16:01 / 96 0:21:39 / 93+0:05:57POL 00:22:49

 NOWIŃSKI Jan159 00:22:4991 61 M50/9    M / 86TRZEBNICA 04.13 0:04:28 / 79 0:09:55 / 82 0:15:39 / 89 0:21:33 / 90+0:05:57POL 00:22:49

 BARANIEC Mariusz8 00:22:5292 78 M30/28    M / 87WROCŁAW 04.14 0:04:20 / 72 0:09:47 / 78 0:15:48 / 92 0:21:38 / 92+0:06:00POL 00:22:52

 ZAŁĘSKI Henryk274 00:22:5493 45 M60/3    M / 88SOBÓTKA KB SOBÓTKA 04.14 0:04:34 / 87 0:10:10 / 95 0:15:51 / 93 0:21:33 / 91+0:06:02POL 00:22:54

 LEWANDOWSKI Dariusz128 00:22:5594 68 M40/15    M / 89KĄTY KB KĄTY WROCŁAWSKIE 04.14 0:04:20 / 71 0:10:00 / 87 0:15:52 / 94 0:21:41 / 95+0:06:03POL 00:22:55

 BUDZEŃ Sandra23 00:22:5695 86 K20/3    K / 6NYSA 04.14 0:04:24 / 76 0:09:53 / 81 0:15:42 / 90 0:21:39 / 94+0:06:04POL 00:22:56

 ALLAF Mohamad5 00:22:5796 92 M20/31    M / 90WROCŁAW 04.15 0:05:02 / 119 0:10:45 / 112 0:16:18 / 103 0:21:53 / 97+0:06:05POL 00:22:57

 SZCZEŚNIAK Andrzej222 00:23:0097 49 M60/4    M / 91WROCŁAW LUKS ŻÓRAWINA 04.15 0:04:38 / 97 0:10:23 / 101 0:16:04 / 97 0:21:42 / 96+0:06:08POL 00:23:00

 FIJAŁKOWSKI Wojciech50 00:23:1198 61 M50/10    M / 92WROCŁAW MONAR-GRACZE 04.17 0:04:44 / 107 0:10:24 / 103 0:16:13 / 101 0:22:03 / 101+0:06:19POL 00:23:11

 ŁUDZIŃSKI Mirosław135 00:23:1199 60 M50/11    M / 93WROCŁAW WCT SPARTAN 04.17 0:04:32 / 85 0:10:20 / 99 0:16:08 / 98 0:21:59 / 99+0:06:19POL 00:23:11

 KSOK Anna116 00:23:14100 83 K30/2    K / 7WROCLAW ŚCIEŻKI BIEGOWE 04.18 0:04:34 / 86 0:10:13 / 97 0:16:08 / 99 0:22:02 / 100+0:06:22POL 00:23:14

 WOŹNICA Roman259 00:23:19101 71 M40/16    M / 94BIERZYCE 04.19 0:04:39 / 99 0:10:17 / 98 0:16:09 / 100 0:22:09 / 102+0:06:27POL 00:23:19

 HAZUBSKI Łukasz76 00:23:20102 96 M16/5    M / 95TRZEBNICA TRZEBNICA 04.19 0:05:03 / 122 0:10:45 / 113 0:16:37 / 108 0:22:16 / 103+0:06:28POL 00:23:20
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 KSOK Mirosław269 00:23:21103 57 M50/12    M / 96WROCŁAW ŚCIEŻKI BIEGOWE 04.19 0:04:34 / 88 0:10:07 / 93 0:15:56 / 95 0:21:55 / 98+0:06:29POL 00:23:21

 KASPRZAK Tomasz89 00:23:33104 63 M50/13    M / 97WROCŁAW 04.21 0:04:57 / 117 0:10:38 / 109 0:16:27 / 105 0:22:19 / 105+0:06:41POL 00:23:33

 OLENDER Grzegorz163 00:23:39105 78 M30/29    M / 98WROCŁAW PRO-RUN WROCŁAW 04.22 0:04:46 / 112 0:10:24 / 104 0:16:13 / 102 0:22:16 / 104+0:06:47POL 00:23:39

 OKRASZEWSKI Lucjan161 00:23:45106 85 M20/32    M / 99WROCŁAW WKB PIAST WROCŁAW 04.24 0:04:37 / 93 0:10:23 / 102 0:16:27 / 104 0:22:30 / 106+0:06:53POL 00:23:45

 PUSZCZEWICZ Zenon181 00:23:52107 41 M70/1    M / 100PISARZOWICE NIEZRZESZONY 04.25 0:04:42 / 104 0:10:36 / 108 0:16:33 / 107 0:22:32 / 107+0:07:00POL 00:23:52

 BARABASZ Jerzy7 00:23:55108 50 M60/5    M / 101WROCŁAW AZS-AWF WROCŁAW 04.25 0:05:04 / 123 0:10:53 / 116 0:16:50 / 113 0:22:38 / 109+0:07:03POL 00:23:55

 HRYNOWIECKA Aleksandra79 00:23:56109 85 K20/4    K / 8ZŁOTY STOK 04.26 0:04:49 / 114 0:10:51 / 114 0:16:49 / 111 0:22:38 / 110+0:07:04POL 00:23:56

 GOCHA Monika60 00:23:58110 76 K30/3    K / 9WROCŁAW 04.26 0:04:38 / 98 0:10:26 / 105 0:16:27 / 106 0:22:35 / 108+0:07:06POL 00:23:58

 KASZUBA Edward90 00:24:03111 44 M60/6    M / 102WROCŁAW WKB PIAST WROCŁAW 04.27 0:05:03 / 121 0:10:58 / 120 0:16:50 / 112 0:22:40 / 111+0:07:11POL 00:24:03

 NOWAKOWSKI Jędrzej157 00:24:18112 93 M20/33    M / 103WROCŁAW 04.30 0:04:47 / 113 0:10:40 / 110 0:16:47 / 110 0:22:47 / 112+0:07:26POL 00:24:18

 SYPEREK Marcin219 00:24:27113 74 M30/30    M / 104WROCŁAW PRO-RUN WROCŁAW 04.31 0:04:55 / 116 0:10:56 / 118 0:17:08 / 116 0:23:16 / 116+0:07:35POL 00:24:27

 KLIŚ Mateusz96 00:24:28114 89 M20/34    M / 105WROCŁAW 04.31 0:05:14 / 129 0:11:07 / 123 0:17:13 / 117 0:23:15 / 115+0:07:36POL 00:24:28

 ZYGAN Bazyli266 00:24:32115 81 M30/31    M / 106WROCŁAW 04.32 0:05:02 / 118 0:10:53 / 115 0:17:03 / 115 0:23:14 / 114+0:07:40POL 00:24:32

 SEIFFERT Piotr201 00:24:45116 87 M20/35    M / 107BRZEG DRUŻYNA SZPIKU 04.35 0:04:39 / 100 0:10:27 / 106 0:16:47 / 109 0:23:13 / 113+0:07:53POL 00:24:45

 WIKTORSKI Mieszko252 00:24:50117 81 M30/32    M / 108WROCŁAW TRENUJZNAMI.PL 04.36 0:04:23 / 75 0:09:20 / 55 0:17:25 / 122 0:23:42 / 121+0:07:58POL 00:24:50

 BASAŁYGO Tomasz12 00:24:54118 97 M16/6    M / 109WROCŁAW 04.36 0:04:51 / 115 0:10:58 / 121 0:17:23 / 120 0:23:41 / 120+0:08:02POL 00:24:54

 MACHOWSKI Edward137 00:24:56119 48 M60/7    M / 110WOŁÓW WKB PIAST WROCŁAW 04.37 0:05:05 / 124 0:11:04 / 122 0:17:14 / 118 0:23:31 / 118+0:08:04POL 00:24:56

 BILSKI Adrian271 00:25:01120 87 M20/36    M / 111WROCŁAW RADOŚĆ BIEGANIA 04.38 0:04:40 / 101 0:10:45 / 111 0:17:23 / 119 0:23:40 / 119+0:08:09POL 00:25:01

 WIKTORSKA Małgorzata251 00:25:06121 82 K30/4    K / 10WROCŁAW TRENUJZNAMI.PL 04.39 0:04:45 / 111 0:10:54 / 117 0:17:25 / 121 0:23:42 / 122+0:08:14POL 00:25:06

 HAZUBSKA Anna74 00:25:22122 69 K40/2    K / 11TRZEBNICA LZS TRZEBNICA 04.41 0:05:28 / 137 0:11:41 / 133 0:17:56 / 127 0:24:02 / 123+0:08:30POL 00:25:22

 GIZIŃSKI Stefan58 00:25:26123 48 M60/8    M / 112WOŁÓW WKB PIAST WROCŁAW 04.42 0:05:15 / 130 0:11:32 / 127 0:17:48 / 124 0:24:02 / 124+0:08:34POL 00:25:26

 DUBIJ Leon44 00:25:35124 41 M70/2    M / 113WROCŁAW WKBPIASTWROCLAW 04.44 0:05:13 / 128 0:11:31 / 126 0:17:47 / 123 0:24:07 / 125+0:08:43POL 00:25:35

 ŁABUZ Marek132 00:26:02125 56 M50/14    M / 114WROCŁAW WKB PIAST WROCŁAW 04.49 0:05:26 / 136 0:11:35 / 128 0:17:54 / 126 0:24:28 / 126+0:09:10POL 00:26:02

 WASILEWSKI Łukasz244 00:26:08126 88 M20/37    M / 115WROCŁAW 04.50 0:05:33 / 141 0:11:39 / 132 0:18:09 / 128 0:24:42 / 127+0:09:16POL 00:26:08

 DUDEK Aleksandra45 00:26:12127 88 K20/5    K / 12GŁUCHOŁAZY 04.51 0:05:19 / 131 0:11:51 / 135 0:18:38 / 135 0:24:56 / 128+0:09:20POL 00:26:12

 WIDERA Monika249 00:26:21128 88 K20/6    K / 13TYCHY I TY MOŻESZ ZOSTAĆ MARATOŃCZYKIEM

2013

04.52 0:05:03 / 120 0:11:18 / 125 0:18:11 / 129 0:25:04 / 132+0:09:29POL 00:26:21

 POSACKI Marcel179 00:26:23129 86 M20/38    M / 116WROCŁAW 04.53 0:04:43 / 106 0:10:57 / 119 0:17:50 / 125 0:24:57 / 129+0:09:31POL 00:26:23

 BORA Andrzej19 00:26:25130 48 M60/9    M / 117WROCLAW WKB PIAST WROCLAW 04.53 0:05:26 / 135 0:11:35 / 129 0:18:17 / 130 0:25:00 / 130+0:09:33POL 00:26:25

 SMAGAŁA Maciej207 00:26:37131 82 M30/33    M / 118WROCŁAW WKB PIAST 04.55 0:05:05 / 125 0:11:36 / 130 0:18:18 / 131 0:25:01 / 131+0:09:45POL 00:26:37

 MIASIK Alicja149 00:26:41132 84 K20/7    K / 14WROCŁAW 04.56 0:05:23 / 132 0:11:43 / 134 0:18:19 / 132 0:25:08 / 133+0:09:49POL 00:26:41

 KRĘŻEL Piotr109 00:26:47133 72 M40/17    M / 119WROCŁAW 04.57 0:05:12 / 127 0:11:38 / 131 0:18:22 / 133 0:25:13 / 134+0:09:55POL 00:26:47

 PALACZ Anna167 00:26:50134 89 K20/8    K / 15STARACHOWICE 04.58 0:05:31 / 140 0:12:08 / 139 0:18:46 / 136 0:25:24 / 135+0:09:58POL 00:26:50

 DZIEMIDOK Mieczysław275 00:27:01135 65 M40/18    M / 120WROCŁAW 05.00 0:05:43 / 145 0:12:19 / 142 0:18:57 / 139 0:25:31 / 136+0:10:09POL 00:27:01

 MACIOŁEK Bartosz139 00:27:32136 89 M20/39    M / 121WROCŁAW 05.06 0:04:37 / 94 0:11:10 / 124 0:18:34 / 134 0:26:01 / 138+0:10:40POL 00:27:32

 GURTOWSKA Małgorzata73 00:27:33137 91 K20/9    K / 16PRUSZKÓW 05.06 0:05:28 / 138 0:12:20 / 143 0:19:15 / 143 0:26:05 / 139+0:10:41POL 00:27:33

 CHOJNACKA Ewelina28 00:27:36138 95 K16/2    K / 17WROCŁAW I TY MOŻESZ ZOSTAĆ MARATOŃCZYKIEM

2013

05.06 0:05:36 / 143 0:12:24 / 145 0:19:16 / 144 0:26:12 / 141+0:10:44POL 00:27:36

 BUDZISZ Joanna24 00:27:43139 89 K20/10    K / 18WROCŁAW 05.08 0:05:11 / 126 0:12:02 / 136 0:19:08 / 141 0:26:14 / 142+0:10:51POL 00:27:43
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 KSIĄŻCZAK Dawid115 00:27:46140 73 M40/19    M / 122WROCŁAW 05.08 0:05:25 / 133 0:12:07 / 138 0:18:58 / 140 0:25:39 / 137+0:10:54POL 00:27:46

 CHARATONIK Tomasz25 00:27:47141 70 M40/20    M / 123WROCŁAW 05.08 0:05:44 / 148 0:12:16 / 141 0:18:49 / 137 0:26:26 / 144+0:10:55POL 00:27:47

 TOMCZYK Mariusz235 00:27:47142 84 M20/40    M / 124GRUDZIĄDZ 05.08 0:05:52 / 151 0:12:07 / 137 0:18:56 / 138 0:26:11 / 140+0:10:55POL 00:27:47

 STERNALSKI Michał217 00:27:51143 76 M30/34    M / 125WROCLAW WKB PIAST 05.09 0:05:36 / 142 0:12:16 / 140 0:19:14 / 142 0:26:19 / 143+0:10:59POL 00:27:51

 GADZIŃSKA Krystyna54 00:28:06144 64 K40/3    K / 19WROCŁAW WKB PIAST WROCŁAW 05.12 0:05:44 / 147 0:12:31 / 146 0:19:29 / 146 0:26:37 / 146+0:11:14POL 00:28:06

 PLEWA Katarzyna173 00:28:07145 84 K20/11    K / 20STRONIE KOBIETY NA MEDAL 05.12 0:05:26 / 134 0:12:22 / 144 0:19:27 / 145 0:26:32 / 145+0:11:15POL 00:28:07

 ŚLEBODA Ryszard276 00:28:19146 44 M60/10    M / 126WOŁÓW PIAST-WROCŁAW 05.14 0:05:51 / 149 0:12:49 / 148 0:19:57 / 148 0:26:58 / 148+0:11:27POL 00:28:19

 ŻUKROWSKI Janusz268 00:28:36147 55 M50/15    M / 127WROCŁAW WKB PIAST WROCŁAW 05.17 0:05:58 / 152 0:12:52 / 150 0:19:51 / 147 0:26:57 / 147+0:11:44POL 00:28:36

 SOLSKA Magdalena210 00:28:46148 74 K30/5    K / 21WROCŁAW 05.19 0:06:12 / 155 0:13:12 / 152 0:20:13 / 150 0:27:13 / 149+0:11:54POL 00:28:46

 ŁABUZ Ewa131 00:29:01149 55 K50/1    K / 22WROCŁAW WKB PIAST WROCŁAW 05.22 0:06:06 / 154 0:13:18 / 154 0:20:26 / 153 0:27:32 / 151+0:12:09POL 00:29:01

 TOMCZAK Wiesława234 00:29:04150 61 K50/2    K / 23WROCŁAW WKB-PIAST WROCŁAW 05.23 0:06:12 / 156 0:13:20 / 155 0:20:25 / 152 0:27:33 / 152+0:12:12POL 00:29:04

 SZCZEPAŃSKI Radosław221 00:29:15151 78 M30/35    M / 128WROCŁAW 05.25 0:05:31 / 139 0:12:34 / 147 0:20:00 / 149 0:27:39 / 153+0:12:23POL 00:29:15

 DZIUBEK Monika46 00:29:18152 86 K20/12    K / 24ZASOLE I TY MOŻESZ ZOSTAĆ MARATOŃCZYKIEM

2013

05.25 0:05:52 / 150 0:12:53 / 151 0:20:30 / 154 0:27:52 / 155+0:12:26POL 00:29:18

 KRAKOWIAK Barbara108 00:29:29153 46 K60/1    K / 25TRZEBNICA LZS TRZEBNICA 05.27 0:06:06 / 153 0:13:13 / 153 0:20:25 / 151 0:27:44 / 154+0:12:37POL 00:29:29

 OBIEGŁY Ireneusz160 00:29:34154 69 M40/21    M / 129WROCŁAW 05.28 0:06:20 / 160 0:13:47 / 160 0:20:59 / 158 0:28:06 / 156+0:12:42POL 00:29:34

 PŁOCIŃSKA Sandra174 00:30:05155 89 K20/13    K / 26CHMIELÓW 05.34 0:06:14 / 157 0:13:22 / 156 0:20:40 / 156 0:28:17 / 157+0:13:13POL 00:30:05

 MALINOWSKA Monika142 00:30:17156 73 K40/4    K / 27WYSOKA 05.36 0:05:41 / 144 0:12:49 / 149 0:21:02 / 159 0:28:46 / 159+0:13:25POL 00:30:17

 JAKUBCZAK Elżbieta80 00:30:29157 80 K30/6    K / 28WROCŁAW 05.38 0:06:17 / 158 0:13:30 / 157 0:20:58 / 157 0:28:44 / 158+0:13:37POL 00:30:29

 KMIECIK Daniel97 00:30:56158 90 M20/41    M / 130KALISZ 05.43 0:06:36 / 167 0:13:57 / 162 0:21:32 / 160 0:29:12 / 160+0:14:04POL 00:30:56

 SZCZĘCH Justyna223 00:31:09159 88 K20/14    K / 29WROCŁAW 05.46 0:06:20 / 159 0:13:51 / 161 0:21:35 / 161 0:29:26 / 161+0:14:17POL 00:31:09

 PATER Zbigniew168 00:31:34160 40 M70/3    M / 131WROCŁAW WKB PIAST WROCŁAW 05.50 0:06:22 / 162 0:14:02 / 164 0:21:58 / 164 0:30:01 / 163+0:14:42POL 00:31:34

 ROMAN Maciej191 00:31:36161 89 M20/42    M / 132WROCŁĄW 05.51 0:04:43 / 105 0:10:30 / 107 0:16:56 / 114 0:23:22 / 117+0:14:44POL 00:31:36

 MALISZEWSKI Józef143 00:31:37162 40 M70/4    M / 133WROCŁAW WKB PIAST 05.51 0:06:21 / 161 0:14:02 / 163 0:21:57 / 163 0:30:01 / 164+0:14:45POL 00:31:37

 PAWLACZYK Marian169 00:31:43163 34 M70/5    M / 134WROCŁAW WKB PIAST WROCLAW 05.52 0:06:40 / 170 0:14:36 / 167 0:22:16 / 165 0:30:01 / 162+0:14:51POL 00:31:43

 LEWANDOWSKA Agnieszka127 00:32:00164 69 K40/5    K / 30KĄTY KB KĄTY WROCŁAWSKIE 05.55 0:05:44 / 146 0:13:31 / 158 0:21:50 / 162 0:30:06 / 165+0:15:08POL 00:32:00

 KUŚMIERCZYK Katarzyna123 00:32:31165 85 K20/15    K / 31JAWOR ALLIANZ RUNNING TEAM 06.01 0:06:33 / 164 0:14:17 / 166 0:22:31 / 166 0:30:44 / 166+0:15:39POL 00:32:31

 URAMOWSKI Józef239 00:33:14166 38 M70/6    M / 135WROCŁAW WKB PIAST WROCŁAW 06.09 0:06:33 / 165 0:14:40 / 170 0:23:12 / 169 0:31:23 / 167+0:16:22POL 00:33:14

 KSOK Krystyna117 00:33:29167 58 K50/3    K / 32WROCŁAW ŚCIEŻKI BIEGOWE 06.12 0:06:38 / 168 0:14:39 / 169 0:23:01 / 168 0:31:33 / 169+0:16:37POL 00:33:29

 POLOCZEK Marek178 00:33:30168 55 M50/16    M / 136WROCŁAW WKB PIAST WROCŁAW 06.12 0:06:39 / 169 0:14:39 / 168 0:22:48 / 167 0:31:32 / 168+0:16:38POL 00:33:30

 PIEC Izabela172 00:33:38169 85 K20/16    K / 33WROCŁAW 06.13 0:06:24 / 163 0:14:16 / 165 0:23:19 / 170 0:31:49 / 170+0:16:46POL 00:33:38

 WAJGIELT Piotr241 00:36:00170 89 M20/43    M / 137OPATÓWEK 06.40 0:06:34 / 166 0:13:39 / 159 0:20:40 / 155 0:27:30 / 150+0:19:08POL 00:36:00

 PŁUKARSKA Patrycja272 00:37:48171 84 K20/17    K / 34WROCŁAW 07.00 0:07:16 / 171 0:16:44 / 171 0:26:37 / 171 0:35:41 / 171+0:20:56POL 00:37:48
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