
10 km

Puchar Polski Nordic Walking 2013

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Polska Federacja Nordic Walking

Data: 01 czerwca 2013 r.

Miejsce: Kolbuszowa

Dystans: 10 km
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 GORCZYCA Tomasz83 01:05:111 73 M40/1    M / 1GŁOWIENKA WWW.2KIJE.PL 06.31 0:15:56 / 2 0:32:24 / 3 0:48:53 / 3+0:00:0115 z/1POL

 NIEDBAŁ Adam188 01:05:142 76 M30/1    M / 2SIEWIERZ NIEZRZESZONY 06.31 0:15:58 / 4 0:32:23 / 2 0:48:53 / 2+0:00:03POL

 BUJAK Maciej398 01:05:203 73 M40/2    M / 3LUBIN 06.32 0:15:57 / 3 0:32:27 / 4 0:49:01 / 4+0:00:10POL

 PUSZKIEL Leszek359 01:05:244 57 M50/1    M / 4ZIELONA GÓRA GREEN TEAM ZIELONA GÓRA 06.32 0:15:55 / 1 0:32:23 / 1 0:48:51 / 1+0:00:13POL

 SIEROŃ Jacek262 01:06:065 65 M40/3    M / 5SANDOMIERZ 06.36 0:16:15 / 6 0:32:52 / 5 0:49:45 / 6+0:00:56POL

 RADWAN Piotr378 01:06:356 64 M40/4    M / 6KRAKÓW NORDIC STYLE 06.39 0:16:22 / 7 0:32:55 / 6 0:49:45 / 7+0:01:25POL

 SWIRUT Jerzy356 01:06:397 61 M50/2    M / 7RYMANÓW 06.39 0:16:13 / 5 0:32:56 / 7 0:49:44 / 5+0:01:28POL

 KOŁODZIEJCZAK Beata382 01:09:558 73 K40/1    K / 1SOCHACZEW 06.59 0:17:04 / 10 0:34:30 / 9 0:52:09 / 9+0:04:45POL

 WIŚNIEWSKI Jacek393 01:10:079 64 M40/5    M / 8SANDOMIERZ KOCHAM SANDOMIERZ 07.00 0:17:01 / 9 0:34:29 / 8 0:51:59 / 8+0:04:56POL

 ZWIERZCHOWSKI Andrzej350 01:11:0310 82 M30/2    M / 9GŁOGÓW BIEGUNKA TEAM 07.06 0:17:32 / 11 0:35:38 / 11 0:53:17 / 10+0:05:52POL

 MANDZIUK Marek390 01:11:1711 71 M40/6    M / 10BIAŁA PODLASKA KBBB 07.07 0:18:21 / 20 0:36:18 / 13 0:54:01 / 13+0:06:07POL

 SAS-BOJARSKA Anna255 01:11:3412 82 K30/1    K / 2GDANSK BODY IN MOTION 07.09 0:17:42 / 12 0:35:48 / 12 0:53:45 / 12+0:06:24POL

 JANKOWSKI Jakub99 01:12:4613 94 M18/1    M / 11PRĘCZKI MOSIRYPIN 07.16 0:16:42 / 8 0:35:03 / 10 0:53:28 / 11+0:07:36POL

 KAPARUK Jolanta108 01:13:3914 76 K30/2    K / 3DRELÓW - 07.21 0:17:55 / 15 0:36:30 / 15 0:54:57 / 14+0:08:28POL

 SIDOR Radosław260 01:14:1315 82 M30/3    M / 12WIDACZ BRAK 07.25 0:17:55 / 14 0:36:27 / 14 0:55:10 / 15+0:09:02POL

 NIEWIŃSKA Beata191 01:14:1816 65 K40/2    K / 4GDAŃSK CHODZEZKIJAMI.PL 07.25 0:18:01 / 16 0:36:50 / 17 0:55:53 / 17+0:09:07POL

 SZUREK Joanna299 01:14:3417 81 K30/3    K / 5GORLICE 07.27 0:18:17 / 18 0:36:54 / 18 0:55:56 / 18+0:09:23POL

 SZNAJDER Zenon295 01:15:0218 52 M60/1    M / 13RYBNIK FORMA WODZISŁAW ŚLĄSKI 07.30 0:17:46 / 13 0:36:32 / 16 0:55:32 / 16+0:09:5115 z/2POL
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 JELEC Małgorzata102 01:15:1119 66 K40/3    K / 6KOŁACZYCE PSRIT ,,AKTYWNI RAZEM` W KOŁACZYCACH 07.31 0:18:15 / 17 0:37:22 / 19 0:56:16 / 19+0:10:01POL

 ŁOPATKIEWICZ Beata155 01:15:2020 66 K40/4    K / 7KROSNO NIEZRZESZONA 07.32 0:18:21 / 19 0:37:32 / 20 0:56:24 / 20+0:10:09POL

 MANDZIUK Marta391 01:15:3221 74 K30/4    K / 8BIAŁA PODLASKA KBBB 07.33 0:18:37 / 22 0:37:33 / 21 0:56:25 / 21+0:10:21POL

 KWIECIEŃ Mirosław143 01:15:3622 58 M50/3    M / 14RZESZÓW NIEZRZESZONY 07.33 0:18:56 / 28 0:37:56 / 23 0:56:48 / 22+0:10:25POL

 ŁOPATKIEWICZ Piotr157 01:16:0823 65 M40/7    M / 15KROSNO ZAKŁAD TURYSTYKI I REKREACJI PWSZ

KROSNO

07.36 0:18:48 / 27 0:37:58 / 24 0:57:07 / 23+0:10:57POL

 CICHECKA Lidia380 01:16:5024 56 K50/1    K / 9SOCHACZEW 07.41 0:18:43 / 24 0:37:47 / 22 0:57:10 / 24+0:11:40POL

 SIMKO Zbigniew374 01:17:4425 52 M60/2    M / 16LEŻAJSK WŁÓCZYKIJ LEŻAJSK 07.46 0:18:47 / 26 0:38:23 / 27 0:58:06 / 26+0:12:33POL

 ZIELIŃSKA Aleksandra345 01:17:4526 69 K40/5    K / 10KLOBUSZOWA GMINA KOLBUSZOWA 07.46 0:18:46 / 25 0:38:02 / 25 0:57:45 / 25+0:12:35POL

 CZYCZ Emilja48 01:18:0427 50 K60/1    K / 11ZIELONA GÓRA GREEN TEAM ZIELONA GÓRA 07.48 0:18:58 / 29 0:38:30 / 29 0:58:17 / 27+0:12:5415 z/3POL

 JESIONOWSKA Bożena104 01:18:1228 64 K40/6    K / 12GARBÓW ZNORDIC ŚWIDNIK 07.49 0:19:11 / 31 0:38:36 / 30 0:58:24 / 29+0:13:02POL

 STYGA Krystyna285 01:18:1529 62 K50/2    K / 13KOLBUSZOWA GMINA KOLBUSZOWA 07.49 0:18:31 / 21 0:38:07 / 26 0:58:22 / 28+0:13:04POL

 MAJCHERCZYK Wacław162 01:18:5330 43 M70/1    M / 17CZELADŹ TKKF MOSIR CZELADZ 07.53 0:19:16 / 32 0:38:41 / 31 0:58:48 / 30+0:13:4315 z/4POL

 JANCZYK Jacek96 01:20:3031 70 M40/8    M / 18TARNOBRZEG 08.03 0:19:11 / 30 0:39:22 / 32 0:59:40 / 32+0:15:19POL

 ZIELIŃSKA Jolanta346 01:21:0732 61 K50/3    K / 14OSIELSKO GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 08.06 0:19:19 / 33 0:39:35 / 33 1:00:26 / 33+0:15:56POL

 CICHOSZ Halina41 01:22:0833 66 K40/7    K / 15SĘKOWA 08.12 0:19:39 / 35 0:40:21 / 34 1:01:19 / 34+0:16:58POL

 SKIERS Albert357 01:22:1234 70 M40/9    M / 19SULECHÓW ZAMACH W SMOLEŃSKU 08.13 0:18:41 / 23 0:38:25 / 28 0:59:33 / 31+0:17:01POL

 KIWAK Anna113 01:23:3435 73 K40/8    K / 16KOLBUSZOWA GMINA KOLBUSZOWA 08.21 0:20:43 / 41 0:41:53 / 40 1:03:09 / 39+0:18:23POL

 ŁUKASIK Alfreda397 01:23:3836 72 K40/9    K / 17TARNOBRZEG UKS SIEDLESZCZANY 08.21 0:19:51 / 36 0:40:42 / 35 1:02:11 / 36+0:18:28POL

 GARDUŁA-ŚNIEGOWSKA

Maria

71 01:23:4437 69 K40/10    K / 18KOŁACZYCE 08.22 0:20:19 / 39 0:41:24 / 38 1:02:36 / 37+0:18:34POL

 JANKOWSKA Katarzyna98 01:24:0838 65 K40/11    K / 19PRĘCZKI MOSIR RYPIN 08.24 0:20:08 / 37 0:40:46 / 36 1:01:54 / 35+0:18:57POL

 OLENDEREK Zygmunt392 01:24:2439 42 M70/2    M / 20TARNOBRZEG 08.26 0:20:12 / 38 0:41:00 / 37 1:02:40 / 38+0:19:13POL

 KUBAS Monika132 01:25:5840 73 K40/12    K / 20SĘDZIASZÓW 08.35 0:20:25 / 40 0:42:02 / 41 1:03:55 / 40+0:20:48POL

 WIŚNIEWSKA Tamara394 01:26:0441 65 K40/13    K / 21SANDOMIERZ KOCHAM SANDOMIERZ 08.36 0:21:38 / 43 0:43:34 / 44 1:05:10 / 42+0:20:53POL

 LATUSZEK Małgorzata369 01:26:2042 62 K50/4    K / 22LEŻAJSK WŁÓCZYKIJ LEŻAJSK 08.38 0:21:47 / 44 0:43:01 / 42 1:04:13 / 41+0:21:10POL

 JEDNAC Artur372 01:30:5643 74 M30/4    M / 21LEŻAJSK WŁÓCZYKIJ LEŻAJSK 09.05 0:19:38 / 34 0:41:45 / 39 1:05:16 / 43+0:25:45POL

 LASOCIŃSKA Ewa373 01:30:5844 46 K60/2    K / 23LEŻAJSK WŁÓCZYKIJ LEŻAJSK 09.05 0:21:23 / 42 0:43:34 / 43 1:07:29 / 44+0:25:4715 z/5POL

 KUŻMA Elżbieta371 01:33:3345 59 K50/5    K / 24LEŻAJSK WŁÓCZYKIJ LEŻAJSK 09.21 0:22:35 / 46 0:45:59 / 46 1:09:40 / 45+0:28:23POL
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 SIMKO Ludmiła370 01:35:0546 52 K60/3    K / 25LEŻAJSK WŁÓCZYKIJ LEŻAJSK 09.30 0:22:34 / 45 0:45:52 / 45 1:10:12 / 46+0:29:5515 z/6POL
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