
5 km

Mistrzostwa Polski Nordic Walking 2013

WYNIKI ZAWODÓW

Organizator: Polska Federacja Nordic Walking

Termin: 04.05.2013

Miejsce: Polanica Zdrój

Dystans: 5 km
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 BOGUNIA Edyta276 00:33:081 97KJUN/1 (K)1JANÓW  / ULKS RUN PODKOWA JANÓW 06.37POL 100

 RADOSZ Aleksandra281 00:34:102 97KJUN/2 (K)2ZŁOTY POTOK  / ULKS RUN PODKOWA JANÓW 06.50POL 80

 BAGAZINSKA Magdalena15 00:35:063 67K40/1 (K)3POZNAŃ  / INCOGNITO 07.01POL 100

 KOZAK Katarzyna89 00:35:284 99KJUN/3 (K)4KOSZALIN  / TKKF KOSZALIN 07.05POL 70

 ŁASICA Monika114 00:35:335 76K30/1 (K)5SOCHACZEW 07.06POL 100

 PIETRZYK Angelika280 00:35:376 01KDZ/1 (K)6JANÓW  / ULKS RUN PODKOWA JANÓW 07.07POL 100

 JĘDRASIK Renata5 00:35:437 63K50/1 (K)7LUBIN 07.08POL 100

 BOCZAR Beata22 00:35:498 65K40/2 (K)8ZIELONA GÓRA  / GREEN TEAM ZIELONA GÓRA 07.09POL 80

 KOZŁOWSKA Marta232 00:36:199 82K30/2 (K)9GÓRA  / NW GÓRA ŚLĄSKA 07.15POL 80

 STĘPIEŃ Lucyna185 00:36:2410 57K55/1 (K)10LUBIN  / NIE ZRZESZONY 07.16POL 100

 ZDZIEBŁO Anna226 00:36:4311 87K18/1 (K)11OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 07.20POL 100

 SKIBIŃSKA-SOBCZUK Marzena267 00:37:2612 66K40/3 (K)12ŚWIDNIK  / ZNORDIC ŚWIDNIK Niep/3 07.29POL 70

 SOZAŃSKA Lucyna179 00:37:2913 58K55/2 (K)13GÓRA  / POSIR NW `GÓRA ŚLASKA` 07.29POL 80

 FRASK Aneta45 00:37:3414 96KJUN/4 (K)14GÓRA  / POSIR NW `GÓRA ŚLASKA` 07.30POL 60

 SUGALSKA Małgorzata188 00:37:4215 66K40/4 (K)15RYPIN  / MOSIR RYPIN 07.32POL 60

 KONIECZNA Alicja82 00:38:3316 62K50/2 (K)16ZIELONA GÓRA  / GREEN TEAM ZIELONA GÓRA 07.42POL 80

 PTAŚ Jolanta157 00:38:3917 68K40/5 (K)17CZELADŹ  / TKKF MOSIR CZELADŹ 07.43POL 50

 BURZYŃSKA Joanna26 00:39:2418 77K30/3 (K)18POZNAŃ  / NIE ZRZESZONY 07.52POL 70

 LEŚNIKOWSKA Anna109 00:39:3119 77K30/4 (K)19POLANICA ZDRÓJ  / CHODZIC KAŻDY MOŻE 07.54POL 60

 MARZEC Halina233 00:39:4720 59K50/3 (K)20BIELAWA 07.57POL 70

 SOBCZUK Justyna266 00:39:5821 93K18/2 (K)21ŚWIDNIK  / ZNORDIC ŚWIDNIK 07.59POL 80

 NADOLSKA Halina132 00:40:0422 67K40/6 (K)22DŁUGIE 43  / MOSIR RYPIN 08.00POL 45

 KORNIOWSKA Magdalena85 00:40:1023 77K30/5 (K)23RÓZEWO  / KM GDW 08.02POL 50

 CHABROS Ewa28 00:40:1024 70K40/7 (K)24GARBÓW  / ZNORDIC ŚWIDNIK Niep/4 08.02POL 40

 GUSZPIT Natalia253 00:40:1325 01KDZ/2 (K)25 08.02POL 80

 SOKÓŁ Krystyna176 00:40:3426 78K30/6 (K)26WROCŁAW 08.06POL 45

 SOKOŁOWSKA Sara173 00:40:3627 00KDZ/3 (K)27WROCŁAW  / SP 50 WROCŁAW 08.07POL 70

 MOSKA Eleonora129 00:40:5028 65K40/8 (K)28WEJHEROWO 08.10POL 35

 TARCZEWSKA Zyta199 00:40:5129 57K55/3 (K)29INOWROCŁAW  / SOLANKI UZDROWISKO INOWROCŁAW 08.10POL 70

 TUSZYŃSKA Bernadetta lucyna291 00:40:5830 62K50/4 (K)30INOWROCŁAW  / SOLANKI UZDROWISKO INOWROCŁAW Niep/5 08.11POL 60

 ŁUCIÓW - BĘGOWSKA Janina115 00:41:0331 62K50/5 (K)31WROCŁAW  / ACTEAM 08.12POL 50

 BAŚCIKOWSKA Agnieszka271 00:41:1132 79K30/7 (K)32GDAŃSK 08.14POL 40

 CHUDY MAGNUSKA Agnieszka2 00:41:3533 76K30/8 (K)33OPOLE  / ONE WAY TEAM NW SPEED OPOLE 08.19POL 35

 KOSIŃSKA Maria87 00:41:5134 56K55/4 (K)34RYPIN  / MOSIR RYPIN 08.22POL 60

 UKLEJEWSKA Oliwia204 00:41:5435 02KDZ/4 (K)35OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 08.22POL 60

 RUNIEWICZ-WAC Marlena3204 00:42:1236 68K40/9 (K)36POLANICA ZDRÓJ 08.26POL 30

 KIETRYS Grażyna76 00:42:1237 61K50/6 (K)37POZNAŃ  / MARSZ PO ZDROWIE 08.26POL 45

 WÓJCIK Elżbieta218 00:42:1538 62K50/7 (K)38ZIELONA GÓRA  / GREEN TEAM ZIELONA GÓRA 08.27POL 40

 DEC Alicja249 00:42:2039 54K55/5 (K)39DUSZNIKI 08.28POL 50

 BAJ Danuta16 00:42:2240 61K50/8 (K)40ŚCINAWA  / ŚCINAWSKA GRUPA NORDIC WALKING 08.28POL 35

 PIATCZYC Barbara144 00:42:4041 62K50/9 (K)41GRODZISK 08.32POL 30
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 ADAMEK Anna11 00:42:4242 51K60/1 (K)42POZNAŃ  / MARSZ PO ZDROWIE 08.32POL 100

 GRZYWOCZ Irena58 00:42:4343 51K60/2 (K)43MOSINA 08.32POL 80

 GOLENIA Angelika50 00:42:4544 96KJUN/5 (K)44DOBRA  / NIEZRZESZONA 08.33POL 50

 MROCZEK-ŻAL Justyna131 00:42:5045 74K30/9 (K)45TORUŃ  / BUSHI TORUŃ 08.34POL 30

 ROSSA Halina164 00:43:1746 53K60/3 (K)46LUBOŃ  / KB LUVENA 08.39POL 70

 UKLEJEWSKA Agnieszka203 00:43:2047 78K30/10 (K)47OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 08.40POL 25

 ŚCIBSKA Aniela barbara247 00:43:2048 49K60/4 (K)48LEGIONOWO 08.40POL 60

 GŁADCZYŃSKA Benedykta49 00:43:2349 42K70/1 (K)49WEJHEROWO 08.40POL 100

 SKROBEK Sandra172 00:43:2350 96KJUN/6 (K)50STRZELECZKI  / NIEZRZESZONA 08.40POL 45

 GOLENIA Irmgrada51 00:43:2951 58K55/6 (K)51DOBRA  / NIEZRZESZONA 08.41POL 45

 JASZEK Danuta65 00:43:3752 54K55/7 (K)52LUBIN  / DEX NORDICK WALKING LUBIN 08.43POL 40

 SZAŁAJ Anna263 00:43:4753 54K55/8 (K)53LUBIN  / NORDIC DEX LUBIN Niep/7 08.45POL 35

 ANDRZEJEWSKA Bogusława13 00:43:4954 60K50/10 (K)54CZEMPIŃ  / KB LUVENA 08.45POL 25

 KAŹMIERCZAK Żanetta74 00:43:5355 77K30/11 (K)55OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 08.46POL 24

 DUDA Nikola36 00:44:3356 01KDZ/5 (K)56DUSZNIKI ZDRÓJ  / JAMROZOWA POLANA DUSZNIKI ZDRÓJ 08.54POL 50

 PALIAN Ewa238 00:44:3657 50K60/5 (K)57POLANICA ZDRÓJ 08.55POL 50

 STAŃCZYK Lucyna181 00:44:3858 74K30/12 (K)58ŚCINAWA  / ŚCINAWSKA GRUPA NORDIC WALKING Niep/8 08.55POL 23

 LAMPRYCHT Katarzyna242 00:44:4759 72K40/10 (K)59 08.57POL 25

 FEDOROWICZ Zofia41 00:44:4760 42K70/2 (K)60LUBIN  / NORDIC DEX LUBIN 08.57POL 80

 ŁADOSZ Magdalena113 00:45:0561 72K40/11 (K)61WROCŁAW 09.01POL 24

 TOMCZYK Agnieszka3203 00:45:1162 87K18/3 (K)62POLANICA ZDRÓJ 09.02POL 70

 SZNAJDER Teresa191 00:45:1563 54K55/9 (K)63RYBNIK  / KORONA ŚLĄSKA IG NORDIC WALKING

WODZISŁA

09.03POL 30

 ZILBERT Zuzanna227 00:45:1764 00KDZ/6 (K)64WROCŁAW  / -- 09.03POL 45

 JAŚKOWIAK Elżbieta66 00:45:2265 53K60/6 (K)65POZNAŃ  / MARSZ PO ZDROWIE 09.04POL 45

 PAWŁOWSKA Danuta142 00:45:2766 56K55/10 (K)66KALINA  / NIE ZRZESZONY 09.05POL 25

 SOŁODKO Agnieszka178 00:45:5967 68K40/12 (K)67LEGIONOWO  / NIE ZRZESZONY 09.11POL 23

 WODECKA-DUDA Marta12 00:46:0268 57K55/11 (K)68POLANICA ZDRÓJ 09.12POL 24

 KLIMOWICZ Leokadia235 00:46:1969 47K65/1 (K)69POLANICA ZDRÓJ 09.15POL 100

 STEFANICKA Urszula182 00:46:2370 59K50/11 (K)70ŚWINOUJŚCIE  / WŁÓCZYKIJE 09.16POL 24

 MATYJA Anna125 00:46:5671 70K40/13 (K)71ŚREM 09.23POL 22

 SOWA Elżbieta259 00:46:5672 52K60/7 (K)72LUBIN  / NORDIC LUBIN SA 09.23POL 40

 BĄKOWSKA Maria18 00:46:5773 55K55/12 (K)73GNIEZNO  / ESTEDE Niep/9 09.23POL 23

 ZAKRZEWSKA Henryka222 00:47:1274 46K65/2 (K)74GNIEZNO  / ESTEDE 09.26POL 80

 SOKOŁOWSKA Sylwia174 00:47:2375 72K40/14 (K)75WROCŁAW  / WROCŁAW 09.28POL 21

 KOLBUSZ Nina260 00:47:4076 49K60/8 (K)76LUBIN  / NORDIC LUBIN SA 09.32POL 35

 DRAPIKOWSKA Beata34 00:48:0677 66K40/15 (K)77LEGNICA  / POLSKIE STOWARZYSZENIE NORDIC WALKING 09.37POL 20

 KACZMAREK Teresa243 00:48:3278 50K60/9 (K)78POLANICA ZDRÓJ 09.42POL 30

 ŻUREK Julia69 00:49:2979 02KDZ/7 (K)79DOBRZYKOWICE 09.53POL 40

 SZAROLETA Zofia189 00:50:4380 37K70/3 (K)80POZNAŃ 10.08POL 70

 WITKOWSKA Katarzyna3201 00:50:4981 90K18/4 (K)81WROCŁAW  / MARSZ PO ZDROWIE 10.09POL 60

 KAŹMIERCZAK Lena72 00:53:1482 06KDZ/8 (K)82OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 10.38POL 35

 LESZCZYŃSKA Kazimiera108 00:53:1583 58K55/13 (K)83OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 10.39POL 22

 KAPECKA Krystyna236 00:54:2384 48K65/3 (K)84POLANICA ZDRÓJ 10.52POL 70

 WDOWIAK Danuta208 00:54:2985 51K60/10 (K)85ŚCINAWA  / ŚCINAWSKA GRUPA NORDIC WALKING 10.53POL 25

 GRABOWSKA Agnieszka53 00:55:4186 56K55/14 (K)86RYPIN  / MOSIR RYPIN 11.08POL 21

 WROŃSKA Aneta219 00:55:4587 74K30/13 (K)87ŚWIDNIK  / ZNORDIC ŚWIDNIK Niep/10 11.09POL 22

 SAWICZ Magdalena8 00:56:4388 75K30/14 (K)88WROCŁAW 11.20POL 21

 DZIAK Elżbieta danuta39 00:58:1489 56K55/15 (K)89RADKÓW  / NIE ZRZESZONY 11.38POL 20

 KORNIOWSKA Kaja285 00:59:4490 03KDZ/9 (K)90 11.56POL 30

 WALKOWIAK Zuzanna295 01:01:5491 05KDZ/10 (K)91OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 12.22POL 25

 LISZKOWSKA Irena110 01:01:5992 51K60/11 (K)92GNIEZNO  / NIEZRZESZONY 12.23POL 24
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 RYŻEK Ania298 01:08:2193 05KDZ/11 (K)93POZNAŃ 13.40POL 24

 BORZESZKOWSKA Małgorzata24 01:14:2394 64K40/16 (K)94LEBORK  / PFNW 14.52POL 19

 MATEJKO Irena256 99:99:9995 49 (K)99999POLANICA ZDRÓJ POL
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