
Półmaraton

I Półmaraton Jeleniogórski + Jeleniogórska Dziesi ątka

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Grabek Promotion Sp. z o.o.

Data: 03 maja 2013 r.

Miejsce: Jelenia Góra

Dystans: 21 km
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 KOMEN Joel601 01:04:181 87 M20/1    M / 1KITALY 03.02 0:18:03 / 1 0:30:40 / 1 0:51:45 / 1+0:00:00KEN

 NDIWA Allan masai602 01:04:572 84 M20/2    M / 2KITALY UNIIPES TEAM 03.04 0:18:03 / 2 0:30:42 / 2 0:51:50 / 2+0:00:41KEN

 LABZIUK Oleksandr626 01:10:283 78 M30/1    M / 3WINNICA AHILLES LESZNO 03.20 0:18:51 / 3 0:32:34 / 3 0:56:39 / 3+0:06:12UKR

 BONDARENKO Wladimir27 01:10:394 89 M20/3    M / 4WITEBSK SZKOŁA WYŻSZA MISTRZOSTWA

SPORTOWEGO W W

03.20 0:20:05 / 9 0:34:15 / 6 0:57:10 / 4+0:06:21BLR

 DAWIDZIUK Maciej50 01:11:175 79 M30/2    M / 5ZŁOTORYJA KM PSP JELENIA GÓRA 03.22 0:19:27 / 4 0:33:41 / 5 0:57:12 / 5+0:07:01POL

 WITEK Andrzej352 01:12:376 92 M20/4    M / 6SZKLARSKA INTERSPORT 03.26 0:19:38 / 6 0:34:21 / 7 0:58:16 / 7+0:08:20POL

 KULESZA Jakub590 01:12:427 80 M30/3    M / 7JELENIA GÓRA JEDENASTKA 03.26 0:19:28 / 5 0:33:41 / 4 0:57:57 / 6+0:08:25POL

 WASYLUK Krzysztof672 01:13:378 78 M30/4    M / 8WROCŁAW NIEZRZESZONY 03.29 0:20:33 / 12 0:35:06 / 11 0:59:13 / 9+0:09:19POL

 STUDNIAREK Adam295 01:13:499 88 M20/5    M / 9JEZOW SUDECKI BIEGIEM PO ZDROWIE-TEAM ASA 03.29 0:19:53 / 8 0:34:28 / 9 0:59:08 / 8+0:09:32POL

 KUBIAK Robert675 01:14:0410 77 M30/5    M / 10JEDLINA ZDRÓJ 03.30 0:20:16 / 10 0:34:54 / 10 0:59:19 / 10+0:09:47POL

 BRZEZINSKI Dariusz631 01:14:3311 83 M30/6    M / 11KUDOWA ZDROJ KUDOWA 03.31 0:19:50 / 7 0:34:25 / 8 0:59:24 / 11+0:10:15POL

 CHODORSKI Piotr381 01:15:0412 73 M40/1    M / 12WROCŁAW WKB PIAST WROCŁAW 03.33 0:20:33 / 11 0:35:10 / 12 1:00:12 / 13+0:10:47POL

 ZŁOTKOWSKI Łukasz406 01:15:1413 79 M30/7    M / 13NIETĄŻKOWO UKS JUNIOR NIETĄŻKOWO 03.33 0:20:35 / 13 0:35:16 / 13 1:00:11 / 12+0:10:57POL

 KOSENDIAK Aureliusz674 01:16:3914 80 M30/8    M / 14WROCLAW KOSENDIAKCHALLENEGE.PL 03.37 0:21:05 / 16 0:36:14 / 14 1:01:28 / 14+0:12:21POL

 ANTCZAK Adrian411 01:17:3015 76 M30/9    M / 15BOGATYNIA BOGATYŃSKIE WODOCIĄGI 03.40 0:21:05 / 15 0:36:17 / 16 1:02:07 / 15+0:13:12POL

 SKÓRKA Adam268 01:17:3716 74 M30/10    M / 16ZŁOTORYJA OLAWS ZŁOTORYJA 03.40 0:21:04 / 14 0:36:16 / 15 1:02:07 / 16+0:13:20POL

 LOTA Andrzej630 01:18:5317 70 M40/2    M / 17LEGNICA FENIKS LEGNICA 03.44 0:22:34 / 31 0:38:18 / 30 1:03:51 / 20+0:14:35POL

 SITEK Tadeusz642 01:18:5918 56 M50/1    M / 18MARCISZÓW 03.44 0:22:18 / 29 0:37:40 / 20 1:03:05 / 17+0:14:36POL

 JURCZAK Tomasz658 01:19:1719 95 M20/6    M / 19 03.45 0:21:51 / 20 0:37:36 / 19 1:04:14 / 24+0:15:00POL

 SKOWRON Piotr572 01:19:2720 93 M20/7    M / 20JELENIA GÓRA MKS KARKONOSZE SPORTY ZIMOWE 03.45 0:21:50 / 18 0:37:35 / 18 1:03:26 / 18+0:15:07POL

 JANOWSKI Krzysiek104 01:19:3421 70 M40/3    M / 21KAMIENIEC BIEGIEM PO ZDROWIE-TEAM ASA 03.46 0:22:17 / 28 0:38:05 / 29 1:03:50 / 19+0:15:14POL

 SZEWCZYK Marek551 01:19:3922 84 M20/8    M / 22TRZEBNICA 03.46 0:21:40 / 17 0:37:10 / 17 1:03:53 / 23+0:15:19POL

 RYBAK Snizhana627 01:19:4023 86 K20/1    K / 1ACHILLES LESZNO 03.46 0:22:41 / 32 0:38:18 / 31 1:03:52 / 21+0:15:22UKR

 RAIS Michał245 01:19:5124 88 M20/9    M / 23WAŁBRZYCH 03.46 0:21:56 / 22 0:37:41 / 21 1:03:53 / 22+0:15:31POL

 KURIATA Robert159 01:20:0225 66 M40/4    M / 24ZŁOTORYJA OLAWS ZŁOTORYJA 03.47 0:21:56 / 24 0:37:48 / 25 1:04:25 / 26+0:15:46POL

 URAMEK Grzegorz339 01:20:1826 74 M30/11    M / 25OBORNIKI 03.48 0:21:59 / 26 0:37:45 / 23 1:04:24 / 25+0:15:58POL

 WIŚNIOWSKI Krzysztof351 01:20:2727 82 M30/12    M / 26BOLESŁAWIEC 03.48 0:22:17 / 27 0:37:58 / 28 1:04:28 / 27+0:16:06POL
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 JAGIELLICZ Marcin427 01:20:3928 88 M20/10    M / 27WAŁBRZYCH BYLEDOBIEC ANIN 03.49 0:21:57 / 25 0:37:42 / 22 1:04:29 / 28+0:16:21POL

 REMIAN Andrzej680 01:21:0429 70 M40/5    M / 28BOGATYNIA URZĄD MIASTA I GMINY BOGATYNIA 03.49 0:22:52 / 39 0:39:00 / 37 1:05:37 / 34+0:16:36POL

 PISKOROWSKA Danuta230 01:21:1130 80 K30/1    K / 2WROCŁAW 03.50 0:22:41 / 33 0:38:18 / 32 1:05:25 / 31+0:16:54POL

 PIĘTA Tomek637 01:21:1331 73 M40/6    M / 29MIRSK 03.50 0:23:09 / 41 0:39:19 / 39 1:05:36 / 33+0:16:49POL

 MACIASZCZYK Roman173 01:21:2332 69 M40/7    M / 30BIERUTÓW 03.51 0:21:56 / 23 0:37:48 / 24 1:05:12 / 29+0:17:05POL

 TOKARCZYK Marek478 01:21:2333 62 M50/2    M / 31ŚWIDNICA VISEGRAD MARATON RYTRO 03.51 0:22:43 / 35 0:38:50 / 35 1:05:43 / 36+0:17:02POL

 NOWICKI Andrzej455 01:22:0234 61 M50/3    M / 32BIELAWA 03.53 0:22:42 / 34 0:38:50 / 34 1:05:42 / 35+0:17:43POL

 SZEMET Jarosław474 01:22:0435 74 M30/13    M / 33WROCŁAW WWW.HAYAL.EU 03.52 0:23:10 / 42 0:39:23 / 40 1:06:06 / 37+0:17:38POL

 HOFMAN Bartosz96 01:22:1236 74 M30/14    M / 34JELENIA GÓRA LIVESTRONG TRAIL TEAM 03.53 0:21:51 / 19 0:37:50 / 27 1:05:24 / 30+0:17:51POL

 BROŻEK Zygmunt34 01:22:2037 61 M50/4    M / 35KRAKÓW KRAKÓW 03.54 0:21:53 / 21 0:37:48 / 26 1:05:30 / 32+0:18:02POL

 TOMCZAK Henryk330 01:23:1438 62 M50/5    M / 36WROCŁAW WKB PIAST  WROCŁAW 03.56 0:22:46 / 38 0:39:12 / 38 1:06:46 / 39+0:18:55POL

 SZYSZKO Jarosław553 01:23:2539 69 M40/8    M / 37MIŁKÓW  SKALNIK TEAM 03.56 0:22:46 / 37 0:38:58 / 36 1:06:44 / 38+0:19:04POL

 BOGDAŁ Marek26 01:23:4040 71 M40/9    M / 38BOGATYNIA NAPAD KOLKI BOGATYNIA 03.57 0:23:22 / 50 0:40:04 / 45 1:07:23 / 41+0:19:18POL

 SZTURO Jan310 01:23:4941 67 M40/10    M / 39PODGÓRZYN 03.58 0:23:18 / 48 0:40:05 / 46 1:07:42 / 43+0:19:30POL

 HARASIUK Adam622 01:24:0242 82 M30/15    M / 40WROCŁAW EXTREME FIGHTERS MAMUT WROCŁAW 03.58 0:22:22 / 30 0:38:49 / 33 1:07:15 / 40+0:19:43POL

 PRZYBYSZ Dorota398 01:24:0343 66 K40/1    K / 3GRODZISK WLKP GRODZISKI KLUB BIEGACZA 03.58 0:23:21 / 49 0:40:00 / 43 1:07:47 / 44+0:19:43POL

 PAWLACZEK Michał457 01:24:1244 69 M40/11    M / 41TRZEBNICA 03.58 0:23:18 / 47 0:39:54 / 42 1:07:41 / 42+0:19:44POL

 RABENDA Marcin243 01:24:2145 75 M30/16    M / 42PIELGRZYMKA OLAWS ZŁOTORYJA 03.59 0:24:24 / 70 0:41:19 / 60 1:08:07 / 45+0:20:03POL

 ZAJĄC Grzegorz404 01:25:3046 69 M40/12    M / 43WAŁBRZYCH 04.03 0:24:38 / 79 0:41:38 / 65 1:09:19 / 53+0:21:14POL

 SŁAWIAK Wojciech463 01:25:3547 67 M40/13    M / 44SULĘCIN 04.03 0:23:34 / 53 0:40:21 / 50 1:08:38 / 47+0:21:12POL

 GROMALA Sławomir88 01:25:4948 75 M30/17    M / 45JEŻÓW SUDECKI - 04.02 0:24:23 / 68 0:41:08 / 57 1:09:04 / 49+0:21:05POL

 WOJSŁAW Bartłomiej488 01:25:5549 84 M20/11    M / 46MARCINOWICE GLKS MARCINOWICE 04.03 0:24:22 / 67 0:41:34 / 64 1:09:59 / 59+0:21:28POL

 ŻYLIŃSKI Piotr379 01:26:0050 77 M30/18    M / 47JELENIA GÓRA AMATOR 04.04 0:22:55 / 40 0:40:07 / 47 1:09:01 / 48+0:21:41POL

 SÉBASTIEN Blin570 01:26:0151 78 M30/19    M / 48WASQUEHAL 04.04 0:24:21 / 65 0:41:21 / 61 1:09:35 / 56+0:21:45FRA

 KWIATUSZEWSKI Piotr162 01:26:0252 59 M50/6    M / 49JELENIA GÓRA OLIMPIA KOWARY 04.04 0:24:21 / 66 0:41:10 / 58 1:09:29 / 55+0:21:46POL

 MARCZAK Roksana531 01:26:0853 84 K20/2    K / 4LUBIN TRI TEAM LUBIN 04.04 0:22:46 / 36 0:39:34 / 41 1:08:36 / 46+0:21:51POL

 LUDWINIAK Adam527 01:26:2754 85 M20/12    M / 50KŁODZKO POPE TEAM 04.05 0:24:28 / 72 0:41:47 / 70 1:10:21 / 61+0:22:11POL

 STAREGO Adam287 01:26:3555 58 M50/7    M / 51BOLESLAWIEC 04.06 0:23:14 / 44 0:40:25 / 52 1:09:07 / 50+0:22:19POL

 CHUDZIKIEWICZ Tomasz587 01:26:4156 76 M30/20    M / 52WOJCIESZÓW 04.06 0:23:23 / 51 0:40:24 / 51 1:09:16 / 52+0:22:25POL

 MICHALSKI Marceli188 01:26:4957 75 M30/21    M / 53JELENIA GÓRA 04.06 0:23:49 / 56 0:40:55 / 55 1:09:46 / 57+0:22:33POL

 SIKORA Stefan264 01:26:5958 49 M60/1    M / 54BIELSKO-BIAŁA BESKIDEK BIELSKO BIALA 04.07 0:23:25 / 52 0:40:20 / 49 1:09:25 / 54+0:22:43POL

 CHORAZY Piotr45 01:27:0659 71 M40/14    M / 55JANOWICE NATURALNIEJANOWICE 04.07 0:24:09 / 60 0:41:41 / 66 1:10:23 / 62+0:22:50POL

 MARCZYK Tomasz181 01:27:0760 83 M30/22    M / 56JANOWICE NATURALNIEJANOWICE 04.07 0:24:13 / 61 0:41:45 / 69 1:10:26 / 64+0:22:52POL

 POLAŃSKI Mariusz236 01:27:1361 75 M30/23    M / 57ZŁOTORYJA OLAWS ZŁOTORYJA 04.08 0:24:31 / 75 0:41:55 / 74 1:10:33 / 65+0:22:57POL

 JANIK Jerzy580 01:27:2162 54 M50/8    M / 58STRZELCE OSIR STRZELCE OPOLSKIE 04.08 0:24:26 / 71 0:41:49 / 71 1:10:25 / 63+0:23:05POL

 LACHOWICZ Tomasz618 01:27:3763 80 M30/24    M / 59CZERNICA 04.09 0:23:50 / 57 0:40:51 / 54 1:09:57 / 58+0:23:22POL

 KUCZYŃSKI Rafał157 01:27:5264 79 M30/25    M / 60LUBIN LUBIŃSKIE CHARAKTERY 04.09 0:24:23 / 69 0:41:42 / 67 1:10:37 / 66+0:23:37POL

 SZWAŁKO Kamil311 01:27:5465 85 M20/13    M / 61MIRSK 04.10 0:24:15 / 62 0:41:54 / 73 1:11:17 / 71+0:23:39POL

 KRAJEWSKI Dariusz141 01:28:0066 92 M20/14    M / 62PIECHOWICE MKS KARKONOSZE JELENIA GÓRA 04.10 0:23:16 / 45 0:40:55 / 56 1:10:51 / 68+0:23:44POL
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 SWIERK Seweryn297 01:28:1567 79 M30/26    M / 63JANOWICE NATURALNIEJANOWICE 04.10 0:24:09 / 59 0:41:43 / 68 1:10:52 / 69+0:23:59POL

 MROCZKOWSKI Krystian191 01:28:2468 74 M30/27    M / 64ZGORZELEC EDI - TEAM 04.11 0:25:26 / 104 0:43:19 / 92 1:11:49 / 75+0:24:08POL

 SALUSZEWSKI Jakub261 01:28:2869 90 M20/15    M / 65JELENIA GÓRA 04.11 0:23:10 / 43 0:40:12 / 48 1:10:19 / 60+0:24:12POL

 JAROSZ Dominika106 01:28:3570 81 K30/2    K / 5JELENIA GÓRA KOBIETY NA MEDAL 04.11 0:23:47 / 55 0:41:10 / 59 1:10:47 / 67+0:24:19POL

 KUSTOSZ Wojciech161 01:28:5271 75 M30/28    M / 66BOGATYNIA 04.12 0:25:15 / 90 0:43:03 / 87 1:12:01 / 76+0:24:37POL

 WACZYŃSKI Marek557 01:28:5872 79 M30/29    M / 67SOBÓTKA KB SOBÓTKA 04.13 0:24:04 / 58 0:41:31 / 62 1:10:53 / 70+0:24:42POL

 SZPITER Tomasz309 01:29:3173 69 M40/15    M / 68ZŁOTORYJA OLAWS ZŁOTORYJA 04.14 0:24:32 / 76 0:41:56 / 75 1:11:45 / 73+0:25:15POL

 BUCZYŃSKI Marek35 01:29:3274 76 M30/30    M / 69JASIEŃ 04.14 0:25:05 / 86 0:42:42 / 84 1:12:02 / 77+0:25:16POL

 KOZŁOWSKI Łukasz140 01:29:3475 91 M20/16    M / 70WAŁBRZYCH GÓRNIK NOWE MIASTO RUGBY WAŁBRZYCH 04.14 0:23:16 / 46 0:40:03 / 44 1:09:10 / 51+0:25:19POL

 OLCHAWA Joanna666 01:29:3576 75 K30/3    K / 6KRAKÓW N 04.14 0:24:29 / 74 0:41:53 / 72 1:12:11 / 79+0:25:19POL

 MURASZKO Tomasz535 01:29:4177 84 M20/17    M / 71LEGNICA 04.15 0:24:19 / 63 0:41:34 / 63 1:11:36 / 72+0:25:26POL

 ROSZKO Zbyszko623 01:30:0178 79 M30/31    M / 72WROCŁAW SEGESTA 04.16 0:26:36 / 155 0:44:23 / 122 1:13:32 / 93+0:25:46POL

 WALUKIEWICZ Dominik341 01:30:0279 85 M20/18    M / 73JELENIA GÓRA 04.16 0:24:40 / 80 0:42:27 / 79 1:12:11 / 80+0:25:46POL

 PUDŁO Robert645 01:30:0880 74 M30/32    M / 74WROCŁAW ROYAL RANGERS 04.16 0:25:01 / 85 0:42:28 / 80 1:11:48 / 74+0:25:52POL

 HORBOWY Sławomir99 01:30:1181 63 M50/9    M / 75CZEPIELOWICE 04.16 0:25:52 / 121 0:43:28 / 95 1:12:56 / 87+0:25:55POL

 MYSŁEK Tomasz536 01:30:1182 78 M30/33    M / 76JELENIA GÓRA LIGA NIEZWYKŁYCH GENTELMENÓW 04.16 0:24:33 / 77 0:42:01 / 76 1:12:21 / 81+0:25:55POL

 BISKUPOWICZ Dawid499 01:30:2283 95 M20/19    M / 77MĘCINKA JKB TKKF JAWORZANIE 04.17 0:25:41 / 114 0:43:28 / 94 1:13:25 / 90+0:26:07POL

 KOPANIA Kamil132 01:30:2384 90 M20/20    M / 78ZŁOTORYJA OLAWS ZŁOTORYJA 04.17 0:25:23 / 100 0:43:46 / 102 1:13:58 / 99+0:26:08POL

 BEKAS Tomasz652 01:30:2785 72 M40/16    M / 79LEGNICA NGB DECATHLON LEGNICA 04.17 0:24:53 / 82 0:42:36 / 83 1:12:31 / 83+0:26:11POL

 KOZŁOWSKI Adam445 01:30:2886 91 M20/21    M / 80JELENIA GÓRA - 04.17 0:25:34 / 110 0:43:26 / 93 1:13:29 / 92+0:26:12POL

 GILL Jarosław81 01:30:3187 67 M40/17    M / 81GDYNIA 43 BAZA LOTNICTWA MORSKIEGO 04.17 0:24:40 / 81 0:42:10 / 77 1:12:09 / 78+0:26:16POL

 ŻUKOWSKI Marian378 01:30:3488 62 M50/10    M / 82KWIATKOWICE KROKUS KWIATKOWICE 04.17 0:25:19 / 94 0:43:18 / 91 1:13:07 / 89+0:26:18POL

 PLEŚNIARSKI Zbigniew233 01:30:4089 59 M50/11    M / 83KARPACZ KLUB SPORTOWY GRAŃ W KARPACZU 04.17 0:24:28 / 73 0:42:10 / 78 1:12:47 / 85+0:26:25POL

 VICHOVÁ Jana365 01:30:5590 72 K40/2    K / 7BENECKO HSK  BENECKO 04.18 0:24:36 / 78 0:42:36 / 82 1:12:53 / 86+0:26:39CZE

 KOŁDA Sebastian128 01:30:5791 75 M30/34    M / 84JUGOWICE TEMMPO WAŁBRZYCH 04.18 0:25:55 / 125 0:44:05 / 115 1:13:54 / 98+0:26:41POL

 ROGASCH Stanisław250 01:31:0292 65 M40/18    M / 85KRAKÓW KRAKÓW 04.18 0:25:49 / 118 0:43:32 / 98 1:13:26 / 91+0:26:47POL

 BUSZ Artur42 01:31:0793 82 M30/35    M / 86MIEROSZÓW TEMMPO WAŁBRZYCH 04.19 0:25:51 / 119 0:44:01 / 111 1:13:51 / 96+0:26:51POL

 STACHOWSKI Mirosław283 01:31:1394 64 M40/19    M / 87ŻARY CZARNA DYWIZJA 04.19 0:25:19 / 95 0:42:54 / 85 1:12:45 / 84+0:26:58POL

 BURGIELSKI Bartosz40 01:31:2195 82 M30/36    M / 88KOWARY NIEZRZESZONY 04.19 0:23:43 / 54 0:40:41 / 53 1:12:31 / 82+0:27:05POL

 MIŚ Mariusz665 01:31:2996 74 M30/37    M / 89WROCŁAW 04.20 0:26:26 / 145 0:44:23 / 123 1:14:20 / 104+0:27:13POL

 FALKENBERG Jacek65 01:31:3697 73 M40/20    M / 90JELENIA GÓRA KARKONOSKI KLUB OWCZARKA

NIEMIECKIEGO

04.20 0:25:56 / 128 0:43:53 / 109 1:13:33 / 94+0:27:20POL

 MENARTOWICZ Kamil517 01:31:4698 89 M20/22    M / 91KOWARY 04.21 0:26:54 / 168 0:44:53 / 137 1:14:32 / 105+0:27:30POL

 OLEJNICZAK Damian217 01:31:4899 86 M20/23    M / 92WAŁBRZYCH 04.21 0:25:54 / 124 0:43:41 / 100 1:13:52 / 97+0:27:32POL

 DZIEDZIC Artur64 01:31:48100 78 M30/38    M / 93KAMIENNA GÓRA NIEZRZESZONY 04.21 0:25:22 / 98 0:42:56 / 86 1:12:59 / 88+0:27:32POL

 CIERZNIEWSKI Dariusz687 01:32:10101 65 M40/21    M / 94LEGNICA FENIKS LEGNICA 04.22 0:26:38 / 157 0:44:42 / 131 1:14:34 / 107+0:27:55POL

 KAFEL Patryk588 01:32:10102 89 M20/24    M / 95KOWARY 04.22 0:26:57 / 172 0:44:57 / 141 1:14:35 / 108+0:27:54POL

 BOREJSZO Karol28 01:32:33103 90 M20/25    M / 96ŻARY BOBRY ŻAGAŃ 04.23 0:26:44 / 161 0:45:18 / 152 1:15:17 / 119+0:28:18POL

 WILK Bartosz344 01:32:55104 81 M30/39    M / 97ZŁOTORYJA OLAWS ZŁOTORYJA 04.24 0:25:24 / 103 0:43:50 / 105 1:15:02 / 115+0:28:40POL
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 SAŁAPA Zbigniew408 01:32:59105 57 M50/12    M / 98MYSŁAKOWICE NIEZRZESZONY 04.24 0:24:56 / 83 0:43:04 / 88 1:14:01 / 100+0:28:44POL

 ANDRZEJEWSKA

Magdalena

609 01:33:04106 77 K30/4    K / 8JANOWICE ŻYCIE W BIEGU 04.24 0:24:19 / 64 0:42:33 / 81 1:14:14 / 103+0:28:48POL

 KRUPA Łukasz149 01:33:04107 90 M20/26    M / 99CHOJNÓW OLAWS ZŁOTORYJA 04.24 0:27:13 / 192 0:45:33 / 158 1:15:20 / 120+0:28:49POL

 BARTKÓW Kazimierz496 01:33:07108 73 M40/22    M / 100ZGORZELEC/ZLO OLAWS ZŁOTORYJA 04.24 0:25:00 / 84 0:43:08 / 89 1:14:06 / 101+0:28:51POL

 SROKA Mateusz281 01:33:07109 91 M20/27    M / 101JELENIA GÓRA SROKA 04.24 0:27:54 / 229 0:46:50 / 199 1:16:25 / 140+0:28:51POL

 KOZAK Michał138 01:33:07110 92 M20/28    M / 102JELENIA GÓRA - 04.24 0:26:03 / 135 0:44:21 / 121 1:15:16 / 118+0:28:52POL

 KALINOWSKI Grzegorz117 01:33:11111 75 M30/40    M / 103BIELANY TEMMPO WAŁBRZYCH 04.25 0:25:53 / 123 0:44:05 / 114 1:14:55 / 112+0:28:55POL

 KASPRZYK Maciej122 01:33:12112 74 M30/41    M / 104WROCŁAW 04.25 0:27:17 / 196 0:45:16 / 150 1:15:32 / 122+0:28:56POL

 KOŁODZIEJ Michał129 01:33:17113 88 M20/29    M / 105ZŁOTORYJA OLAWS ZŁOTORYJA 04.25 0:25:23 / 101 0:43:49 / 103 1:15:01 / 114+0:29:01POL

 NAZAREWICZ Mieczysław453 01:33:20114 69 M40/23    M / 106LEGNICA NGB KORONA DECATHLON LEGNICA 04.25 0:25:18 / 93 0:43:29 / 97 1:14:39 / 110+0:29:04POL

 JUDA Witold388 01:33:22115 74 M30/42    M / 107JELENIA GÓRA 04.25 0:25:08 / 87 0:43:28 / 96 1:14:33 / 106+0:29:07POL

 WITKOWSKI Tomasz486 01:33:22116 73 M40/24    M / 108ŻARY DRUŻYNA GAZETY ZIELONA GÓRA 04.25 0:25:20 / 96 0:43:18 / 90 1:14:13 / 102+0:29:07POL

 BAŁOS Adam1 01:33:24117 89 M20/30    M / 109JELENIA GÓRA 04.25 0:25:18 / 92 0:43:40 / 99 1:14:36 / 109+0:29:08POL

 HOFMAN Ewa97 01:33:26118 76 K30/5    K / 9JELENIA GÓRA LIVESTRONG TRAIL TEAM 04.25 0:25:22 / 97 0:43:51 / 106 1:15:12 / 116+0:29:10POL

 BURY Bartłomiej41 01:33:29119 89 M20/31    M / 110SZKLARSKA MKS KARKONOSZE SPORTY ZIMOWE 04.25 0:28:09 / 245 0:46:29 / 183 1:16:19 / 136+0:29:13POL

 GĄSIOREK Marcin79 01:33:43120 85 M20/32    M / 111JELENIA GÓRA 04.26 0:27:03 / 177 0:44:57 / 142 1:16:00 / 128+0:29:28POL

 DOŁOSZYŃSKI Tomasz52 01:33:46121 78 M30/43    M / 112BOLKÓW 04.26 0:25:56 / 127 0:43:51 / 107 1:14:54 / 111+0:29:31POL

 MILEWICZ Daniel450 01:33:47122 84 M20/33    M / 113BOLSŁAWIEC 04.26 0:27:12 / 187 0:45:32 / 157 1:15:13 / 117+0:29:31POL

 WYPYCH Tomasz364 01:33:48123 70 M40/25    M / 114BRZEG DRUŻYNA SZPIKU 04.26 0:25:36 / 111 0:43:54 / 110 1:14:56 / 113+0:29:33POL

 KŁONOWSKI Tomasz436 01:33:49124 77 M30/44    M / 115OŁAWA 04.26 0:25:09 / 88 0:44:04 / 113 1:16:28 / 141+0:29:33POL

 TWAROG Zbigniew613 01:33:52125 52 M60/2    M / 116STRZEGOM STRZEGOMSKA12 04.26 0:27:07 / 180 0:45:12 / 148 1:15:37 / 124+0:29:36POL

 SKOORNIK Wojti548 01:33:58126 81 M30/45    M / 117WROCŁAW BRACTWO BIEGACZY ZIELONA GÓRA 04.27 0:25:24 / 102 0:43:52 / 108 1:15:21 / 121+0:29:42POL

 STEFANICKI Tomasz471 01:34:04127 80 M30/46    M / 118WROCŁAW SFC 04.27 0:25:43 / 116 0:44:15 / 118 1:15:56 / 127+0:29:48POL

 ZIÓŁKOWSKI Damian376 01:34:05128 80 M30/47    M / 119SULECHÓW 04.27 0:25:39 / 113 0:44:42 / 130 1:16:17 / 134+0:29:49POL

 MACUGA Paweł174 01:34:07129 72 M40/26    M / 120ZŁOTORYJA OLAWS ZŁOTORYJA 04.27 0:26:28 / 147 0:45:05 / 145 1:16:15 / 133+0:29:51POL

 BOROWIEC Krzysztof29 01:34:14130 69 M40/27    M / 121GŁUSZYCA TEMMPO WAŁBRZYCH 04.28 0:26:01 / 131 0:44:28 / 126 1:15:33 / 123+0:29:59POL

 PARASIEWICZ Dawid641 01:34:15131 85 M20/34    M / 122SULECHÓW 5 LPA SULECHÓW 04.28 0:25:42 / 115 0:44:43 / 132 1:16:19 / 137+0:29:59POL

 GRZYWACZ Ryszard515 01:34:27132 69 M40/28    M / 123JELENIA GÓRA 04.28 0:26:29 / 149 0:45:11 / 147 1:16:21 / 139+0:30:12POL

 SOBUSIAK Jan277 01:34:44133 72 M40/29    M / 124SUCHY LAS 04.29 0:25:56 / 129 0:44:39 / 129 1:15:37 / 125+0:30:29POL

 JAGODZIŃSKI Marcin685 01:34:54134 83 M30/48    M / 125WROCŁAW DRUŻYNA BIEGOWA OIRP WROCŁAW 04.29 0:25:16 / 91 0:43:50 / 104 1:15:52 / 126+0:30:38POL

 ŚLEBODA Robert317 01:34:55135 67 M40/30    M / 126WOŁÓW TRI-MAGIC TEAM 04.29 0:25:46 / 117 0:44:26 / 124 1:16:02 / 129+0:30:39POL

 LESZEK Grzegorz670 01:34:57136 87 M20/35    M / 127JELENIA GÓRA  04.30 0:25:56 / 126 0:44:35 / 127 1:16:45 / 145+0:30:41POL

 PALUS Paweł539 01:35:02137 73 M40/31    M / 128JÓZEFOSŁAW 04.30 0:27:28 / 206 0:46:30 / 184 1:17:24 / 154+0:30:47POL

 TERTEL Tomasz324 01:35:05138 72 M40/32    M / 129OLSZYNA 04.30 0:25:30 / 108 0:44:03 / 112 1:16:14 / 131+0:30:49POL

 KONDYCKI Adam7 01:35:18139 73 M40/33    M / 130ZGORZELEC PWIK `NYSA` ZGORZELEC 04.31 0:25:52 / 120 0:44:27 / 125 1:16:15 / 132+0:31:02POL

 CZERNY Bogusław492 01:35:18140 59 M50/13    M / 131KOWARY 04.31 0:26:13 / 139 0:45:09 / 146 1:17:02 / 147+0:31:03POL

 ROLECZEK Piotr251 01:35:21141 69 M40/34    M / 132ZŁOTORYJA OLAWS ZŁOTORYJA 04.31 0:26:06 / 136 0:44:50 / 135 1:16:59 / 146+0:31:05POL

 GŁOWACKI Marek507 01:35:24142 68 M40/35    M / 133KARPACZ TĘCZOWY MOST 04.31 0:26:01 / 133 0:44:38 / 128 1:16:41 / 144+0:31:08POL
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 DOMINO Krystian53 01:35:25143 75 M30/49    M / 134GŁOGÓW KGHM HM GŁOGÓW - DRUŻYNA SZPIKU 04.31 0:27:35 / 215 0:46:44 / 196 1:17:18 / 151+0:31:10POL

 TATROCKI Krzysztof323 01:35:28144 69 M40/36    M / 135SOBÓTKA KB SOBÓTKA 04.31 0:25:29 / 105 0:44:20 / 120 1:16:20 / 138+0:31:12POL

 MALEC Mirosław393 01:35:33145 88 M20/36    M / 136BOLESŁAWIEC 04.31 0:25:12 / 89 0:44:10 / 117 1:16:18 / 135+0:31:18POL

 KLONOWSKI Jacek519 01:35:34146 72 M40/37    M / 137ZŁOTORYJA 04.31 0:26:32 / 152 0:45:13 / 149 1:16:39 / 143+0:31:19POL

 PIWKO Radosław231 01:35:38147 82 M30/50    M / 138LUBAŃ 04.31 0:26:46 / 162 0:45:27 / 155 1:17:20 / 153+0:31:22POL

 KLUBA Michał649 01:36:03148 76 M30/51    M / 139KOSTOMŁOTY 04.33 0:27:33 / 214 0:46:00 / 169 1:17:28 / 155+0:31:48POL

 DUL Karolina60 01:36:10149 95 K20/3    K / 10JELENIA GÓRA 04.33 0:26:12 / 137 0:44:56 / 139 1:17:16 / 149+0:31:55POL

 KRAJNIK Sebastian446 01:36:12150 81 M30/52    M / 140ŻAGAŃ 04.33 0:26:34 / 154 0:45:51 / 165 1:17:49 / 157+0:31:56POL

 ZEŃCZAK Tomasz581 01:36:19151 81 M30/53    M / 141POZNAŃ KB MANIAC POZNAŃ 04.33 0:26:39 / 158 0:45:55 / 167 1:19:10 / 183+0:32:03POL

 NOWAKOWSKI Marcin646 01:36:21152 84 M20/37    M / 142GORZÓW BRACTWO BIEGACZY ZIELONA GÓRA 04.34 0:25:22 / 99 0:43:45 / 101 1:16:12 / 130+0:32:05POL

 OŹMINKOWSKI Marcin538 01:36:23153 73 M40/38    M / 143POZNAŃ DRUŻYNA SZPIKU 04.34 0:26:19 / 141 0:45:29 / 156 1:17:16 / 148+0:32:07POL

 SZEWCZYK Michał475 01:36:28154 89 M20/38    M / 144OPOLE 04.34 0:27:58 / 239 0:46:43 / 192 1:18:23 / 160+0:32:13POL

 BARANOWSKI Andrzej11 01:36:30155 74 M30/54    M / 145ŚWIĘTOSZÓW 10. BRYGADA KAWALERII PANCERNEJ  W

ŚWIĘ

04.34 0:26:44 / 160 0:45:26 / 154 1:17:51 / 159+0:32:15POL

 TYSZECKI Adrian336 01:36:31156 93 M20/39    M / 146JELENIA GÓRA MTB VOTUM TEAM WROCŁAW 04.34 0:25:31 / 109 0:44:09 / 116 1:16:34 / 142+0:32:15POL

 PIOTROWSKI Marek229 01:36:50157 75 M30/55    M / 147OLEŚNICA KB SZERSZEŃ OLEŚNICA 04.35 0:28:11 / 248 0:47:18 / 215 1:18:37 / 164+0:32:35POL

 WAPNIARCZUK Tomasz403 01:36:51158 76 M30/56    M / 148BOGATYNIA 04.35 0:27:12 / 188 0:46:34 / 187 1:18:37 / 165+0:32:36POL

 GÓRSKI Łukasz85 01:36:56159 82 M30/57    M / 149WROCŁAW 04.35 0:26:43 / 159 0:45:17 / 151 1:17:17 / 150+0:32:40POL

 DUL Wiesław62 01:37:02160 52 M60/3    M / 150JELENIA GÓRA KLUB MARATOŃCZYKA TIM S.A. 04.35 0:26:16 / 140 0:44:56 / 140 1:17:50 / 158+0:32:47POL

 POSADOWSKI Cyprian634 01:37:04161 83 M30/58    M / 151ZŁOTORYJA OLAWS ZŁOTORYJA 04.36 0:25:30 / 107 0:44:19 / 119 1:17:20 / 152+0:32:48POL

 SZAFRAŃSKA Daria299 01:37:16162 92 K20/4    K / 11JAWOR JKB TKKF JAWORZANIE 04.36 0:26:02 / 134 0:44:45 / 133 1:17:35 / 156+0:33:01POL

 BOCHENEK Wojciech639 01:37:21163 73 M40/39    M / 152LUBIN 04.36 0:27:58 / 240 0:47:02 / 206 1:18:54 / 173+0:33:06POL

 MALINOWSKI Władysław179 01:37:29164 48 M60/4    M / 153PROCHOWICE 04.37 0:27:29 / 207 0:46:37 / 189 1:18:34 / 163+0:33:14POL

 LATAROWSKI Grzegorz164 01:37:39165 82 M30/59    M / 154LWÓWEK ŚLĄSKI RÜBEZAHL 04.37 0:26:56 / 171 0:46:18 / 176 1:18:48 / 167+0:33:23POL

 ZASINA Sebastian371 01:37:43166 82 M30/60    M / 155PRUSZKÓW RÜBEZAHL TEAM 04.37 0:27:01 / 174 0:46:22 / 179 1:18:52 / 170+0:33:28POL

 BADIA Jaume676 01:38:00167 88 M20/40    M / 156MANRESA AMATEUR 04.38 0:28:22 / 257 0:47:19 / 216 1:19:19 / 189+0:33:44ESP

 SROKA Jarosław280 01:38:05168 85 M20/41    M / 157JELENIA GÓRA SROKA 04.38 0:27:56 / 231 0:46:56 / 203 1:19:16 / 187+0:33:49POL

 MATUSZEWSKI Łukasz182 01:38:09169 78 M30/61    M / 158JELENIA GÓRA  WŁASNY, JEDNOOSOWY 04.39 0:26:00 / 130 0:45:44 / 160 1:18:54 / 171+0:33:54POL

 DOBIECKI Tomasz656 01:38:10170 70 M40/40    M / 159KARPACZ CARVING-SKI 04.39 0:27:31 / 211 0:46:41 / 191 1:19:09 / 182+0:33:55POL

 PASEK Wojciech456 01:38:17171 87 M20/42    M / 160GŁUSZYCA 04.39 0:27:41 / 220 0:47:14 / 213 1:19:27 / 191+0:34:01POL

 TERLECKI Dariusz402 01:38:18172 71 M40/41    M / 161RUMIA KRS FORMOZA 04.39 0:26:29 / 148 0:45:50 / 164 1:19:07 / 177+0:34:02POL

 ŻURAW Krzysztof600 01:38:18173 80 M30/62    M / 162LUBIN 04.39 0:26:48 / 165 0:44:54 / 138 1:18:34 / 162+0:34:02POL

 SOBKA Zbigniew275 01:38:18174 79 M30/63    M / 163LUBIN 04.39 0:27:12 / 190 0:46:32 / 185 1:18:51 / 169+0:34:03POL

 KRAWCZYK Michał144 01:38:18175 90 M20/43    M / 164JELENIA GÓRA 04.39 0:27:07 / 179 0:45:44 / 161 1:18:27 / 161+0:34:03POL

 KLUCZYŃSKI Mirosław124 01:38:19176 63 M50/14    M / 165ŚWIEBODZICE 04.39 0:26:24 / 142 0:45:33 / 159 1:18:51 / 168+0:34:03POL

 UCHMANOWICZ Bogusław556 01:38:31177 64 M40/42    M / 166LEGNICA BOGUSŁAW UCHMANOWICZ 04.40 0:27:53 / 228 0:47:14 / 212 1:19:48 / 196+0:34:16POL

 CYTAWA Arkadiusz416 01:38:34178 71 M40/43    M / 167WROCŁAW STRAŻ POŻARNA 04.40 0:26:25 / 143 0:46:05 / 170 1:19:16 / 186+0:34:19POL

 BŁASZCZYK Rafał23 01:38:43179 64 M40/44    M / 168WROCŁAW - 04.40 0:27:55 / 230 0:47:19 / 217 1:19:39 / 192+0:34:27POL

 BARANCEWICZ Jacek10 01:38:43180 55 M50/15    M / 169JEŻÓW SUDECKI GOPR KARKONOSZE 04.40 0:27:37 / 216 0:46:49 / 198 1:19:08 / 179+0:34:27POL
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 BERNATOWICZ Waldemar17 01:38:46181 79 M30/64    M / 170WROCŁAW EKOVERT TEAM 04.40 0:27:14 / 193 0:46:23 / 180 1:19:13 / 184+0:34:30POL

 ANTOWSKI Marek3 01:38:46182 75 M30/65    M / 171ZGORZELEC 04.40 0:27:10 / 183 0:46:33 / 186 1:19:18 / 188+0:34:30POL

 SIKORA Alicja263 01:38:49183 52 K60/1    K / 12BIELSKO BIALA SPRINT BIELSKO BIALA 04.41 0:27:01 / 176 0:46:05 / 171 1:19:04 / 175+0:34:34POL

 SALACH Radosław260 01:38:52184 72 M40/45    M / 172LUBSKO 04.41 0:27:15 / 194 0:46:11 / 174 1:18:44 / 166+0:34:37POL

 MAJCHRZAK Marek660 01:38:54185 79 M30/66    M / 173WROCLAW PRO-RUN WROCŁAW 04.41 0:27:11 / 186 0:47:16 / 214 1:20:03 / 201+0:34:38POL

 BUŁACZ Romuald415 01:39:00186 75 M30/67    M / 174WROCŁAW PRO-RUN WROCŁAW 04.41 0:27:56 / 233 0:47:31 / 221 1:19:56 / 200+0:34:45POL

 WRAGA Rafał362 01:39:02187 84 M20/44    M / 175LEŚNA 04.41 0:27:01 / 175 0:46:43 / 194 1:19:05 / 176+0:34:47POL

 BROCKI Adrian33 01:39:10188 87 M20/45    M / 176LUBIN ZG LUBIN 04.42 0:28:50 / 287 0:48:19 / 251 1:20:28 / 207+0:34:55POL

 GŁOWACKI Rafał82 01:39:16189 75 M30/68    M / 177MIŁKÓW TĘCZOWE NIEBO 04.42 0:26:36 / 156 0:45:50 / 163 1:19:03 / 174+0:35:00POL

 BŁASZKIEWICZ Tomasz24 01:39:17190 75 M30/69    M / 178WAŁBRZYCH TEMMPO WAŁBRZYCH 04.42 0:26:47 / 163 0:45:53 / 166 1:18:54 / 172+0:35:01POL

 FLEJTERSKI Adam71 01:39:21191 56 M50/16    M / 179WROCŁAW BIEGIEM PO ZDROWIE-TEAM ASA 04.42 0:27:18 / 198 0:46:58 / 204 1:19:54 / 198+0:35:05POL

 GALA Agnieszka684 01:39:27192 77 K30/6    K / 13BOLESŁAWIEC 04.42 0:27:11 / 184 0:46:21 / 178 1:19:08 / 180+0:35:12POL

 KOSIOROWSKI Leszek134 01:39:32193 70 M40/46    M / 180JELENIA GÓRA  VESALIA.PL 04.43 0:28:42 / 282 0:48:13 / 246 1:20:46 / 209+0:35:17POL

 WIONCZYK Michał347 01:39:34194 83 M30/70    M / 181WROCŁAW 04.43 0:27:59 / 241 0:47:13 / 211 1:20:09 / 203+0:35:18POL

 STEFANOWSKI Marcin291 01:39:34195 72 M40/47    M / 182ZIEMNICE 04.43 0:27:20 / 201 0:46:43 / 193 1:19:53 / 197+0:35:19POL

 NOWAKOWSKI Sławomir212 01:39:39196 77 M30/71    M / 183HIPOLITÓW -SFC ASPOŁECZNI 04.43 0:27:41 / 221 0:47:23 / 219 1:20:29 / 208+0:35:24POL

 SZULC Tomasz401 01:39:45197 86 M20/46    M / 184WROCŁAW 22BPG 04.43 0:26:47 / 164 0:45:48 / 162 1:19:41 / 193+0:35:29POL

 NESTEREWICZ Ryszard201 01:39:51198 54 M50/17    M / 185KŁODZKO 04.44 0:26:01 / 132 0:45:23 / 153 1:19:20 / 190+0:35:36POL

 MRUGAŁA Monika194 01:39:55199 74 K30/7    K / 14WĘGRY FAST FOOT OPOLE 04.44 0:26:27 / 146 0:46:11 / 175 1:20:22 / 206+0:35:39POL

 SZACH Andrzej298 01:39:59200 75 M30/72    M / 186NIEMCZA 22BPG 04.44 0:27:57 / 235 0:47:46 / 231 1:21:04 / 218+0:35:44POL

 OWCZAREK Marcin222 01:40:06201 78 M30/73    M / 187JELENIA GÓRA VEGERUNNERS 04.44 0:25:30 / 106 0:44:48 / 134 1:19:08 / 178+0:35:50POL

 FIGAS Sebastian420 01:40:09202 76 M30/74    M / 188SADKÓW 04.44 0:25:36 / 112 0:45:01 / 143 1:19:13 / 185+0:35:54POL

 ZIEMNIAK Robert559 01:40:14203 74 M30/75    M / 189OŁAWA WELDATEAM 04.45 0:28:55 / 296 0:48:33 / 269 1:20:52 / 212+0:35:59POL

 KOSAŁKA Edward133 01:40:15204 65 M40/48    M / 190ŻARY 11 DKPANC ŻAGAŃ 04.45 0:27:11 / 185 0:46:23 / 181 1:19:56 / 199+0:35:59POL

 KOZA Kazimierz136 01:40:17205 56 M50/18    M / 191JELENIA GÓRA 04.45 0:27:57 / 237 0:47:37 / 227 1:21:06 / 221+0:36:01POL

 KUPEĆ Sławomir158 01:40:18206 75 M30/76    M / 192DZIWISZÓW 04.45 0:27:05 / 178 0:46:45 / 197 1:20:13 / 204+0:36:03POL

 SOSNOWSKI Adam278 01:40:19207 67 M40/49    M / 193LUBIN INGŻYCIE.PL 04.45 0:26:30 / 151 0:45:58 / 168 1:20:07 / 202+0:36:03POL

 RĄCZKOWSKI Janusz105 01:40:21208 56 M50/19    M / 194CHOCIANÓW KB ZDYSZAAANI CHOCIANÓW 04.45 0:26:26 / 144 0:46:10 / 173 1:19:42 / 194+0:36:05POL

 SKUBA Robert655 01:40:31209 80 M30/77    M / 195WROCŁAW ITMZM 2013 04.45 0:27:48 / 224 0:47:49 / 237 1:21:19 / 226+0:36:15POL

 ZAKRZEWSKI Jacek369 01:40:35210 72 M40/50    M / 196JEDLINA-ZDRÓJ TEMMPO WAŁBRZYCH 04.46 0:26:51 / 166 0:46:08 / 172 1:19:44 / 195+0:36:20POL

 WITKOWSKI Tadeusz353 01:40:45211 56 M50/20    M / 197TARNÓW N 04.46 0:26:53 / 167 0:46:26 / 182 1:20:13 / 205+0:36:29POL

 JELEŃ Tomasz430 01:40:50212 75 M30/78    M / 198ZGORZELEC 04.46 0:26:54 / 169 0:46:55 / 201 1:20:49 / 210+0:36:35POL

 JAGIEŁŁO Marcin632 01:40:52213 74 M30/79    M / 199ŚCINAWKA 04.46 0:27:58 / 238 0:47:48 / 235 1:21:05 / 219+0:36:37POL

 GAŁUSZKA Mateusz421 01:40:58214 90 M20/47    M / 200JEŻÓW SUDECKI FC REDYCE 04.47 0:28:39 / 280 0:48:26 / 259 1:21:41 / 236+0:36:42POL

 PASEK Dominik225 01:41:01215 81 M30/80    M / 201LUBIN 04.47 0:28:57 / 299 0:48:32 / 268 1:21:15 / 224+0:36:45POL

 SALA Łukasz258 01:41:01216 85 M20/48    M / 202JELENIA GÓRA JELENIA GÓRA 04.47 0:26:13 / 138 0:45:03 / 144 1:19:08 / 181+0:36:46POL

 SUCHCICKI Krzysztof472 01:41:07217 74 M30/81    M / 203WROCŁA 04.47 0:28:48 / 286 0:48:25 / 257 1:21:17 / 225+0:36:52POL

 RADACZYŃSKI Krzysztof460 01:41:17218 70 M40/51    M / 204KĄTY 04.48 0:27:08 / 181 0:47:00 / 205 1:20:55 / 214+0:37:01POL

 WALASEK Ewa340 01:41:18219 86 K20/5    K / 15WARSZAWA IM2010 04.48 0:27:13 / 191 0:47:09 / 208 1:20:54 / 213+0:37:03POL
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 FEDYCZKOWSKI Edward66 01:41:20220 73 M40/52    M / 205STRZEGOM STRZEGOMSKA12 04.48 0:28:22 / 260 0:48:03 / 241 1:21:33 / 233+0:37:05POL

 GOLDWASSER Zbigniew424 01:41:24221 66 M40/53    M / 206SOBÓTKA KB SOBÓTKA 04.48 0:28:29 / 276 0:48:21 / 255 1:21:50 / 240+0:37:09POL

 ŻMUDA Daniel377 01:41:25222 80 M30/82    M / 207LUBAŃ J-M-D ZARĘBA 04.48 0:28:53 / 290 0:48:56 / 283 1:22:52 / 267+0:37:10POL

 GIL Ryszard423 01:41:26223 74 M30/83    M / 208JELENIA GÓRA 04.48 0:28:27 / 270 0:48:30 / 266 1:21:27 / 229+0:37:10POL

 MOŻWIŁO Marek190 01:41:27224 47 M60/5    M / 209NOWA RUDA LKS LUDWIKOWICE KŁ. 04.48 0:27:31 / 210 0:47:31 / 220 1:21:09 / 222+0:37:11POL

 MUSUR Adam611 01:41:28225 53 M60/6    M / 210OLEŚNICA KB LUPUS 04.48 0:28:16 / 252 0:47:59 / 239 1:21:23 / 227+0:37:13POL

 MATYJASZCZYK Marcin183 01:41:29226 83 M30/84    M / 211KAMIENNA GÓRA 04.48 0:27:57 / 234 0:47:47 / 233 1:21:05 / 220+0:37:14POL

 BOROWIECKI Piotr32 01:41:35227 64 M40/54    M / 212KRAKÓW 04.48 0:28:54 / 293 0:48:29 / 264 1:22:42 / 260+0:37:20POL

 MIZERA Agnieszka189 01:41:38228 69 K40/3    K / 16WROCŁAW 04.49 0:28:41 / 281 0:48:45 / 276 1:22:04 / 246+0:37:23POL

 SZYLAR Sylwester312 01:41:40229 73 M40/55    M / 213CZERNICA 04.49 0:28:22 / 262 0:48:18 / 249 1:21:50 / 239+0:37:25POL

 RZEMIŃSKI Robert546 01:41:41230 71 M40/56    M / 214JELENIA GÓRA VESALIA.PL 04.49 0:28:30 / 277 0:48:48 / 281 1:22:05 / 247+0:37:25POL

 KSIĄŻKA Mariusz152 01:41:42231 83 M30/85    M / 215WABIENICE - 04.49 0:28:25 / 265 0:48:08 / 245 1:21:29 / 232+0:37:26POL

 SZYLAR Waldemar313 01:41:43232 72 M40/57    M / 216CZERNICA 04.49 0:28:25 / 264 0:48:18 / 250 1:21:50 / 241+0:37:28POL

 NOSAL Kazimierz206 01:41:56233 50 M60/7    M / 217ŚWIDNICA HERMES ŚWIDNICA 04.49 0:28:16 / 251 0:48:19 / 253 1:22:14 / 249+0:37:40POL

 SZEWCZUWIANIEC Jacek307 01:41:57234 84 M20/49    M / 218JELENIA GÓRA 04.49 0:29:22 / 313 0:49:48 / 304 1:22:48 / 265+0:37:41POL

 RUTKOWSKI Andrzej253 01:41:58235 51 M60/8    M / 219JELENIA GÓRA  04.50 0:27:19 / 199 0:46:44 / 195 1:20:50 / 211+0:37:43POL

 HELLWIG Adam95 01:41:59236 76 M30/86    M / 220MYSŁOWICE XXXVII BRYGADA PANCERNA 04.50 0:28:27 / 271 0:48:05 / 243 1:21:52 / 242+0:37:43POL

 DACEWICZ Leszek49 01:42:00237 41 M70/1    M / 221JELENIA GORA NIEZRZESZONY 04.50 0:27:30 / 208 0:47:32 / 222 1:21:41 / 235+0:37:44POL

 KASPRZAK Artur434 01:42:02238 70 M40/58    M / 222LESZNO MARATON LESZNO 04.50 0:28:17 / 253 0:48:28 / 261 1:22:15 / 250+0:37:46POL

 HANECKI Leszek94 01:42:11239 65 M40/59    M / 223WOŁÓW START-ŚCINAWA 04.50 0:26:32 / 153 0:46:38 / 190 1:21:13 / 223+0:37:56POL

 JANKOWICZ Agnieszka103 01:42:16240 81 K30/8    K / 17WAŁBRZYCH TEMMPO WAŁBRZYCH 04.50 0:28:04 / 242 0:48:07 / 244 1:21:48 / 238+0:38:01POL

 STALIŚ Maciej468 01:42:18241 74 M30/87    M / 224JELENIA GÓRA 04.50 0:27:12 / 189 0:47:13 / 210 1:21:29 / 231+0:38:03POL

 KOWALSKI Michał520 01:42:19242 78 M30/88    M / 225CZERWIEŃSK MICHNET - RONIN CZERWIEŃSK 04.51 0:27:31 / 212 0:47:12 / 209 1:21:28 / 230+0:38:04POL

 KACZMARSKI Rafał116 01:42:24243 78 M30/89    M / 226WABIENICE KB LUPUS OLEŚNICA 04.51 0:27:56 / 232 0:47:33 / 223 1:21:47 / 237+0:38:08POL

 ROMAN Elżbieta643 01:42:29244 54 K50/1    K / 18KUDOWA ZDRÓJ OPAL KUDOWA 04.51 0:28:14 / 250 0:48:28 / 260 1:22:10 / 248+0:38:13POL

 MINAKOW Norbert451 01:42:36245 73 M40/60    M / 227ZGORZELEC 04.51 0:26:54 / 170 0:46:55 / 202 1:21:37 / 234+0:38:21POL

 GAWLE Renata77 01:42:36246 76 K30/9    K / 19SOSNOWIEC - 04.51 0:27:31 / 209 0:47:37 / 226 1:22:01 / 244+0:38:20POL

 NAWROCKA Ewa200 01:42:43247 76 K30/10    K / 20ZŁOTORYJA 10BKPANC ŚWIĘTOSZÓW 04.52 0:27:27 / 204 0:46:51 / 200 1:20:56 / 215+0:38:28POL

 SIWIK Konrad266 01:42:49248 79 M30/90    M / 228ZŁOTORYJA KM PSP JELENIA GÓRA 04.52 0:28:17 / 255 0:48:30 / 265 1:22:28 / 255+0:38:34POL

 WIELEBA Bartłomiej654 01:42:54249 79 M30/91    M / 229WOŁÓW 04.52 0:28:22 / 258 0:48:14 / 247 1:22:52 / 266+0:38:38POL

 OLBERT Ireneusz216 01:42:56250 70 M40/61    M / 230BRZEG DOLNY 04.52 0:26:30 / 150 0:46:20 / 177 1:21:03 / 216+0:38:41POL

 MULARCZYK Andrzej195 01:42:57251 63 M50/21    M / 231WAŁBRZYCH 04.52 0:27:49 / 226 0:48:16 / 248 1:22:21 / 251+0:38:41POL

 KORKUC Piotr619 01:42:59252 70 M40/62    M / 232WROCŁAW MKB SEMPER 04.52 0:28:25 / 263 0:48:04 / 242 1:22:02 / 245+0:38:43POL

 KACZMARSKI Jarosław115 01:43:05253 74 M30/92    M / 233TOMASZÓW KB OLIMP TOMASZÓW MAZOWIECKI 04.53 0:31:23 / 373 0:52:40 / 358 1:24:37 / 297+0:38:50POL

 GRZEŚKIEWICZ Ziemowit514 01:43:07254 74 M30/93    M / 234LUBIN KIELICH LUBIN 04.53 0:28:07 / 243 0:48:20 / 254 1:22:31 / 256+0:38:51POL

 BOCZULA Krzysztof380 01:43:07255 62 M50/22    M / 235BIELAWA WKB PIAST WROCŁAW 04.53 0:28:09 / 246 0:48:19 / 252 1:22:25 / 253+0:38:51POL

 GRANICZNY Krzysztof513 01:43:11256 70 M40/63    M / 236WROCŁAW 04.53 0:28:44 / 285 0:48:58 / 286 1:22:59 / 269+0:38:56POL

 BUGALSKI Marcin37 01:43:11257 74 M30/94    M / 237JELENIA GÓRA NIEZRZESZONY 04.53 0:28:43 / 284 0:48:47 / 280 1:22:53 / 268+0:38:56POL

 SADOWY Andrzej256 01:43:15258 60 M50/23    M / 238JELENIA GORA NIEZRZESZONY 04.53 0:28:22 / 261 0:48:31 / 267 1:22:48 / 264+0:39:00POL
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 RUPIK Jakub252 01:43:16259 85 M20/50    M / 239WROCŁAW 04.53 0:28:28 / 272 0:48:41 / 272 1:22:45 / 261+0:39:01POL

 MURMYŁO Wojciech197 01:43:28260 75 M30/95    M / 240WROCŁAW 04.54 0:27:39 / 217 0:48:01 / 240 1:22:46 / 262+0:39:13POL

 BONDZIOR Bartosz4 01:43:33261 89 M20/51    M / 241LEGNICA VEGERUNNERS 04.54 0:28:39 / 279 0:48:47 / 279 1:22:42 / 259+0:39:17POL

 KOCHEL Paweł126 01:43:33262 81 M30/96    M / 242KOWARY 04.54 0:27:23 / 203 0:46:36 / 188 1:21:04 / 217+0:39:17POL

 BURACZYŃSKI Paweł39 01:43:34263 88 M20/52    M / 243JELENIA GÓRA 10 PUŁK DOWODZENIA WROCŁAW 04.54 0:29:04 / 306 0:49:25 / 295 1:23:10 / 274+0:39:19POL

 KONOPKA Konrad130 01:43:36264 87 M20/53    M / 244WROCŁAW 10 PUŁK DOWODZENIA WROCŁAW 04.54 0:29:04 / 305 0:49:25 / 293 1:23:11 / 276+0:39:20POL

 TARABASZ Marek321 01:43:37265 68 M40/64    M / 245GOŁUCHÓW  SUPERMARATON KALISZ 04.54 0:26:58 / 173 0:47:21 / 218 1:22:24 / 252+0:39:22POL

 WRONECKI Marcin363 01:43:38266 86 M20/54    M / 246SZKLARSKA 10 PUŁK DOWODZENIA WROCŁAW 04.54 0:29:03 / 304 0:49:23 / 292 1:23:10 / 275+0:39:22POL

 ŁACZNY Maciej169 01:43:41267 74 M30/97    M / 247JELENIA GÓRA VEGE RUNERS 04.54 0:29:17 / 312 0:49:20 / 291 1:23:22 / 278+0:39:26POL

 STANKIEWICZ Kamil286 01:43:43268 84 M20/55    M / 248BOLESŁAWIEC NIEZRZESZONY 04.54 0:27:50 / 227 0:47:42 / 229 1:22:46 / 263+0:39:28POL

 ARŁUKIEWICZ653 01:43:44269 70 M40/65    M / 249LUBIN ZG LUBIN 04.55 0:27:09 / 182 0:47:07 / 207 1:21:57 / 243+0:39:29POL

 KURNYTA Stanisław160 01:43:46270 69 M40/66    M / 250WITKÓW TEMMPO WAŁBRZYCH 04.55 0:28:42 / 283 0:48:56 / 284 1:23:05 / 271+0:39:31POL

 ŚWIĘCKI Przemysław319 01:43:46271 82 M30/98    M / 251JELENIA GÓRA 04.55 0:28:17 / 254 0:48:36 / 270 1:23:04 / 270+0:39:31POL

 PŁATEK Dominik234 01:43:51272 76 M30/99    M / 252WROCŁAW 04.55 0:27:39 / 218 0:47:35 / 225 1:22:26 / 254+0:39:35POL

 MADEJ Jan529 01:43:59273 77 M30/100    M / 253POLKOWICE NIEZRZESZONY 04.55 0:29:34 / 318 0:50:01 / 309 1:23:46 / 287+0:39:44POL

 PAWŁOWSKI Marcin458 01:44:02274 74 M30/101    M / 254KRAKÓW 04.55 0:29:30 / 316 0:50:05 / 311 1:23:38 / 282+0:39:47POL

 STOLARZEWSKA Maria550 01:44:04275 80 K30/11    K / 21WROCŁAW VEGERUNNERS 04.56 0:28:10 / 247 0:48:29 / 262 1:23:07 / 273+0:39:48POL

 ŁUKASZEWSKI Marceli172 01:44:05276 64 M40/67    M / 255WROCŁAW 04.56 0:27:17 / 195 0:47:34 / 224 1:22:31 / 257+0:39:50POL

 SADOWSKI Andrzej255 01:44:07277 72 M40/68    M / 256POLKOWICE Z.G. POLKOWICE-SIEROSZOWICE 04.56 0:29:34 / 319 0:50:01 / 308 1:23:46 / 286+0:39:52POL

 STASIAK Karolina470 01:44:09278 90 K20/6    K / 22ŁASK 04.56 0:30:28 / 343 0:50:59 / 331 1:24:43 / 300+0:39:53POL

 KOWALSKI Jarosław443 01:44:09279 89 M20/56    M / 257WROCŁAW 04.56 0:30:27 / 342 0:50:59 / 330 1:24:44 / 301+0:39:54POL

 LECH Maciej165 01:44:10280 71 M40/69    M / 258LUBIN CARVING-SKI 04.56 0:28:26 / 268 0:48:40 / 271 1:23:27 / 280+0:39:55POL

 WOŹNY Maciej358 01:44:13281 82 M30/102    M / 259SZALEJÓW 04.56 0:28:25 / 267 0:48:56 / 282 1:23:40 / 284+0:39:57POL

 MANIA Robert530 01:44:13282 82 M30/103    M / 260JELENIA GÓRA TEATR NORWIDA 04.56 0:30:41 / 349 0:51:19 / 336 1:25:04 / 306+0:39:58POL

 DRABIK Marcin503 01:44:17283 71 M40/70    M / 261WROCŁAW GB POWER RUN 04.56 0:27:28 / 205 0:47:44 / 230 1:22:40 / 258+0:40:02POL

 GUWER Daniel93 01:44:21284 82 M30/104    M / 262JELENIA GÓRA 10BKPANC ŚWIĘTOSZÓW 04.56 0:25:52 / 122 0:44:51 / 136 1:21:24 / 228+0:40:06POL

 MALSKI Piotr180 01:44:22285 65 M40/71    M / 263LUBIN 04.56 0:28:27 / 269 0:48:42 / 274 1:23:28 / 281+0:40:06POL

 OKRASZEWSKI Lucjan215 01:44:26286 85 M20/57    M / 264WROCŁAW WKB PIAST WROCŁAW 04.57 0:28:28 / 273 0:48:45 / 277 1:23:45 / 285+0:40:11POL

 SZCZUREK Józef305 01:44:30287 87 M20/58    M / 265RĘBISZÓW 04.57 0:29:48 / 328 0:50:50 / 326 1:24:53 / 304+0:40:15POL

 KARST Krzysztof518 01:44:34288 90 M20/59    M / 266ZŁOTORYJA OLAWS ZŁOTORYJA 04.57 0:27:32 / 213 0:47:53 / 238 1:23:07 / 272+0:40:19POL

 SZCZEPAŃSKI Rafał304 01:44:34289 75 M30/105    M / 267WROCŁAW 04.57 0:28:29 / 275 0:49:07 / 289 1:23:50 / 290+0:40:19POL

 SYPEREK Marcin604 01:44:46290 74 M30/106    M / 268WROCŁAW PRO-RUN WROCŁAW 04.57 0:29:07 / 308 0:49:55 / 305 1:24:38 / 299+0:40:30POL

 BUCHLA Kamila569 01:44:50291 92 K20/7    K / 23SZKLARSKA ENERVIT  TEAM 04.58 0:31:15 / 370 0:52:25 / 354 1:25:41 / 316+0:40:34POL

 SKORUPSKA Ewa267 01:44:54292 89 K20/8    K / 24JELENIA GÓRA DECATHLON TEAM FRANOWO 04.58 0:29:03 / 302 0:49:33 / 297 1:24:35 / 296+0:40:38POL

 JAWORSKI Mateusz110 01:44:55293 88 M20/60    M / 269LUBIN ZG LUBIN 04.58 0:28:52 / 289 0:49:07 / 288 1:23:50 / 289+0:40:39POL

 ZAJĄC Leszek366 01:44:56294 57 M50/24    M / 270WIJEWO 04.58 0:27:20 / 200 0:49:29 / 296 1:13:36 / 95+0:40:41POL

 NOWAKOWSKI Przemysław211 01:45:03295 79 M30/107    M / 271UNISŁAW ŚLĄSKI TEMMPO WAŁBRZYCH 04.58 0:27:22 / 202 0:47:48 / 236 1:23:13 / 277+0:40:47POL

 PRUŚ Mieczysław239 01:45:11296 88 M20/61    M / 272SULECHÓW 04.59 0:29:39 / 322 0:50:05 / 312 1:24:31 / 295+0:40:55POL

 KATA Wiesław123 01:45:19297 71 M40/72    M / 273LUBIN  LUBIN 04.59 0:28:25 / 266 0:49:19 / 290 1:24:21 / 292+0:41:04POL

Strona       8

Wyniki: DATASPORT sport@datasport.pl, tel.602 722 968

03.05.2013 14:28:42



Nr
Bib

Nazwisko i imię
Name

Msc
Rank

CzasR-k
YoB

Klasyfikacje
Ranks

Miejscowość
City

Druż / Klub
Team / Club

Kraj
Nat. m/km

Check pointsTempo diff
Net

Klasyfikacja wg. czasów netto (poza 50-cioma pierws zymi na mecie).

Time

 MYSŁEK Anna198 01:45:25298 76 K30/12    K / 25JELENIA GÓRA NIEZRZESZONY 04.59 0:28:55 / 297 0:49:40 / 300 1:24:47 / 303+0:41:10POL

 GĄSIOREK Daniel591 01:45:30299 81 M30/108    M / 274JELENIA GÓRA 05.00 0:29:45 / 327 0:49:58 / 306 1:25:11 / 307+0:41:15POL

 ROGUSKI Grzegorz678 01:45:30300 84 M20/62    M / 275WROCŁAW WKB PIAST WROCŁAW 05.00 0:29:10 / 309 0:49:04 / 287 1:24:10 / 291+0:41:15POL

 JAUNICH Maciej109 01:45:35301 76 M30/109    M / 276BOGATYNIA 05.00 0:27:43 / 222 0:48:26 / 258 1:23:39 / 283+0:41:20POL

 STALMASIŃSKI Remigiusz469 01:45:44302 72 M40/73    M / 277JELENIA GÓRA SKALNIK TEAM 05.00 0:27:45 / 223 0:47:48 / 234 1:23:46 / 288+0:41:28POL

 CIESIELSKI Piotr46 01:45:59303 72 M40/74    M / 278JEDLINA ZDRÓJ TEMMPO WAŁBRZYCH 05.01 0:27:41 / 219 0:47:41 / 228 1:23:23 / 279+0:41:44POL

 BAJGERT Robert413 01:46:16304 70 M40/75    M / 279KOŁOBRZEG ORANGE POLSKA 05.02 0:28:56 / 298 0:49:47 / 303 1:25:29 / 312+0:42:01POL

 KUBIAK Marcin153 01:46:19305 76 M30/110    M / 280WROCŁAW STRAŻ MIEJSKA WROCŁAW 05.02 0:29:56 / 331 0:50:50 / 327 1:25:59 / 318+0:42:04POL

 SMYKOWSKI Władysław271 01:46:27306 49 M60/9    M / 281OŁAWA 05.02 0:29:30 / 315 0:50:21 / 317 1:25:26 / 311+0:42:12POL

 KACZMAREK Mateusz114 01:46:29307 85 M20/63    M / 282JELENIA GÓRA 05.02 0:29:11 / 311 0:50:18 / 316 1:26:57 / 327+0:42:13POL

 WOJTASIK Tomasz489 01:46:34308 76 M30/111    M / 283MIŁKÓW PLAN- TEAM 05.03 0:28:55 / 295 0:49:25 / 294 1:24:46 / 302+0:42:19POL

 RADZIEWICZ Zbigniew690 01:46:39309 48 M60/10    M / 284WOJCIESZYCE 05.03 0:29:03 / 303 0:50:33 / 319 1:25:42 / 317+0:42:23POL

 HAN Waldemar384 01:46:44310 66 M40/76    M / 285JELENIA GORA 05.03 0:28:36 / 278 0:49:37 / 299 1:25:30 / 313+0:42:29POL

 BERA Emilian15 01:46:48311 85 M20/64    M / 286JAWOR 05.03 0:29:43 / 326 0:50:38 / 321 1:25:38 / 315+0:42:33POL

 BOROWIECKA Małgorzata30 01:46:51312 82 K30/13    K / 26KARWIANY/WRO DRUŻYNA SZPIKU 05.03 0:28:28 / 274 0:49:35 / 298 1:25:26 / 310+0:42:35POL

 ULATOWSKI Ireneusz338 01:46:51313 63 M50/25    M / 287BRZEG DOLNY 05.03 0:27:57 / 236 0:48:46 / 278 1:25:17 / 309+0:42:35POL

 STAWSKI Przemysław290 01:47:01314 77 M30/112    M / 288WROCŁAW LOS BIEGANEROS 05.04 0:28:22 / 259 0:48:29 / 263 1:24:56 / 305+0:42:45POL

 WCISLO Tomasz484 01:47:17315 93 M20/65    M / 289JELENIA GORA 05.05 0:30:26 / 341 0:51:27 / 338 1:26:06 / 319+0:43:02POL

 TKACZYK Norbert554 01:47:22316 76 M30/113    M / 290WROCŁAW 05.05 0:30:18 / 338 0:51:01 / 332 1:26:15 / 320+0:43:06POL

 WIŚNIEWSKI Maciej349 01:47:28317 74 M30/114    M / 291WROCŁAW 05.05 0:29:41 / 324 0:50:40 / 322 1:26:22 / 322+0:43:13POL

 GĄSIENIEC Jacek78 01:47:32318 75 M30/115    M / 292LUBIN 05.05 0:28:52 / 288 0:49:41 / 301 1:25:37 / 314+0:43:16POL

 CIMOSZ Adam501 01:47:33319 73 M40/77    M / 293JELENIA GÓRA KS CHOJNIK JELENIA GÓRA 05.05 0:28:19 / 256 0:48:43 / 275 1:24:28 / 294+0:43:17POL

 RATAJAK Tomasz246 01:47:43320 75 M30/116    M / 294LUBOŃ KW 04 05.06 0:30:19 / 339 0:52:06 / 346 1:27:53 / 334+0:43:27POL

 OZDOWSKI Paweł223 01:47:57321 85 M20/66    M / 295KROSNOWICE 05.07 0:30:42 / 350 0:52:03 / 345 1:27:41 / 330+0:43:41POL

 SZCZUREK Małgorzata306 01:48:12322 88 K20/9    K / 27RĘBISZÓW 05.07 0:29:51 / 330 0:50:51 / 329 1:26:15 / 321+0:43:56POL

 BUCHLA Ewa568 01:48:12323 93 K20/10    K / 28SZKLARSKA ENERVIT  TEAM 05.07 0:31:15 / 369 0:52:25 / 355 1:28:25 / 340+0:43:56POL

 WIDERA Monika343 01:48:21324 88 K20/11    K / 29TYCHY ITMZM 2013 05.08 0:29:41 / 325 0:50:46 / 324 1:26:59 / 328+0:44:05POL

 ZAGAJEWSKI Tomasz490 01:48:27325 82 M30/117    M / 296ZGORZELEC 05.08 0:33:03 / 409 0:54:48 / 388 1:29:28 / 352+0:44:12POL

 KUSZNERCZUK Jacek524 01:48:31326 83 M30/118    M / 297KOWARY 05.08 0:28:13 / 249 0:48:42 / 273 1:24:23 / 293+0:44:16POL

 BIELACZYK Wiesław573 01:48:35327 56 M50/26    M / 298WROCŁAW FELT TEAM 05.08 0:30:08 / 334 0:51:58 / 344 1:27:46 / 333+0:44:20POL

 STAJNIAK-STELIGA Izabela691 01:48:43328 78 K30/14    K / 30WILCZYN RADIO ESKA 05.09 0:28:59 / 300 0:50:02 / 310 1:26:42 / 323+0:44:27POL

 MASZKOWSKI Piotr688 01:48:43329 76 M30/119    M / 299WROCŁAW RADIO ESKA 05.09 0:30:02 / 332 0:50:28 / 318 1:26:43 / 324+0:44:27POL

 KORDASIEWICZ Iga439 01:48:48330 93 K20/12    K / 31SZKLARSKA MKS KARKONOSZE JELENIA GÓRA 05.09 0:31:06 / 365 0:52:24 / 353 1:28:25 / 339+0:44:32POL

 BEDNARZ Krzysztof599 01:48:49331 80 M30/120    M / 300JELENIA GÓRA 05.09 0:27:18 / 197 0:47:46 / 232 1:25:14 / 308+0:44:34POL

 BOROWIECKI Łukasz31 01:48:50332 89 M20/67    M / 301KRAKÓW 05.09 0:30:31 / 344 0:51:18 / 334 1:26:57 / 326+0:44:34POL

 BEREZOWSKI Piotr16 01:49:31333 71 M40/78    M / 302JELENIA GÓRA 05.11 0:27:48 / 225 0:48:58 / 285 1:26:53 / 325+0:45:15POL

 POMARAŃSKA Justyna543 01:49:33334 86 K20/13    K / 32KARPACZ 05.11 0:30:45 / 351 0:52:28 / 357 1:28:55 / 345+0:45:18POL

 GRZYBEK Joanna577 01:49:50335 82 K30/15    K / 33JELENIA GÓRA 05.12 0:28:08 / 244 0:48:21 / 256 1:24:38 / 298+0:45:35POL

 WÓJCIK Adrian361 01:49:51336 74 M30/121    M / 303WROCŁAW INSERT TEAM 05.12 0:29:32 / 317 0:50:42 / 323 1:28:15 / 338+0:45:36POL
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 MICHALAK Krzysztof185 01:50:11337 82 M30/122    M / 304WROCŁAW 05.13 0:30:46 / 352 0:53:00 / 364 1:28:53 / 344+0:45:55POL

 KRYŚ Robert447 01:50:27338 72 M40/79    M / 305DROSZKÓW 05.14 0:29:35 / 320 0:50:33 / 320 1:27:05 / 329+0:46:11POL

 LUDOWICH Małgorzata526 01:50:31339 80 K30/16    K / 34SULECHÓW 05.14 0:29:00 / 301 0:50:11 / 313 1:28:04 / 335+0:46:15POL

 KRAWCZYSZYN Bartłomiej145 01:50:34340 83 M30/123    M / 306BYCHOWO ITMZM 11 05.14 0:30:12 / 336 0:51:48 / 342 1:28:37 / 341+0:46:18POL

 DUDEK Rafał59 01:50:38341 74 M30/124    M / 307LEGNICA 05.14 0:30:51 / 357 0:52:26 / 356 1:29:20 / 351+0:46:22POL

 BAWIEC Katarzyna13 01:50:45342 82 K30/17    K / 35WAŁBRZYCH 05.15 0:31:28 / 375 0:52:48 / 362 1:29:31 / 353+0:46:30POL

 KARWACKI Robert121 01:50:56343 74 M30/125    M / 308JAWOR JKB TKKF JAWORZANIE 05.15 0:30:49 / 356 0:52:23 / 351 1:29:17 / 349+0:46:40POL

 SMOLIŃSKI Dariusz269 01:51:01344 59 M50/27    M / 309WROCŁAW 05.15 0:29:38 / 321 0:51:18 / 335 1:28:51 / 343+0:46:46POL

 RIKITATT Monika249 01:51:16345 88 K20/14    K / 36SUWAŁKI 05.16 0:29:48 / 329 0:50:49 / 325 1:27:45 / 332+0:47:01POL

 WÓJCICKI Mateusz360 01:51:30346 73 M40/80    M / 310JELENIA GÓRA RESO.PL 05.17 0:30:03 / 333 0:51:37 / 340 1:29:15 / 347+0:47:14POL

 KUJAWIŃSKA Anna598 01:51:39347 86 K20/15    K / 37JELENIA GÓRA JELENIA GÓRA 05.17 0:28:53 / 291 0:50:14 / 314 1:28:49 / 342+0:47:24POL

 SMOLIŃSKI Mariusz270 01:51:42348 77 M30/126    M / 311LEŚNA ZABIEGANI Z LEŚNEJ 05.17 0:28:53 / 292 0:49:46 / 302 1:28:08 / 336+0:47:26POL

 WIRBUŁ Lesław348 01:51:47349 73 M40/81    M / 312JEŻÓW SUDECKI 05.17 0:30:08 / 335 0:51:09 / 333 1:29:12 / 346+0:47:32POL

 BUCZEK Bartłomiej500 01:51:48350 87 M20/68    M / 313SKWIERZYNA NIEZRZESZONY 05.17 0:29:10 / 310 0:50:51 / 328 1:28:13 / 337+0:47:33POL

 DOWHOPOLUK Adrian54 01:51:55351 71 M40/82    M / 314NYSA 05.18 0:30:40 / 348 0:52:13 / 347 1:29:16 / 348+0:47:39POL

 PYSIEWICZ Krzysztof242 01:51:59352 57 M50/28    M / 315KATOWICE NIEZRZESZONY 05.18 0:30:13 / 337 0:51:38 / 341 1:29:33 / 354+0:47:44POL

 PAWLINA Dominik226 01:52:19353 87 M20/69    M / 316LEGNICA AMATOR 05.19 0:32:12 / 393 0:54:15 / 381 1:31:33 / 375+0:48:03POL

 SZYMKOWIAK-KAWA

Agnieszka

314 01:52:31354 82 K30/18    K / 38WARSZAWA 05.20 0:32:11 / 392 0:54:26 / 382 1:31:24 / 370+0:48:16POL

 SZŁAPAK Miroslaw476 01:52:32355 72 M40/83    M / 317STRZEGOM 05.20 0:31:40 / 377 0:54:58 / 391 1:31:45 / 377+0:48:17POL

 STACHURA Adam284 01:52:52356 57 M50/29    M / 318LEGNICA KLUB MARATOŃCZYKA TIM S.A 05.21 0:31:45 / 383 0:53:36 / 373 1:30:24 / 362+0:48:36POL

 AUGUSTYNOWICZ Andrzej6 01:52:55357 77 M30/127    M / 319LEGNICA EYLERT LEGNICA 05.21 0:30:56 / 359 0:53:05 / 366 1:30:24 / 361+0:48:39POL

 SOKOŁOWSKI Roman668 01:53:08358 60 M50/30    M / 320KRAPKOWICE CROSS KRAPKOWICE 05.21 0:30:33 / 346 0:52:14 / 350 1:29:19 / 350+0:48:53POL

 MIRUS Agnieszka534 01:53:12359 71 K40/4    K / 39WROCŁAW 05.21 0:30:58 / 362 0:52:55 / 363 1:30:32 / 363+0:48:57POL

 KUNKIEWICZ Jakub523 01:53:13360 88 M20/70    M / 321JELENIA GÓRA DOBRE WSPINANIE 05.22 0:31:04 / 364 0:53:02 / 365 1:30:50 / 366+0:48:57POL

 KOŚCIARZ Jacek135 01:53:15361 89 M20/71    M / 322JELENIA GÓRA 05.22 0:29:07 / 307 0:49:59 / 307 1:27:43 / 331+0:48:59POL

 PAŁUCKA Marta540 01:53:22362 89 K20/16    K / 40POZNAŃ DECATHLON TEAM FRANOWO 05.22 0:30:25 / 340 0:51:53 / 343 1:30:01 / 356+0:49:07POL

 TOCZYŃSKA Anna325 01:53:26363 80 K30/19    K / 41JANOWICE NATURALNIEJANOWICE 05.22 0:30:37 / 347 0:52:13 / 348 1:30:21 / 358+0:49:11POL

 SALA Mieczysław259 01:53:35364 61 M50/31    M / 323JELENIA GÓRA 05.23 0:29:40 / 323 0:51:22 / 337 1:31:12 / 368+0:49:20POL

 DRANKIEWICZ Paweł55 01:53:39365 84 M20/72    M / 324GŁOGÓW 05.23 0:31:09 / 367 0:53:23 / 370 1:31:06 / 367+0:49:23POL

 GRZEGORZ Marek91 01:53:42366 70 M40/84    M / 325JELENIA GÓRA 05.23 0:30:33 / 345 0:52:13 / 349 1:29:51 / 355+0:49:26POL

 BUCZYŃSKI Sylwester36 01:53:46367 72 M40/85    M / 326ZIELONA GÓRA 05.23 0:32:27 / 396 0:54:44 / 386 1:33:11 / 384+0:49:30POL

 DESSELBERGER Andrzej605 01:53:46368 69 M40/86    M / 327WŁOCŁAWEK DRUZYNA SZPIKU KGHM 05.23 0:34:23 / 435 0:57:41 / 422 1:33:39 / 395+0:49:31POL

 ŚWIRNIAK Bernard320 01:53:48369 55 M50/32    M / 328STRZEGOM STRZEGOMSKA12 05.23 0:31:42 / 380 0:55:29 / 397 1:32:44 / 380+0:49:33POL

 SOBCZAK Miłosz272 01:53:55370 92 M20/73    M / 329BOLESŁAWIEC ENSILA SP. Z O.O. 05.23 0:32:04 / 390 0:54:12 / 380 1:31:20 / 369+0:49:39POL

 WCISŁO Marcin673 01:53:58371 88 M20/74    M / 330JELENIA GÓRA 05.24 0:31:02 / 363 0:52:47 / 361 1:30:24 / 360+0:49:42POL

 MOCHOCKI Emil648 01:53:58372 85 M20/75    M / 331ŁĄCZNA 05.24 0:35:14 / 449 0:58:02 / 429 1:33:51 / 398+0:49:43POL

 STACHOWSKA Barbara466 01:54:02373 81 K30/20    K / 42SULIKÓW 05.24 0:31:43 / 381 0:53:55 / 377 1:31:28 / 372+0:49:46POL

 STACHOWSKI Przemysław614 01:54:02374 70 M40/87    M / 332BOROWA 05.24 0:31:43 / 382 0:53:55 / 378 1:31:28 / 373+0:49:47POL
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 KARCZMARCZYK Eliza120 01:54:21375 79 K30/21    K / 43SZCZECIN RUCHOWA AKADEMIA ZDROWIA 05.25 0:32:33 / 402 0:55:53 / 403 1:33:33 / 391+0:50:06POL

 TYCHOWSKI Andrzej334 01:54:22376 81 M30/128    M / 333SZCZECIN HUTNIK SZCZECIN 05.25 0:32:33 / 401 0:55:53 / 404 1:33:33 / 390+0:50:06POL

 KRYSIAK Dariusz150 01:54:26377 60 M50/33    M / 334WROCŁAW UNIWERSYTET EKONOMICZNY WE

WROCŁAWIU

05.25 0:31:27 / 374 0:53:18 / 368 1:31:28 / 371+0:50:11POL

 JERKA Marek679 01:54:27378 78 M30/129    M / 335KOSKOWICE 05.25 0:33:20 / 417 0:55:43 / 401 1:33:17 / 387+0:50:12POL

 BALA Dariusz8 01:54:31379 70 M40/88    M / 336LEGNICA WOLNY TYBET 05.25 0:33:21 / 418 0:55:45 / 402 1:33:19 / 388+0:50:16POL

 MIARA Bartosz394 01:54:58380 77 M30/130    M / 337BOLESCIN EKOKREATYWNI 05.27 0:30:55 / 358 0:53:06 / 367 1:31:44 / 376+0:50:43POL

 MENDAK Magdalena671 01:55:24381 77 K30/22    K / 44JELENIA GÓRA 05.28 0:31:20 / 372 0:53:55 / 375 1:33:20 / 389+0:51:09POL

 PAWLINOW Maciej227 01:55:25382 74 M30/131    M / 338JAWOR JKB TKKF JAWORZANIE 05.28 0:30:49 / 355 0:52:24 / 352 1:30:41 / 364+0:51:10POL

 DURA Adam506 01:55:28383 85 M20/76    M / 339WROCŁAW 10 PUŁK DOWODZENIA WROCŁAW 05.28 0:28:55 / 294 0:50:16 / 315 1:30:49 / 365+0:51:12POL

 JEDYNAK Anna111 01:55:33384 83 K30/23    K / 45LEWIN BRZESKI DRUŻYNA SZPIKU 05.28 0:29:28 / 314 0:51:30 / 339 1:30:20 / 357+0:51:17POL

 BARDELAS Maciej12 01:55:40385 72 M40/89    M / 340DROSZKÓW 05.28 0:32:30 / 400 0:54:47 / 387 1:33:14 / 385+0:51:25POL

 BOBOWSKI Waldemar25 01:55:47386 53 M60/11    M / 341JELENIA GÓRA NIEZRZESZONY 05.29 0:30:48 / 354 0:53:36 / 372 1:32:51 / 381+0:51:31POL

 JASIŃSKI Robert387 01:56:02387 85 M20/77    M / 342LUBIN 05.30 0:31:49 / 384 0:54:28 / 384 1:32:22 / 379+0:51:46POL

 WOŹNIEWSKA Karolina409 01:56:16388 94 K20/17    K / 46ŚCIEGNY 05.30 0:32:34 / 403 0:55:39 / 399 1:33:55 / 399+0:52:01POL

 SAKWERDA Patrycja257 01:56:22389 76 K30/24    K / 47WROCŁAW 05.30 0:31:07 / 366 0:53:55 / 376 1:32:58 / 382+0:52:07POL

 FEDYCZKOWSKA Justyna67 01:56:23390 72 K40/5    K / 48STRZEGOM STRZEGOMSKA12 05.31 0:31:40 / 378 0:55:29 / 396 1:33:37 / 393+0:52:07POL

 NYKIEL Tomasz629 01:56:24391 87 M20/78    M / 343JELENIA GÓRA 05.31 0:30:47 / 353 0:52:45 / 359 1:30:22 / 359+0:52:09POL

 SULIMA Grzegorz296 01:56:25392 67 M40/90    M / 344STRZEGOM FESTIWAL BIEGOWY KRYNICA 05.31 0:31:41 / 379 0:55:30 / 398 1:33:38 / 394+0:52:09POL

 GNIEWEK Marta510 01:56:38393 88 K20/18    K / 49JELENIA GÓRA CIEPLICE FAMILY-RUNNERS 05.31 0:31:35 / 376 0:54:10 / 379 1:33:14 / 386+0:52:22POL

 SOBASZEK Marcin571 01:56:56394 71 M40/91    M / 345JELENIA GÓRA 05.32 0:32:06 / 391 0:54:33 / 385 1:33:11 / 383+0:52:40POL

 WERBNY Jacek485 01:57:02395 75 M30/132    M / 346LEGNICA 05.32 0:32:30 / 398 0:55:20 / 393 1:34:03 / 401+0:52:46POL

 CIESIELSKI Bartłomiej5 01:57:13396 85 M20/79    M / 347ŚWIDNICA 05.33 0:30:56 / 360 0:52:45 / 360 1:32:10 / 378+0:52:57POL

 JURCZAK Jacek112 01:57:24397 66 M40/92    M / 348WROCŁAW 05.33 0:32:59 / 407 0:56:15 / 407 1:35:39 / 407+0:53:09POL

 STASIAK Kacper288 01:57:26398 88 M20/80    M / 349NOWA RUDA CZŁAPING TEAM 05.34 0:35:01 / 442 0:59:04 / 437 1:36:58 / 412+0:53:11POL

 GĘBICKI Rafał80 01:57:27399 89 M20/81    M / 350WROCŁAW CZŁAPING TEAM 05.34 0:35:04 / 444 0:59:05 / 438 1:37:00 / 413+0:53:12POL

 CYTAWA Ilona417 01:57:40400 75 K30/25    K / 50WROCŁAW STRAŻ POŻARNA 05.34 0:30:57 / 361 0:53:41 / 374 1:33:36 / 392+0:53:25POL

 PŁUCIENNIK Tomasz397 01:58:01401 77 M30/133    M / 351WROCŁAW 05.35 0:32:48 / 406 0:55:42 / 400 1:34:14 / 402+0:53:45POL

 GNIEWEK Dariusz509 01:58:14402 63 M50/34    M / 352JELENIA GÓRA CIEPLICE FAMILY-RUNNERS 05.36 0:31:50 / 386 0:54:54 / 389 1:33:40 / 396+0:53:59POL

 GNIEWEK Agata508 01:58:16403 92 K20/19    K / 51JELENIA GÓRA CIEPLICE FAMILY-RUNNERS 05.36 0:31:52 / 389 0:54:57 / 390 1:33:42 / 397+0:54:00POL

 GULANOWSKI Gwidon425 01:58:24404 89 M20/82    M / 353BIELAWA 05.36 0:31:19 / 371 0:53:22 / 369 1:31:32 / 374+0:54:08POL

 SOSNOWSKI Dawid561 01:58:33405 82 M30/134    M / 354JELENIA GÓRA KARKONOSKA PAŃSTWOWA SZKOŁA WYŻSZA

W JEL

05.37 0:31:49 / 385 0:54:26 / 383 1:34:02 / 400+0:54:17POL

 JANISŁAWSKI Adam386 01:58:42406 86 M20/83    M / 355JELENIA GÓRA  WŁASNY, JEDNOOSOWY 05.37 0:32:30 / 399 0:55:20 / 394 1:34:29 / 403+0:54:27POL

 KRAWIETZ Joanna147 01:59:09407 75 K30/26    K / 52SZKLARSKA TS REGLE SZKLARSKA PORĘBA 05.38 0:31:52 / 388 0:55:26 / 395 1:34:33 / 404+0:54:54POL

 KARPIAK Krzysztof433 01:59:15408 86 M20/84    M / 356LEGNICA EYLERT LEGNICA 05.39 0:32:29 / 397 0:56:14 / 406 1:35:44 / 408+0:54:59POL

 SZYSZKA Kasia-ewa316 01:59:24409 65 K40/6    K / 53OPOLE BIEG OPOLSKI 05.39 0:31:51 / 387 0:55:01 / 392 1:34:43 / 405+0:55:08POL

 KŁĘBCZYK Miłosz125 01:59:46410 80 M30/135    M / 357BOLESŁAWIEC 05.40 0:35:03 / 443 0:59:12 / 439 1:38:10 / 421+0:55:30POR

 ZINKIEWICZ Dobrosław375 02:00:12411 76 M30/136    M / 358SZKLARSKA 05.41 0:33:26 / 419 0:56:53 / 412 1:36:34 / 410+0:55:57POL
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 TRZANIEC Joanna332 02:00:20412 93 K20/20    K / 54GŁOGÓW 05.42 0:34:21 / 434 0:57:44 / 424 1:37:20 / 416+0:56:05POL

 MAZUR Agnieszka184 02:00:41413 87 K20/21    K / 55OŁAWA - 05.43 0:33:26 / 420 0:57:08 / 417 1:37:17 / 415+0:56:25POL

 GRZYBEK Michał92 02:00:50414 82 M30/137    M / 359JELENIA GÓRA KEEP RUNNING 05.43 0:33:08 / 411 0:56:49 / 411 1:36:38 / 411+0:56:35POL

 HUDYKA Sebastian100 02:00:56415 71 M40/93    M / 360LEGNICA 05.43 0:33:09 / 412 0:56:56 / 414 1:37:16 / 414+0:56:41POL

 SIPA Leszek265 02:01:02416 56 M50/35    M / 361PIŁA KARATE DO TSUNAMI PIŁA 05.44 0:32:13 / 394 0:56:02 / 405 1:36:33 / 409+0:56:46POL

 NADER Karolina452 02:01:03417 88 K20/22    K / 56WARSZAWA 05.44 0:32:24 / 395 0:56:35 / 410 1:37:23 / 417+0:56:47POL

 JASTRZĄB Beata428 02:01:30418 79 K30/27    K / 57JANOWICE 05.45 0:33:33 / 423 0:57:29 / 419 1:37:42 / 419+0:57:14POL

 KESY-KOWALSKA Hanna435 02:02:35419 67 K40/7    K / 58SZCZAWNO-ZDR 05.48 0:32:39 / 405 0:56:26 / 409 1:37:34 / 418+0:58:19POL

 ŁUKASZEWICZ Paweł171 02:02:35420 80 M30/138    M / 362JELENIA GÓRA CIEPLICE FAMILY-RUNNERS 05.48 0:31:13 / 368 0:53:33 / 371 1:35:24 / 406+0:58:20POL

 CHMIELEWSKI Jacek44 02:02:38421 66 M40/94    M / 363KLINISKA PROGDAR MARATHON TEAM 05.48 0:34:43 / 438 0:58:52 / 436 1:38:38 / 422+0:58:23POL

 TYCZKOWSKA Agnieszka482 02:03:43422 72 K40/8    K / 59WROCŁAW 05.51 0:35:42 / 453 0:59:48 / 442 1:39:53 / 430+0:59:28POL

 TYCZKOWSKI Mariusz483 02:03:44423 67 M40/95    M / 364WROCŁAW 05.51 0:35:43 / 454 0:59:48 / 444 1:39:53 / 429+0:59:28POL

 NOWAK Piotr207 02:03:54424 70 M40/96    M / 365PABIANICE - 05.52 0:33:13 / 414 0:57:56 / 427 1:38:38 / 423+0:59:38POL

 BALCERZAK Krzysztof9 02:04:06425 72 M40/97    M / 366WROCŁAW 05.52 0:33:49 / 427 0:58:03 / 430 1:39:42 / 426+0:59:51POL

 KORYBUT-BARSKA Anna440 02:04:14426 76 K30/28    K / 60WROCŁAW DEVIL`S HELPERS 05.53 0:32:38 / 404 0:56:23 / 408 1:38:05 / 420+0:59:59POL

 RZEŹNICZAK Marek254 02:04:15427 62 M50/36    M / 367WROCŁAW 05.53 0:33:49 / 426 0:57:41 / 423 1:38:56 / 424+0:59:59POL

 TROJAN Monika481 02:04:39428 80 K30/29    K / 61JEŻÓW SUDECKI - 05.54 0:33:50 / 428 0:58:11 / 431 1:39:46 / 428+1:00:23POL

 MARSZAŁ Joanna449 02:04:42429 86 K20/23    K / 62GRĘBOCICE 05.54 0:33:52 / 429 0:58:14 / 432 1:39:46 / 427+1:00:26POL

 SOBIESKA Katarzyna464 02:04:59430 70 K40/9    K / 63LEGNICA 05.55 0:33:18 / 416 0:57:06 / 416 1:39:20 / 425+1:00:44POL

 TOMCZAK Wiesława480 02:05:33431 61 K50/2    K / 64WROCŁAW WKB-PIAST WROCŁAW 05.57 0:33:53 / 431 0:57:51 / 425 1:39:55 / 431+1:01:17POL

 ŚLEBODA Ryszard318 02:06:08432 44 M60/12    M / 368WOŁÓW WKB PIAST WROCŁAW 05.58 0:33:52 / 430 0:57:53 / 426 1:40:14 / 432+1:01:52POL

 GARCARZ Marzena76 02:06:14433 84 K20/24    K / 65JELENIA GÓRA 05.59 0:33:44 / 424 0:58:23 / 433 1:40:55 / 436+1:01:58POL

 NIEPOROWSKA Beata205 02:06:47434 63 K50/3    K / 66ZIELONA GÓRA 06.00 0:34:57 / 441 0:59:48 / 443 1:41:38 / 441+1:02:32POL

 TOKARCZYK Natalia479 02:06:51435 76 K30/30    K / 67ŚWIDNICA VISEGRAD MARATON RYTRO 06.00 0:33:47 / 425 0:59:18 / 440 1:41:20 / 440+1:02:35POL

 KANIOR Grzegorz118 02:06:54436 69 M40/98    M / 369JELENIA GÓRA JELENIA GÓRA 06.00 0:33:02 / 408 0:57:00 / 415 1:40:34 / 433+1:02:39POL

 WILK Ewelina345 02:07:22437 82 K30/31    K / 68ZŁOTORYJA OLAWS ZŁOTORYJA 06.02 0:35:12 / 448 1:00:19 / 446 1:43:06 / 443+1:03:07POL

 WILK Marcin346 02:07:23438 85 M20/85    M / 370ZŁOTORYJA OLAWS ZŁOTORYJA 06.02 0:35:12 / 447 1:00:19 / 447 1:43:06 / 444+1:03:07POL

 STACHOWSKA Marzena467 02:07:47439 73 K40/10    K / 69SULIKÓW 06.03 0:34:57 / 440 0:59:45 / 441 1:42:43 / 442+1:03:32POL

 NOWAKOWSKA Genowefa208 02:08:14440 52 K60/2    K / 70JELENIA GÓRA 06.04 0:34:11 / 433 0:58:32 / 434 1:41:10 / 438+1:03:59POL

 LACHOWICZ Marcelina163 02:08:39441 79 K30/32    K / 71SZKLARSKA 06.05 0:33:33 / 422 0:57:30 / 420 1:41:08 / 437+1:04:23POL

 OLEKSY Zdzisław219 02:08:52442 55 M50/37    M / 371KAMIENNA GÓRA NIE DOTYCZY 06.06 0:33:30 / 421 0:58:01 / 428 1:40:50 / 434+1:04:36POL

 KOZAK Wojciech444 02:09:33443 73 M40/99    M / 372PIŁA 06.08 0:33:11 / 413 0:56:54 / 413 1:40:53 / 435+1:05:17POL

 KOZAK Andrzej635 02:09:38444 88 M20/86    M / 373JELENIA GÓRA 06.08 0:39:09 / 468 1:03:23 / 465 1:44:37 / 446+1:05:22POL

 DUCHIŃSKA Iza58 02:10:22445 77 K30/33    K / 72KAMIENIEC BIEGIEM PO ZDROWIE-TEAM ASA 06.10 0:34:32 / 436 1:00:14 / 445 1:43:45 / 445+1:06:06POL

 MULICA Darek196 02:11:12446 67 M40/100    M / 374WROCŁAW ITMZM 2011 06.13 0:35:51 / 457 1:01:13 / 454 1:46:59 / 453+1:06:56POL

 STERNALSKI Michał663 02:11:29447 76 M30/139    M / 375WROCLAW WKB PIAST 06.13 0:38:48 / 466 1:02:38 / 463 1:45:45 / 449+1:07:13POL

 ŁAPOT Paweł170 02:12:38448 84 M20/87    M / 376WROCLAW 06.17 0:33:15 / 415 0:57:11 / 418 1:41:16 / 439+1:08:23POL

 DOBROWOLSKI Leszek51 02:13:02449 77 M30/140    M / 377GRODZISK 06.18 0:35:49 / 455 1:02:38 / 462 1:47:25 / 455+1:08:46POL

 MADERA Bogdan175 02:13:43450 60 M50/38    M / 378ŚWIDNICA 06.20 0:36:07 / 460 1:02:09 / 461 1:46:57 / 452+1:09:28POL
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 ZAŁUCKI Łukasz606 02:13:45451 80 M30/141    M / 379BOLESŁAWIEC ENSILA SP. Z O.O. 06.20 0:35:52 / 458 1:02:01 / 459 1:46:43 / 451+1:09:29POL

 DROSZCZAK Adrian57 02:14:01452 86 M20/88    M / 380NOWOGRÓD 06.21 0:33:05 / 410 0:57:30 / 421 1:44:52 / 447+1:09:46POL

 KOZIOŁKIEWICZ Sylwia391 02:14:37453 83 K30/34    K / 73JELENIA GÓRA 06.22 0:33:53 / 432 0:58:49 / 435 1:45:24 / 448+1:10:21POL

 ZELKE Piotr373 02:16:25454 88 M20/89    M / 381BOŻKÓW CZŁAPING TEAM 06.27 0:35:04 / 445 1:00:36 / 448 1:46:40 / 450+1:12:09POL

 SMOLIŃSKA Małgorzata592 02:16:31455 75 K30/35    K / 74WARSZAWA 06.28 0:35:21 / 450 1:01:10 / 452 1:48:11 / 458+1:12:16POL

 STANGE-CICHOCKA

Małgorzata

285 02:16:38456 80 K30/36    K / 75WROCŁAW ITMZM 2011 06.28 0:35:50 / 456 1:01:12 / 453 1:47:17 / 454+1:12:23POL

 KUCZYK Jolanta156 02:16:44457 62 K50/4    K / 76LEGNICA AMATORKA 06.28 0:36:07 / 459 1:02:00 / 458 1:48:02 / 456+1:12:29POL

 KUCZYK Jarosław155 02:16:48458 58 M50/39    M / 382LEGNICA AMATOR 06.29 0:36:10 / 461 1:02:04 / 460 1:48:06 / 457+1:12:33POL

 STADNIECZUK Michał612 02:16:49459 30 M70/2    M / 383MIKOWICE 06.29 0:36:35 / 463 1:02:54 / 464 1:48:40 / 461+1:12:34POL

 TUROWSKA Krystyna562 02:17:58460 46 K60/3    K / 77JELENIA GORA 06.32 0:34:35 / 437 1:00:48 / 449 1:48:18 / 459+1:13:43POL

 SOBIŃSKI Waldemar274 02:18:20461 61 M50/40    M / 384JELENIA GÓRA 06.33 0:34:49 / 439 1:00:51 / 451 1:48:20 / 460+1:14:05POL

 KARBOWSKI Mariusz119 02:18:23462 74 M30/142    M / 385OLSZTYN AKM OLIMP-OLSZTYN 06.33 0:37:14 / 464 1:03:27 / 466 1:50:40 / 465+1:14:08POL

 GÓRSKA Anna84 02:18:24463 83 K30/37    K / 78WROCLAW 06.33 0:37:15 / 465 1:03:28 / 467 1:50:40 / 464+1:14:09POL

 NOWAKOWSKI Krystian454 02:19:13464 82 M30/143    M / 386WROCŁAW 06.35 0:35:41 / 452 1:01:14 / 455 1:48:51 / 462+1:14:57POL

 SZAŁAGIEWICZ Alicja300 02:21:32465 81 K30/38    K / 79SZKLARSKA - 06.42 0:35:06 / 446 1:00:50 / 450 1:49:35 / 463+1:17:17POL

 FIGLARSKI Rafał584 02:21:34466 82 M30/144    M / 387WROCŁAW GEOSIGMA 06.42 0:36:32 / 462 1:01:52 / 457 1:51:40 / 466+1:17:18POL

 FURMAN Tomasz603 02:24:38467 80 M30/145    M / 388GRODZIEC 06.51 0:35:27 / 451 1:01:46 / 456 1:53:15 / 468+1:20:22POL

 KRUCZKIEWICZ Mateusz148 02:25:36468 79 M30/146    M / 389WROCŁAW KRUKI 06.54 0:38:58 / 467 1:06:07 / 468 1:52:59 / 467+1:21:20POL
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