5. Bieg Cz estochowski
WYNIKI ZAWODOW

Labiegani

tochowsk
OPEN
Organizator: Stowarzyszenie Klub Ludzi Aktywnych "Zabiegani" Czgstochowa
Termin: 13.04.2013
Miejsce: Czestochowa
Dystans: 10 km
Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna / Klub R-k Klasyfikacje Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team/Club YoB Ranks Time Netto [min/km)
1 978 WOCH Daniel CZESTOCHOWA s POL CZESTOCHOWA 88M20/3 (M)4  00:32:06 00:3206 03.12
2 154 TOMZA Cyprian CZESTOCHOWA s POL CKS BUDOWLANI/ AJD/ BBL CZESTOCHOWA  89M20/8 (M) 00:33:05 00:33:05 03.18
3 403 GOLINIEWSKI Jakub CZESTOCHOWA mmmm POL KS AZS AWF KATOWICE 93M20/10 (M)13 00:33:57 00:3357 03.23
4 1089 ZURAWSKI Damian CZESTOCHOWA m POL 89M20/16 (M)28 00:36:44 00:36:31 03.39
5 758 OCIEPA Marek CZESTOCHOWA s POL NIEZRZESZONY 60M50/4 (M)33 00:36:53 00:36:50 03.41
6 999 PAWLOWSKI Lukasz CZESTOCHOWA s POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA/RAW VEGE RUN  79M30/10 (M)35 00:36:59 00:36:58 03.41
7 5 BRYCHPAJAKEwa CZESTOCHOWA s POL CKS BUDOWLANI CZESTOCHOWA 75K30/1 (K)3  00:37:02 00:37:01 03.42
8 266 OSINSKI Lukasz CZESTOCHOWA PO HANSA-TEX 81M30/21 (M)55 00:38:24 00:38:19  03.49
9 1098 WOJCIK Artur CZESTOCHOWA s POL NIEZRZESZONY 73M40/7 (M)64 00:38:55 00:38:48 0352
10 30 MAZUR Artur CZESTOCHOWA s POL STRAZ MIEJSKA 87M20/25 (M71 00:39:13 00:39:13  03.55
11 1094 OCIEPA Artur CZESTOCHOWA mmm POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 79M30/25 (M)73 00:39:13 00:39:12 0355
12 214 LASAK Patryk CZESTOCHOWA s POL CKS BUDOWLANI 91M20/26 (M74 00:39:16 00:39:11  03.55
13 8 SOJDA Mariola CZESTOCHOWA m POL 82K30/2 (K5 00:39:28 00:39:28 03.56
14 652 CALEK Mateusz CZESTOCHOWA m POL 91M20/28 (M)83 00:39:34 00:39:29 03.56
15 512 STEMPLOWSKI Grzegorz CZESTOCHOWA s POL CKS BUDOWLANI 95M16/3 (M)87 00:39:48 00:39:43 0358
16 370 BOGUS Marek CZESTOCHOWA s POL KLUB KARATE BUDO W CZESTOCHOWIE 76M30/36 (M)97 00:40:09 00:40:05 04.00
17 418 SIKORSKI Tomasz CZESTOCHOWA m POL 80M30/44 (M)118 00:41:06 00:41:02  04.06
18 567 WIERUS Jerzy CZESTOCHOWA mmm POL NIEZRZESZONY 67M40/22 (M)122 00:41:08 00:41:07 04.06
19 319 POZNANSKI Grzegorz CZESTOCHOWA s POL BIEGAM BO LUBIE CZESTOCHOWA 81M30/46 (M)130 00:41:17 00:41:06  04.06
20 888 KAWELCZYK Robert CZESTOCHOWA m POL - 67M40/32 (M)143 00:41:50 00:41:43  04.10
21 40 WYPART Jakub CZESTOCHOWA mmmm POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 74M30/49 (M)144 00:41:52 00:4149  04.10
22 706 WALASZCZYK Radostaw CZESTOCHOWA m POL - 79M30/50 (M)149 00:41:58 00:41:55 0411
23 799 BENDKOWSKI Konrad CZESTOCHOWA mmm POL NIEZRZESZONY 83M30/52 (M)154 00:42:08 004158 04.11
24 295 JELONEK Tomasz CZESTOCHOWA m POL 89M20/46 (M)158 00:42:13 00:42:07 04.12
25 846 WROBLEWSKI Tomasz CZESTOCHOWA s POL - 86M20/47 (M)160 00:42:17 00:42:06  04.12
26 345 WYBRANIEC Marek CZESTOCHOWA mmm POL INTERSPORT 85M20/48 (M)163 00:42:22 00:42:07  04.12
27 520 KEPINSKI Adam CZESTOCHOWA  POL 89M20/49 (M)167 00:42:36 00:42:14 0413
28 165 PTAK Arkadiusz CZESTOCHOWA s POL NIEZRZESZONY 80M30/58 (M)172 00:42:44 00:42:37 04.15
29 11 WALIGORA Marian CZESTOCHOWA mmm POL JASNA GORA 66M40/39 (M)179 00:42:50 004253  04.17
30 205 GORSKI Sylwester CZESTOCHOWA m POL 71M40/40 (M)180 00:43:02 00:42:51 04.17
31 284 PIENKOWSKI Marek CZESTOCHOWA  POL 87M20/52 (M)181 00:43:02 004252 04.17
32 762 MAZUR Tomasz CZESTOCHOWA s POL BBL CZESTOCHOWA 83M30/60 (M)184 00:43:13 00:43:12  04.19
33 760 KRYGIER Jacek CZESTOCHOWA m POL 87M20/54 (M)185 00:43:14 00:4259  04.17
34 839 SMARDZEWSKI Robert CZESTOCHOWA m POL 85M20/55 (M)186 00:43:15 00:42:53 04.17
35 691 MAZUR Dorota CZESTOCHOWA m POL 85K20/6 (K)15  00:43:15 004315  04.19
36 644 KRUK Mateusz CZESTOCHOWA mmm POL INTERSPORT 89M20/56 (M)192 00:43:27 00:42:58 04.17
37 365 KRUZYCKI Norbert CZESTOCHOWA s POL NIEZRZESZONY 74M30/64 (M)193 00:43:28 004323  04.20
38 965 CZECH Grzegorz CZESTOCHOWA m POL 87M20/58 (M)198 00:43:39 00:43:29  04.20
39 602 MIELCZAREK Bartlomigj CZESTOCHOWA m POL 76M30/66 (M)199 00:43:41 004329  04.20
40 759 SPIEWAK Dominik CZESTOCHOWA mmm POL KU AZS UNIWERSYTETU SLASKIEGO W 93M20/62 (M)209 00:44:03 00:43:57 04.23
KATOWICA
41 813 WROBLEWSKI Jacek CZESTOCHOWA mmmm POL NIEZRZESZONY 91M20/63 (M)210 00:44:05 004354 04.23
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna / Klub R-k Klasyfikacje Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team/Club YoB Ranks Time Netto [min/km)
42 600 HENGST Nando CZESTOCHOWA - POL 85M20/64 (M)211 00:44:06 00:43:54 04.23
43 218 KOWALCZYK Mateusz CZESTOCHOWA - POL 90M20/66 (M)215 00:44:09 00:44:.01 04.24
44 250 MICHALIK Marek CZESTOCHOWA - POL 73M40/48 (M)219 00:44:11 00:43:53 04.23
45 1069 WALUSKIEWICZ tukasz CZESTOCHOWA - POL 93M20/68 (M)221 00:44:16 00:43:40 04.22
46 23 KOTAS Przemystaw CZESTOCHOWA - POL AKN RATRAK 64M40/49 (M)222 00:44:17 00:44:09 04.24
47 769 WIDULA Przemystaw CZESTOCHOWA - POL - 89M20/69 (M)223 00:44:19 00:44:13 04.25
48 787 OSTROWSKA Aneta CZESTOCHOWA - POL 83K30/10 (K)18  00:44:20 00:44:18 04.25
49 233 KOWALIK Dariusz CZESTOCHOWA - POL 78M30/75 (M)229 00:44:28 00:44:18 04.25
50 219 SZURGOT Dariusz CZESTOCHOWA - POL BRAK 67M40/51 (M)231 00:44:29 00:44:20 04.26
51 146 FOLTARZ Michat CZESTOCHOWA - POL AMATOR 81M30/76 (M)232 00:44:30 00:44:26  04.26
52 130 SLUSARZ Stawomir CZESTOCHOWA - POL -- 83M30/79 (M)236 00:44:32 00:44:.07 04.24
53 798 JAMSKI Tomasz CZESTOCHOWA - POL JAMBRAT 76M30/81 (M)238 00:44:34 00:44:31 04.27
54 416 CIESLAK Adam CZESTOCHOWA - POL NIEZRZESZONY 74M30/85 (M)245 00:44:43 00:44:30 04.27
55 1068 MAUSZEWSKI Adrian CZESTOCHOWA - POL WKB META LUBLINIEC 79M30/86 (M)246 00:44:43 00:44:29 04.26
56 238 SUCHANEK Piotr CZESTOCHOWA - POL 93M20/71 (M)249 00:44:46 00:44:39 04.27
57 1004 TOMCZAK Zbigniew CZESTOCHOWA - POL - 64M40/54 (M)253 00:44:53 00:44:47 04.28
58 316 SKOWIERA Piotr CZESTOCHOWA - POL AVIVA CZESTOCHOWA 55M50/29 (M)256 00:44:57 00:44:55 04.29
59 213 ZABKIEWICZ Katarzyna CZESTOCHOWA - POL 84K20/7 (K)19  00:44:57 00:44:39 04.27
60 1009 POTRZASAJ Anna CZESTOCHOWA - POL 86K20/8 (K)20 00:45:04 00:44:49 04.28
61 17 ZIMON Pawet CZESTOCHOWA - POL AKN RATRAK 68M40/56 (M)262 00:45:09 00:44:42 04.28
62 964 GRUCA Bartosz CZESTOCHOWA - POL 92M20/76 (M)264 00:45:12 00:44:33 04.27
63 763 ZIEMINSKI Jakub CZESTOCHOWA - POL 88M20/78 (M)270 00:45:25 00:45:21 04.32
64 1018 STANISZ Mariusz CZESTOCHOWA - POL - 92M20/79 (M)275 00:45:35 00:45:23 04.32
65 56 RATKA Artur CZESTOCHOWA - POL 74M30/94 (M)279 00:45:41 00:45:32 04.33
66 819 SZYMANIAK Adam CZESTOCHOWA - POL 81M30/95 (M)281 00:45:49 00:45:15 04.31
67 401 KLEPKA Dariusz CZESTOCHOWA - POL KLUB KARATE BUDO W CZESTOCHOWIE 78M30/96 (M)283 00:45:51 00:45:47 04.34
68 59 MARYNOWSKI Lukasz CZESTOCHOWA - POL 79M30/97 (M)284 00:45:52 00:45:35 04.33
69 662 GRUCA Piotr CZESTOCHOWA - POL 93M20/83 (M)287 00:45:58 00:45:23 04.32
70 409 SZYMCZYK Tomasz CZESTOCHOWA - POL KROMISS-BIS 82M30/98 (M)289 00:45:58 00:45:41 04.34
71 690 MAZUR Andrzej CZESTOCHOWA - POL 56M50/34 (M)290 00:45:59 00:45:58 04.35
72 701 ADAMUS Jakub CZESTOCHOWA - POL 90M20/84 (M)291 00:46:04 00:45:51 04.35
73 670 KACZMAREK Jaroslaw CZESTOCHOWA - POL - 87M20/85 (M)292 00:46:06 00:45:57 04.35
74 305 KLAJNY Marcin CZESTOCHOWA - POL 78M30/99 (M)294 00:46:07 00:45:45 04.34
75 972 BROZDA Daniel CZESTOCHOWA - POL - 86M20/87 Bud/22 (M)297 00:46:12 00:45:59 04.35
76 140 DANILCZYK Jakub CZESTOCHOWA - POL 77M30/100 (M)298 00:46:13 00:46:05 04.36
77 643 CALEK Bartosz CZESTOCHOWA - POL 88M20/89 (M)304 00:46:21 00:46:14 04.37
78 771 ORGANA Tomasz CZESTOCHOWA - POL JEDNOSC MYKANOW 73M40/66 (M)313 00:46:40 00:46:20 04.38
79 989 KOCINSKI Bartosz CZESTOCHOWA - POL 88M20/92 (M)317 00:46:46 00:46:24 04.38
80 65 HAMPELSKI Krzysztof CZESTOCHOWA - POL 80M30/108 (M)322 00:46:49 00:46:47 04.40
81 645 CIURA Przemystaw CZESTOCHOWA - POL HANSA-TEX 84M20/96 (M)329 00:47:00 00:46:37 04.39
82 948 KLUBA Mariusz CZESTOCHOWA - POL 73M40/75 (M)347 00:47:23 00:47:08 04.42
83 141 MARCINIAK Jacek CZESTOCHOWA - POL 64M40/76  Bud/24 (M)348 00:47:24 00:47:04 04.42
84 449 MALICKI Andrzej CZESTOCHOWA - POL POLSKA BIEGA 75M30/117 (M)350 00:47:27 00:47:00 04.42
85 78 SLOWIK Robert CZESTOCHOWA - POL JA & BRAT 78M30/120 (M)353 00:47:33 00:47:28 04.44
86 352 DABROWSKI Marek CZESTOCHOWA - POL 74M30/121 (M)357 00:47:39 00:47:23 04.44
87 461 LUSZCZYNSKI Lukasz CZESTOCHOWA - POL 84M20/99 (M)358 00:47:40 00:46:57 04.41
88 789 SIERADZKI Grzegorz CZESTOCHOWA - POL 90M20/101 (M)366 00:47:53 00:47:04 04.42
89 659 KOLODZIEJCZYK Michat CZESTOCHOWA - POL 82M30/126 (M)369 00:47:56 00:47:34 04.45
90 790 SIERADZKI Piotr CZESTOCHOWA - POL 90M20/105 (M)377 00:48:03 00:47:15 04.43
91 60 STRZELECKI Konrad CZESTOCHOWA - POL ALISON TEAM 92M20/106 (M)379 00:48:07 00:47:58 04.47
92 523 KURAS Kamil CZESTOCHOWA - POL 85M20/107 Bud/26 (M)381 00:48:09 00:48:01 04.48
93 897 CIASTKO Szymon CZESTOCHOWA - POL 91M20/108 (M)383 00:48:11 00:47:51 04.47
94 838 PIATKOWSKI Marcin CZESTOCHOWA - POL GUARDIAN 79M30/129 (M)386 00:48:16 00:47:37 04.45
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna / Klub R-k Klasyfikacje Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team/Club YoB Ranks Time Netto [min/km)

95 814 BUJAK Kamil CZESTOCHOWA - POL BIEGAM BO LUBIE CZESTOCHOWA 79M30/130 (M)387 00:48:17 00:48:01 04.48

96 36 FIGURA Lukasz CZESTOCHOWA - POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 79M30/132 (M)390 00:48:19 00:47:45 04.46

97 262 NOWAK Piotr CZESTOCHOWA - POL NIEZRZESZONY 67M40/86 (M)391 00:48:19 00:48:08 04.48

08 395 JARECKI Pawet CZESTOCHOWA - POL - 76M30/133 (M)392 00:48:20 00:47:55 04.47

99 591 POSTRACH Bogustaw CZESTOCHOWA - POL BBL CZESTOCHOWA 65M40/87 Bud/28 (M)394 00:48:26 00:48:06 04.48
100 228 ROSA Krzysztof CZESTOCHOWA - POL NIEZRZESZONY 73M40/88 (M)398 00:48:32 00:48:14 04.49
101 91 WLOKA Adrian CZESTOCHOWA - POL 83M30/135 (M)401 00:48:34 00:48:26  04.50
102 349 BRZDAK Lukasz CZESTOCHOWA - POL KROMISS-BIS 81M30/136 Bud/29 (M)402 00:48:35 00:48:13 04.49
103 976 BUKALA Krzysztof CZESTOCHOWA - POL 74M30/137 (M)403 00:48:39 00:48:18 04.49
104 361 GAWRONSKI Pawet CZESTOCHOWA - POL NIEZRZESZONY 75M30/138 Bud/30 (M)404 00:48:40 00:48:25 04.50
105 232 PLAZE Gerard CZESTOCHOWA - POL 76M30/139 Bud/31 (M)405 00:48:42 00:48:15 04.49
106 786 RUTKOWSKI Michat CZESTOCHOWA - POL - 82M30/140 (M)408 00:48:43 00:48:17 04.49
107 860 BIELECKI Stawomir CZESTOCHOWA - POL LESNE LUDKI ZARKI LETNISKO 72M40/91  Bud/32 (M)409 00:48:43 00:48:35 04.51
108 107 RECZULSKI Mariusz CZESTOCHOWA - POL NIEZRZESZONY 66M40/92 (M)416 00:48:47 00:48:29  04.50
109 380 BIELAWSKI Mariusz CZESTOCHOWA - POL 78M30/142 (M)421 00:49:02 00:48:15 04.49
110 83 KORCZAK Tadeusz CZESTOCHOWA - POL 62M50/49 (M)426 00:49:14 00:49:00 04.54
111 134 MASICA Maciej CZESTOCHOWA - POL 91M20/113 (M)430 00:49:22 00:48:54 04.53
112 879 SIKORA Adam CZESTOCHOWA - POL 68M40/97 (M)433 00:49:28 00:49:02 04.54
113 287 KRAWCZYK Adrian CZESTOCHOWA - POL 83M30/147 (M)434 00:49:32 00:49:07 04.54
114 735 JEDRASIAK Tomasz CZESTOCHOWA - POL 77M30/148 (M)437 00:49:34 00:49:17 04.55
115 1084 SALACINSKI Arkadiusz CZESTOCHOWA - POL 88M20/116 (M)440 00:49:39 00:49:18  04.55
116 151 GAWIN Zbigniew CZESTOCHOWA - POL NIEZRZESZONY 68M40/99 (M)442 00:49:40 00:49:24  04.56
117 779 ZESLAWSKI Krystian CZESTOCHOWA - POL - 80M30/149 (M)444 00:49:44 00:49:17 04.55
118 76 STASIEWICZ Artur CZESTOCHOWA - POL 86M20/118 (M)446 00:49:44 00:49:16  04.55
119 31 SPYRA Stawomir CZESTOCHOWA - POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 70M40/101 (M)450 00:49:48 00:49:07 04.54
120 119 PALCZYK Jarostaw CZESTOCHOWA - POL KDK RUNNERS TEAM 82M30/152 (M)454 00:49:52 00:49:20 04.56
121 820 MONKA Andrzej CZESTOCHOWA - POL BIEGAM BO LUBIE CZESTOCHOWA 71M40/108 (M)471 00:50:14 00:50:11  05.01
122 1097 SZABAT Dawid CZESTOCHOWA - POL 85M20/122 (M)473 00:50:16 00:49:43 04.58
123 550 WALUSKIEWICZ Artur CZESTOCHOWA - POL 65M40/112 (M)480 00:50:27 00:49:53 04.59
124 917 GRACZYK Zbigniew CZESTOCHOWA - POL KROMISS-BIS 70M40/115 (M)486 00:50:45 00:50:20 05.02
125 61 SURMACKI Robert CZESTOCHOWA - POL -- 68M40/116 (M)488 00:50:50 00:50:37  05.03
126 872 GIERO Przemystaw CZESTOCHOWA - POL BRAK 75M30/163 (M)491 00:50:51 00:50:25 05.02
127 551 SOBCZYK Marek CZESTOCHOWA - POL 72M40/118 (M)492 00:50:53 00:50:28  05.02
128 788 CIASTON Robert CZESTOCHOWA - POL KLUB BIEGACZA LEROY MERLIN 75M30/164 (M)496 00:50:55 00:50:25 05.02
129 34 RYBAK Tadeusz CZESTOCHOWA - POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 70M40/120 (M)500 00:51:01 00:50:47 05.04
130 106 POSMYK Przemystaw CZESTOCHOWA - POL 76M30/167 (M)501 00:51:03 00:50:28  05.02
131 906 SULKOWSKI Piotr CZESTOCHOWA - POL KROMISS-BIS 76M30/169 Bud/39 (M)505 00:51:11 00:50:46  05.04
132 1001 KRUK Anna CZESTOCHOWA - POL T7K30/15 (K)33 00:51:18 00:50:41 05.04
133 576 LENIK Piotr CZESTOCHOWA - POL 94M16/12 (M)510 00:51:18 00:51:01  05.06
134 613 PABIS Lukasz CZESTOCHOWA - POL - 88M20/126 (M)511 00:51:19 00:51:05 05.06
135 340 KASPRZYK Adam CZESTOCHOWA - POL HANSA-TEX 76M30/171 (M)516 00:51:24 00:51:02  05.06
136 577 LENIK Jan CZESTOCHOWA - POL 96M16/13 (M)520 00:51:29 00:51:12  05.07
137 13 MUIR Faustyn steven CZESTOCHOWA - POL JASNA GORA 65M40/122 (M)521 00:51:30 00:51:23  05.08
138 693 WIECZOREK Tomasz CZESTOCHOWA - POL - 65M40/123 (M)522 00:51:37 00:51:16  05.07
139 780 KAWECKI Marek CZESTOCHOWA - POL - 75M30/173 (M)524 00:51:39 00:51:33  05.09
140 203 CHOJNACKI Lukasz CZESTOCHOWA - POL 83M30/174 (M)525 00:51:40 00:50:56  05.05
141 55 RATKA Sylwia CZESTOCHOWA - POL -- 76K30/17 (K)35 00:51:45 00:51:09 05.06
142 525 ZWOLSKI Jacek CZESTOCHOWA - POL KSW START 95M16/15 (M)530 00:51:57 00:51:42 05.10
143 970 DABROWSKI Karol CZESTOCHOWA - POL HOLMAR 81M30/176 (M)532 00:52:00 00:51:42 05.10
144 714 RYDZYKOWSKA Adriana CZESTOCHOWA - POL 86K20/13 (K)37 00:52:02 00:51:42 05.10
145 680 BEDNARCZYK Lestaw CZESTOCHOWA - POL 52M60/23 (M)536 00:52:12 00:51:36  05.09
146 14 CHLAD Lukasz CZESTOCHOWA - POL - 94M16/16 (M)539 00:52:18 00:51:39  05.09
147 96 UCIEKLAK Waldemar CZESTOCHOWA - POL NIEZRZESZONY 62M50/62  Bud/40 (M)541 00:52:19 00:51:59  05.11
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna / Klub R-k Klasyfikacje Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team/Club YoB Ranks Time Netto [min/km)
148 920 BRZOSTEK Przemystaw CZESTOCHOWA - POL RIO GRAPPLING CLUB CZESTOCHOWA 90M20/132 (M)542 00:52:19 00:51:36  05.09
149 102 FRUKACZ Bogdan CZESTOCHOWA - POL 67M40/129 (M)543 00:52:21 00:51:40 05.10
150 529 MARKOWICZ Marcin CZESTOCHOWA - POL T74M30/177 (M)545 00:52:26 00:52:10  05.13
151 977 SROKA Jakub CZESTOCHOWA - POL 89M20/133 (M)547 00:52:28 00:51:49 05.10
152 949 STANIOWSKI Maksymilian CZESTOCHOWA - POL 88M20/134 (M)548 00:52:28 00:52:26  05.14
153 654 STAWIARSKI Adam CZESTOCHOWA - POL 82M30/178 (M)551 00:52:33 00:52:11  05.13
154 745 GLADYSZ Mariusz CZESTOCHOWA - POL 74M30/179 (M)552 00:52:33 00:52:08 05.12
155 240 SUCHANEK Szymon CZESTOCHOWA - POL 90M20/136 Bud/41 (M)555 00:52:44 00:52:15 05.13
156 12 BORTNIK Michat CZESTOCHOWA - POL JASNA GORA 75M30/181 (M)557 00:52:48 00:52:42 05.16
157 681 PODLASKI Andrzej CZESTOCHOWA - POL BRAK 64M40/131 (M)559 00:52:53 00:52:10  05.13
158 261 LUBASINSKI Dariusz CZESTOCHOWA - POL HANSA-TEX 83M30/184 (M)564 00:53:03 00:52:40 05.16
159 239 SUCHANEK Radostaw CZESTOCHOWA - POL 64M40/132 (M)566 00:53:12 00:52:44 05.16
160 85 SWITALSKI Andrzej CZESTOCHOWA - POL 82M30/186 (M)567 00:53:13 00:52:55 05.17
161 27 PISZCZALA Arkadiusz CZESTOCHOWA - POL BEBETTO 88M20/138 (M)569 00:53:16 00:52:41 05.16
162 587 KURCAB Krzysztof CZESTOCHOWA - POL 71M40/135 (M)571 00:53:19 00:52:44 05.16
163 586 KURCAB Mateusz CZESTOCHOWA - POL 92M20/139 (M)573 00:53:19 00:52:42 05.16
164 692 TOMZYNSKI Jarostaw CZESTOCHOWA - POL - 83M30/188 (M)579 00:53:24 00:53:05 05.18
165 291 KOZLOWSKI Maciej CZESTOCHOWA - POL 69M40/139 (M)581 00:53:27 00:52:59  05.17
166 777 TOMZA Ernesta CZESTOCHOWA - POL BBL CZESTOCHOWA 86K20/15 (K)48 00:53:30 00:53:15 05.19
167 740 KAZMIERCZAK Sylwia CZESTOCHOWA - POL KLUB BIEGACZA LEROY MERLIN 84K20/16 (K)49 00:53:30 00:53:01 05.18
168 437 SLOMIAN Cezary CZESTOCHOWA - POL 73M40/140 (M)582 00:53:34 00:53:16  05.19
169 653 KOCWIN Pawet CZESTOCHOWA - POL AMATOR 78M30/189 (M)586 00:53:42 00:53:19  05.19
170 144 BUBEL Robert CZESTOCHOWA - POL NIEZRZESZONY 78M30/190 (M)587 00:53:42 00:53:11  05.19
171 606 ZYCHOWSKI Marek CZESTOCHOWA - POL 67M40/142 (M)590 00:53:46 00:53:19  05.19
172 400 BLACH Michat CZESTOCHOWA - POL KLUB KARATE BUDO W CZESTOCHOWIE 82M30/191 (M)594 00:53:53 00:53:52 05.23
173 785 LUTAK Grzegorz CZESTOCHOWA - POL KLUB BIEGACZA LEROY MERLIN 71M40/144 (M)597 00:53:58 00:53:27  05.20
174 655 BIENIEWSKI Konrad CZESTOCHOWA - POL 82M30/192 (M)598 00:53:59 00:53:12  05.19
175 988 SKUTELSKIS Andrejs CZESTOCHOWA =LAT 82M30/194 (M)602 00:54:04 00:53:24  05.20
176 132 TOBOREK Stanistaw CZESTOCHOWA - POL AMATOR 69M40/146 (M)608 00:54:09 00:53:27 05.20
177 859 PASZEWSKI Zbigniew CZESTOCHOWA - POL 69M40/147 (M)610 00:54:13 00:54:05 05.24
178 275 BEDNAREK Arkadiusz CZESTOCHOWA - POL ZST CZESTOCHOWA 85M20/145 Bud/48 (M)615 00:54:20 00:54:08 05.24
179 109 PLISIECKI Tomasz CZESTOCHOWA - POL 87M20/146 (M)618 00:54:28 00:53:56 05.23
180 986 ZIMON Robert CZESTOCHOWA - POL AKN RATRAK 95M16/18 (M)620 00:54:33 00:53:50 05.23
181 374 BZDEGA Jan CZESTOCHOWA - POL NIEZRZESZONY 57M50/79 (M)625 00:54:40 00:54:08 05.24
182 875 SOWINSKI Rafat CZESTOCHOWA - POL 85M20/147 (M)628 00:54:50 00:54:30 05.27
183 46 MAK Mateusz CZESTOCHOWA - POL KN-PZITB 90M20/148 Bud/49 (M)631 00:54:52 00:54:19  05.25
184 851 KALA Mieczystaw CZESTOCHOWA - POL 48M60/30 (M)635 00:55:03 00:54:18 05.25
185 852 GRUSZCZYNSKI Mariusz CZESTOCHOWA - POL NIEZRZESZONY 65M40/155 (M)639 00:55:10 00:54:59 05.29
186 485 SC|A2K0 Pawet CZESTOCHOWA - POL HANSA-TEX 74M30/202 (M)643 00:55:19 00:54:57 05.29
187 169 BILNIK Monika CZESTOCHOWA - POL 73K40/12 (K)61 00:55:21 00:54:40 05.28
188 1017 ZAJAC Mariusz CZESTOCHOWA - POL ARTRESAN ACTIV TEAM 82M30/203 (M)644 00:55:23 00:54:47 05.28
189 28 CHMIELEWSKI Michat CZESTOCHOWA - POL BEBETTO 80M30/204 (M)645 00:55:26 00:54:50 05.29
190 845 ANDRYSZKIEWICZ Dariusz CZESTOCHOWA - POL CZESTOCHOWA 76M30/205 (M)647 00:55:32 00:55:02  05.30
191 1099 MYGA Ewa CZESTOCHOWA - POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 78K30/26 (K)63  00:55:37 00:55:00 05.30
192 1013 ADAMUS Michat CZESTOCHOWA - POL 81M30/208 (M)653 00:55:44 00:55:07 05.30
193 62 MLYNARCZYK Ignacy CZESTOCHOWA - POL NIEZRZESZONY 43M70/5 (M)654 00:55:51 00:55:34  05.33
194 638 CELBAN Grzegorz CZESTOCHOWA - POL NIEZRZESZONY 73M40/157 (M)655 00:55:54 00:55:39  05.33
195 66 RATKA Tomasz CZESTOCHOWA - POL 70M40/158 (M)658 00:55:56 00:55:47 05.34
196 344 LIPINSKI Krzysztof CZESTOCHOWA - POL KOTIK 80M30/211 (M)664 00:56:03 00:55:37  05.33
197 241 OWCZAREK Krzysztof CZESTOCHOWA - POL - 84M20/154 (M)667 00:56:11 00:55:36  05.33
198 939 GORZELAK Krzysztof CZESTOCHOWA - POL KLUB KARATE BUDO W CZESTOCHOWIE 93M20/155 (M)669 00:56:14 00:56:11  05.37
199 1021 ZABIELSKA Magdalena CZESTOCHOWA - POL - 94K16/2 (K)69 00:56:19 00:55:55 05.35
200 947 CHUDY Marcin CZESTOCHOWA - POL HANSA-TEX 79M30/213 (M)671 00:56:20 00:55:55 05.35
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna / Klub R-k Klasyfikacje Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team/Club YoB Ranks Time Netto [min/km)
201 359 BOROWIK Piotr CZESTOCHOWA - POL 62M50/84 (M)672 00:56:24 00:55:46 05.34
202 538 BAK Leszek CZESTOCHOWA - POL 59M50/85 (M)673 00:56:40 00:56:09 05.36
203 145 KOCWIN Tomasz CZESTOCHOWA - POL 89M20/156 (M)678 00:57:04 00:56:33  05.39
204 664 HAJDUK Michat CZESTOCHOWA - POL 94M16/20 (M)679 00:57:05 00:56:55 05.41
205 861 URBANCZYK Zbigniew CZESTOCHOWA - POL CZESTOCHOWA 58M50/88 (M)680 00:57:10 00:56:40  05.40
206 919 CISZEK Michat CZESTOCHOWA - POL RIO GRAPPLING CLUB CZESTOCHOWA 95M16/21 (M)685 00:57:19 00:56:33  05.39
207 320 PIEPRZYCKI Jerzy CZESTOCHOWA - POL 57M50/89 (M)687 00:57:23 00:56:48 05.40
208 469 GRUCA Szymon CZESTOCHOWA - POL 76M30/215 (M)688 00:57:24 00:56:51 05.41
209 767 CIUK Agnieszka CZESTOCHOWA - POL 82K30/31 (K)74 00:57:26 00:57:04 05.42
210 32 SAWICKA Monika CZESTOCHOWA - POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 78K30/32 (K)75 00:57:29 00:56:52 05.41
211 575 LENIK Stanistaw CZESTOCHOWA - POL 59M50/91 (M)690 00:57:31 00:57:15 05.43
212 157 DRZEWIECKI Artur CZESTOCHOWA - POL - 74M30/216 (M)691 00:57:37 00:57:02 05.42
213 158 DRZEWIECKA Katarzyna CZESTOCHOWA - POL - 74K30/33 (K)77  00:57:37 00:57:03 05.42
214 840 SADOWSKI Piotr CZESTOCHOWA - POL KLUB KARATE BUDO W CZESTOCHOWIE 96M16/22 (M)693 00:57:39 00:57:37 05.45
215 614 NIEDBALA Michat CZESTOCHOWA - POL 78M30/220 (M)699 00:57:56 00:57:52 05.47
216 934 CIESIELSKA Aneta CZESTOCHOWA - POL - 73K40/18 (K)82 00:58:02 00:57:26 05.44
217 882 RADOMSKI Robert CZESTOCHOWA - POL 77M30/221 (M)704 00:58:12 00:57:29 05.44
218 876 GORZELAK Jarostaw CZESTOCHOWA - POL KLUB KARATE BUDO W CZESTOCHOWIE 93M20/159 (M)705 00:58:13 00:58:11  05.49
219 639 CELBAN Aleksandra CZESTOCHOWA - POL NIEZRZESZONY 95K16/4 (K)86 00:58:19 00:58:05 05.48
220 470 OTREBA Marcin CZESTOCHOWA - POL 83M30/222 (M)708 00:58:27 00:57:51 05.47
221 878 KULA Marek CZESTOCHOWA - POL 81M30/223 Bud/56 (M)709 00:58:31 00:57:56  05.47
222 371 TABOR Adrian CZESTOCHOWA - POL KLUB KARATE BUDO W CZESTOCHOWIE 79M30/224 (M)711 00:58:33 00:58:30  05.51
223 1087 JASIONA Janusz CZESTOCHOWA - POL NIEZRZESZONY 48M60/42  Bud/57 (M)712 00:58:43 00:58:27  05.50
224 468 GRUCA Sabina CZESTOCHOWA - POL 80K30/35 (K)89 00:58:49 00:58:18 05.49
225 619 PIETRACHO Jakub CZESTOCHOWA - POL NIEZRZESZONY 84M20/162 (M)713 00:59:00 00:58:27  05.50
226 35 SUKIENNIK Renata CZESTOCHOWA - POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 73K40/20 (K)91 00:59:02 00:58:21  05.50
227 566 WYSOCKI Wojciech CZESTOCHOWA - POL NIEZRZESZONY 60M50/96 (M)716 00:59:20 00:59:09 05.54
228 1014 SURGIEL Dariusz CZESTOCHOWA - POL 69M40/164 (M)717 00:59:22 00:58:43 05.52
229 332 CIUPIS Aneta CZESTOCHOWA - POL 95K16/5 (K)95 00:59:47 00:59:32  05.57
230 249 MUCHA Joanna CZESTOCHOWA - POL - 92K20/27 (K)96 00:59:48 00:59:34  05.57
231 592 MAJER Urszula CZESTOCHOWA - POL T7K30/38 (K)100 01:00:32 01:00:00 06.00
232 555 TYRAS Andrzej CZESTOCHOWA - POL 76M30/230 (M)726 01:00:33 01:00:03 06.00
233 399 RYTEL Jarostaw CZESTOCHOWA - POL KLUB KARATE BUDO W CZESTOCHOWIE 68M40/166 Bud/58 (M)727 01:00:42 01:00:41 06.04
234 739 KISIEL Damian CZESTOCHOWA - POL KLUB BIEGACZA LEROY MERLIN 84M20/165 (M)728 01:00:42 01:00:10 06.01
235 184 SLEDZIKOWSKI Michat CZESTOCHOWA - POL 86M20/166 Bud/59 (M)731 01:00:51 01:00:12  06.01
236 656 MATERA Adam CZESTOCHOWA - POL 77M30/232 (M)732 01:00:52 01:00:11  06.01
237 823 MACHAJ Jarostaw CZESTOCHOWA - POL BRAK 64M40/168 (M)733 01:00:53 01:00:49 06.04
238 1007 BRZOZOWSKA Kalina CZESTOCHOWA - POL 79K30/39 (K)103 01:01:14 01:00:32 06.03
239 206 CHRUSCINSKI Marcin CZESTOCHOWA - POL 80M30/233 (M)735 01:01:14 01:00:55 06.05
240 1006 WASOWICZ Szymon CZESTOCHOWA - POL 81M30/234 (M)736 01:01:15 01:00:34 06.03
241 756 DUDEK Tomasz CZESTOCHOWA - POL GUARDIAN 75M30/235 (M)739 01:01:26 01:00:50  06.05
242 189 HUTNA Matgorzata CZESTOCHOWA - POL 76K30/42 (K)107 01:02:00 01:01:23 06.08
243 152 TERLECKI Jozef CZESTOCHOWA - POL WKB META LUBLINIEC 54M50/97 (M)743 01:02:06 01:01:18 06.07
244 95 MICHALSKI Grzegorz CZESTOCHOWA - POL 82M30/237 (M)744 01:02:13 01:01:54 06.11
245 274 DEWODZKI Adrian CZESTOCHOWA - POL - 93M20/167 (M)745 01:02:30 01:02:02 06.12
246 665 RAULIN Bogumita CZESTOCHOWA - POL - 83K30/44 (K)111 01:02:34 01:02:34 06.15
247 829 KLIMCZAK Bronistaw CZESTOCHOWA - POL AMATOR 56M50/98 (M)746 01:02:48 01:02:45 06.16
248 450 CZUBAT Tomasz CZESTOCHOWA - POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 71M40/170 (M)748 01:02:53 01:02:35 06.15
249 886 IDZIKOWSKA Barbara CZESTOCHOWA - POL NIEZRZESZONY 81K30/49 (K)116 01:03:05 01:02:32 06.15
250 176 MARKOWSKI Michal CZESTOCHOWA - POL SPRAGNIENI DOZNAN CZ-WA 86M20/168 (M)752 01:03:35 01:03:03 06.18
251 982 KUPCZYK Piotr CZESTOCHOWA - POL AMATOR 78M30/239 (M)754 01:04:17 01:03:30 06.21
252 481 BLASZCZYK Tomasz CZESTOCHOWA - POL 81M30/240 (M)755 01:04:17 01:03:29 06.20
253 522 GLINSKI Krzysztof CZESTOCHOWA - POL 60M50/101 (M)756 01:04:58 01:04:46 06.28
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna / Klub R-k Klasyfikacje Czas

Rank Bib  Name City Nat  Team/Club YoB Ranks Time Netto [min/km)
254 657 MATERA Natalia CZESTOCHOWA m POL 80K30/53 (K125 01:05:15 01:04:33 06.27
255 268 STRYJEWSKIMarcin CZESTOCHOWA m POL 86M20/169 (M)761 01:05:33 01:04:52  06.29
256 620 GLINSKIEmil CZESTOCHOWA m POL 92M201171 (M)763 01:05:37  01:04:57  06.29
257 621 SROKA Marta CZESTOCHOWA m POL 92K20/32 (K)128 01:05:37 01:04:58  06.29
258 45 BERNACKA Aneta CZESTOCHOWA mmmm POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 81K30/55 (K)129 01:05:39 01:04:59  06.29
259 48 SZYDA Magdalena CZESTOCHOWA PO KN-PZITB 91K20/33 Budi60  (K)132 01:05:42 01:05:13 0631
260 97 BANKAJan CZESTOCHOWA s POL NIEZRZESZONY 46M60/45 Bud/B1  (M)765 01:05:57 01:05:14 0631
261 677 BOCHNIA Anna CZESTOCHOWA mmm POL NIEZRZESZONY 78K30/57 (K)134 01:06:36 01:05:56 06.35
262 19 KLUZA Bartomiej CZESTOCHOWA m POL 78M30/242 (M)770 01:06:51 01:06:20 06.38
263 892 STALA Tomasz grzegorz CZESTOCHOWA m POL 84M20/173 (M)772 01:07:00 01:06:12  06.37
264 473 LUKASIEWICZ Monika CZESTOCHOWA m POL 74K30/60 (K)140 01:07:06 01:06:47  06.40
265 33 PECZEK Dariusz CZESTOCHOWA mmm POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 70M40/176 (M)773 01:07:06 01:06:26  06.38
266 804 KLIM-JAWORSKA Anna CZESTOCHOWA m POL 80K30/61 (K)141 01:07:38  01:07:08  06.42
267 124 SITARZ Bartosz CZESTOCHOWA m POL 7IM30/243 (M)775 01:07:45 0107:00 06.42
268 918 CISZEK Marcin CZESTOCHOWA s POL RIO GRAPPLING CLUB CZESTOCHOWA 86M20/174 (M)776 01:07:45 01:07:00 06.42
269 836 ZAWISZA Anna CZESTOCHOWA mmm POL MUZA 87K20/35 (K)142 01:08:27 01:08:07 06.48
270 423 BLASZCZYK Adrian CZESTOCHOWA s POL LESNE LUDKI ZARKI LETNISKO 76M30/244 (M)780 01:08:40 01:08:15  06.49
271 915 SWIATEK Bartiomie] CZESTOCHOWA m POL 73M40/179 Budie3  (M)781 01:08:53 01:08:12 0649
272 1012 CHUDZINSKI Adam CZESTOCHOWA mmmm POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 73M40/180 (M)782 01:09:19  01:08:38  06.51
273 708 HUPA Sylwester CZESTOCHOWA mmm POL NIEZRZESZONY 63M50/106 (M)784 01:10:06 01:09:20 06.56
274 49 JASAK Marlena CZESTOCHOWA PO KN-PZITB 91K20/36 Bud/é4  (K)146 01:10:20 01:0951 0659
275 269 SPYRA Aleksandra CZESTOCHOWA m POL 92K20/37 (K)151 01:12:34  01:11:52 07.11
276 24 POKORA Dorota CZESTOCHOWA m POL 84K20/38 Bud/65  (K)152 01:13:52 01:1332 0721
277 1085 PRZENIOSLO Maciej CZESTOCHOWA  POL 81M30/245 (M)787 01:15:30  01:15:01  07.30
278 39 ARABAS Krzysztof CZESTOCHOWA mmmm POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 52M60/47 (M)788 01:19:28 01:18:36  07.51
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