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Za b’e an, 5. Bieg Cz estochowski
WYNIKI ZAWODOW

Czestochowski

OPEN
Organizator: Stowarzyszenie Klub Ludzi Aktywnych "Zabiegani" Czgstochowa
Termin: 13.04.2013
Miejsce: Czestochowa

Dystans: 10 km

Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time Netto [min/km]
OPEN Kobiety KATEGORIA:K50
1 288 PASTUCHA Anna KRAPKOWICE mmm POL  CROSS KRAPKOWICE 58 K50/1 (K41 00:52:10  00:52:00 05.12
2 181 MACHLOWSKA Grazyna KRAKOW mmm POL  KKBDYSTANS KRAKOW 63 K502 (K)43  00:52:44  00:52:32 05.15
3 580 STUKATOR Teresa TYCHY s POL 40 LATEK TYCHY 63 K50/3 (K45 00:53:11  00:52:55 05.17
4 910 DUCH-MACKANIEC Danuta JELENIA GORA mmm POL  NIEZRZESZONY 59 K50/4 (K)83  00:58:06  00:57:51 05.47
5 224 BIALAS Ewa LEWIN BRZESKI mmm POL 62 K50/5 (K)84  00:58:16  00:58:02 05.48
6 1096 HACZYK Gabriela OPOLE s POL  BIEG OPOLSKI 48 K50/6 (K)88  00:58:23  00:57:47 05.46
7 1093 ZYLA Urszula KRAKOW mmm POL 62 K50/7 (K)102  01:01:05  01:00:40 06.04
8 695 WIATR Irena DABROWA TARNOWSKA gy POL 55 K50/8 (K)105 01:01:28  01:01:18 06.07
9 581 DUDZIK Lidia TYCHY s POL 40 LATEK TYCHY 63 K50/9 (K)130  01:05:39  01:05:24 06.32
10 713 ROZWADOWSKA Hanna WARSZAWA mmm POL  NIEZRZESZONY 57 K50/10  (K)133 01:05:51  01:05:28 06.32
11 336 KUCZYNSKA Danuta SMIERTNY DAB mmmm POL AKN RATRAK 54 K50111  (K)137 01:06:58  01:06:24 06.38
12 543 MZYK Krystyna TYCHY s POL 40 LATEK TYCHY 54 K50/12  (K)149 01:11:49  01:11:16 07.07
OPEN Kobiety KATEGORIA:K40
1 1015 MALSKA Janina BOLEStAW mmmm POL  ARTRESAN ACTIV TEAM 70 K40/1 (K)10  00:41:45  00:41:43 04.10
2 221 KANCLERZ-JANUSZEWSKA ZBYTKOW s POL  FORMA WODZISLAW SLASKI 66 K40/2 (K)13  00:42:39  00:42:35 04.15
Katarzyna
3 143 JARKIEWICZ Aneta PORAJ mmm POL 72 K40/3 (K)22  00:45:42  00:45:38 04.33
4 329 USZKO Sabina SIEDLEC mm POL 65 K40/4 (K)25 00:48:28  00:48:18 04.49
5 315 GAJ-JURCZYK Renata LEWIN BRZESKI s POL  LEWIN BIEGA 73 K40/5 (K)29  00:49:50  00:49:35 04.57
6 853 KORBEL Ewa GLIWICE mmm POL - 67 K40/6 (K)39  00:52:08  00:51:47 05.10
7 247 PLUSKA Elzbieta OPOLE mmm POL 66 K40/7 (K)40  00:52:08  00:51:46 05.10
8 351 KSEPKO Renata BIELSKO -BIALtA mm POL 73 K40/8 (K44 00:53:05  00:52:36 05.15
9 58 GROCHOWSKA Agnieszka BIBICE mmm POL - 70 K40/9 (K)50  00:53:30  00:53:14 05.19
10 650 PARUSZEWSKA Joanna OPOLE mmmm POL  FAST FOOT OPOLE 73 K40110  (K)54  00:53:56  00:53:32 05.21
11 444 SERAFIN-PAZDYGA Sylwia KRUPSKI MLYN mmm POL 72 K40M11  (K)56  00:54:15  00:53:56 05.23
12 169 BILNIK Monika CZESTOCHOWA mmm POL 73 K40M12  (K)61  00:55:21  00:54:40 05.28
13 420 KOSSAK Danuta KRAKOW mmmm POL KKBDYSTANS KRAKOW / FESTIWAL 71 K40113  (K)64  00:55:45  00:54:59 05.29
BIEGOWY KR
14 928 DUDEK Emilia NYSA mmm POL NYSABIEGA 72 K40114  (K)67  00:56:19  00:55:55 05.35
15 204 TABOREK Marzena RUDNIKI mm POL - 72 K40115  (K)68  00:56:19  00:55:36 05.33
16 630 WRZYCIEL Karina KOSZWICE s POL  START KOSZWCE 67 K40/16  (K)70  00:56:43  00:56:23 05.38
17 440 KIKLAISZ Elzbieta SIEDLEC s POL  NIEZRZESZONY 73 K40M17  (K)76  00:57:35  00:57:35 05.45
18 934 CIESIELSKA Aneta CZESTOCHOWA mmm POL - 73 K40118  (K)82  00:58:02  00:57:26 05.44
19 548 TYSZKA Agata GRABOWA mmm POL 71 K40119  (K)87  00:58:20  00:58:10 05.49
20 35 SUKIENNIK Renata CZESTOCHOWA mmm POL  ZABIEGANI CZESTOCHOWA 73 K40/20  (K)91  00:59:02  00:58:21 05.50
21 903 ORLIK Zdzistawa GLIWICE s POL  AKMB PEDZIWIATR GLIWICE 65 K40/21  (K)92  00:59:21  00:58:42 05.52
22 479 TURKO Katarzyna BYTOM s POL PKOBP SA 70 K40/22  (K)94  00:59:43  00:59:04 05.54
23 673 BUDNA Barbara LUBLINIEC mmmm POL WKB META LUBLINIEC 70 K40/23  (K)101 01:00:49  01:00:02 06.00
24 71 MARKOWSKA Sylwia JASTRZAB s POL THECLUB 73 K40/24  (K)108 01:02:01  01:01:59 06.11
25 702 GRYCZEWSKA Iwona CHORZOW mmm POL 66 K40/25 (K)119 01:03:55  01:03:17 06.19
26 515 MISKIEWIC1Z-DOMANIEWSKA  ZAWIERCIE mm POL 66 K40/26  (K)126 01:05:21  01:05:09 06.30
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time Netto [min/km]
Lucyna POL
27 844 NIEROBISZ Joanna WIESZOWA - POL 73 K40/27  (K)138 01:07:03  01:06:23 06.38
28 778 ZALAWA Kornelia MYSZKOW _— POL OLIMPIJCZYK SZCZEKOCINY 72 K40/28 01:09:04  01:08:53 06.53
OPEN Kobiety KATEGORIA:K30
1 5 BRYCH PAJAK Ewa CZESTOCHOWA - POL CKS BUDOWLANI CZESTOCHOWA 75 K30/ (K) 00:37:02  00:37:01 03.42
2 8 SOJDA Mariola CZESTOCHOWA —) 82 K302 (K5  00:39:28  00:39:28 03.56
3 866 KUZYK Agnieszka RACISZYN - POL WKB META LUBLINIEC 76 K30/3 (K) 00:39:43  00:39:41 03.58
4 537 SKALSKA Anna BYTOM - POL FESTIWAL BIEGOWY W KRYNICY ZDROJ 80 K30/4 (K) 00:40:17  00:40:14 04.01
5 215 KULPA Matgorzata KRAKOW - POL AZS MASTERS KRAKOW, WWW.CITYMEB.PIB2 K30/5 (K) 00:42:08  00:42:03 04.12
6 717 GOLEK Diana LUBLINIEC - POL WKB META LUBLINIEC 83 K30/6 (K) 00:42:34  00:42:16 04.13
7 774 KROWICKA Agnieszka KRAKOW - POL OLIMPIJCZYK SZCZEKOCINY 82 K30/7 (K)14  00:42:48  00:42:40 04.16
8 874 OLCHAWA Joanna KRAKOW - POL NIEZRZESZONY 75 K30/8 (K)16  00:43:19  00:43:19 04.19
9 850 SZECOWKA Aneta BISKUPICE - POL 79 K30/9 (K)17  00:43:43  00:43:35 04.21
10 787 OSTROWSKA Aneta CZESTOCHOWA s POL 83 K300 (K18  00:44:20 004418 0425
11 477 SMOLL Mariola KRUPSKI MLYN - POL AMATOR 81 K30111  (K) 00:45:05  00:44:45 04.28
12 334 MRUGALA Monika WEGRY _— POL FAST FOOT OPOLE 74 K30112  (K) 00:46:38  00:46:38 04.39
13 451 KUBISZ Dorota LUBLINIEC - POL WKB META LUBLINIEC 77 K3013  (K)26  00:49:05  00:48:31 04.51
14 384 BROGOWICZ STEPNIEWSKA GROJEC _— POL 77 K30114  (K)31  00:50:36  00:50:18 05.01
Agnieszka
15 1001 KRUK Anna CZESTOCHOWA - POL 77 K3015  (K)33  00:51:18  00:50:41 05.04
16 389 ZIETAL Agnieszka BLACHOWNIA _— POL 78 K30116  (K)34  00:51:20  00:51:01 05.06
17 55 RATKA Sylwia CZESTOCHOWA - POL - 76 K3017  (K)35 00:51:45  00:51:09 05.06
18 298 KOLONKO Justyna CHORZOW _— POL MARATHON CLUB CHORZOW 75 K30/118 (K)36  00:51:46  00:51:13 05.07
19 207 CUPIAL Urszula PORAJ - POL 74 K3019  (K)38  00:52:02  00:51:49 05.10
20 1095 GRABOWSKA Anna SZCZYTNO _— POL 80 K30/20 (K)46 00:53:13  00:52:43 05.16
21 398 HALUK lzabela MYSZKOW - POL AMBITNI AMATORZY 76 K3021  (K)47  00:53:18  00:52:52 05.17
22 259 JAGIELSKA Magdalena KtOBUCK _— POL -- 80 K30/22 (K)53 00:53:43  00:53:26 05.20
23 338 GORECKA Iwona PAWLOWICZKI - POL NIEZRZESZONY 81 K30/23 (K)55 00:54:14  00:53:54 05.23
24 987 ZIAJSKA-LAZAJ Ewa MYSZKOW _— POL AMBITNI AMATORZY 74 K30/24 (K)58 00:54:42  00:54:38 05.27
25 937 KRET Kinga OPOLE - POL VEGE RUNNERS 79 K30/25 (K)62 00:55:36  00:54:57 05.29
26 1099 MYGA Ewa CZESTOCHOWA _— POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 78 K30/26  (K)63  00:55:37  00:55:00 05.30
27 676 GRYGIEL Katarzyna ZARKI LETNISKO - POL LESNE LUDKI ZARKI LETNISKO 83 K30/27 (K)65 00:55:58  00:55:34 05.33
28 941 NAGABA Ewa KRAPKOWICE _— POL DRINK TEAM 76 K30/28 (K)71  00:56:43  00:56:35 05.39
29 519 PSIUK Justyna KRUPSKI MLYN - POL - 75 K30/29 (K)72  00:56:58  00:56:37 05.39
30 142 MADZIARA Aneta WIELUN _— POL 77 K30/30 (K)73  00:57:25  00:57:13 05.43
31 767 CIUK Agnieszka CZESTOCHOWA - POL 82 K30/131  (K)74  00:57:26  00:57:04 05.42
32 32 SAWICKA Monika CZESTOCHOWA _— POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 78 K30/32 (K)75 00:57:29  00:56:52 05.41
33 158 DRZEWIECKA Katarzyna CZESTOCHOWA - POL - 74 K30/33  (K)77  00:57:37  00:57:03 05.42
34 742 LAZOWSKA Ewelina ZABRZE _— POL FUNDACJA ISKIERKA 83 K30/34  (K)80  00:57:57  00:57:52 05.47
35 468 GRUCA Sabina CZESTOCHOWA - POL 80 K30/135 (K)89  00:58:49  00:58:18 05.49
36 604 KUPIDLO Joanna TARNOWSKIE GORY _— POL 83 K30/136  (K)93  00:59:31 00:59:14 05.55
37 335 ZIOLKOWSKA Anna ZAWIERCIE - POL NIEZRZESZONY 82 K30/37  (K)97  00:59:55  00:59:16 05.55
38 592 MAJER Urszula CZESTOCHOWA _— POL 77 K30/38  (K)100 01:00:32  01:00:00 06.00
39 1007 BRZOZOWSKA Kalina CZESTOCHOWA - POL 79 K30/39  (K)103 01:01:14  01:00:32 06.03
40 658 KOLACZYK Katarzyna KONOPISKA _— POL 81 K30/40  (K)104 01:01:28  01:00:55 06.05
41 707 MULARCZYK Agnieszka ZAWIERCIE - POL PALEO ZAWIERCIE 78 K30/41  (K)106 01:01:47  01:01:18 06.07
42 189 HUTNA Matgorzata CZESTOCHOWA _— POL 76 K30/42  (K)107 01:02:00 01:01:23 06.08
43 135 PAPROCKA Mariola DEBE WIELKIE - POL THE CLUB 81 K30/43  (K)109 01:02:01 01:02:01 06.12
44 665 RAULIN Bogumita CZESTOCHOWA _— POL - 83 K30/44  (K)111 01:02:34  01:02:34 06.15
45 831 PYDA Magdalena BLACHOWNIA - POL BLACHOWNIA 79 K30/45 (K)112 01:02:39  01:02:04 06.12
46 279 NIECKARZ-KOWALCZYK WROCLAW _— POL 83 K30/46  (K)113 01:02:47  01:02:25 06.14
Agnieszka
47 595 CIESLIK Joanna KIELCE - POL 82 K30/47  (K)114 01:02:55  01:02:19 06.13
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas

Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time Netto [min/km]
48 832 WOJTOWICZ Agnieszka ZABRZE mm POL 79 K30/48  (K)115 01:02:57  01:02:25 06.14
49 886 IDZIKOWSKA Barbara CZESTOCHOWA mmmm POL NIEZRZESZONY 81 K30/49  (K)116 01:03:05  01:02:32 06.15
50 983 KRAWCZYK Magdalena WARSZAWA mm POL 83 K30/50 (K)118 01:03:09  01:02:31 06.15
51 812 MACHACZKA-KOTARSKA Joanna STAROKRZEPICE m POL 74 K30/51  (K)122 01:04:37  01:04:12 06.25
52 870 KOZLOWSKA Barbara BYTOM mm POL 80 K30/52 (K)123 01:04:51  01:04:16 06.25
53 657 MATERA Natalia CZESTOCHOWA m POL 80 K30/53  (K)125 01:05:15  01:04:33 06.27
54 863 KUCHMISTRZ Anna ZABRZE mmmm POL WKB META LUBLINIEC 74 K30/54 (K127 01:05:34  01:04:46 06.28
55 45 BERNACKA Aneta CZESTOCHOWA mmmm POL  ZABIEGANI CZESTOCHOWA 81 K30/55  (K)129 01:05:39  01:04:59 06.29
56 378 BEDNARCZYK Katarzyna MIKOLOW - BUIAKOW ey POL 82 K30/56  (K)131 01:05:41  01:05:.03 06.30
57 677 BOCHNIA Anna CZESTOCHOWA mmmm POL NIEZRZESZONY 78 K30/57  (K)134 01:06:36  01:05:56 06.35
58 172 CICHON Iwona PORAJ mmmm POL AMATOR 74 K30/58  (K)136 01:06:56  01:06:52 06.41
59 847 BLACHOWICZ Ewa WANCERZOW m POL 75 K30/59  (K)139 01:07:04  01:06:36 06.39
60 473 LUKASIEWICZ Monika CZESTOCHOWA mm POL 74 K30/60  (K)140 01:07:06  01:06:47 06.40
61 804 KLIM-JAWORSKA Anna CZESTOCHOWA m POL 80 K30/61  (K)141 01:07:38  01:07:08 06.42
62 514 KRAWCZYK Ewelina WIERZCHOWISKO mm POL 81 K30/62  (K)143 01:08:28  01:08:04 06.48
63 667 KOTARSKA Ewa MYSZKOW mmmm POL  NIEZRZESZONY 74 K30/63  (K)145 01:10:20  01:09:58 06.59
64 764 ORLOWSKA Monika ZABRZE s POL  FUNDACJA ISKIERKA 82 K30/64  (K)147 01:11:29  01:11:26 07.08
65 731 PAPCIAK Agnieszka ZABRZE mmmm POL  FUNDACJA ISKIERKA 83 K30/65 (K)148 01:11:29  01:11:25 07.08
66 649 MADEJ Malgorzata BRYNICA mmmm POL  FAST FOOT OPOLE 80 K30/66  (K)150 01:11:59  01:11:13 07.07

OPEN Kobiety KATEGORIA:K20

1 1073 CHEMAIMAK CHEBEIT Susy KAPSOKWONY B KEN 89 K201 (K1 00:35:13  00:35:12 03.31
2 642 WISNIEWSKA-ULFIK Dominika ~ ZABRZE s POL RMD MONTRAIL TEAM/SKB KRASNIK 86 K202 (K2  00:36:40  00:36:38 03.39
3 1016 SOBCZYK Barbara WROCLAW mmmm POL ARTRESAN ACTIV TEAM 86 K203 (K4 00:39:19  00:39:16 03.55
4 979 KLOSINSKA Ewa KUZNICALECHOWA ey POL 90 K20/4  (K)6  00:39:30  00:39:28 03.56
5 531 WOZNIAK Justyna GIELNIOW s POL AZS UJ COLLEGIUM MEDICUM 91 K20/5 (K9  00:41:37  00:41:33 04.09
6 691 MAZUR Dorota CZESTOCHOWA mm POL 85 K206  (K)15 00:43:15  00:43:15 04.19
7 213 ZABKIEWICZ Katarzyna CZESTOCHOWA m POL 84 K207 (K119  00:44:57  00:44:39 04.27
8 1009 POTRZASAJ Anna CZESTOCHOWA mm POL 86 K20/8  (K)20 00:45:04  00:44:49 04.28
9 700 TARNOWSKA Edyta BYTOM mmmm POL  POLITECHNIKA SLASKA 88 K209 (K124  00:48:09  00:48:03 04.48
10 671 BUDZEN Sandra NYSA mmmm POL KS PIDRYNA GDYNIA 86 K20/10 (K)28  00:49:19  00:49:05 04.54
11 766 MADEJA Urszula KRAKOW mmmm POL ASICS OUTLET KRAKOW 88 K201 (K)30  00:50:12  00:50:04 05.00
12 115 PIEKIELNA Angelika CZASTARY mm POL 89 K20/12  (K)32  00:50:55  00:50:51 05.05
13 714 RYDZYKOWSKA Adriana CZESTOCHOWA m POL 86 K203  (K)37  00:52:02  00:51:42 05.10
14 478 JUREK Magdalena SOSNOWIEC mmmm POL  HARPAGAN SOSNOWIEC 87 K204  (K¥42 00:52:21  00:52:00 05.12
15 777 TOMZA Ernesta CZESTOCHOWA mmmm POL BBL CZESTOCHOWA 86 K20/15 (K48  00:53:30  00:53:15 05.19
16 740 KAZMIERCZAK Sylwia CZESTOCHOWA mmmm POL KLUB BIEGACZA LEROY MERLIN 84 K20/16 (K149  00:53:30  00:53:01 05.18
17 133 ZON Angelika ZARKI mm POL 87 K20117  (K)51  00:53:33  00:53:21 05.20
18 63 DRAG Renata WLOSZCZOWA mm POL 84 K20/18 (K)52 00:53:36  00:53:15 05.19
19 924 CZARNECKA Karolina ZAKOPANE mmmm POL KB SNIEZKA 1602 84 K2019  (K)57  00:54:24  00:54:08 05.24
20 170 SZUSTER Barbara MIKOLOW mmmm POL POLITECHNIKA SLASKA 89 K20/20 (K)59 00:54:53  00:54:19 05.25
21 827 WOLCZYK Aldona WIESZOWA mm POL 87 K20/21 (K60  00:55:08  00:54:42 05.28
22 383 GALICZAK Anna PRZYSTAIN mmmm POL NGB KLOBUCK 84 K20/22 (K66  00:56:17  00:55:55 05.35
23 686 JANICKA Aldona RAWAMAZOWIECKA ey POL  NIEZRZESZONY 88 K20/23 (K79  00:57:57  00:57:22 05.44
24 112 JAKIELA Anna OPOLE mmmm POL  TRENING BIEGACZA 87 K20/24  (K)81 00:57:59  00:57:44 05.46
25 753 MYSTEK Aleksandra OLKUSZ mmmm POL OSV TEAM 93 K20/25  (K)85  00:58:18  00:57:41 05.46
26 364 PUKACZ Karolina LODZ mmmm POL  NIEZRZESZONY 84 K20/26 (K)90 00:58:58  00:58:40 05.52
27 249 MUCHA Joanna CZESTOCHOWA PO - 92 K20/27 (K96  00:59:48  00:59:34 05.57
28 54 MATLIK Agnieszka KALETY mm POL 85 K20/28  (K)99  01:00:23  00:59:41 05.58
29 623 MASLON Karolina STRZEBIN  POL 93 K2029 (K117 01:03:07  01:02:22 06.14
30 900 WNEK Kasia KLUCZBORK s POL XTRIPL MULTISPORT TEAM 92 K20/30  (K)120 01:04:30  01:04:17 06.25
31 325 STANCZYK Katarzyna ZAWIERCIE mmmm POL  GRUPA PALEO/OSIR ZAWIERCIE 88 K20/31  (K)121 01:04:37  01:04:35 06.27
32 621 SROKA Marta CZESTOCHOWA m POL 92 K20/32 (K128 01:05:37  01:04:58 06.29
33 48 SZYDA Magdalena CZESTOCHOWA mmmm POL KN-PZITB 91 K20/33  (K)132 01:05:42  01:05:13 06.31
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas

Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time Netto [min/km]
34 422 CIURA Karolina MYSZKOW mm POL 91 K20/34  (K)135 01:06:49  01:06:08 06.36
35 836 ZAWISZA Anna CZESTOCHOWA mmmm POL MUZA 87 K20/35  (K)142 01:08:27  01:08:07 06.48
36 49 JASAK Marlena CZESTOCHOWA mmmm POL KN-PZITB 91 K20/36  (K)146 01:10:20  01:09:51 06.59
37 269 SPYRA Aleksandra CZESTOCHOWA m POL 92 K20/37  (K)151 01:12:34  01:11:52 07.11
38 24 POKORA Dorota CZESTOCHOWA mm POL 84 K20/38 (K152 01:13:52  01:13:32 07.21

OPEN Kobiety KATEGORIA:K16
1 428 PABIN Adrianna WARSZAWA m POL 95 K161 (K27  00:49:13  00:48:57 04.53
2 1021 ZABIELSKA Magdalena CZESTOCHOWA — T 94 K16/2 (K69  00:56:19  00:55:55 05.35
3 497 SLEZAK Weronika LGOTA WIELKA  POL 94 K16/3 (K78  00:57:50  00:57:29 05.44
4 639 CELBAN Aleksandra CZESTOCHOWA mmmm POL NIEZRZESZONY 95 K16/4  (K)86  00:58:19  00:58:05 05.48
5 332 CIUPIS Aneta CZESTOCHOWA m POL 95 K16/5 (K95  00:59:47  00:59:32 05.57
6 927 SLIWA Wiktoria WIELUN mm POL 94 K16/6 ()98  01:00:20  01:00:16 06.01
7 182 MACHLOWSKA Beata KRAKOW mmmm POL KRAKOW 94 K16/7 (K110 01:02:23  01:02:10 06.13
8 632 SOWIAK Klaudia RADOMSKO — o/ 94 K16/8 (K124 01:04:52  01:04:14 06.25

OPEN Mezczyzni KATEGORIA:M70
1 698 PUSZCZEWICZ Zenon PISARZOWICE mmmm POL  NIEZRZESZONY 41 M701 (M)410 00:48:44  00:48:39 04.51
2 375 GRABKA Stanistaw KRAKOW mm POL 43 M7072  (M)484 00:50:41  00:50:37 05.03
3 118 MIKOLAJCZYK Piotr BEDZIN mmmm POL TKKF CZELADZ 40 M70/3  (M)498 00:50:58  00:50:26 05.02
4 925 MROZ Andrzej KETY mmmm POL  ZADYSZKA OSWIECIM 38 M70/4  (M)585 00:53:41  00:53:22 05.20
5 62 MLYNARCZYK Ignacy CZESTOCHOWA mmmm POL NIEZRZESZONY 43 M70/5  (M)654 00:55:51  00:55:34 05.33
6 360 NOWAK Adam CZELADZ mmmm POL TKKF CZELADZ 40 M70/6  (M)724 01:00:32  01:00:02 06.00
7 1083 PIEKAREC Czestaw TARNOWSKIE GORY gy POL 39 M707  (M)734 01:01:04  01:01:03 06.06
8 73 PIKULSKI Mieczystaw PINCZOW mmmm POL KL PONIDZIE PINCZOW 43 M70/8  (M)738 01:01:22  01:01:19 06.07
9 1090 DOMANSKI Jacek expedyt WARSZAWA mmmm POL WKB META LUBLINIEC 41 M709  (M)740 01:02:01  01:01:26 06.08
10 749 PODZOBA Stanistaw KRAKOW mm POL 40 M70/10  (M)741 01:02:06  01:01:54 06.11
11 126 ANGIEL Wiadystaw BYDGOSZCZ mmmm POL TKKF KOLEJARZ BYDGOSZCZ 37 M7011  (M)749 01:03:02  01:02:19 06.13
12 1072 NOWORYTA Jacek WARSZAWA mmmm POL  ASA TEAM - BIEGIEM PO ZDROWIE / 42 M7012  (M)764 01:05:54  01:05:17 06.31

SPORTING

OPEN Mezczyzni KATEGORIA:M60
1 728 DENCAJan RUDNIK mmmm POL  LKS ‘ZRYW' RUDNIK 53 M60/1  (M)52 00:38:07  00:38:06 03.48
2 601 KEPINSKI Henryk BELCHATOW mmmm POL KB SPARTAKUS BELCHATOW 53 M60/2  (M)195 00:43:33  00:43:21 04.20
3 736 MACOCH Zbigniew KRZEPICE mmmm POL NGB KLOBUCK 48 M60/3  (M)202 00:43:44  00:43:40 04.22
4 554 KSIAZEK Wiestaw TYCHY mmmm POL 40 LATEK TYCHY 52 M60/4  (M)241 00:44:37  00:44:31 04.27
5 53 OZIEBALA Ignacy WRECZYCA MALA mmmm POL WKB METALUBLINIEC 53 M60/5  (M)250 00:44:49  00:44:49 04.28
6 245 BUKOWSKI Marian KONSKIE mmmm POL KTA PASAT KONSKIE 48 M60/6  (M)252 00:44:51  00:44:42 04.28
7 166 TASAREK Ryszard NYSA mmmm POL NYSABIEGA 52 M60/7  (M)260 00:45:06  00:44:57 04.29
8 433 ZIOLKO Jan KRAKOW mm POL 52 M60/8  (M)285 00:45:53  00:45:42 04.34
9 729 IWANSKI Jozef KRAPKOWICE  POL 52 M60/9  (M)332 00:47:05  00:46:39 04.39
10 434 KORDOS Jan KRAKOW mmmm POL KB DYSTANS KRAKOW 49 M60/10  (M)335 00:47:10  00:46:57 04.41
11 483 OGONOWSKI Edward OPOLE mmmm POL ZOLWIK OPOLE 49 M60/11  (M)343 00:47:18  00:46:55 04.41
12 445 BALBUS Michat BYTOM mmmm POL FESTIWAL BIEGOWY W KRYNICY 52 M60/12  (M)359 00:47:42  00:47:39 04.45
13 196 KNOPIK Adam PIOTRKOW mmmm POL NIEZRZESZONY 50 M60/13  (M)397 00:48:32  00:48:20 04.50
14 281 LESNIAK Marian KRAKOW s POL AZS AWF KRAKOW MASTERS 47 M60/14  (M)399 00:48:34  00:48:09 04.48
15 1078 MUSUR Adam OLESNICA mmmm POL KBLUPUS 53 M60/15  (M)415 00:48:47  00:48:39 04.51
16 488 CIESLA Jan PRASZKA m POL 50 M60/16 (M)436 00:49:34  00:49:23 04.56
17 1065 NAPORA Mieczystaw PINCZOW mmmm POL KL PONIDZIE PINCZOW 48 M60M7  (M)451 00:49:48  00:49:44 04.58
18 155 DADELA Antoni KRZEPICE mmmm POL NGB KLOBUCK 52 M60/18  (M)469 00:50:10  00:49:59 04.59
19 300 LIWAK Wiodzimierz OPOLE mmmm POL BIEGAM BO LUBIE OPOLE 47 M60/19  (M)495 00:50:55  00:50:40 05.04
20 634 KUDLA Czestaw MIKOWICE mm POL 51 M60/20  (M)504 00:51:10  00:50:49 05.04
21 562 PRZYLUDZKI Janusz MIKOLOW  POL 52 M60/21 (M)518 00:51:24  00:51:09 05.06
22 542 MZYK Janusz TYCHY mmmm POL 40 LATEK TYCHY 52 M60/22 (M)526 00:51:42  00:51:27 05.08
23 680 BEDNARCZYK Lestaw CZESTOCHOWA  POL 52 M60/23  (M)536 00:52:12  00:51:36 05.09
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time Netto [min/km]
24 726 ORDYNSKI Janusz SKARZYSKO-KAMIENNA ey POL 50 M60/24 (M)538 00:52:16  00:51:39 05.09
25 806 KRECZYNSKI Jacek GLIWICE mmmm POL NIEZRZESZONY 50 M60/25  (M)558 00:52:50  00:52:32 05.15
26 694 WIATR Stanistaw DABROWA TARNOWSKA gy POL 52 M60/26  (M)591 00:53:48  00:53:37 05.21
27 70 MOCZYNSKI Leszek BYDGOSZCZ mmmm POL TKKF KOLEJ.BYDG. 51 M60/27 (M)613 00:54:18  00:53:36 05.21
28 188 MACHOWSKI Jan KOZIEGLOWY —k 50 M60/28  (M)619 00:54:30  00:54:14 05.25
29 179 POPIELSKI Zbigniew OSTRODA mmmm POL SAMOTNOSC DLUGODYSTANOWCA 53 M60/29  (M)621 00:54:34  00:54:07 05.24
30 851 KALA Mieczystaw CZESTOCHOWA mm POL 48 M60/30  (M)635 00:55:03  00:54:18 05.25
31 93 NOWAKOWSKI Czeslaw WARSZAWA  POL 47 M60/31  (M)636 00:55:05  00:54:43 05.28
32 432 WOJCIECHOWSKI Janusz KRAKOW mmmm POL KKB.DYSTANS 51 M60/32 (M)638 00:55:09  00:54:56 05.29
33 199 RASZYK Piotr toDZ mmmm POL  CYKLOMANIAK 53 M60/33  (M)641 00:55:13  00:54:49 05.28
34 125 BYKOWSKI Bogdan STARY KISIELIN mmmm PO BRACTWO BIEGACZY ZIELONAGORA 49 M60/34  (M)648 00:55:34  00:54:57 05.29
35 730 IZDEBSKI Jurystaw OLESNO mmmm POL  NIEZRZESZONY 48 M60/35  (M)652 00:55:44  00:55:34 05.33
36 82 GADZINOWSKI Ignacy RADOM mm POL 50 M60/36 (M)657 00:55:55  00:55:28 05.32
37 357 PLUCINSKI Jerzy SIERADZ mmmm POL SIERADZBIEGA PL 48 M60/37  (M)677 00:56:58  00:56:49 05.40
38 209 CUPIAL Zenon MYSZKOW mm POL 51 M60/38 (M)681 00:57:15  00:57:02 05.42
39 842 TOMICZEK Jerzy BIELSKO BIALA mmmm POL BTC BIELSKO BIALA 47 M60/39  (M)682 00:57:16  00:57:04 05.42
40 1066 KOBYLINSKI Jozef ZABRZE mm POL 47 M60/40  (M)686 00:57:20  00:56:57 05.41
41 223 WOSKO Jan KRAPKOWICE mmmm POL  CROSS KRAPKOWICE 53 M60/41  (M)702 00:58:06  00:57:24 05.44
42 1087 JASIONA Janusz CZESTOCHOWA mmmm POL NIEZRZESZONY 48 M60/42  (M)712 00:58:43  00:58:27 05.50
43 534 DUDEK Jan TARNOWSKIE GORY gy POL 50 M60/43  (M)719 00:59:25  00:58:50 05.53
44 877 PAWLOWSKI Witold KRZEPICE mmmm POL  NIEZALEZNA GRUPA KRZEPKICH 46 M60/44  (M)750 01:03:02  01:02:22 06.14
45 97 BANKA Jan CZESTOCHOWA mmmm POL  NIEZRZESZONY 46 M60/45 (M)765 01:05:57  01:05:14 06.31
46 253 BARTOSZEWICZ Wiadystaw OPOLE mmmm POL  BIEGAM BO LUBIE OPOLE 50 M60/46 (M)779 01:08:09  01:07:31 06.45
47 39 ARABAS Krzysztof CZESTOCHOWA mmmm POL  ZABIEGANI CZESTOCHOWA 52 M60/47 (M)788 01:19:28  01:18:36 07.51
OPEN Mezczyzni KATEGORIA:M50
1 980 BOROWSKI Krzysztof BLACHOWNIA mm POL 54 M50/1  (M)24  00:35:55  00:35:54 03.35
2 648 STEPIEN Zenon KIELCE mmmm POL KKLKIELCE 63 M502  (M)30 00:36:47  00:36:42 03.40
3 453 GRZESIK Andrzej SIEDLISKA mmmm POL  ZAWISZA STARA KUZNIA 63 M50/3  (M)31 00:36:49  00:36:43 03.40
4 758 OCIEPA Marek CZESTOCHOWA mmmm POL NIEZRZESZONY 60 M50/4  (M)33  00:36:53  00:36:50 03.41
5 282 KACZUGA Mirostaw WALBRZYCH mmmm POL  DEBY WALBRZYCH 63 M50/5  (M)40 00:37:09  00:37:09 03.42
6 768 MACIOL Andrzej KRAKOW mmmm POL AZS AWF KRAKOW MASTERS 54 M50/6  (M)43 00:37:22  00:37:20 03.44
7 518 WRZESINSKI Andrzej TYCHY mmmm POL FAMUR S A. 61 M50/7  (M)59 00:38:34  00:38:29 03.50
8 1011 GUZY Andrzej GLIWICE mmmm POL JW AGAT GLIWICE 60 M50/8  (M)63  00:38:53  00:38:49 03.52
9 459 BRODACKI Wiestaw TYCHY mmm POL 40-LATEK TYCHY 61 M50/9  (M)68 00:39:02  00:38:59 03.53
10 307 WYMYSLO Andrzej PIEKARY SLASKIE mmmm POL PRZEGLAD PIEKARSKI 57 M50/10  (M)77  00:39:20  00:39:18 03.55
11 129 SWITON Marian BUKOWNICA mmm POL T.G. SOKOL BUKOWNICA 60 M50/11 (M)88  00:39:51  00:39:43 03.58
12 283 BROZEK Zygmunt KRAKOW mmmm POL KRAKOW 61 M50/12 (M)90 00:39:54  00:39:47 03.58
13 177 GAWEL Bogdan OSWIECIM-ZABORZE ey POL  FESTIWAL BIEGOWY W KRYNICY 56 M50/13  (M)102 00:40:22  00:40:21 04.02
14 265 BASINSKI Wiktor RUDNIKI  POL 60 M50/14 (M)113 00:41:00  00:40:51 04.05
15 289 PASTUCHA Marek KRAPKOWICE mmmm POL  CROSS KRAPKOWICE 60 M50/15 (M)116 00:41:02  00:40:56 04.05
16 302 LUBCZYNSKI Jacek KLOBUCK mmmm POL NGB KLOBUCK 56 M50/16  (M)119 00:41:07  00:40:58 04.05
17 682 RICHTER Franciszek ROGOZNIK mm POL 60 M50/17  (M)147 00:41:57  00:41:50 04.11
18 1086 BOGACKI Andrzej JAWORZNO mmmm POL KB MCKIS JAWORZNO 63 M50/18  (M)148 00:41:57  00:41:53 04.11
19 327 SPRINGWALD Pawet LUBLINIEC mmmm POL  WKB META LUBLINIEC 59 M50/19  (M)152 00:42:06  00:42:01 04.12
20 640 ULFIK Jerzy ZABRZE mmmm POl DLUGOBIEGACZE 59 M50/20 (M)156 00:42:12  00:42:12 04.13
21 180 MACHLOWSKI Ryszard KRAKOW s POL KKB DYSTANS KRAKOW / FESTIWAL 63 M50/21  (M)159 00:42:16  00:42:10 04.13
BIEGOWY
22 622 PACEWICZ Marek ZIELONKI mmmm POL  ORANGE POLSKA 56 M50/22  (M)169 00:42:40  00:42:30 04.15
23 1019 ORLICKI Stanistaw RUDZE mmmm POL RUDZE 59 M50/23  (M)174 00:42:47  00:42:28 04.14
24 301 KUCHARCZYK Benedykt BORONOW mmmm POL  JEDNOSC BORONOW 58 M50/24 (M)201 00:43:44  00:43:33 04.21
25 69 KORDZINSKI Kazimierz LUBLINIEC mmmm POL RMD MONTRAIL TEAM 58 M50/25 (M)225 00:44:23  00:44:16 04.25
26 596 CIESLIK Zbigniew KIELCE mmmm POL KKLKIELCE 56 M50/26  (M)230 00:44:29  00:44:22 04.26
27 699 RYZNER Krzysztof JAROSLAW mmmm POL JAROSLAW 60 M50/27 (M)247 00:44:44  00:44:34 04.27
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time Netto [min/km]
28 770 JANKOWSKI Grzegorz KATOWICE mmmm POL WKB METALUBLINIEC 59 M50/28 (M)251 00:44:51  00:44:46 04.28
29 316 SKOWIERA Piotr CZESTOCHOWA mmmm POL AVIVA CZESTOCHOWA 55 M50/29 (M)256 00:44:57  00:44:55 04.29
30 599 MIELNIK Andrzej MYSZKOW mmmm POL  LESNE LUDKI ZARKI LETNISKO 59 M50/30  (M)257 00:44:58  00:44:44 04.28
31 462 KOPIJ Wiestaw BRZEG mmmm POL PKSBRZEG 62 M50/31 (M)261 00:45:08  00:44:58 04.29
32 958 KILAN Zbigniew SZCZEKOCINY mmmm POL OLIMPIJCZYK SZCZEKOCINY 57 M50/32 (M)271 00:45:27  00:45:20 04.32
33 311 SWIERCZYNSKI Krzysztof BYDGOSZCZ mmmm POL  NIEZRZESZONY 63 M50/33  (M)288 00:45:58  00:45:36 04.33
34 690 MAZUR Andrzej CZESTOCHOWA m POL 56 M50/34  (M)290 00:45:59  00:45:58 04.35
35 536 PALUSKIEWICZ Wieslaw TYCHY mmmm POL 40-LATEK TYCHY 57 M50/35 (M)301 00:46:18  00:46:18 04.37
36 419 PARKITNY Krzysztof BLACHOWNIA mmmm POL KKTA 54 M50/36  (M)319 00:46:47  00:46:39 04.39
37 226 KOZIMOR Wiestaw LEWIN BRZESKI mmmm POL MARATONYPOLSKIE.PL TEAM 61 M50/37  (M)336 00:47:12  00:46:50 04.41
38 967 PIJANOWSKI Leszek KATOWICE PO - 59 M50/38  (M)340 00:47:15  00:46:46 04.40
39 1076 SKIBA Stanistaw KONIECPOL mm POL 58 M50/39  (M)367 00:47:54  00:47:41 04.46
40 225 BIALAS Stanistaw LEWIN BRZESKI mmmm POL PKSBRZEG 56 M50/40  (M)371 00:47:56  00:47:46 04.46
41 666 BLASZCZAK Henryk TYCHY mmmm POL 40-LATEK TYCHY 57 M50/41  (M)378 00:48:04  00:47:58 04.47
42 547 RADZIOCH Andrzej TYCHY mmmm POL TYCHY 58 M50/42  (M)395 00:48:30  00:47:57 04.47
43 902 ORLIK Jerzy GLIWICE mmmm POL  FUNDACJA BIEGAM Z SERCEM 59 M50/43  (M)396 00:48:31  00:47:52 04.47
44 607 FLORECKI Andrzej GLIWICE mmmm POL AKMB PEDZIWIATR GLIWICE 55 M50/44  (M)400 00:48:34  00:48:26 04.50
45 139 MALKINSKI Jozef BYDGOSZCZ g POL RWT BYDGOSSCZ 57 M50/45 (M)411 00:48:44  00:48:26 04.50
46 489 GLADCZAK Jan RUDA SLASKA mmmm POL KRS TKKF JASTRZAB RUDA SLASKA 62 M50/46 (M)414 00:48:46  00:48:21 04.50
47 755 MYSTEK Bogdan OLKUSZ mmmm POL SV TEAM 62 M50/47 (M)418 00:48:50  00:48:47 04.52
48 1081 KRAWCZYK Tadeusz KRZEPICE mmmm POL  OP ZAJACZKI DRUGIE 58 M50/48 (M)420 00:48:58  00:48:52 04.53
49 83 KORCZAK Tadeusz CZESTOCHOWA mm POL 62 M50/49 (M)426 00:49:14  00:49:00 04.54
50 94 WITKOWSKI Tadeusz TARNOW OPOLSKI mmmm POL NIEZRZESZONY 56 M50/50  (M)431 00:49:25  00:49:10 04.55
51 254 HALON Andrzej OPOLE mmmm POL  BIEGAM BO LUBIE OPOLE 54 M50/51 (M)443 00:49:42  00:49:29 04.56
52 594 RAJCZYK Wiodzimierz ZARKI LETNISKO mmmm POL  LESNE LUDKI ZARKI LETNISKO 59 M50/52  (M)448 00:49:47  00:49:22 04.56
53 494 LEGUTKO Stefan BELCHATOW mmmm POL KB SPARTAKUS BELCHATOW 57 M50/53  (M)449 00:49:48  00:49:27 04.56
54 589 RYS Wactaw MYSLENICE mmmm POL NIEZRZESZONY 57 M50/54  (M)474 00:50:16  00:50:15 05.01
55 255 WILK Zygmunt RUDA SLASKA p—k 57 M50/55 (M)475 00:50:21  00:50:18 05.01
56 590 HOJDYS Kazimierz MIEDZYBRODZIE mmmm POL  PROMOTION ZAR 56 M50/56  (M)481 00:50:30  00:50:09 05.00
57 198 BUCZAK Jarostaw PINCZOW mmmm POL KL PONIDZIE PINCZOW 62 M50/57  (M)490 00:50:51  00:50:31 05.03
58 997 HERBUT Jerzy KLUCZBORK mmmm POL MKS KLUCZBORK 60 M50/58 (M)494 00:50:54  00:50:11 05.01
59 533 LORENCKI Andrzej TARNOWSKIE GORY gy POL - NIEZRZESZONY 60 M50/59 (M)502 00:51:08  00:50:58 05.05
60 950 NEDZA Marek PRADLA  POL 63 M50/60 (M)509 00:51:17  00:51:14 05.07
61 1077 CHECHELSKI Wojciech CHECINY mmmm POL KTCKIELCE 59 M50/61 (M)512 00:51:21  00:50:45 05.04
62 96 UCIEKLAK Waldemar CZESTOCHOWA mmmm POL NIEZRZESZONY 62 M50/62 (M)541 00:52:19  00:51:59 05.11
63 430 KOZLOWSKI Marian OZIMEK mmmm POL ZOLWIK OPOLE 55 M50/63 (M)544 00:52:25  00:52:01 05.12
64 889 SZPALA Ireneusz TARNOWSKIE GORY gy POL - NIEZRZESZONY 63 M50/64 (M)546 00:52:28  00:52:15 05.13
65 285 PLUSKOTA Henryk PRASZKA mmmm POL NEAPCO PRASZKA 58 M50/65 (M)550 00:52:32  00:52:15 05.13
66 683 PRZYBYLSKI Janusz KLOBUCK m POL 63 M50/66 (M)556 00:52:47  00:52:18 05.13
67 290 KUCZ Stefan STRZEBIN mmmm POL KB STRZELEC STRZEBIN 56 M50/67 (M)563 00:52:58  00:52:21 05.14
68 84 KLAWENDER Ryszard GLIWICE m POL 59 M50/68 (M)575 00:53:20  00:52:51 05.17
69 835 ZAREMBA Tadeusz GLIWICE mmmm POL NIEZRZESZONY 54 M50/69 (M)577 00:53:20  00:52:50 05.17
70 741 STALMACH Leszek LUBLINIEC mmmm POL WKB META LUBLINIEC 58 M50/70 (M)588 00:53:42  00:53:10 05.19
71 431 PECZEK Tomasz MYSZKOW s POL AMBITNI AMATORZY 63 M50/71  (M)589 00:53:43  00:53:17 05.19
72 907 KWIECIEN Zbigniew TYCHY mmmm POL FAUDANA 56 M50/72  (M)592 00:53:50  00:53:05 05.18
73 38 ORZELEK Stawomir PANKI mmmm POL  ZABIEGANI CZESTOCHOWA 56 M50/73  (M)593 00:53:51  00:53:25 05.20
74 191 STAWCZYK Szczepan RADOMSKO mmmm POL NIEZRZESZONY 58 M50/74  (M)596 00:53:57  00:53:28 05.20
75 1067 GARBOS Cezary Z0RY mm POL 60 M50/75 (M)600 00:54:02  00:53:46 05.22
76 545 GRUSZEL Andrzej SIERADZ m POL 60 M50/76 (M)605 00:54:06  00:53:50 05.23
77 117 KURTZ Joachim DOBRODZIEN mm POL 62 M50/77  (M)617 00:54:22  00:54:07 05.24
78 99 KOJ Piotr DOBRODZIEN m POL 59 M50/78  (M)624 00:54:40  00:54:25 05.26
79 374 BZDEGA Jan CZESTOCHOWA mmmm POL  NIEZRZESZONY 57 M50/79  (M)625 00:54:40  00:54:08 05.24
80 256 WODARKA Zygmunt BYTOM  POL 59 M50/80 (M)640 00:55:12  00:55:09 05.30
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time Netto [min/km]
81 194 NOWAK Marek WIELICZKA mmmm POL AZS AWF MASTERS KRAKOW 57 M50/81  (M)642 00:55:15  00:54:32 05.27
82 341 MANDAT Jan OLESNICA mmmm POL KB LUPUS OLESNICA 59 M50/82  (M)656 00:55:55  00:55:52 05.35
83 339 MICHALAK Grzegorz RZEKI WIELKIE mmmm POL NIEZRZESZONY 54 M50/83  (M)670 00:56:18  00:56:14 05.37
84 359 BOROWIK Piotr CZESTOCHOWA m POL 62 M50/84 (M)672 00:56:24  00:55:46 05.34
85 538 BAK Leszek CZESTOCHOWA mm POL 59 M50/85 (M)673 00:56:40  00:56:09 05.36
86 942 ROWINSKI Stawomir KRAPKOWICE s POL  DRINK TEAM 63 M50/86  (M)675 00:56:44  00:56:34 05.39
87 195 ZEMULA Zbigniew KRAKOW mmmm POL KORA & DORA KRAKOW 54 M50/87  (M)676 00:56:50  00:56:25 05.38
88 861 URBANCZYK Zbigniew CZESTOCHOWA mmmm POL  CZESTOCHOWA 58 M50/88  (M)680 00:57:10  00:56:40 05.40
89 320 PIEPRZYCKI Jerzy CZESTOCHOWA mm POL 57 M50/89  (M)687 00:57:23  00:56:48 05.40
90 513 GORDON Roman BYDGOSZCZ g POL  TKKF KOLEJARZ BYDGOSZCZ 56 M50/90  (M)689 00:57:25  00:56:43 05.40
91 575 LENIK Stanistaw CZESTOCHOWA mm POL 59 M50/91  (M)690 00:57:31  00:57:15 05.43
92 333 GAWLOWSKI Andrzej LUBLINIEC mmmm POL KLUB MORSOW "SOPEL' 61 M50/92 (M)697 00:57:52  00:57:41 05.46
93 210 GORNIAK Marek POCZESNA mmmm POL NIEZRZESZONY 59 M50/93  (M)701 00:58:04  00:57:39 05.45
94 998 ZYGADLO Kazimierz KRZYWICZYNY mmmm POL LKS KRZYWICZYNY 58 M50/94  (M)703 00:58:09  00:57:25 05.44
95 956 JASIANEK Zbigniew BIESIEC mm POL 59 M50/95 (M)706 00:58:22  00:58:06 05.48
96 566 WYSOCKI Wojciech CZESTOCHOWA mmmm POL NIEZRZESZONY 60 M50/96 (M)716 00:59:20  00:59:09 05.54
97 152 TERLECKI Jozef CZESTOCHOWA mmmm POL WKB META LUBLINIEC 54 M50/97  (M)743 01:02:06  01:01:18 06.07
98 829 KLIMCZAK Bronistaw CZESTOCHOWA mmmm POL AMATOR 56 M50/98  (M)746 01:02:48  01:02:45 06.16
99 498 RAK Andrzej ZWARDON mmmm POL K.S HALNY WEGIERSKA GORKA 60 M50/99 (M)751 01:03:04  01:02:45 06.16
100 510 WOLNY Tadeusz MIKOLOW  POL 58 M50/100 (M)753 01:03:55  01:03:17 06.19
101 522 GLINSKI Krzysztof CZESTOCHOWA mm POL 60 M50/101 (M)756 01:04:58  01:04:46 06.28
102 631 WRZYCIEL Teodor KOSZWICE mmmm POL  START KOSZWICE 63 M50/102 (M)759 01:05:11  01:04:30 06.27
103 996 SPADLO Andrzej WILKOW KINAMYSLOWA ey POL 60 M50/103 (M)768 01:06:23  01:05:40 06.34
104 821 WASIECZKO Dariusz SIEWIERZ m POL 59 M50/104 (M)778 01:08:00  01:07:20 06.44
105 52 WIADEREK Stawomir WARSZAWA mm POL 59 M50/105 (M)783 01:09:56  01:09:17 06.55
106 708 HUPA Sylwester CZESTOCHOWA mmmm POL  NIEZRZESZONY 63 M50/106 (M)784 01:10:06  01:09:20 06.56
OPEN Mezczyzni KATEGORIA:M40
1 552 KUREK Jacek TYCHY s POL  SCHOCK/A0-LATEK TYCHY 72 M40 (M)19  00:35:17  00:35:16 03.31
2 1005 SZYMURA Grzegorz LESZCZYNY mmm POL NIEZRZESZONY 71 M402  (M)23  00:35:55  00:35:52 03.35
3 193 WOJTYSIAK Zbigniew PACIERZOW mm POL 72 M40/ (M)25 00:36:04  00:35:59 03.35
4 626 PYRA Wiestaw PRASZKA m POL 72 M40/4  (M)32  00:36:51  00:36:49 03.40
5 263 TROCINSKI Jacek toDZ m POL 70 M40/5  (M)57 00:38:31  00:38:27 03.50
6 415 KACZUGA Janusz WALBRZYCH mmmm POL  DEBY WALBRZYCH 65 M40/6  (M)62 00:38:46  00:38:46 03.52
7 1098 WOJCIK Artur CZESTOCHOWA mmmm POL NIEZRZESZONY 73 M407  (M)64  00:38:55  00:38:48 03.52
8 410 HYLA Dariusz DABROWA GORNICZA ey POL  NIEZRZESZONY 69 M40/8  (M)65 00:38:57  00:38:57 03.53
9 480 SMARZEK Cezary LASK mmmm POL  JASTRZAB 32. BLT LASK 71 M40/9  (M)67  00:39:01  00:38:56 03.53
10 111 SOKOLOWSKI Marek MYSLOWICE-WESOLA e POL  SIERPIEN 80 KWK M-CE - WESOLA™ 69 M40/10  (M)70  00:39:08  00:39:06 03.54
11 312 PELIKAN Andrzej KLOBUCK mmmm POL NGB KLOBUCK 66 M40/11  (M)72  00:39:13  00:39:09 03.54
12 880 KIECAL Andrzej SIEMIANOWICE SLASKIE gy PO CONNECTOR BYTOM 71 M40/M2  (M)78  00:39:21  00:39:14 03.55
13 571 GLAB Krzysztof KLOBUCK mmmm POL NGB KLOBUCK 69 M40/13  (M)79  00:39:22  00:39:16 03.55
14 865 MACIASZCZYK Roman BIERUTOW  POL 69 M40/14  (M)84  00:39:38  00:39:31 03.57
15 734 BIALAS Krzysztof OPOCZNO mm POL 65 M40/15 (M)91  00:39:54  00:39:44 03.58
16 709 PORADA Adam ZDZIESZOWICE mmmm POL  TEAM 'BAZYLIA' ZDZIESZOWICE 70 M40/16  (M)92  00:40:02  00:39:55 03.59
17 108 RAK Dariusz KONIECPOL mmmm POL NIEZRZESZONY 70 M40M7  (M)105 00:40:43  00:40:40 04.04
18 148 LANCMAN Grzegorz LUBLINIEC mmmm POL WKB META LUBLINIEC 69 M40/18  (M)107 00:40:51  00:40:35 04.03
19 1079 BOBROWSKI Mariusz KONIECPOL mm POL 71 M4019  (M)108 00:40:53  00:40:51 04.05
20 317 STAWOWSKI Bogumit KATOWICE m POL 64 M40/20 (M)110 00:40:56  00:40:46 04.04
21 936 OLSZEWSKI Eligiusz OPOLE mmmm POL  BIEGAM BO LUBIE OPOLE 73 M40/21  (M)121 00:41:07  00:41:00 04.06
22 567 WIERUS Jerzy CZESTOCHOWA mmmm POL NIEZRZESZONY 67 M40/22  (M)122 00:41:08  00:41:07 04.06
23 456 MAZELA Sylwester KAMYK mmmm POL NGB KLOBUCK 70 M40/23  (M)123 00:41:08  00:41:08 04.06
24 585 OLBRYS Stanistaw-adam NASIELSK mmmm POL KB PIMAR LEGIONOWO 67 M40/24  (M)124 00:41:09  00:41:06 04.06
25 1082 PODOWSKI Jan TYCHY mmm POL 40-LATEK TYCHY 66 M40/25 (M)126 00:41:10  00:40:57 04.05
26 624 MASLON Zbigniew STREZBIN mmmm POL  STRZELEC STRZEBIN 67 M40/26  (M)129 00:41:12  00:41:08 04.06
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time Netto [min/km]
27 100 PEDZIWIATR Robert BLACHOWNIA s POL BLACHOWNIA 71 M40I27  (M)132 00:41:18  00:41:11 04.07
28 1003 WOJACZEK Jacek PSZOW s POL FORMA WODZISLAW $L 64 M4028  (M)134 00:41:24  00:41:20 04.08
29 208 CUPIAL Stawomir PORAJ m POL 73 M4029  (M)136 00:41:27  00:41:13 04.07
30 723 TOMCZYK Sylwester RADOMSKO s POL NIEZRZESZONY 64 M40/30  (M)137 00:41:29  00:41:15 04.07
31 801 STEC Jerzy RUDA SLASKA s POL IPA RUDA SLASKA 64 M40/31  (M)138 00:41:34  00:41:28 04.08
32 888 KAWELCZYK Robert CZESTOCHOWA  POL - 67 M40/32  (M)143 00:41:50  00:41:43 04.10
33 493 GOLONKA Wiestaw GORLICE mmm PO GORLICE 65 M40/33  (M)146 00:41:54  00:41:48 04.10
34 526 BUKOWSKI Wojciech KONSKIE s POL KTA PASAT KONSKIE 72 M40/34  (M)165 00:42:27  00:42:15 04.13
35 220 JANUSZEWSKI Tomasz ZBYTKOW s POL FORMA WODZISLAW SLASKI 65 M40/35 (M)168 00:42:39  00:42:33 04.15
36 926 STANIROWSKI Jarostaw MSTOW  POL 71 M40/36  (M)173 00:42:44  00:42:29 04.14
37 270 MAKOWIAK Jan DZIERGOWICE s POL NIEZRZESZONY 73 M40/3T  (M)177 00:42:57  00:42:50 04.17
38 128 KOWAL Andrzej KONOPISKA mmm POl AMATOR 65 M40/38 (M)178 00:42:58  00:42:42 04.16
39 11 WALIGORA Marian CZESTOCHOWA s POL JASNA GORA 66 M40/39 (M)179 00:42:59  00:42:53 04.17
40 205 GORSKI Sylwester CZESTOCHOWA  POL 71 M40/40  (M)180 00:43:02  00:42:51 04.17
41 471 CHLOPAS Artur LUBLINIEC s POL WKB META LUBLINIEC 73 M40/41  (M)182 00:43:06  00:42:37 04.15
42 802 PALACZ Mariusz KRZEPICE s POL NIEZRZESZONY 66 M40/42  (M)189 00:43:20  00:43:15 04.19
43 885 PLOSKONSKI Piotr RUSINOW s POL NIEZRZESZONY 65 M40/43  (M)190 00:43:21  00:43:19 04.19
44 314 DMOWSKI Marek GWOZDZIANY s PO OSP GWOZDZIANY 72 M4O/44  (M)196 00:43:34  00:43:22 04.20
45 810 CYRUS Bogdan STRZEBIN mmmm POL LKS VICTORIA STRZEBIN 70 M40/45  (M)200 00:43:42  00:43:31 04.21
46 258 LUKOWSKI Dariusz STRZELCE OPOLSKIE  puy POL  OSIR STRZELCE OPOLSKIE 64 M40/46  (M)205 00:43:51  00:43:38 04.21
47 447 WIECHA Witold SZCZEPANY  POL - 73 MAOMAT  (M)217 00:44:10  00:44:02 04.24
48 250 MICHALIK Marek CZESTOCHOWA  POL 73 M40/48  (M)219 00:44:11  00:43:53 04.23
49 23 KOTAS Przemystaw CZESTOCHOWA s POL AKN RATRAK 64 M40M9  (M)222 00:44:17  00:44:09 04.24
50 368 GUTOWSKI Dariusz KLOBUCK mmmm POL NGB KEOBUCK 68 M40/50 (M)226 00:44:25  00:44:17 04.25
51 219 SZURGOT Dariusz CZESTOCHOWA s POl BRAK 67 M40/51  (M)231 00:44:29  00:44:20 04.26
52 98 STEPLOWSKI Zbigniew ZLOTY POTOK  POL 66 M40/52  (M)240 00:44:36  00:44:18 04.25
53 161 ELIASZ Robert ZABRZE  POL 65 M40/53  (M)244 00:44:39  00:44:29 04.26
54 1004 TOMCZAK Zbigniew CZESTOCHOWA  POL - 64 M40/54  (M)253 00:44:53  00:44:47 04.28
55 264 GORAL Robert BRZEG s POL NIEZRZESZONY 71 M40/55  (M)258 00:44:59  00:44:49 04.28
56 17 ZIMON Pawel CZESTOCHOWA mmmm POL AKN RATRAK 68 M40/56  (M)262 00:45:09  00:44:42 04.28
57 991 KOWALSKI Andrze] MYSZKOW s POL WKU CZESTOCHOWA 69 M40/57  (M)265 00:45:14  00:44:59 04.29
58 633 ROGOWSKI Mariusz MIKOWICE  POL 72 M4O/58  (M)276 00:45:37  00:45:33 0433
59 185 LYSKAWA Krzysztof WIELUK  POL 69 M40/59 (M)280 00:45:45  00:45:23 04.32
60 535 NITKA Jacek TYCHY mmm POL 40 LATEK TYCHY 66 M40/60 (M)293 00:46:07  00:46:01 04.36
61 824 ERTEL Radostaw BARANOW s POl MARATONYPOLSKIE.PL TEAM 68 M40/61 (M)295 00:46:08  00:45:18 0431
62 323 NAPIERAJ Andrzej ZYTNIOW s POL NIEZRZESZONY 68 M40/62  (M)299 00:46:16  00:46:02 04.36
63 41 OLSZOWIAK Mirostaw WROCLAW s POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 64 M40/63  (M)303 00:46:20  00:46:10 0437
64 200 SZAFERT Michat CHRUSZCZOBROD  POL 70 M40/B4  (M)305 00:46:22  00:46:18 0437
65 296 HYRA Robert BLACHOWNIA mmm PO BRAK 69 M40/65 (M)307 00:46:25  00:46:16 04.37
66 771 ORGANA Tomasz CZESTOCHOWA s POL JEDNOSC MYKANOW 73 M40/B6  (M)313 00:46:40  00:46:20 04.38
67 186 JASZCZYK Wiodzimierz KLOBUCK s POL NGB KLOBUCK 70 M40/67  (M)315 00:46:43  00:46:31 04.39
68 837 KACZMAREK Michat PSARY s POl POGORIA BIEGA 71 M40/68  (M)320 00:46:48  00:46:33 04.39
69 946 JEDRZEJEWSKI Piotr NIEGOWA  POL 70 M40/69  (M)325 00:46:53  00:46:30 04.39
70 267 LITWIN Marek SOSNOWIEC mmmm POl FOSTER WHEELER ENERGIAPOLSKA 73 M40/70  (M)328 (00:46:58  00:46:29 04.38
71 582 GALINSKI Rafal PARKOSZOWICE s POl GRUPA PALEO/OSIR ZAWIERCIE 73 M4OIT1  (M)334 00:47:10  00:46:44 04.40
72 330 USZKO Grzegorz SIEDLEC  POL 67 M4OT2  (M)337 00:47:14  00:47:04 04.42
73 272 KUNIEJ Artur GLUCHOLAZY mmmm POL  NIEZRZESZONY 66 M40/73  (M)338 00:47:14  00:46:22 0438
74 197 GUNIA Mariusz OSWIECIM s POL ZADYSZKA OSWIECIM 65 M4OT4  (M)342 00:47:17  00:46:49 04.40
75 948 KLUBA Mariusz CZESTOCHOWA m POL 73 MAOIT5  (M)347 00:47:23  00:47:08 04.42
76 141 MARCINIAK Jacek CZESTOCHOWA  POL 64 M40I76  (M)348 00:47:24  00:47:04 04.42
77 490 KOWALSKIRoman DRALINY s POL  NIEZRZESZONY 73 M4OTT  (M)354 00:47:35  00:47:09 04.42
78 940 KANIECKI Robert LUBLINIEC  POL 73 M4O/78  (M)355 00:47:35  00:46:55 04.41
79 869 SOJKA Sebastian ZABRZE s POL NIEZRZESZONY 73 M4079  (M)356 00:47:38  00:47:02 04.42
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas

Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time Netto [min/km]
80 173 URBASZEWSKI Stawomir CHORZENICE - POL NIEZRZESZONY 69 M40/80 (M)360 00:47:42  00:47:29 04.44
81 722 GLAB Grzegorz KALE s POL 72 MAOBI  (M)372 00:47:58 004743 0446
82 773 GLUSZEK Ryszard KALINOWICE - POL OSIR STRZELCE OPOLSKIE 64 M40/82 (M)374 00:48:02  00:47:45 04.46
83 637 URBANSKI Arkadiusz GLIWICE _— POL 66 M40/83 (M)382 00:48:10  00:47:53 04.47
84 242 JURCZYK Robert LEWIN BRZESKI - POL LEWIN BIEGA 72 M40/84  (M)384 00:48:12  00:47:57 04.47
85 74 MACIEJEWSKI Artur BISKUPICE _— POL NIEZRZESZONY 65 M40/85 (M)385 00:48:15  00:48:09 04.48
86 262 NOWAK Piotr CZESTOCHOWA - POL NIEZRZESZONY 67 M40/86  (M)391 00:48:19  00:48:08 04.48
87 591 POSTRACH Bogustaw CZESTOCHOWA _— POL BBL CZESTOCHOWA 65 M40/87 (M)394 00:48:26  00:48:06 04.48
88 228 ROSA Krzysztof CZESTOCHOWA - POL NIEZRZESZONY 73 M40/88  (M)398 00:48:32  00:48:14 04.49
89 661 HORNIK Jarostaw MYSLOWICE _— POL TRUCHTACZ MYStOWICE 67 M40/89 (M)406 00:48:42  00:48:18 04.49
90 244 KISIEL Tomasz WRZOSOWA - POL NIEZRZESZONY 68 M40/90 (M)407 00:48:42  00:48:29 04.50
91 860 BIELECKI Stawomir CZESTOCHOWA _— POL LESNE LUDKI ZARKI LETNISKO 72 M40/91  (M)409 00:48:43  00:48:35 04.51
92 107 RECZULSKI Mariusz CZESTOCHOWA - POL NIEZRZESZONY 66 M40/92 (M)416 00:48:47  00:48:29 04.50
93 412 SZARLIK Przemystaw POZNAK s POL 70 MAO93  (M)417 00:48:49 004824 0450
94 425 MATYSZCZAK Roman KLOBUCK - POL NGB KLOBUCK 64 M40/94  (M)425 00:49:14  00:48:46 04.52
95 803 GRODECKI Janusz KALWARIA _— POL - 71 M40/95  (M)427 00:49:15  00:48:49 04.52
96 286 MAZUR Michal KOSZECIN - POL 72 M40/96  (M)429 00:49:19  00:49:01 04.54
97 879 SIKORA Adam CZESTOCHOWA _— POL 68 M40/97 (M)433 00:49:28  00:49:02 04.54
98 123 BARANEK Marek BYTOM - POL NIEZRZESZONY 70 M40/98  (M)439 00:49:38  00:49:19 04.55
99 151 GAWIN Zbigniew CZESTOCHOWA _— POL NIEZRZESZONY 68 M40/99 (M)442 00:49:40  00:49:24 04.56

100 843 NIEROBISZ Piotr WIESZOWA - POL 69 M40/100 (M)447 00:49:46  00:49:20 04.56

101 31 SPYRA Stawomir CZESTOCHOWA _— POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 70 M40/101 (M)450 00:49:48  00:49:07 04.54

102 960 MASNY Grzegorz GOSTYN - POL 70 M40/102 (M)456 00:49:53  00:49:26 04.56

103 966 JAROS Dariusz BEDZIN _— POL NIE ZRZESZONY 67 M40/103 (M)457 00:49:54  00:49:38 04.57

104 183 PAWLAK Arkadiusz KALISZ - POL JASTAL KALISZ 68 M40/104 (M)459 00:49:57  00:49:41 04.58

105 356 LUPA Adam NAMYSLOW _— POL 71 M40/105 (M)460 00:49:59  00:49:49 04.58

106 549 PROCHOWSKI Dariusz DABROWA GORNICZA - POL 65 M40/106 (M)465 00:50:04  00:49:33 04.57

107 984 SZYMKIEWICZ Tomasz KIELCE _— POL 64 M40/107 (M)470 00:50:11 00:49:39 04.57

108 820 MONKA Andrzej CZESTOCHOWA s POL BIEGAM BO LUBIE CZESTOCHOWA 71 M40/08 (V)71 00:50:14  00:50:11 05.01

109 539 STREMPEL Bogustaw DANKOWICE _— POL 66 M40/109 (M)472 00:50:15  00:49:49 04.58

110 482 MICHALCZYK Wojciech RACIBORZ - POL - 67 M40/110 (M)476 00:50:22  00:49:48 04.58

111 704 KUZNIK Grzegorz £OBODNO _— POL GUARDIAN 70 M40/111 (M)479 00:50:25  00:49:46 04.58

112 550 WALUSKIEWICZ Artur CZESTOCHOWA - POL 65 M40/112 (M)480 00:50:27  00:49:53 04.59

113 867 POLANOWSKI Marek KtOBUCK _— POL 67 M40/113 (M)482 00:50:30  00:50:20 05.02

114 954 HRABIA Dariusz KATOWICE - POL WSZW W KATOWICACH 66 M40/114 (M)485 00:50:44  00:50:28 05.02

115 917 GRACZYK Zbigniew CZESTOCHOWA _— POL KROMISS-BIS 70 M40/115 (M)486 00:50:45  00:50:20 05.02

116 61 SURMACKI Robert CZESTOCHOWA - POL -- 68 M40/116 (M)488 00:50:50  00:50:37 05.03

117 583 BULSKI Daniel MSTOW _— POL 73 M40/117 (M)489 00:50:50  00:50:34 05.03

118 551 SOBCZYK Marek CZESTOCHOWA - POL 72 M40/118 (M)492 00:50:53  00:50:28 05.02

119 87 WERECKI Dariusz STARCZA _— POL FREELANCER 67 M40/119 (M)493 00:50:54  00:50:35 05.03

120 34 RYBAK Tadeusz CZESTOCHOWA - POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 70 M40/120 (M)500 00:51:01 00:50:47 05.04

121 353 SZATON Bogustaw CZELADZ _— POL 69 M40/121 (M)517 00:51:24  00:51:09 05.06

122 13 MUIR Faustyn steven CZESTOCHOWA - POL JASNA GORA 65 M40/122 (M)521 00:51:30  00:51:23 05.08

123 693 WIECZOREK Tomasz CZESTOCHOWA _— POL - 65 M40/123 (M)522 00:51:37  00:51:16 05.07

124 299 KOLONKO Mirostaw CHORZOW - POL MARATHON CLUB CHORZOW 70 M40/124 (M)527 00:51:47  00:51:16 05.07

125 79 TUROS Marek WARSZAWA _— POL 69 M40/125 (M)531 00:51:58  00:51:34 05.09

126 448 SZCZUKA Bogdan BYTOM - POL - 72 M40/126 (M)534 00:52:06  00:51:58 05.11

127 1070 PYKA Aleksander OLESNO _— POL 66 M40/127 (M)535 00:52:11 00:51:31 05.09

128 388 SUTKOWSKI Andrzej MYSZKOW - POL AVIVA CZESTOCHOWA 64 M40/128 (M)537 00:52:14  00:52:11 05.13

129 102 FRUKACZ Bogdan CZESTOCHOWA _— POL 67 M40/129 (M)543 00:52:21 00:51:40 05.10

130 202 ZIELONKA Mirostaw KLOBUCK - POL NGB KLOBUCK 68 M40/130 (M)553 00:52:34  00:52:34 05.15

131 681 PODLASKI Andrzej CZESTOCHOWA _— POL BRAK 64 M40/131 (M)559 00:52:53  00:52:10 05.13

132 239 SUCHANEK Radostaw CZESTOCHOWA - POL 64 M40/132 (M)566 00:53:12  00:52:44 05.16
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowo$é Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time  Netto [min/km]
133 427 NIEZGODA Arkadiusz KULEJE mm POL 72 M40/133 (M)568 00:53:16  00:52:42 05.16
134 793 PYSIEWICZ Jaroslaw WARSZAWA mm POL 70 M40/134 (M)570 00:53:18  00:52:39 05.15
135 587 KURCAB Krzysztof CZESTOCHOWA mm POL 71 M40/135 (M)571 00:53:19  00:52:44 05.16
136 578 BORTEL Mirostaw TYCHY mmmm POL  ROAD MARATON 40-LATEK TYCHY 71 M40/136  (M)572 00:53:19  00:53:17 05.19
137 366 GORECKIRyszard GLIWICE mmmm POL  NIEZRZESZONY 65 M40/137 (M)574 00:53:20  00:52:49 05.16
138 574 WYGAS Stawomir JASTRZAB mmmm POL  NIEZRZESZONY 65 M40/138 (M)580 00:53:27  00:52:59 05.17
139 291 KOZLOWSKI Maciej CZESTOCHOWA mm POL 69 M40/139 (M)581 00:53:27  00:52:59 05.17
140 437 SLOMIAN Cezary CZESTOCHOWA m POL 73 M40M140 (M)582 00:53:34  00:53:16 05.19
141 500 PASIEKA Czestaw GLIWICE mmmm POL NIEZSZESZONY 68 M40/141 (M)583 00:53:37  00:52:59 05.17
142 606 ZYCHOWSKI Marek CZESTOCHOWA m POL 67 M40/142 (M)590 00:53:46  00:53:19 05.19
143 455 DRABIK Marcin WROCLAW s POL POWER RUN 71 M40/143 (M)595 00:53:57  00:53:35 05.21
144 785 LUTAK Grzegorz CZESTOCHOWA mmmm POL KLUB BIEGACZA LEROY MERLIN 71 M40/144  (M)597 00:53:58  00:53:27 05.20
145 441 KURAS Roman MYSZKOW mm POL 70 M40/145 (M)607 00:54:07  00:53:37 05.21
146 132 TOBOREK Stanistaw CZESTOCHOWA mmmm POL AMATOR 69 M40/146 (M)608 00:54:09  00:53:27 05.20
147 859 PASZEWSKI Zbigniew CZESTOCHOWA mm POL 69 M40/147 (M)610 00:54:13  00:54:05 05.24
148 429 PABIN Bernard WARSZAWA mm POL 70 M40M148 (M)622 00:54:34  00:54:15 05.25
149 313 MACULEWICZ Marcin KIELCE mmm POL P 72 M40/149 (M)623 00:54:38  00:54:33 05.27
150 235 JOZWIAK Marek KATOWICE mm POL 67 M40/150 (M)626 00:54:43  00:54:32 05.27
151 561 ROMANOWSKI Dariusz KRAKOW — 64 M40/151 (M)627 00:54:50  00:54:07 05.24
152 331 JEDROS Robert ZAWIERCIE mmmm POL GRUPA PALEO/OSIR ZAWIERCIE 68 M40/152 (M)629 00:54:51  00:54:13 05.25
153 292 WAWRZYKOWSKI Jarostaw LUBLIN mmmm POL NIEZRZESZONY 72 M40/153 (M)630 00:54:52  00:54:35 05.27
154 246 MALICKI Grzegorz NOWY KAZANOW mmmm POL  PASAT KONSKIE 70 M40/154  (M)637 00:55:06  00:54:45 05.28
155 852 GRUSZCZYNSKI Mariusz CZESTOCHOWA mmmm POL NIEZRZESZONY 65 M40/155 (M)639 00:55:10  00:54:59 05.29
156 504 BANASZKIEWICZ Dariusz RADOMSKO mmmm POL KLUB KARATE BUDO W CZESTOCHOWIE 71 MA40/156 (M)651 00:55:40  00:55:38 05.33
157 638 CELBAN Grzegorz CZESTOCHOWA mmmm POL NIEZRZESZONY 73 M40/157 (M)655 00:55:54  00:55:39 05.33
158 66 RATKA Tomasz CZESTOCHOWA mm POL 70 M40/158 (M)658 00:55:56  00:55:47 05.34
159 710 ZWIERZYNSKI Krzysztof toDZ m POL 73 M40/159 (M)665 00:56:05 ~ 00:55:21 05.32
160 754 IZDEBSKI Mariusz OLKUSZ mmmm POL OSV TEAM 70 M40/160 (M)666 00:56:06  00:55:26 05.32
161 943 NAGABA Grzegorz KRAPKOWICE s POL  DRINK TEAM 73 M40/161 (M)674 00:56:43  00:56:36 05.39
162 308 GORA Marek TARNOWSKIE GORY gy POL 67 M40/162 (M)684 00:57:18  00:56:49 05.40
163 348 SROKA Dariusz CHRZANOW mmmm POL NIEZRZESZONY 69 M40/163 (M)692 00:57:38  00:56:55 05.41
164 1014 SURGIEL Dariusz CZESTOCHOWA mm POL 69 M40/164 (M)717 00:59:22  00:58:43 05.52
165 465 RAZIK Jacek HERBY s POL WKB META LUBLINIEC 68 M40/165 (M)723 01:00:25  00:59:44 05.58
166 399 RYTEL Jarostaw CZESTOCHOWA mmmm POL KLUB KARATE BUDO W CZESTOCHOWIE 68 M40/166 (M)727 01:00:42  01:00:41 06.04
167 672 BUDNY Andrzej LUBLINIEC s POL WKB META LUBLINIEC 73 M40/167 (M)730 01:00:49  01:00:01 06.00
168 823 MACHAJ Jarostaw CZESTOCHOWA mmmm POL BRAK 64 M40/168 (M)733 01:00:53  01:00:49 06.04
169 373 KLIMCZYK Grzegorz JASKROW mmmm POL  KLUB KARATE BUDO W CZESTOCHOWIE 66 M40/169 (M)737 01:01:19  01:01:15 06.07
170 450 CZUBAT Tomasz CZESTOCHOWA mmmm POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 71 M40M70 (M)748 01:02:53  01:02:35 06.15
171 959 KULEJEWSKI Barttomiej KIELCE mm POL 72 M40M71 (M)757 01:05:05  01:04:31 06.27
172 362 OBARA Stawomir KIELCE mmmm POL BBLKIELCE 72 M40M72 (M)758 01:05:05  01:04:32 06.27
173 516 MISKIEWICZ-DOMANIEWSKI ZAWIERCIE mm POL 66 M40/173 (M)760 01:05:21  01:05:10 06.31
Andrzej
174 973 KOWALSKI Przemek KONOPISKA mmmm POL AMATOR 73 M40M74 (M)769 01:06:29  01:05:48 06.34
175 1092 KRAWCZYK Kazimierz WILCZA GORA mm POL 64 M40/175 (M)771 01:06:56  01:06:17 06.37
176 33 PECZEK Dariusz CZESTOCHOWA mmmm POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 70 M40/176  (M)773 01:07:06  01:06:26 06.38
177 321 KORDOWSKI Michat KALEJ m POL 70 M40M77 (M)774 01:07:11  01:06:42 06.40
178 175 MEJ Pawet BACZKOWK.BOCHNI gy POL  NIEZRZESZONY - BOSY BIEGACZ 72 M40/178 (M)777 01:07:53  01:07:31 06.45
179 915 SWIATEK Bartiomiej CZESTOCHOWA mm POL 73 M40/179 (M)781 01:08:53  01:08:12 06.49
180 1012 CHUDZINSKI Adam CZESTOCHOWA mmmm POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 73 M40/180 (M)782 01:09:19  01:08:38 06.51
181 486 MYSLIWCZYK Janusz ZABRZE mmmm POL FUNDACJA ISKIERKA 73 M40/181 (M)786 01:11:29  01:11:25 07.08
OPEN Mezczyzni KATEGORIA:M30
1 893 KALINOWSKI Zbyszek POLICE s POL UKL OSEMKA POLICE 82 M30/1  (M)10 00:33:34  00:33:34 03.21
2 178 NOWAK Andrzej SOSNOWIEC mmmm POL HARPAGAN SOSNOWIEC 79 M302  (M)11  00:33:42  00:33:42 03.22
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time Netto [min/km]

3 476 MAGIERA Piotr MYSZKOW mmm PO HANSA-TEX 82 M303  (M)15 00:34:53  00:34:52 03.29

4 560 SAMOTIJ Dominik WROCLAW  POL 82 M30/4  (M)16  00:35:01  00:34:55 03.29

5 492 DYCZEK Mariusz ZDZIESZOWICE s POL TEAM BAZYLIA ZDZIESZOWICE 79 M305  (M)20  00:35:32  00:35:30 03.33

6 1080 GNILA Rafaf PRASZKA s POL WKB META LUBLINIEC 76 M306  (M)21  00:35:32  00:35:32 03.33

7 678 SZULIK Grzegorz JASTRZEBIE ZDROJ  py POL KB MOSIR JASTRZEBIE ZDROJ 81 M307  (M)27  00:36:30  00:36:28 03.38

8 257 KOWALCZYK Pawet BOGUSZOW-GORCE gy POL MATEJKO & WESOLY BIURO PROJEKTOWEST M30/8  (M)29  00:36:45  00:36:44 03.40

S.C.

9 568 KIELIN Grzegorz POLKOWICE s POL "M’ SPORT ASICS TEAM LUBIN 76 M30/9  (M)34 00:36:58  00:36:53 03.41
10 999 PAWLOWSKI Lukasz CZESTOCHOWA mmmm POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA/RAW VEGE RUR9 M30110 ()35 00:36:59  00:36:58 03.41
11 502 ZAJAC Filip CHORZOW mmmm POl NIEZRZESZONY 78 M30/11  (M)36  00:37:02  00:36:53 03.41
12 407 BUCZYNSKI Mariusz MIEDZYGORZE  POL 82 M30M2 (M)38 00:37:05  00:36:58 03.41
13 854 WILK Dariusz m POL 77 M30/13  (M)42  00:37:18  00:37:15 0343
14 408 BUCZYNSKI Arkadiusz MIEDZYGORZE  POL 74 M30M4 (M4 00:37:25  00:37:17 0343
15 957 SOWA Damian RUDNIKI mmmm POL LZS RUDNK| 80 M30M5 (MM45 00:37:27  00:37:24 03.44
16 116 PIEKIELNY Mariusz CZASTARY  POL 82 M3016 (M)46 00:37:29  00:37:26 03.44
17 569 BARUL Stanistaw OPOCZNO  POL 76 M30M7 (M)48 00:37:37  00:37:37 0345
18 890 CZYZOWICZ Mirostaw JASLO s POL KKB MOSIR KROSNO 82 M30/18 (M49 00:37:42  00:37:41 03.46
19 42 ZACHARSKI Damian MYSZKOW mmmm POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA/S LUBUSKI PULE3 M30/19  (M)53  00:38:14  00:38:10 03.49

ART
20 743 LAZOWSKI Szymon ZABRZE s PO FUNDACUA ISKIERKA 83 M30/20 (M)54 00:38:20  00:38:18 03.49
21 266 OSINSKI Lukasz CZESTOCHOWA mmmm PO HANSA-TEX 81 M3021 (M)55 00:38:24  00:38:19 03.49
22 251 BOCZAR Mirostaw BRZEG s POL KW PSP WROCLAW 76 M30/22 (M)56  00:38:29  00:38:28 03.50
23 750 CHOMIK Rafat GLIWICE s PO FUNDACJA BIEGAM Z SERCEM 77 M30/23  (M)58  00:38:33  00:38:26 0350
24 732 MAJER Janusz MYKANOW  POL 76 M30/24 (M)69  00:39:02  00:39:00 0354
25 1094 OCIEPA Artur CZESTOCHOWA mmmm POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 79 M3025 (M)73  00:39:13  00:39:12 0355
26 598 BODANKA Piotr NIEZNANICE mmmm POL FESTIWAL BIEGOWY W KRYNICY 79 M3026  (M)75 00:39:18  00:39:13 03.55
27 558 PIWONSKI Michat LAZISKA GORNE g PO ROTMISTRZ PILECKI TEAM 77 M30R27  (M)76  00:39:19  00:39:07 0354
28 857 MICULA Grzegorz WITOW  POL 82 M30/28 (M)80 00:39:22  00:39:10 0355
29 930 BODZIOCH Grzegorz STRZELCE m POL 82 M3029 (M)82 00:39:31  00:39:23 0356
30 1064 GOCYLA Mateusz POSTEP s POL KS JURAJSKIE ORLY 81 M30/30 (M)85 00:39:41  00:39:38 0357
31 830 SZTUKIEWICZ Grzegorz DABROWA GORNICZA gy POL 18 BIELSKI BPD 75 M30/31  (M)86  00:39:42  00:39:40 0358
32 815 KOZIOL Sebastian STARE BUDKOWICE g POL 77 M30/32  (M)89  00:39:53  00:39:50 03.59
33 466 OLAS Krzysztof KRAPKOWICE s POL OTMET KRAPKOWICE 83 M30/33 (M)93  00:40:03  00:40:00 04.00
34 507 LINEK Michat CZECHOWICE-DZIEDZICE gy POL  CLEAREX CHORZOW 75 M30/34  (M)%4  00:40:04  00:39:58 0359
35 309 KUCINSKI Benjamin KATOWICE s PO KDK RUNNERS TEAM 82 M30/35 (M)95  00:40:05  00:39:34 0357
36 370 BOGUS Marek CZESTOCHOWA mmmm POL KLUB KARATE BUDO W CZESTOCHOWIE 76 M30/36 ()97  00:40:09  00:40:05 04.00
37 720 PRZYBYLSKI Roman BOLECHOWICE  POL 79 M30/37  (M)98  00:40:14  00:40:13 04.01
38 484 NAGLO Piotr SOSNOWIEC mmm POL HARPAGAN SOSNOWIEC 80 M30/38 (M)100 00:40:19  00:40:17 04.01
39 358 KONRAD Artur ZAWIERCIE m POL 77 M30/39  (M)103 00:40:31  00:40:23 04.02
40 417 NOCUN Marek BOROWNO  POL 83 M30/40 (M)104 00:40:41  00:40:31 04.03
41 696 POGONOWSKI Marcin ORZESZE mmmm PO PIVPOG 76 M30/41  (M)106 00:40:46  00:40:35 04.03
42 442 NARUSZEWICZ Arkadiusz JASTRZEBIE s POL NIEZRZESZONY 75 M30/42  (M)114 00:41:01  00:40:56 04.05
43 746 FLAK Lukasz ROGOZNIK  POL 80 M30/43  (M)117 00:41:04  00:40:58 04.05
44 418 SIKORSKI Tomasz CZESTOCHOWA m POL 80 M30/44 (M)118 00:41:06  00:41:02 04.06
45 503 NOCUN Tomasz BOROWNO m POL 81 M30d5 (M)125 00:41:09  00:40:58 04.05
46 319 POZNANSKI Grzegorz CZESTOCHOWA s POL BIEGAM BO LUBIE CZESTOCHOWA 81 M30/46 (M)130 00:41:17  00:41:06 04.06
47 716 SZKODA Dariusz RUDA $LASKA mmm POL LP-HP 11 80 M30/47 (M)133 00:41:21  00:40:51 04.05
48 306 BIERLET Marcin KWASNIOW s POL NOWEDOTAGJE.PL 82 M30/48 (M)135 00:41:25  00:41:18 04.07
49 40 WYPART Jakub CZESTOCHOWA mmmm POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 74 M30/49  (M)144 00:41:52  00:41:49 04.10
50 706 WALASZCZYK Radostaw CZESTOCHOWA  POL - 79 M30/50  (M)149 00:41:58  00:41:55 04.11
51 898 ZUREK Tomasz BOROWIANKA  POL 79 M30/51  (M)153 00:42:07  00:42:02 04.12
52 799 BENDKOWSKI Konrad CZESTOCHOWA s POL  NIEZRZESZONY 83 M30/52  (M)154 00:42:08  00:41:58 04.11
53 396 MACYSZYN Wojciech WRECZYCAWIELKA g POL NGB KEOBUCK 79 M30/53  (M)155 00:42:11  00:42:02 04.12
54 37 GROSFELD Karol GORZKOWICE s POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 83 M30/54 (M)161 00:42:18  00:42:02 04.12
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time Netto [min/km]
55 629 MULEWICZ Michat KRAKOW s POL 16 BPD KRAKOW 78 M30/55  (M)164 00:42:24  00:42:19 04.13
56 297 BOSY Jacek OPOLE mmmm PO FAST FOOT OPOLE 79 M30/56  (M)166 00:42:30  00:42:30 04.15
57 452 KUBISZ Tomasz LUBLINIEC mmmm PO WKB META LUBLINIEC 76 M30/57  (M)171 00:42:43  00:42:27 04.14
58 165 PTAK Arkadiusz CZESTOCHOWA s POL NIEZRZESZONY 80 M30/58 (M)172 00:42:44  00:42:37 04.15
59 563 STRZELCZAK Robert ZAJACZKI DRUGIE s POL BIEGAM BO LUBIE OPOLE 74 M30/59  (M)175 00:42:49  00:42:38 04.15
60 762 MAZUR Tomasz CZESTOCHOWA s POL BBL CZESTOCHOWA 83 M30/60 (M)184 00:43:13  00:43:12 04.19
61 1000 DZIUK Adam MYSZKOW  POL - 80 M30/61 (M)187 00:43:18  00:43:06 04.18
62 463 WLODARCZYK Krzysztof JELCZ-LASKOWICE  POL 81 M30/62 (M)188 00:43:20  00:43:08 04.18
63 75 SZMAJDA Krzysztof LUBLINIEC mmmm POL STOW. ZOEN. WOUSK SPECJALNYCH 'GRUFIE M30/63  (M)191 00:43:23  00:43:15 04.19
RAP
64 365 KRUZYCKI Norbert CZESTOCHOWA s POL NIEZRZESZONY 74 M30/64  (M)193 00:43:28  00:43:23 04.20
65 273 PETRYK Adam LUBECKO  POL 74 M30/65  (M)197 00:43:38  00:43:17 04.19
66 602 MIELCZAREK Bartlomiej CZESTOCHOWA mm POL 76 M30/66  (M)199 00:43:41  00:43:29 04.20
67 546 MALYSA Wiestaw LUBLINIEC  POL 78 M30/67  (M)204 00:43:51  00:43:43 04.22
68 761 MYRCIK Krzysztof PIEKARY SLASKIE  POL 76 M30/68  (M)212 00:44:06  00:43:58 04.23
69 990 MICHALOWSKI Bolestaw KRAKOW s PO POKONAC MARKA Z PRADEL 76 M30/69  (M)213 00:44:07  00:44:04 04.24
70 772 MATYJA Andrzej KLOBUCK  POL 78 M30/70  (M)216 00:44:09  00:43:50 04.23
71 668 STRUZYKOWSKI Stawomir KONOPISKA mmmm PO BRAK 75 M30/71 (M)218 00:44:11  00:44:00 04.24
72 438 MOGILSKI Marcin RACIBORZ mmmm PO FESTIWAL BIEGOWY W KRYNICY ZDROJ 75 M30/72  (M)224 00:44:21  00:44:10 04.25
73 467 SZECOWKA Zbigniew PORAJ s POL AMBITNI AMATORZY 74 M30/73  (M)227 00:44:25  00:43:59 04.23
74 367 BARANEK Grzegorz OSTROW WIELKOPOLSKI gy POL KS MARATON OSTROW WLKP. 76 M3074  (M)228 00:44:26  00:44:15 04.25
75 233 KOWALIK Dariusz CZESTOCHOWA  POL 78 M30/75  (M)229 00:44:28  00:44:18 04.25
76 146 FOLTARZ Michat CZESTOCHOWA mmmm POl AMATOR 81 M30/76 (M)232 00:44:30  00:44:26 04.26
77 923 MIODUCKI Marek ZABRZE s POl MARATONYPOLSKIE.PL TEAM 74 M30/77  (M)233 00:44:31  00:43:57 04.23
78 22 CHUDY Jacek BLACHOWNIA g POL KKTABLACHOWNIA 75 M30/78  (M)235 00:44:32  00:44:25 04.26
79 130 SLUSARZ Stawomir CZESTOCHOWA T 83 M3079 (M)236 00:44:32  00:44:07 04.24
80 127 RUBIN Andrzej JAWORZNO s POL KB MCKIS JAWORZNO 75 M30/80  (M)237 00:44:33  00:44:18 04.25
81 798 JAMSKI Tomasz CZESTOCHOWA mmm POL JAMBRAT 76 M30/81  (M)238 00:44:34  00:44:31 0427
82 1100 BAJOR Robert REDZINY m POL 74 M30/82  (M)239 00:44:34  00:44:27 04.26
83 26 KAPELA Marek DOBRODZIEN mmmm POl NIEZRZESZONY 82 M30/83 (M)242 00:44:38  00:44:30 0427
84 603 GRABINSKI Marcin LUBLINIEC s POL ACHILLES KAROLINK CHORZOW 79 M30/84 (M)243 00:44:38  00:44:31 0427
85 416 CIESLAK Adam CZESTOCHOWA s POL NIEZRZESZONY 74 M30/85  (M)245 00:44:43  00:44:30 0427
86 1068 MAUSZEWSKI Adrian CZESTOCHOWA s PO WKB META LUBLINIEC 79 M30/86  (M)246 00:44:43  00:44:29 04.26
87 421 MALCZAK Grzegorz LUBLINIEC m POL 80 M30/87 (M)248 00:44:45  00:44:38 0427
88 517 WIECZOREK Marcin LACZANY  POL - 78 M30/88 (M)266 00:45:15  00:45:13 04.31
89 961 KOTRA Jacek SMOLNICA s POL POLSKI KLUB ALPEJSKI 81 M30/89  (M)268 00:45:16  00:45:07 04.30
90 80 BYKOWSKI Maciej LUBLINIEC mmmm POL STOW. ZOEN. WOUSK SPECJALNYCH 'GRUFIS M30/90  (M)269 00:45:21  00:45:07 04.30
RAP
91 81 JAGUSIAK Jarostaw OPATOW s PO WKB META LUBLINIEC 76 M30/91  (M)272 00:45:30  00:45:22 04.32
92 104 SZMIDT Przemystaw POZNAN  POL 82 M30/92 (M)273 00:45:33  00:45:09 04.30
93 938 PODESZWA Przemystaw WODZISLAW SLASKI POL 79 M30/93  (M)278 00:45:39  00:45:20 04.32
94 56 RATKA Artur CZESTOCHOWA  POL 74 M30/94  (M)279 00:45:41  00:45:32 0433
95 819 SZYMANIAK Adam CZESTOCHOWA  POL 81 M30/95 (M)281 00:45:49  00:45:15 04.31
96 401 KLEPKA Dariusz CZESTOCHOWA mmmm POL KLUB KARATE BUDO W CZESTOCHOWIE 78 M30/96  (M)283 (00:45:51  00:45:47 0434
97 59 MARYNOWSKI Lukasz CZESTOCHOWA  POL 79 M30/97  (M)284 00:45:52  00:45:35 0433
98 409 SZYMCZYK Tomasz CZESTOCHOWA s POL KROMISS-BIS 82 M30/98 (M)289 00:45:58  00:45:41 04.34
99 305 KLAJNY Marcin CZESTOCHOWA  POL 78 M30/99  (M)294 00:46:07  00:45:45 0434
100 140 DANILCZYK Jakub CZESTOCHOWA m POL 77 M30/100 (M)298 00:46:13  00:46:05 04.36
101 464 KAPUSNIAK Witold MYSZKOW  POL 80 M30/01 (M)300 00:46:16  00:45:49 0434
102 931 KOCIERZ Piotr ZYWIEC s PO KSHALNY WEGIERSKA GORKA 75 M30/102 (M)306 00:46:24  00:46:10 0437
103 386 CZAICKI Sebastian OLESNICA s POL WWW.SANIT-CLEAN.PL 77 M30/103 (M)308 00:46:30  00:46:20 04.38
104 187 MSTOWSKI Maciej SOSNOWIEC s POL KSR OMEGA W BEDZINIE 77 M30/104 (M)310 00:46:32  00:46:22 0438
105 472 ULZYK Krzysztof LUBLINIEC  POL 82 M30M05 (M)312 00:46:40  00:46:08 04.36
106 564 WISNIEWSKI Lukasz KEPNO s POL NIEZRZESZONY 82 M30/106 (M)316 00:46:44  00:46:12 0437
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas

Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time Netto [min/km]
107 231 MADEJ Krzysztof BUKOWNO s POL BIEGUNKA TEAM 83 M30M07 (M)321 00:46:49  00:46:38 0439
108 65 HAMPELSKI Krzysztof CZESTOCHOWA mm POL 80 M30/108 (M)322 00:46:49  00:46:47 04.40
109 557 SADLO Tomasz ZABRZE  POL 81 M30M09 (M)323 00:46:52  00:46:35 0439
110 628 LACNY Rafat KRAKOW s POL 16 BPD KRAKOW 82 M30/110 (M)327 00:46:57  00:46:57 04.41
111 968 KOSMALA Michat MIEDZIANA GORA s POL SUNWARD POLSKA 77 M30/111 (M)333 00:47:09  00:46:45 04.40
112 342 KOSELSKI Roman LUBLINIEC s POL WKB META LUBLINIEC 76 M30/112 (M)341 00:47:15  00:46:44 04.40
113 908 PATSCHEK Grzegorz BYTOM m POL 74 M30/113 (M)344 00:47:19  00:47:19 0443
114 163 RYSZKA Piotr BRZESZCZE  POL 77 M30/114 (M)345 00:47:20  00:47:10 04.43
115 884 KLOSOWSKI Mariusz KOBIELE WIELKIE s POL 75 M30/115 (M)346 00:47:21  00:47:16 0443
116 385 CYBUCH Bozydar CZECHOWICE-DZIEDZICE gy POL 78 M30/116 (M)349 00:47:27  00:47:03 04.42
117 449 MALICKI Andrze] CZESTOCHOWA mmmm POL POLSKA BIEGA 75 M30/117 (M)350 00:47:27  00:47:00 04.42
118 280 LEWANDOWSKI Marek LEWIN BRZESKI mmm POl WOLF 82 M30/118 (M)351 00:47:30  00:47:16 0443
119 77 SLOWIK Radostaw ZELECHOW mmmm POL JA&BRAT 77 M30/119 (M)352 00:47:32  00:47:28 04.44
120 78 SLOWIK Robert CZESTOCHOWA mmm POL JA & BRAT 78 M301120 (M)353 00:47:33  00:47:28 04.44
121 352 DABROWSKI Marek CZESTOCHOWA  POL 74 M30/121 (M)357 00:47:39  00:47:23 04.44
122 725 NOWAK Grzegorz CZELADZ s POL TKKF SATURN CZELADZ 75 M30/122 (M)361 00:47:43  00:47:27 04.44
123 190 CZERWIK Tomasz BIALA mmmm PO TYGRYSY TF-50 74 M30/123 (M)362 00:47:44  00:47:05 04.42
124 460 LIS Rafat DZIALOSZYN s POL NIEZRZESZONY 83 M30/124 (M)363 00:47:46  00:47:23 04.44
125 16 BYSTRZYCKI Piotr KRAKOW s POL 16 BPD KRAKOW 83 M30/125 (M)365 00:47:53  00:47:45 04.46
126 659 KOLODZIEJCZYK Michat CZESTOCHOWA m POL 82 M30/126 (M)369 00:47:56  00:47:34 04.45
127 782 BUL Daniel KEDZIERZYN-KOZLE gy POL KS SAMOTNY DLUGODYSTANSOWIEC 81 M30/127 (M)373 (00:47:59  0047:52 0447
128 271 KOLODZIEJ Tomasz NYSA s POL NYSABIEGA 77 M30128 (M)380 00:48:08  00:47:17 04.43
129 88 PIATKOWSKI Marcin CZESTOCHOWA s POl GUARDIAN 79 M30/129 (M)386 00:48:16  00:47:37 0445
130 814 BUJAK Kamil CZESTOCHOWA s POL BIEGAM BO LUBIE CZESTOCHOWA 79 M30/130 (M)387 00:48:17  00:48:01 04.48
131 765 REGULA Mateusz KRAKOW  POL - 82 M30/31 (M)388 00:48:18  00:48:10 04.49
132 36 FIGURA tukasz CZESTOCHOWA s POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 79 M30132 (M)390 00:48:19  00:47:45 04.46
133 395 JARECKI Pawet CZESTOCHOWA  POL - 76 M30/133 (M)392 00:48:20  00:47:55 0447
134 57 PINCIUREK Tomasz WARSZAWA m POL 81 M30134 (M)393 00:48:21  00:48:12 04.49
135 91 WLOKA Adrian CZESTOCHOWA  POL 83 M30M35 (M)401 00:48:34  00:48:26 0450
136 349 BRZDAK Lukasz CZESTOCHOWA s POL KROMISS-BIS 81 M30136 (M)402 00:48:35  00:48:13 04.49
137 976 BUKALA Krzysztof CZESTOCHOWA  POL 74 M30/137 (M)403 00:48:39  00:48:18 04.49
138 361 GAWRONSKI Pawet CZESTOCHOWA s POL NIEZRZESZONY 75 M30138 (M)404 00:48:40  00:48:25 0450
139 232 PLAZE Gerard CZESTOCHOWA  POL 76 M30/139 (M)405 00:48:42  00:48:15 04.49
140 786 RUTKOWSKI Michat CZESTOCHOWA s POL 82 M30140 (M)408 00:48:43  00:48:17 04.49
141 797 ZMUDZINSKI Michat ZLOTY POTOK  POL 81 M30M41 (M)412 00:48:45  00:48:34 04.51
142 380 BIELAWSKI Mariusz CZESTOCHOWA  POL 78 M30M42 (M)421 00:49:02  00:48:15 04.49
143 805 KUBERSKI Krzysztof MIEDZNO  POL 80 M30143 (M)422 00:49:04  00:48:39 04.51
144 951 SOBIERAJSKI Marcin  POL 78 M30/144 (M)423 00:49:09  00:48:50 04.53
145 376 ROMAN Rafat KLOBUCK mmmm POL NGB KEOBUCK 74 M30/145 (M)428 00:49:16  00:48:47 0452
146 121 KANIA Mariusz KLUCZBORK  POL 82 M30/146 (M)432 00:49:25  00:48:46 04.52
147 287 KRAWCZYK Adrian CZESTOCHOWA  POL 83 M30M47 (M)434 00:49:32  00:49:07 0454
148 735 JEDRASIAK Tomasz CZESTOCHOWA m POL 77 M30M48 (M)437 00:49:34  00:49:17 0455
149 779 ZESLAWSKI Krystian CZESTOCHOWA  POL - 80 M30149 (M)444 00:49:44  00:49:17 0455
150 105 MAKOWSKI Roman PABIANICE POl 79 M30M50 (M)445 00:49:44  00:49:34 0457
151 511 KOSCIELNIAK Pawel BLACHOWNIA mmm PO HANSA-TEX 75 M30/151 (M)452 00:49:50  00:49:26 0456
152 119 PALCZYK Jarostaw CZESTOCHOWA s PO KDK RUNNERS TEAM 82 M30M52 (M)454 00:49:52  00:49:20 0456
153 156 CIESLAK Dariusz LUBLIN s POL NIEZRZESZONY 75 M30/153 (M)455 00:49:53  00:49:35 0457
154 294 RZECZKOWSKI Aleksander NAMYSLOW  POL 74 M30/154 (M)461 00:50:00  00:49:50 0459
155 304 SPIEWAK Daniel BIELSKO-BIALA T 80 M30155 (M)462 00:50:01  00:49:23 0456
156 579 NOWOSIELECKI Michat DABROWA GORNICZA gy POL 76 M30156 (M)464 00:50:03  00:49:39 04.57
157 474 MRACHACZ Sebastian BYTOM  POL - 79 M30/157 (M)466 00:50:05  00:49:35 0457
158 818 SLODKIEWICZ Mateusz KATOWICE  POL - 83 M30/158 (M)467 00:50:06  00:49:34 04.57
159 800 SZCZEPANSKI Stanistaw BYTOM  POL 75 M30/159 (M)468 00:50:09  00:49:53 0459
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowo$é Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas

Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time  Netto [min/km]
160 952 STEPIEN Jacek  POL 77 M30M60 (M)477 00:50:23  00:50:05 05.00
161 350 PIOTROWSKI Krzysztof KRAPKOWICE mmmm POL CROSS KRAPKOWICE 75 M30/161 (M)478 00:50:23  00:49:59 04.59
162 559 KADLUBEK Aleksander TARNOWSKIE GORY g POL 80 M30/162 (M)483 00:50:33  00:50:19 05.01
163 872 GIERO Przemystaw CZESTOCHOWA mmm POL BRAK 75 M30/163 (M)491 00:50:51  00:50:25 05.02
164 788 CIASTON Robert CZESTOCHOWA mmm POL KLUB BIEGACZA LEROY MERLIN 75 M30/164 (M)496 00:50:55  00:50:25 05.02
165 328 BASZAK Tomasz SOBOTKA  POL 78 M30/165 (M)497 00:50:58  00:50:42 05.04
166 21 SZYMCZYK Grzegorz KLOMNICE  POL 79 M30/166 (M)499 00:50:59  00:50:29 05.02
167 106 POSMYK Przemystaw CZESTOCHOWA  POL 76 M30/167 (M)501 00:51:03  00:50:28 05.02
168 573 RADOMSKI Kamil SZARLEJKA  POL - 83 M30/168 (W)503 00:51:08  00:50:50 05.05
169 906 SULKOWSKI Piotr CZESTOCHOWA mm POL KROMISS-BIS 76 M30/169 (M)505 00:51:11  00:50:46 05.04
170 10 KARWALA Lukasz WRECZYCAWIELKA g POL 78 M30M70 (M)506 00:51:11  00:50:53 05.05
171 340 KASPRZYK Adam CZESTOCHOWA mmm POL HANSA-TEX 76 M30A71 (M)516 00:51:24  00:51:02 05.06
172 446 IWANSKI Irek KRAPKOWICE  POL 81 M30M72 (M)519 00:51:26  00:50:56 05.05
173 780 KAWECKI Marek CZESTOCHOWA  POL - 75 M30A73 (M)524 00:51:39  00:51:33 05.09
174 203 CHOJNACKI Lukasz CZESTOCHOWA  POL 83 M30M74 (M)525 00:51:40  00:50:56 05.05
175 689 DAWICZEWSKI Tomasz GROJEC  POL 79 M30A75 (M)520 00:51:57  00:51:36 05.09
176 970 DABROWSKI Karol CZESTOCHOWA mmm POL HOLMAR 81 M30M76 (M)532 00:52:00 00:51:42 05.10
177 529 MARKOWICZ Marcin CZESTOCHOWA  POL 74 M30A77 (M)545 00:52:26  00:52:10 05.13
178 654 STAWIARSKI Adam CZESTOCHOWA  POL 82 M30M78 (M)551 00:52:33  00:52:11 05.13
179 745 GLADYSZ Mariusz CZESTOCHOWA  POL 74 M30A79 (M)552 00:52:33  00:52:08 05.12
180 727 ORDYNSKI Tomasz SKARZYSKO-KAMIENNA g POL 82 M30/180 (M)554 00:52:37  00:52:03 05.12
181 12 BORTNIK Michat CZESTOCHOWA mmm POL JASNA GORA 75 M30/181 (M)557 00:52:48  00:52:42 05.16
182 322 TATAR Artur ZAWIERCIE mmm POL PALEO 78 M30/182 (M)561 00:52:55  00:52:48 05.16
183 222 KLECHA Norbert KONOPISKA mmm POL AMATOR 76 M30/183 (M)562 00:52:58  00:52:33 05.15
184 261 LUBASINSKI Dariusz CZESTOCHOWA mmm POL HANSA-TEX 83 M30/184 (M)564 00:53:03  00:52:40 05.16
185 363 HALUK Radostaw MYSZKOW mmmm POL AMBITNI AMATORZY 74 M30/185 (M)565 00:53:06  00:52:39 05.15
186 85 SWITALSKI Andrzej CZESTOCHOWA  POL 82 M30/186 (M)567 00:53:13  00:52:55 05.17
187 324 STANCZYK Dariusz ZAWIERCIE mmmm POL  GRUPA PALEO/OSIR ZAWIERCIE 81 M30M87 (M)578 00:53:23  00:53:16 05.19
188 692 TOMZYNSKI Jarostaw CZESTOCHOWA  POL - 83 M30/188 (M)579 00:53:24  00:53:05 05.18
189 653 KOCWIN Pawet CZESTOCHOWA mmm POL AMATOR 78 M30/189 (M)586 00:53:42  00:53:19 05.19
190 144 BUBEL Robert CZESTOCHOWA mmm POL NIEZRZESZONY 78 M30M90 (M)587 00:53:42  00:53:11 05.19
191 400 BLACH Michat CZESTOCHOWA mmmm POL KLUB KARATE BUDO W CZESTOCHOWIE 82 M30M191 (M)594 00:53:53  00:53:52 05.23
192 655 BIENIEWSKI Konrad CZESTOCHOWA  POL 82 M30M92 (M)598 00:53:59  00:53:12 05.19
193 540 PITAS Andrzej ROGOZNIK  POL - 76 M30/193 (M)599 00:53:59  00:53:12 05.19
194 988 SKUTELSKIS Andrejs CZESTOCHOWA I LAT 82 M30/194 (M)602 00:54:04  00:53:24 05.20
195 975 CWIEK Marcin PRZYSTAJN  POL 82 M30M95 (M)603 00:54:04  00:53:46 05.22
196 67 MACHNACKI Michat LEGIONOWO mmmm POL  GRUPA BIEGOWA CHTMO 76 M30M196 (M)604 00:54:05  00:53:33 05.21
197 346 RADKE Ryszard OZORKOW mmm POL NIEZRZESZONY 76 M30A97 (M)B09 00:54:11  00:53:47 05.22
198 744 RYBANIEC Artur BOROWNO mmmm POL LKPS BOROWNO 75 M30M98 (M)612 00:54:17  00:53:54 05.23
199 149 REMBIELAK Mariusz OLESNO mmm POL NIEZRZESZONY 77 M30A199 (M)B14 00:54:19  00:54:02 05.24
200 303 SKOREK Karol WROCLAW mmmm POL WKB PIAST WROCLAW 83 M30/200 (M)616 00:54:20  00:53:43 05.22
201 347 BERDYS Sebastian OLSZTYN mmm POL NIEZRZESZONY 77 M30/201 (M)633 00:55:01  00:54:46 05.28
202 485 $CIAZKO Pawet CZESTOCHOWA mmm POL HANSA-TEX 74 M30/202 (M)643 00:55:19  00:54:57 05.29
203 1017 ZAJAC Mariusz CZESTOCHOWA mmmm POL ARTRESAN ACTIV TEAM 82 M30/203 (M)644 00:55:23  00:54:47 05.28
204 28 CHMIELEWSKI Michat CZESTOCHOWA s POL BEBETTO 80 M30/204 (M)645 00:55:26  00:54:50 05.29
205 845 ANDRYSZKIEWICZ Dariusz CZESTOCHOWA mmmm POL CZESTOCHOWA 76 M30/205 (M)47 00:55:32  00:55:02 05.30
206 935 MANOWSKI Mariusz ROGI mmmm POL WOLNY RYNEK 83 M30/206 (M)649 00:55:35  00:54:58 05.29
207 174 DUDEK Krzysztof WIELUN  POL 83 M30/207 (M)650 00:55:35 ~ 00:54:56 05.29
208 1013 ADAMUS Michat CZESTOCHOWA  POL 81 M30/208 (M)653 00:55:44  00:55:07 05.30
209 1008 POCZTOWSKI Dominik PODZAMCZE mmmm POL  GRUPA PALEO/OSIR ZAWIERCIE 80 M30/209 (M)660 00:55:58  00:55:52 05.35
210 795 CEDRO Damian OPOLE s POL STUS AFRICANOS MALINKA OPOLE 78 M30210 (M)663 00:56:01  00:55:38 05.33
211 344 LIPINSKI Krzysztof CZESTOCHOWA mmm POL KOTIK 80 M30:211 (M)664 00:56:03  00:55:37 05.33
212 688 MUCHA Pawel ZABIERZOW T 78 M302212 (M)668 00:56:11  00:55:28 05.32
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time Netto [min/km]
213 947 CHUDY Marcin CZESTOCHOWA mmmm POL  HANSA-TEX 79 M30/213  (M)671 00:56:20  00:55:55 05.35
214 234 OGORZELEC Mariusz OPOLE mmmm POL  FAST FOOT OPOLE 76 M30/214 (M)683 00:57:17  00:56:31 05.39
215 469 GRUCA Szymon CZESTOCHOWA m POL 76 M30/215 (M)688 00:57:24  00:56:51 05.41
216 157 DRZEWIECKI Artur CZESTOCHOWA — T 74 M30/216 (M)691 00:57:37  00:57:02 05.42
217 570 URBANCZYK Marcin DABROWA GORNICZA gy POL MUZA 81 M30/217 (M)694 00:57:45  00:56:59 05.41
218 833 JANKOWSKI Damian LUBLINIEC mmmm POL  WKB META LUBLINIEC 83 M30/218 (M)695 00:57:48  00:57:43 05.46
219 969 PACH Krzysztof WEGLOWICE mmmm POL HOLMAR 82 M30/219 (M)696 00:57:52  00:57:31 05.45
220 614 NIEDBALA Michat CZESTOCHOWA mm POL 78 M30/220 (M)699 00:57:56  00:57:52 05.47
221 882 RADOMSKI Robert CZESTOCHOWA m POL 77 M30/221 (M)704 00:58:12  00:57:29 05.44
222 470 OTREBA Marcin CZESTOCHOWA mm POL 83 M30/222 (M)708 00:58:27  00:57:51 05.47
223 878 KULA Marek CZESTOCHOWA m POL 81 M30/223 (M)709 00:58:31  00:57:56 05.47
224 371 TABOR Adrian CZESTOCHOWA mmmm POL KLUB KARATE BUDO W CZESTOCHOWIE 79 M30/224 (M)711 00:58:33  00:58:30 05.51
225 933 NOWAK Radostaw CZELADZ  POL 75 M30/225 (M)715 00:59:20  00:58:48 05.52
226 113 STEPIEN Arkadiusz PORAJ mm POL 75 M30/226 (M)718 00:59:23  00:59:10 05.55
227 212 PINKOS Lukasz SIEMIANOWICE SLASKIE gy POL 16 BPD KRAKOW 81 M30/227 (M)720 00:59:26  00:59:12 05.55
228 505 BOJANEK Grzegorz PORAJ g POL BRAK 75 M30/228 (M)721 00:59:45  00:59:17 05.55
229 826 KUKULA Rafat BLACHOWNIA  POL 81 M30/229 (M)725 01:00:33  00:59:56 05.59
230 555 TYRAS Andrzej CZESTOCHOWA mm POL 76 M30/230 (M)726 01:00:33  01:00:03 06.00
231 784 JUZON Piotr ZAWIERCIE mmmm POL  GRUPA PALEO/OSIR ZAWIERCIE 77 M30/231 (M)729 01:00:47  01:00:16 06.01
232 656 MATERA Adam CZESTOCHOWA mm POL 77 M30/232 (M)732 01:00:52  01:00:11 06.01
233 206 CHRUSCINSKI Marcin CZESTOCHOWA m POL 80 M30/233 (M)735 01:01:14  01:00:55 06.05
234 1006 WASOWICZ Szymon CZESTOCHOWA mm POL 81 M30/234 (M)736 01:01:15  01:00:34 06.03
235 756 DUDEK Tomasz CZESTOCHOWA mmmm POL  GUARDIAN 75 M30/235 (M)739 01:01:26  01:00:50 06.05
236 862 KOBYLINSKI Tomasz ZABRZE mmmm POL  WKB META LUBLINIEC 76 M30/236 (M)742 01:02:06  01:01:22 06.08
237 95 MICHALSKI Grzegorz CZESTOCHOWA m POL 82 M30/237 (M)744 01:02:13  01:01:54 06.11
238 712 KROLAK Dominik KORWINOW mmmm POL KLUB BIEGACZA LEROY MERLIN 75 M30/238 (M)747 01:02:48  01:02:20 06.14
239 982 KUPCZYK Piotr CZESTOCHOWA mmmm POL AMATOR 78 M30/239 (M)754 01:04:17  01:03:30 06.21
240 481 BLASZCZYK Tomasz CZESTOCHOWA mm POL 81 M30/240 (M)755 01:04:17  01:03:29 06.20
241 147 CHROMIK Szymon BIELANY m POL 82 M30/241 (M)767 01:06:21  01:05:40 06.34
242 19 KLUZA Barttomiej CZESTOCHOWA mm POL 78 M30/242 (M)770 01:06:51  01:06:20 06.38
243 124 SITARZ Bartosz CZESTOCHOWA m POL 77 M30/243  (M)775 01:07:45  01:07:00 06.42
244 423 BLASZCZYK Adrian CZESTOCHOWA mmmm POL LESNE LUDKI ZARKI LETNISKO 76 M30/244 (M)780 01:08:40  01:08:15 06.49
245 1085 PRZENIOSLO Maciej CZESTOCHOWA m POL 81 M30/245 (M)787 01:15:30  01:15:01 07.30
OPEN Mezczyzni KATEGORIA:M20
1 2 KLECZEK Radostaw GOGOLIN s POL  ASA TEAM - BIEGIEM PO ZDROWIE / 85 M20/1 (M2 00:31:17  00:31:17 03.07
SPORTING
2 1074 KOSGEI KOMEN Joel KAPSOWAR B KEN 87 M202  (M)3  00:31:27  00:31:25 03.08
3 978 WOCH Daniel CZESTOCHOWA mmmm POL  CZESTOCHOWA 88 M20/3  (M)4  00:32:06  00:32:06 03.12
4 435 GRAJCAR Lukasz KONOPISKA mmm POL  CKS BUDOWLANI 87 M20/4  (M)5  00:32:20  00:32:20 03.14
5 530 WOZNIAK Jakub GIELNIOW mmmm POL AZS AGH KRAKOW 90 M20/5 (M) 00:32:35  00:32:35 03.15
6 685 CZAPLA Piotr GLIWICE mmmm POL  POLITECHNIKA SLASKA 90 M20/6 (M7  00:32:46  00:32:44 03.16
7 1091 WOJCIECHOWSKI Michat TARNOBRZEG s POL WITAR TARNOBRZEG 88 M20/7  (M)8  00:32:59  00:32:58 03.17
8 154 TOMZA Cyprian CZESTOCHOWA mmmm POL  CKS BUDOWLANI/ AJD/ BBL CZESTOCHOWA9 M20/8 (V)9 00:33:05  00:33:05 03.18
9 64 PIEPRZYCKI Robert ZALESICE mmmm POL WYZSZA SZKOLA OFICERSKA Skt 92 M20/9  (M)12 00:33:54  00:33:54 03.23
POWIETRZNYCH
10 403 GOLINIEWSKI Jakub CZESTOCHOWA mmmm POL KS AZS AWF KATOWICE 93 M20110  (M)13  00:33:57  00:33:57 03.23
11 641 ULFIK Rafat ZABRZE s POL RMD MONTRAIL TEAM/SKB KRASNIK 87 M20111  (M)14  00:34:51  00:34:49 03.28
12 211 GOLONKA Mateusz GORLICE mmmm POL FESTIWAL BIEGOWY W KRYNICY 89 M2012  (M)17  00:35:06  00:35:05 03.30
13 776 SEDZIWY Damian RUDNIK WIELKI mmmm POL  CKS BUDOWLANI 93 M20/13  (M)18 00:35:08  00:35:06 03.30
14 404 RODEWALD Mateusz WRONKI mmmm POL AZS POLITECHNIKA POZNANSKA 93 M2014  (M)22  00:35:44  00:35:42 03.34
15 848 GLINKA Szymon MIEDARY mm POL 92 M20/15 (M)26 00:36:19  00:36:16 03.37
16 1089 ZURAWSKI Damian CZESTOCHOWA  POL 89 M20/16 (M)28  00:36:44  00:36:31 03.39
17 355 MACHLOWSKI Lukasz KRAKOW mmmm POL KB DYSTANS KRAKOW 86 M20/17 (M)39  00:37:07  00:37:.01 03.42
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time Netto [min/km]
18 618 TRZEPIZUR Dominik WRECZYCAWIELKA g POL NGB KEOBUCK 87 M20118 (M4 00:37:14  00:37:09 03.42
19 122 KOSEK Pawet TYCHY mmmm POL 40 LATEK TYCHY 91 M2019 (M)47  00:37:32  00:37:31 0345
20 227 CABAN Jakub MOSKORZEW s POL NIEZRZESZONY 88 M2020 (M)50 00:37:49  00:37:39 0345
21 405 LENARTOWICZ Andrze] KIELCE s POL KKL KIELCE 93 M2021 (M)51  00:37:58  00:37:57 03.47
22 985 MARKOWICZ Szymon KROSNO  POL 86 M20/22 (M)60 00:38:41  00:38:27 0350
23 475 SOCZYNSKI Tadeusz WOLCZYN  POL 88 M2023 (M1  00:38:43  00:38:39 0351
24 705 KAJETANIAK Mariusz RYBNIK s POL POLITECHNIKA SLASKA 90 M20/24 (M)66  00:38:58  00:38:53 0353
25 30 MAZUR Artur CZESTOCHOWA s PO STRAZ MIEJSKA 87 M2025 (M)71  00:39:13  00:39:13 03.55
26 214 LASAK Patryk CZESTOCHOWA g POL CKS BUDOWLANI 91 M2026  (M)74  00:39:16  00:39:11 0355
27 436 WRZESINSKI Rafat TYCHY mmmm POL 40 LATEK TYCHY 90 M2027 (M)81 00:39:25  00:39:14 03.55
28 652 CALEK Mateusz CZESTOCHOWA  POL 91 M20/28 (M)83  00:39:34  00:39:29 0356
29 243 SOWKA Lukasz PANKI s POL NGB KEOBUCK 89 M2029 (M)96  00:40:08  00:40:02 04.00
30 615 HALAGARDA Krzysztof KRAKOW m POL 88 M20/30  (M)29  00:40:19  00:40:03 04.00
31 617 MASARCZYK Szymon KNUROW mmmm POL KB ENDURANCE SOLIDARNIKNUROW 90 M20/31  (M)101 00:40:21  00:40:11 04.01
32 521 GORZELAK Mateusz RUDNIK WIELKI  POL - 93 M20/32  (M)109 00:40:55  00:40:51 04.05
33 608 GRUND Marek STRZEBIN s POL MARATONYPOLSKIE.PL TEAM 89 M20/33 (M)111 00:40:57  00:40:52 04.05
34 674 HUC Karol KOSZECIN  POL 91 M20/34  (M)112 00:40:57  00:40:45 04.04
35 588 FRACZYK Robert WYSZYNA RUDZKA s POL KTA PASAT W KOKSKIHC 88 M20/35 (M)120 00:41:07  00:40:50 04.05
36 610 PORADA Przemystaw TEKLINOW m POL 85 M20/36  (M)127 00:41:10  00:40:48 04.04
37 929 ZLOTOWSKI Michat NYSA s POL HCT, NYSA BIEGA 84 M20/37  (M)131 00:41:18  00:41:10 04.07
38 883 FRACZEK Michat OPOCZNO s POl GRANPOL SLAWNO 85 M20/38  (M)139 00:41:37  00:41:33 04.09
39 1071 PASDZIOR Adam ZDZIESZOWICE s POL ZIEDLUNG 87 M20/39  (M)140 00:41:40  00:41:33 04.09
40 556 PALUTKIEWICZ Marek KLOBUCK m POL 87 M20/40  (M)141 00:41:41  00:41:22 04.08
41 1020 PRZEZDZIEK Adam GLIWICE s PO FUNDACJA BIEGAM Z SERCEM 85 M20/41  (M)142 00:41:47  00:41:40 04.10
42 962 WINIARZ Michat STARY ZAMOSC s POL 16 BPD KRAKOW 85 M20/42  (M)145 00:41:52  00:41:45 04.10
43 101 KMIEC Mateusz LUBLINIEC mm POL 92 M20/43  (M)150 00:42:01  00:41:44 04.10
44 809 SWIERDZA Barttomie] PRZYBYNOW mmmm POL  NIEZRZESZONY 92 M20/44  (M)151 00:42:04  00:41:39 04.09
45 675 HUC Tomasz KOSZECIN  POL 93 M20/45 (M)157 00:42:12  00:42:01 04.12
46 295 JELONEK Tomasz CZESTOCHOWA  POL 89 M20/46  (M)158 00:42:13  00:42:07 04.12
47 846 WROBLEWSKI Tomasz CZESTOCHOWA  POL - 86 M20/47  (M)160 00:42:17  00:42:06 04.12
48 345 WYBRANIEC Marek CZESTOCHOWA s POL INTERSPORT 85 M20/48  (M)163 00:42:22  00:42:07 04.12
49 520 KEPINSKI Adam CZESTOCHOWA m POL 89 M20/49 (M)167 00:42:36  00:42:14 04.13
50 216 BORKOWSKI Kamil BORKI KOSY mmmm PO S.GR.C. BORKIKOSY 89 M20/50 (M)170 00:42:42  00:42:41 04.16
51 974 HYRA Piotr TRUSKOLASY m POL 93 M20/51  (M)176 00:42:52  00:42:47 04.16
52 284 PIENKOWSKI Marek CZESTOCHOWA  POL 87 M20/52  (M)181 00:43:02  00:42:52 04.17
53 887 OLSZEWSKI Michat KIELCE  POL 86 M20/53 (M)183 00:43:07  00:42:41 04.16
54 760 KRYGIER Jacek CZESTOCHOWA  POL 87 M20/54 (M)185 00:43:14  00:42:59 04.17
55 839 SMARDZEWSKI Robert CZESTOCHOWA  POL 85 M20/55 (M)186 00:43:15  00:42:53 04.17
56 644 KRUK Mateusz CZESTOCHOWA s POL INTERSPORT 89 M20/56  (M)192 00:43:27  00:42:58 04.17
57 43 STEFANCZYK Marek s POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 84 M20/57 (M)194 00:43:30  00:43:13 04.19
58 965 CZECH Grzegorz CZESTOCHOWA  POL 87 M20/58 (M)198 00:43:39  00:43:29 04.20
59 377 MARON Marcin CIASNA m POL 86 M20/59 (M)203 00:43:46  00:43:41 04.22
60 260 OLSZOK Przemystaw LISOW  POL 87 M20/60 (M)206 00:43:54  00:43:51 04.23
61 993 KNAPIK Lukasz PARADYZ m POL 84 M20/61 (M)207 00:43:57  00:43:47 04.22
62 759 SPIEWAK Dominik CZESTOCHOWA mmmm POl KUAZS UNIWERSYTETU SLASKIEGOW 93 M20/62  (M)209 00:44:03  00:43:57 04.23
KATOWICA

63 813 WROBLEWSKI Jacek CZESTOCHOWA s POL  NIEZRZESZONY 91 M20/63  (M)210 00:44:05  00:43:54 04.23
64 600 HENGST Nando CZESTOCHOWA  POL 85 M20/64  (M)211 00:44:06  00:43:54 04.23
65 454 PILKOWSKI Maciej LUBLINIEC  POL 84 M20/65 (M)214 00:44:08  00:43:40 04.22
66 218 KOWALCZYK Mateusz CZESTOCHOWA  POL 90 M20/66  (M)215 00:44:09  00:44:01 04.24
67 684 MALOLEPSZY Rafat OLSZTYN s POL MALOLEPSZY OLSZTYN TEAM 93 M20/67 (M)220 00:44:15  00:44:03 04.24
68 1069 WALUSKIEWICZ Lukasz CZESTOCHOWA  POL 93 M20/68  (M)221 00:44:16  00:43:40 04.22
69 769 WIDULA Przemystaw CZESTOCHOWA  POL - 89 M20/69  (M)223 00:44:19  00:44:13 04.25
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70 817 ZAJAC Witold KLOBUCK m POL 86 M20/70 234 00:44:31  00:43:56 04.23
71 238 SUCHANEK Piotr CZESTOCHOWA mm POL 93 M20/71 249 00:44:46  00:44:39 04.27
72 864 KWIECIEN Adrian KATOWICE m POL 87 M20/72 254 00:44:54  00:44:41 04.28
73 72 MZYK Marcin BORONOW - POL 87 M20/73 255 00:44:55  00:44:51 04.29
74 981 BOGUCKI Jacek KATOWICE m POL 91 M20/74 259 00:45:01  00:44:53 04.29
75 669 KOSTRZEWA Michat BELCHATOW  POL 90 M20/75 263 00:45:12  00:45:12 04.31
76 964 GRUCA Bartosz CZESTOCHOWA  POL 92 M20/76 264 00:45:12  00:44:33 0427
77 495 NICPON Sebastian KRZEPICE s POL NGB KEOBUCK 93 M20/77 267 00:45:15  00:45:06 04.30
78 763 ZIEMINSKI Jakub CZESTOCHOWA  POL 88 M20/78 270 00:45:25  00:45:21 04.32
79 1018 STANISZ Mariusz CZESTOCHOWA  POL - 92 M20/79 275 00:45:35  00:45:23 04.32
80 721 PRZYBYLA Adam PRZECHOD mmmm POL POLITECHNIKA OPOLSKA 84 M20/80 277 00:45:38  00:45:35 0433
81 636 KRAWCZYK Artur KRAKOW s POL AZS AGH KRAKOW 91 M20/81 282 00:45:50  00:45:15 0431
82 50 GEBUS Jacek KONOPISKA  POL - 87 M20/82 286 00:45:54  00:45:26 04.32
83 662 GRUCA Piotr CZESTOCHOWA m POL 93 M20/83 287 00:45:58  00:45:23 04.32
84 701 ADAMUS Jakub CZESTOCHOWA  POL 90 M20/84 201 00:46:04  00:45:51 0435
85 670 KACZMAREK Jaroslaw CZESTOCHOWA  POL - 87 M20/85 292 00:46:06  00:45:57 04.35
86 397 ZARZECKILech KLUCZBORK s POL BIEGAM, BO LUBIE. OPOLE 84 M20/86 206 00:46:08  00:45:53 0435
87 972 BROZDA Daniel CZESTOCHOWA  POL - 86 M20/87 297 00:46:12  00:45:59 0435
88 651 KOWALCZYK Tomasz BOROWNO mmm PO HANSA-TEX 87 M20/88 302 00:46:18  00:4557 0435
89 643 CALEK Bartosz CZESTOCHOWA m POL 88 M20/89 304 00:46:21 00:46:14 0437
90 747 MIJAS Krzysztof KONSKIE s POL KTA PASAT KONSKIE 86 M20/90 311 00:46:39  00:46:27 04.38
91 719 JACHYMCZAK Mateusz KRAKOW  POL - 85 M20/91 314 00:46:42  00:46:04 0436
92 989 KOCINSKI Bartosz CZESTOCHOWA  POL 88 M20/92 317 00:46:46  00:46:24 04.38
93 393 NOWAK Marcin ZARKI  POL 86 M20/93 318 00:46:47  00:46:18 0437
94 3 PALKA Piotr OLSZTYN KICZ-WY s PO MENNICA KROLEWSKA 84 M20/94 324 00:46:52  00:46:52 04.41
95 426 ZIELINSKI Przemystaw RUDA $LASKA PO - 85 M20/95 326 00:46:56  00:46:31 04.39
96 645 CIURA Przemystaw CZESTOCHOWA mmm PO HANSA-TEX 84 M20/96 329 00:47:00  00:46:37 0439
97 611 GAWRONSKI Mateusz ZARKI  POL 89 M20/97 330 00:47:00 00:46:33 0439
98 791 MASIAREK Rafat GOMUNICE s POL AJD CZESTOCHOWA 84 M20/98 331 00:47:01  00:46:14 0437
99 461 LUSZCZYNSKI Lukasz CZESTOCHOWA m POL 84 M20/99 358 00:47:40  00:4657 04.41
100 932 KLUSEK Marcin BLACHOWNIA mmmm PO HANSA-TEX 86 M20100 (M)364 00:47:48  00:47:26 04.44
101 789 SIERADZKI Grzegorz CZESTOCHOWA m POL 90 M20101 (M)366 00:47:53  00:47:04 04.42
102 439 PIETRAKOWSKI Michat KOZIEGLOWY m POL 85 M20/1102 (M)368 00:47:55  00:47:36 0445
103 660 BIENIEK Jakub PORAJ s POL NIEZRZESZONY 85 M20/103 (M)370 00:47:56  00:47:36 0445
104 326 SUCHECKI Kajetan ZABRZE s POL AZS UE KATOWICE 90 M20/104 (M)376 00:48:03  00:47:53 0447
105 790 SIERADZKI Piotr CZESTOCHOWA  POL 90 M20105 (M)377 00:48:03  00:47:15 04.43
106 60 STRZELECKI Konrad CZESTOCHOWA s POL ALISON TEAM 92 M20106 (M)379 00:48:07  00:47:58 0447
107 523 KURAS Kamil CZESTOCHOWA  POL 85 M20107 (M)381 00:48:09  00:48:01 04.48
108 897 CIASTKO Szymon CZESTOCHOWA  POL 91 M201108 (M)383 00:48:11  00:47:51 0447
109 612 PISKON Tomasz LUBLINIEC PO - 85 M20109 (M)389 00:48:18  00:47:26 04.44
110 92 NOWAKOWSKI Sebastian WARSZAWA  POL 92 M20/110 00:48:45  00:48:22 0450
111 443 KADLUBEK Mariusz TARNOWSKIE GORY gy POL - GRUPO AXE CAPOEIRA 88 M20/111 00:48:57  00:48:43 0452
112 796 MARKOWSKI Damian POCZESNA  POL 88 M20/112 00:49:13  00:48:47 0452
113 134 MASICA Maciej CZESTOCHOWA m POL 91 M20/113 00:49:22  00:48:54 0453
114 994 WOJTYLA Szymon BIERNA s POL KS HALNY WEGIERSKA GORKA 87 M20/114 00:49:33  00:49:10 0455
115 293 CIURA Lukasz MYSZKOW  POL 89 M20/115 00:49:36  00:48:55 0453
116 1084 SALACINSKI Arkadiusz CZESTOCHOWA  POL 88 M20/116 00:49:39  00:49:18 0455
117 337 CISZEWSKI Marcin SMIERTNY DAB  POL 87 M20/117 00:49:40  00:49:04 0454
118 76 STASIEWICZ Artur CZESTOCHOWA  POL 86 M20/118 00:49:44  00:49:16 0455
119 593 SKALSKIKonrad SYGONTKA  POL - 89 M20/119 00:49:51  00:49:29 04.56
120 392 RAZIK Maciek HERBY s POL INTERSPORT 91 M20/120 00:49:56  00:49:16 0455
121 616 CZYZYCKI Piotr ZGLOBICE  POL 88 M20/121 00:50:01  00:49:45 0458
122 1097 SZABAT Dawid CZESTOCHOWA  POL 85 M20/122 00:50:16  00:49:43 0458

TRUSTVEF

Atresany =

Bo o to chodzi, by ruch Ci nie szkodzit!

E B ETT O%gIEGANIE & TRIATHLON
S

Strona 17

d t,rt\l 16.04.2013 12:46:34
atasport.
vp P Wyniki: DATASPORT sport@datasport.pl, tel.602 722 968



[ﬁ] Active

Bo o to chodzi, by ruch Ci nie szkodzit!

,\
datasport.pl
el

16.04.2013 12:46:35

E B ETT O%gIEGANIE & TRIATHLON
S

Wyniki: DATASPORT sport@datasport.pl, tel.602 722 968

Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowo$é Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas

Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time  Netto [min/km]
123 899 WNEK Jarostaw KLUCZBORK s POL XTRIPL MULTISPORT TEAM 88 M20/123 (M)487 00:50:46  00:50:32 05.03
124 635 KURLENKO Tomasz KRZEPICE mmm POL DIPL 86 M20/124 (M)507 00:51:11  00:50:34 05.03
125 834 WOLCZYK Adrian BYTOM mm POL 84 M20/125 (M)508 00:51:14  00:50:48 05.04
126 613 PABIS Lukasz CZESTOCHOWA PO - 88 M20/126 (M)511 00:51:19  00:51:05 05.06
127 738 HRUBON Krzysztof KORWINOW mm POL 87 M20/127 (M)513 00:51:22  00:51:00 05.06
128 29 WOJNACH Jacek KRUSIN mmmm POL  BEBETTO 89 M20/128 (M)514 00:51:22  00:51:02 05.06
129 458 ZIMNY Karol KRUSIN g POL KRUSIN 86 M20/129 (M)515 00:51:23  00:51:03 05.06
130 663 KOWALIK Lukasz OSTROWY NAD OKSZA ey POL 84 M20/130 (M)528 00:51:54  00:51:34 05.09
131 828 SULKOWSKI Michat WARSZAWA mm POL 90 M20/131 (M)533 (00:52:02  00:51:39 05.09
132 920 BRZOSTEK Przemystaw CZESTOCHOWA mmmm POL  RIO GRAPPLING CLUB CZESTOCHOWA 90 M20/132 (M)542 00:52:19  00:51:36 05.09
133 977 SROKA Jakub CZESTOCHOWA mm POL 89 M20/133 (M)547 (00:52:28  00:51:49 05.10
134 949 STANIOWSKI Maksymilian CZESTOCHOWA m POL 88 M20/134 (M)548 00:52:28  00:52:26 05.14
135 164 HOFLER tukasz SLAWKOW mm POL 87 M20/135 (M)549 00:52:30  00:52:08 05.12
136 240 SUCHANEK Szymon CZESTOCHOWA m POL 90 M20/136 (M)555 00:52:44  00:52:15 05.13
137 1010 KOCWIN Dawid HUTA STARA B mm POL 89 M20/137 (M)560 00:52:54  00:52:31 05.15
138 27 PISZCZALA Arkadiusz CZESTOCHOWA mmmm POL  BEBETTO 88 M20/138 (M)569 00:53:16  00:52:41 05.16
139 586 KURCAB Mateusz CZESTOCHOWA mm POL 92 M20/139 (M)573 (00:53:19  00:52:42 05.16
140 414 PIATEK Marcin OPOLE mmmm POL NIEZRZESZONY 85 M20/140 (M)576 00:53:20  00:52:42 05.16
141 703 WRZYCIEL Mateusz KOSZWICE mmmm POL  START KOSZWICE 93 M20/141 (M)584 00:53:38  00:52:54 05.17
142 992 STILLER Karol OLSZTYN mmmm POL AMATOR 84 M20/142 (M)601 00:54:03  00:53:28 05.20
143 150 PATERAK Robert GRODZIEC , OZIMEK ey POL  WKB META LUBLINIEC 86 M20/143 (M)606 00:54:06  00:53:34 05.21
144 873 PIETRZYK Rafat BYTOM mmm POL DIPL 86 M20/144 (M)611 00:54:15  00:53:39 05.21
145 275 BEDNAREK Arkadiusz CZESTOCHOWA mmmm POL ZST CZESTOCHOWA 85 M20/145 (M)615 00:54:20  00:54:08 05.24
146 109 PLISIECKI Tomasz CZESTOCHOWA m POL 87 M20/146 (M)618 00:54:28  00:53:56 05.23
147 875 SOWINSKI Rafat CZESTOCHOWA mm POL 85 M20/147 (M)628 (00:54:50  00:54:30 05.27
148 46 MAK Mateusz CZESTOCHOWA mmmm POL KN-PZITB 90 M20/148 (M)631 00:54:52  00:54:19 05.25
149 47 DOMANSKI Daniel DABROWA GORNICZA  puuy POL KN-PZITB 90 M20/149 (M)634 00:55:01  00:54:35 05.27
150 605 GLICA Dominik REDZINY  POL 84 M20/150 (M)646 00:55:29  00:54:46 05.28
151 963 NOWAK Damian LOBODNO mmmm POL NIEZRZESZONY 88 M20/151 (M)659 00:55:57  00:55:33 05.33
152 955 TAPALA Pawet SIEMKOWICE m POL 85 M20/152 (M)661 00:55:59  00:55:40 05.34
153 318 STAWOWSKI Lukasz KATOWICE mm POL 91 M20/153 (M)662 00:56:00  00:55:53 05.35
154 241 OWCZAREK Krzysztof CZESTOCHOWA POl - 84 M20/154 (M)667 00:56:11  00:55:36 05.33
155 939 GORZELAK Krzysztof CZESTOCHOWA mmmm POL KLUB KARATE BUDO W CZESTOCHOWIE 93 M20/155 (M)669 00:56:14 ~ 00:56:11 05.37
156 145 KOCWIN Tomasz CZESTOCHOWA m POL 89 M20/156 (M)678 00:57:04  00:56:33 05.39
157 1088 KEMPA Karol TRZCINICA mm POL 88 M20/157 (M)698 00:57:54  00:57:06 05.42
158 687 OWCZAREK Pawet CIELADZ mmmm POL  NIEZRZESZONY 88 M20/158 (M)700 00:57:57  00:57:25 05.44
159 876 GORZELAK Jarostaw CZESTOCHOWA mmmm POL KLUB KARATE BUDO W CZESTOCHOWIE 93 M20/159 (M)705 00:58:13  00:58:11 05.49
160 838 SZWAJA Michat WOJKOWICE  POL 90 M20/160 (M)707 (00:58:22  00:57:44 05.46
161 354 KLOSEK Krzysztof MYSZKOW mmmm POL  LESNE LUDKI ZARKI LETNISKO 84 M20/161 (M)710 00:58:33  00:58:01 05.48
162 619 PIETRACHO Jakub CZESTOCHOWA mmmm POL  NIEZRZESZONY 84 M20/162 (M)713 00:59:00  00:58:27 05.50
163 413 CHROBOT Krzysztof OPOLE mm POL 85 M20/163 (M)714 00:59:04  00:58:26 05.50
164 382 MISIEWICZ Konrad GOMUNICE m POL 89 M20/164 (M)722 01:00:14  00:59:26 05.56
165 739 KISIEL Damian CZESTOCHOWA mmmm POL KLUB BIEGACZA LEROY MERLIN 84 M20/165 (M)728 01:00:42  01:00:10 06.01
166 184 SLEDZIKOWSKI Michat CZESTOCHOWA  POL 86 M20/166 (M)731 01:00:51  01:00:12 06.01
167 274 DEWODZKI Adrian CZESTOCHOWA PO - 93 M20/167 (M)745 01:02:30  01:02:02 06.12
168 176 MARKOWSKI Michal CZESTOCHOWA s POL  SPRAGNIENI DOZNAK CZ-WA 86 M20/168 (M)752 01:03:35  01:03:03 06.18
169 268 STRYJEWSKI Marcin CZESTOCHOWA mm POL 86 M20/169 (M)761 01:05:33  01:04:52 06.29
170 310 ZYGMUNT Kamil TOPOROWICE mmmm POL  GRUPA BIEGOWA CHTMO 88 M20M170 (M)762 01:05:36  01:05:06 06.30
171 620 GLINSKIEmil CZESTOCHOWA mm POL 92 M20/171 (M)763 01:05:37  01:04:57 06.29
172 871 CHORAZY Marcin CHELMEK  POL 84 M20M172 (M)766 01:06:21  01:05:39 06.33
173 892 STALA Tomasz grzegorz CZESTOCHOWA mm POL 84 M20/173 (M)772 01:07:00  01:06:12 06.37
174 918 CISZEK Marcin CZESTOCHOWA mmmm POL RIO GRAPPLING CLUB CZESTOCHOWA 86 M20/174 (M)776 01:07:45  01:07:00 06.42
175 51 WIADEREK Piotr WARSZAWA m POL 85 M20/175 (M)785 01:10:12  01:09:32 06.57
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OPEN Mezczyzni KATEGORIA:M16
1 1075 KEMBOIRUTTO Samuel ELDORET B KEN 94 M161 (M1 00:30:13  00:30:13 03.01
2 541 SOCHACKI Dominik WROCLAW mm POL 94 M162  (M)37 00:37:04  00:37:03 03.42
3 512 STEMPLOWSKI Grzegorz CZESTOCHOWA s POL CKS BUDOWLANI 95 M16/3  (M)87 00:39:48  00:39:43 03.58
4 252 BUKOWCZAN Mateusz OSWIECIM mmmm POL  BUKMAR 95 M16/4  (M)115 00:41:01  00:40:54 04.05
5 627 LESNIAK Daniel JASTRZEBIE-ZDROJ g POL 94 M16/5  (M)128 00:41:11  00:41:07 04.06
6 372 BEDNAREK Marcin GLIWICE mmmm POL NIEZRZESZONY 9 M16/6  (M)162 00:42:22  00:42:02 04.12
7 103 SZMUKIER Marcin KOZIEGLOWY —c 95 M16/7  (M)208 00:43:58  00:43:44 04.22
8 277 BODANKA Adrian KRUSZYNA s POL ZESPOL SZKOL TECHNICZNYCH W 95 M16/8  (M)274 00:45:35  00:45:21 04.32
CZESTOCHOWIE
9 811 KOTARSKI Mateusz STAROKRZEPICE —c 97 M16/9  (M)309 00:46:30  00:45:48 04.34
10 527 PELIKAN Artur KLOBUCK mmmm POL  NIEZSZESZONY 94 M16/10 (M)339 00:47:15  00:47:06 04.42
11 971 PACH Przemystaw WEGLOWICE mmmm POL HOLMAR 95 M16/11  (M)375 00:48:02  00:47:44 04.46
12 576 LENIK Piotr CZESTOCHOWA mm POL 94 M1612  (M)510 00:51:18  00:51:01 05.06
13 577 LENIK Jan CZESTOCHOWA mm POL 96 M16/13  (M)520 00:51:29  00:51:12 05.07
14 509 RZEPKA Nikodem MIKOLOW - BUJAKOW gy POL 96 M16/14  (M)523 00:51:38  00:51:06 05.06
15 525 ZWOLSKI Jacek CZESTOCHOWA s POL KSW START 95 M16/15 (M)530 00:51:57  00:51:42 05.10
16 14 CHLAD Lukasz CZESTOCHOWA — o 94 M16/16  (M)539 00:52:18  00:51:39 05.09
17 733 LYSKAWA Maciej WIELUN m POL 96 M16/17  (M)540 00:52:18  00:51:57 05.11
18 986 ZIMON Robert CZESTOCHOWA mmmm PO AKN RATRAK 95 M16/18 (M)620 (00:54:33  00:53:50 05.23
19 715 MALOLEPSZY Radostaw OLSZTYN mmmm POL MALOLEPSZY OLSZTYN TEAM 95 M16/19  (M)632 00:54:55  00:54:30 05.27
20 664 HAJDUK Michat CZESTOCHOWA r—0 R 94 M16/20 (M)679 00:57:05  00:56:55 05.41
21 919 CISZEK Michat CZESTOCHOWA mmmm POL  RIO GRAPPLING CLUB CZESTOCHOWA 95 M16/21  (M)685 00:57:19  00:56:33 05.39
22 840 SADOWSKI Piotr CZESTOCHOWA mmmm POL  KLUB KARATE BUDO W CZESTOCHOWIE 96 M16/22  (M)693 00:57:39  00:57:37 05.45
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