IV Miedzynarodowy Bieg Gorski - Anglosaski ,,LIMANOWA FORREST
WYNIKI ZAWODOW
Bieg 6.5km

Organizator: Klub Sportowy ,Limanowa Forrest”, Urzad Miasta Limanowa
Termin: 01.07.2012

Miejsce: Limanowa

Dystans: 6,5 km

Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time  Netto [min/km]
Bieg 6.5km Mezczyzni KATEGORIA:Mdzi
1 328 BOLECHOWSKI Dominik RABKA ZDROJ - POL 02 Mdzil1 (M)154  00:52:08 00:51:58 07.59
2 27 KLIMEK Filip KISIELOWKA _— POL 01 Mdzi2  (M)155 00:52:47 00:52:44 08.06
3 20 SMIESZEK Franciszek LIMANOWA - POL 01 Mdzi/3  (M)180 01:01:48 01:01:38 09.28
4 35 WSIAKI Jakub DABROWA GORNICZA _— POL 02 Mdzi4  (M)186 01:05:21 01:05:09 10.01
5 167 GORKA Dawid JODLOWNIK - POL 02 Mdzi'5  (M)187 01:06:46 01:06:35 10.14
6 327 ROMANOWSKI Michat RABKA ZDROJ _— POL 01 Mdzi6  (M)189 01:06:53 01:06:43 10.15
7 30 SULKOWSKI Szymon LIMANOWA - POL 02 Mdzi7  (M)192 01:09:15 01:09:11 10.38
8 165 BACZYNSKI Hubert NOWY SACZ _— POL 08 Mdzi/l8  (M)196 01:12:10 01:11:55 11.03
9 173 KOSMALA Marcel KRAKOW - POL 07 Mdzi/9  (M)199 01:23:22 01:23:13 12.48
10 32 WAWROWSKI Dominik ZABRZE _— POL 05 Mdzi/10 (M)201 01:25:31 01:25:26 13.08
11 170 JOZKOWICZ Dawid NOWE RYBIE - POL 07 Mdzi11 (M)210 02:15:08 02:15:01 20.46
Bieg 6.5km Mezczyzni KATEGORIA:M12
1 171 KARCZYNSKI Wojciech TARNOWIEC -POL 99 M12/1 (M)25 00:33:29 00:33:28 05.09
2 241 SZLACHTA tukasz SZCZEPANOW -POL 97 M12/2 (M)48  00:38:02 00:37:52 05.49
8 182 SZATANIK Maciej UJSOLY _— POL 99 M12/3 (M)55 00:38:49 00:38:48 05.58
4 186 BABICKI Maciej ZYWIEC - POL 97 M12/4 M)73  00:41:15 00:41:11 06.20
5 180 POCIECHA Kamil MECINA _— POL 99 M12/5 (M)135 00:49:34 00:49:26 07.36
6 36 KOTLARZ Dawid LIMANOWA - POL 97 M12/6 (M)147 00:50:44 00:50:40 07.47
7 62 CZACHURA Tomasz LIMANOWA _— POL 98 M12/7 (M)153 00:51:51 00:51:38 07.56
8 176 MATLAG Jacek PASIERBIEC - POL 00 M12/8 (M)158 00:53:36 00:53:28 08.13
9 172 KLIMEK Jakub KISIELOWKA _— POL 99 M12/9 (M)173  00:58:48 00:58:45 09.02
10 300 DUTKA Emil LIMANOWA - POL 99 M12110  (M)191 01:08:00 01:07:52 10.26
Bieg 6.5km Mezczyzni KATEGORIA:M16
1 287 MATUSZCZAK Rafat WSCHOWA - POL 94 M16/1 (M)4 00:28:39 00:28:38 04.24
2 242 SZYMANOWSKI Krzysztof KOSCIAN - POL 93 M16/2 (M)6 00:29:32 00:29:31 04.32
3 275 DZIEDZIC Konrad ZMIENNICA - POL 95 M16/3 (M)12  00:30:44 00:30:44 04.43
4 81 JARCO Dominik PIETRZYKOWICE - POL 93 M16/4 (M)42  00:37:13 00:37:13 05.43
5 217 MACKOWSKI Rafat PIWNICZNA ZDROJ _— POL 95 M16/5 (M)84  00:42:32 00:42:30 06.32
6 39 SULKOWSKI Artur KISIELOWKA - POL 96 M16/6 (M)92  00:44:01 00:43:57 06.45
7 202 FURMANSKI Radostaw TARNOW _— POL 93 M16/7 (M)96  00:44:07 00:44:02 06.46
8 43 KALETA Arkadiusz NOWY SACZ - POL 94 M16/8 (M)111  00:45:49 00:45:45 07.02
9 163 ZLOCKI Arkadiusz NOWY SACZ _— POL 94 M16/9 (M)121  00:47:57 00:47:55 07.22
10 304 SULKOWSKI Mateusz TYMBARK - POL 93 M16/10  (M)160 00:54:29 00:54:19 08.21
Bieg 6.5km Mezczyzni KATEGORIA:M20
1 268 RYBAK Sergii R 86 M20/1 (M)1 00:26:46 00:26:46 04.07
2 245 SWIERC Marcin LISOWICE - POL 85 M20/2 (M)3 00:28:05 00:28:05 04.19
8 188 BENIOWSKI Andrzej ZABRZEZ _— POL 84 M20/3 (M)9 00:29:43 00:29:43 04.34
4 244 SWIATKOWSKI Bartosz KOSCIAN - POL 89 M20/4 (M)14  00:31:19 00:31:18 04.48
5 83 KAZEK Mateusz MOKRZYSKA - POL 90 M20/5 (M)15  00:31:31 00:31:30 04.50
6 212 KRYSIK Marcin WUJOWKA - POL 88 M20/6 (M)17  00:31:39 00:31:38 04.52
7 260 ZIOLKOWSKI Leszek KNUROW _— POL 85 M20/7 (M)18  00:31:43 00:31:42 04.52
8 23 RADZIK Robert KRAKOW - POL 83 M20/8 (M)19  00:31:55 00:31:55 04.54
9 284 MAREK Dariusz KRAKOW _— POL 85 M20/9 (M)21  00:32:59 00:32:57 05.04
10 297 POCIECHA Piotr JELNA - POL 88 M20/10 (M)22 00:33:15 00:33:15 05.06
11 248 ULFIK Rafat ZABRZE _— POL 87 M20/11  (M)23 00:33:22 00:33:22 05.08
e 01.07.2012 14:24:13 Strona 1
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj  Druzyna R-k W kategorii Czas  Czas

Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time  Netto [min/km]
12 190 BIALKA Robert KRYNICA-ZDROJ m POL 88 M20/12 (M)26  00:33:53 00:33:53 05.12
13 79 HURAS Daniel CZESTOCHOWA mmm POL 91 M20/13  (M)28  00:34:39 00:34:37 05.19
14 144 SZUMAL Jakub ZASKALE m POL 88 M20/14  (M)29  00:34:46 00:34:38 05.19
15 158 WOJCIECHOWSKI Mateusz KOMORNIKI mmm POL 86 M20/15 (M)35 (00:35:28 00:35:26 05.27
16 114 NOWAK Kamil LACKO m POL 84 M20/16  (M)39  00:36:50 00:36:46 05.39
17 47 OLEKSY Marek TYMBARK mmm POL 88 M20/17  (M)41  00:37:01 00:36:58 05.41
18 223 MIREK Krzysztof KAMIONKA WIELKA m POL 85 M20/18  (M)44  00:37:49 00:37:44 05.48
19 198 DZIEDZIC Adam STARY SACZ mm POL 88 M20/19 (M}49  00:38:14 00:38:12 05.52
20 87 KINDLIK Piotr PRZEMYSL m POL 85 M2020 (M)52 00:38:30 00:38:23 05.54
21 336 TROJANOWSKI Krzysztof LIMANOWA mmm POL 90 M2021 (M)53  00:38:43 00:38:42 05.57
22 69 BIELAK Dariusz LIMANOWA m POL 87 M2022 (M)58  00:39:20 00:39:19 06.02
23 66 DUDA Jakub TYMBARK mmm POL 86 M20/23 (M)63  00:40:14 00:40:05 06.10
24 42 GOSCINSKI Barttomiej PRZYSIETNICA m POL 92 M2024  (M)67  00:40:36 00:40:32 06.14
25 309 GORKA Marcin KRYG mmm POL 83 M20/25 (M)68 (00:40:43 00:40:38 06.15
26 246 TEKIELA Kamil KRAKOW m POL 88 M20126 (M)70  00:41:00 00:40:58 06.18
27 335 SKALNIAK Marcin MUSZYNA mmm POL 92 M2027 (M)76  00:41:28 00:41:23 06.22
28 149 TARKOWSKI Lukasz KRAKOW m POL 85 M20/28 (M)80  00:42:11 00:42:06 06.28
29 17 SULKOWSKI Pawet LIMANOWA mmm POL 83 M2029 (M)83  (00:42:18 00:42:13 06.29
30 263 WLODARCZYK Krzysztof LIMANOWA m POL 86 M20/30 (M)85  00:42:33 00:42:27 06.31
31 96 KRZYSZTOFOWICZ Marcin TARNOW mmm POL 84 M20/31 (M)93  (00:44:06 00:43:55 06.45
32 18 BIEDA Michat LIMANOWA m POL 91 M20/32 (M)98  00:44:15 00:44:12 06.48
33 294 BOCHNAK Maciej RABA WYZNA mmm POL 84 M20/33 (M)99  (00:44:20 00:44:14 06.48
34 131 RYBA Michat GORLICE m POL 88 M20/34  (M)102 00:44:36 00:44:31 06.50
35 201 FURMANSKI Artur TARNOW mmm POL 87 M20/35 (M)106 (00:45:20 00:45:15 06.57
36 51 BALAZY Patryk KRAKOW m POL 83 M20/36  (M)107 00:45:28 00:45:24 06.59
37 288 GAWRON Janusz LIMANOWA mmm POL 92 M20/37  (M)108 00:45:29 00:45:21 06.58
38 283 BUKOWIEC Przemystaw STRZESZYCE mm POL 87 M20/38  (M)109 00:45:40 00:45:38 07.01
39 84 KESKA tukasz SLOPNICE -POL 86 M20/39 (M)112 00:46:11 00:46:05 07.05
40 53 BARAN Artur DOBRA m POL 86 M20/40  (M)113 00:46:11 00:46:02 07.05
41 258 WULCZYNSKI Rafat CZELADZ mmm POL 84 M20/41 (M)118 (00:46:55 00:46:44 07.11
42 231 PIETRYGA Jacek LIMANOWA m POL 92 M20/42  (M)122 00:47:58 00:47:49 07.21
43 319 MAREK Michat JASLO mmm POL 85 M20/43  (M)125 (00:48:17 00:48:07 07.24
44 243 SZYMEL Michat LANCUT m POL 86 M20/44  (M)126 (00:48:19 00:48:09 07.24
45 120 PARZUCHOWSKI Pawet RADOM mmm POL 84 M20/45 (M)133 (00:49:29 00:49:24 07.36
46 45 LUKASIK Ludwik MECINA m POL 86 M20/46  (M)136 00:49:34 00:49:26 07.36
47 82 KANIA Tomasz KRAKOW mmm POL 88 M20/47  (M)139 00:49:55 00:49:52 07.40
48 57 BOROWIECKI Lukasz KRAKOW m POL 89 M20/48  (M)140 (00:49:56 00:49:47 07.39
49 74 GALAZKA Mateusz KRAKOW mmm POL 89 M20/49  (M)145 00:50:24 00:50:20 07.44
50 240 SURDZIEL Maciej TYMBARK m POL 83 M20/50 (M)148 00:50:52 00:50:44 07.48
51 192 CEBULA Stanistaw LACKO mmm POL 91 M20/51  (M)150 00:51:00 00:50:53 07.49
52 272 BIEDRON Marcin LIMANOWA m POL 84 M20/52  (M)161 00:55:10 00:55:05 08.28
53 230 PIETRUCHA Kazimierz PRZYSZOWA mmm POL 84 M20/53  (M)163 00:55:25 00:55:17 08.30
54 49 RYMARCZYK Bartlomiej SZCZYRZYC m POL 89 M20/54  (M)165 00:55:31 00:55:20 08.30
55 52 BANCYRZ Rafat KRAKOW mmm POL 88 M20/55 (M)182 01:02:07 01:01:57 09.31
56 15 PAPIEZ Mariusz LIMANOWA m POL 83 M20/56  (M)185 01:04:33 01:04:21 09.54
57 295 WONTORCZYK Dawid LIPNICA WIELKA mmm POL 87 M20/57  (M)197 01:12:59 01:12:53 11.12
58 193 CHWISTEK Maciej BOCHNIA m POL 91 M20/58  (M)202 01:26:32 01:26:20 13.16
59 226 OPIELA Grzegorz MORDARKA mmm POL 84 M20/59  (M)205 01:40:14 01:39:56 15.22

Bieg 6.5km Mezczyzni KATEGORIA:M30
1 94 KRUCZKOWSKI Dariusz SZKLARSKA POREBA gy POL 75 M30M  (M)2  00:27:43 00:27:43 04.15
2 157 WOJCIECHOWSKI Maciej SZCZYTNO mmm POL 74 M302  (M)5  00:29:10 00:29:10 04.29
3 252 WASOWICZ Jan KRAKOW m POL 73 M30/3  (M)7  00:29:34 00:29:33 04.32
4 222 MICHULEC Jacek ZYWIEC mmm POL 80 M30/4  (M)8  00:29:37 00:29:37 04.33
5 11 WOSIK Daniel KUNOW m POL 80 M30/5  (M)10  00:30:03 00:30:03 04.37
6 72 FARON Robert ZALESIE mmm POL 74 M30/6  (M)11  00:30:20 00:30:20 04.40
7 197 DYBEK Pawet MIELEC m POL 75 M30/7  (M)20  00:32:18 00:32:18 04.58
8 60 CELINSKIRobert BIELSKO-BIALA mmm POL 79 M30/8  (M)24 00:33:26 00:33:25 05.08
9 318 SENTYSZ Robert MYSLENICE m POL 78 M30/9  (M)32 00:35:03 00:35:02 05.23
A 01.07.2012 14:24:13 Strona 2
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas  Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time  Netto [min/km]
10 293 HATALA Stawomir RZYKI mm POL 81 M30/10 (M)36  00:35:33 00:35:28 05.27
11 290 BUCZYNSKI Mariusz BOLESLAW  POL 82 M30/11  (M)37  00:36:05 00:36:03 05.32
12 320 CZYZOWICZ Mirostaw JASLO mm POL 82 M30/12 (M)50 00:38:18 00:38:18 05.53
13 161 WSIAKI Pawet DABROWA GORNICZA  puy POL 79 M30/13  (M)51  00:38:21 00:38:16 05.53
14 325 KOWALCZYK tukasz KLODNE m POL 82 M30/14 (M)54 00:38:46 00:38:35 05.56
15 308 KOTLARZ Pawel WARSZAWA  POL 77 M30/15  (M)56  00:38:56 00:38:53 05.59
16 24 PASZKIEWICZ Piotr RUDAWA mmm POL 81 M30/16  (M)57  00:39:10 00:39:04 06.00
17 110 MOLAG Mateusz BOLECHOWICE  POL 76 M30/17  (M)62  00:40:14 00:40:08 06.10
18 315 ZIEBA Wojciech NOWY SACZ mm POL 82 M30/18  (M)64  00:40:20 00:40:16 06.11
19 227 PASEK Tomasz WIELICZKA  POL 82 M3019  (M)65 00:40:21 00:40:17 06.11
20 139 SULKOWSKI Andrzej LIMANOWA mm POL 73 M30/20 (M)66  00:40:25 00:40:17 06.11
21 71 FARON Dariusz NOWY SACZ  POL 73 M30/21  (M)B9  00:40:59 00:40:55 06.17
22 126 PTAK Grzegorz NOWY SACZ mm POL 74 M30/22 (M)81  00:42:16 00:42:13 06.29
23 25 WISNIEWSKI Pawet KRAKOW  POL 74 M30/23  (M)86  00:42:41 00:42:39 06.33
24 146 SLEZAK Marek NOWY SACZ mm POL 78 M30/24 (M)  00:43:56 00:43:52 06.44
25 65 DUBIEL Grzegorz KRAKOW  POL 77 M30/25  (M)91  00:44:00 00:43:47 06.44
26 140 SYSIO Zbigniew PABIANICE mm POL 73 M30/26  (M)94  00:44:07 00:44:00 06.46
27 138 STOLAREK Michat JANOW LUBELSKI  POL 81 M30/27  (M)95  00:44:07 00:43:58 06.45
28 80 JAKUBIEC Radostaw DABROWA GORNICZA  puuy POL 77 M30/28  (M)100 00:44:25 00:44:17 06.48
29 249 WALCZYNSKI Ignacy JEDRZEJOW m POL 81 M30/29 (M)101 00:44:34 00:44:28 06.50
30 209 KALINOWSKI Grzegorz BIELANY WROCLAWSKIE gy POL 75 M30/30  (M)103 00:44:51 00:44:49 06.53
31 277 MARECKI Piotr BOCHNIA m POL 74 M30/31  (M)104 00:44:58 00:44:56 06.54
32 121 PIATON Piotr WIELICZKA mm POL 78 M30/32  (M)114 00:46:21 00:46:16 07.07
33 44 KOTLARZ Piotr LIMANOWA m POL 79 M30/i33  (M)115 00:46:29 00:46:24 07.08
34 324 ZMUDA Sebastian SUCHA BESKIDZKA p—k 82 M30/34 (M)119 00:47:27 00:47:24 07.17
35 63 CZAJKA Grzegorz NIEBOROW  POL 79 M30/i35  (M)127 00:48:21 00:48:15 07.25
36 303 OLEKSYK Wojciech SZCZEPANOW mm POL 75 M30/36  (M)129 00:48:52 00:48:42 07.29
37 152 WARCHOLIK Witold KRAKOW/GORLICE  POL 74 M3037  (M)131 00:49:23 00:49:13 07.34
38 95 KRZYSZKOWSKI Michat KRAKOW mm POL 81 M30/38  (M)132 00:49:29 00:49:25 07.36
39 56 BINCZYCKI Romek KRYNICA ZDROJ m POL 74 M30/39  (M)138 00:49:41 00:49:36 07.37
40 129 RAKOCZY Marcin BOCHNIA mm POL 77 M30/40  (M)142 00:50:10 00:50:01 07.41
41 299 TALAGA Artur KRAKOW  POL 81 M30/41  (M)144 00:50:20 00:50:07 07.42
42 259 ZAMORSKI Witold KRAKOW mm POL 79 M30/42  (M)146 00:50:41 00:50:27 07.45
43 159 WOJS Tomasz LIMANOWA  POL 74 M30/43  (M)157 00:53:29 00:53:25 08.13
44 122 POLIT Ernest DOMANIEWICE mm POL 74 M30/44  (M)166 00:55:31 00:55:26 08.31
45 133 SADKO Marek ZABNO  POL 74 M30/45  (M)174 00:58:56 00:58:54 09.03
46 148 SWIDER Marcin BOCHNIA mm POL 73 M30/46  (M)175 00:59:04 00:58:50 09.03
47 160 WOJCIKIEWICZ Rafat WARSZAWA  POL 78 M3047  (M)176 00:59:10 00:59:03 09.05
48 124 PROKOP Krzysztof KOBYLANKA mm POL 76 M30/48  (M)177 00:59:10 00:59:03 09.05
49 76 GAWEL Bartlomiej KRAKOW mm POL 77 M30/49  (M)178 01:01:07 01:00:54 09.22
50 155 WIEJACKI Robert TARNOW mm POL 78 M30/50  (M)179 01:01:17 01:01:09 09.24
51 205 GORKA Mariusz JODLOWNIK  POL 75 M30/51  (M)188 01:06:46 01:06:34 10.14
52 187 BACZYNSKI Marek NOWY SACZ mm POL 77 M30/52  (M)195 01:12:10 01:11:55 11.03
53 90 KOSMALA Bartosz KRAKOW mm POL 74 M30/53  (M)198 01:23:22 01:23:14 12.48
54 123 POREBSKI Marek TARGOWISKO 356  POL 75 M30/54  (M)203 01:31:03 01:30:47 13.58
55 14 PALKA Jacek DOBRA  POL 79 M30/55  (M)206 01:40:15 01:39:56 15.22
56 38 WILCZYNSKI Przemystaw WIELICZKA mm POL 77 M30/56  (M)209 02:00:10 01:59:48 18.25
Bieg 6.5km Mezczyzni KATEGORIA:M40
1 104 MICHALOWSKI Jan KRAKOW p— R 72 M40 (M)13 00:31:12  00:31:11 04.47
2 312 SVENTEK Ladislav SKALITE = SVK 65 M402  (M)16  00:31:37 00:31:35 04.51
3 107 MIKETA Janusz CZESTOCHOWA  POL 69 M40/3  (M)27  00:34:29 00:34:27 05.18
4 142 SZATANIK Zbigniew UJSOLY mm POL 68 M40/4  (M)30  00:35:01 00:35:00 05.23
5 46 MAJTadeusz KRAKOW  POL 63 M40/5  (M)33  00:35:07 00:35:06 05.24
6 232 PODSADOWSKI Zbigniew GORLICE mm POL 72 M40/6  (M)38  00:36:32 00:36:26 05.36
7 109 MIS Mieczystaw STRZESZYCE  POL 67 M40/7  (M)43  00:37:16 00:37:14 05.43
8 301 SLAGA Dariusz CZARNY DUNAJEC mm POL 65 M40/8  (M)45 00:37:57 00:37:56 05.50
9 210 KOLEK Szymon NOWY SACZ  POL 65 M40/9  (M)46  00:38:01 00:37:57 05.50
10 215 LASEK Dariusz Kozy mm POL 72 M4010  (M)47  00:38:01 00:37:59 05.50
= 01.07.2012 14:24:13 Strona 3
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj  Druzyna R-k W kategorii Czas  Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time  Netto [min/km]

11 106 MIERZWA Maciej LAKTA DOLNA mm POL 67 M40/11  (M)60  00:39:40 00:39:29 06.04
12 103 MATEJKO Bogdan PISARZOWICE mm POL 65 M40/12 (M)61  00:40:06 00:40:05 06.10
13 134 SOSINSKI Jarostaw KRAKOW mm POL 72 M40M3  (M)71  00:41:05 00:41:02 06.18
14 70 ELJASZ Robert toDZ m POL 68 M40/14 (M)74 00:41:16 00:41:13 06.20
15 194 DEBICKI Zdzistaw RYMANOW  POL 68 M40/15  (M)77  00:41:58 00:41:56 06.27
16 19 BIEDA Radostaw LIMANOWA mm POL 70 M40/16  (M)79  00:42:07 00:42:04 06.28
17 262 WEINBERG Kamil toDZ m POL 72 M4OM7  (M)87  00:43:03 00:42:57 06.36
18 311 PIEKOS Stanistaw CHELMIEC mm POL 63 M40/18  (M)120 00:47:43 00:47:36 07.19
19 145 SZYMKIEWICZ Tomasz KIELCE mm POL 64 M4019  (M)128 00:48:24 00:48:14 07.25
20 118 OKRASKA Gabriel LOWICZ m POL 72 M40/20  (M)130 00:49:05 00:48:59 07.32
21 218 MADEJ Mirostaw KRAKOW  POL 64 M40/21  (M)137 00:49:39 00:49:31 07.37
22 313 KLOSOWSKI Stawomir GLOGOW  POL 70 M40/22  (M)143 00:50:12 00:50:01 07.41
23 111 MORDYL Jarostaw WOLA RZEDZINSKA  POL 72 M40/23  (M)149 00:50:56 00:50:51 07.49
24 58 BOROWIECKI Piotr KRAKOW p—k 64 M40/24  (M)152 00:51:31 00:51:22 07.54
25 317 WNUK Grzegorz RYBNIK [r— 68 M40/25 (M)156 00:53:17 00:53:03 08.09
26 228 PASIUT Robert NOWY SACZ mm POL 71 M40/26  (M)159 00:53:55 00:53:50 08.16
27 296 KRASOWSKI Robert LIMANOWA m POL 63 M40/27  (M)164 00:55:25 00:55:17 08.30
28 73 FELIGA Marek LOWICZ  POL 68 M40/28  (M)167 00:55:59 00:55:53 08.35
29 332 DEBSKIWojciech LIMANOWA m POL 67 M40/29  (M)169 00:57:34 00:57:23 08.49
30 67 DUDEK Darek ZABIERZOW mm POL 70 M40/30  (M)172 00:58:36 00:58:17 08.58
31 147 SMIESZEK Zbigniew LIMANOWA m POL 68 M40/31  (M)181 01:01:50 01:01:40 09.29
32 314 WAWROWSKI Jarostaw ZABRZE mmm POL 72 M40/32  (M)200 01:25:30 01:25:25 13.08
33 250 WARESIAK Jan SZCZEPANOW  POL 68 M40/33  (M)204 01:31:44 01:31:35 14.05
Bieg 6.5km Mezczyzni KATEGORIA:M50
1 68 DZIERGAS Mirostaw ZYWIEC mm POL 60 M50/1  (M)31 00:35:02 00:35:02 05.23
2 54 BEHOUNEK Leszek ZAKOPANE  POL 59 M50/2  (M)34 00:35:15 00:35:14 05.25
3 261 ULFIK Jerzy ZABRZE mm POL 59 M50/3  (M)40  00:37:00 00:36:59 05.41
4 3 OLEKSY Jarostaw TYMBARK [r— 59 M50/4  (M)72  00:41:11 00:41:09 06.19
5 289 MYSTEK Bogdan OLKUSZ mm POL 62 M50/5  (M)75 00:41:25 00:41:22 06.21
6 235 STAWIARSKI Edward STARY SACZ  POL 61 M50/6  (M)82  00:42:17 00:42:09 06.29
7 214 KUPCZAK Tadeusz BRZUSNIK mm POL 62 M50/7  (M)88  00:43:04 00:42:57 06.36
8 322 BOREK Andrzej NAWOJOWA  POL 59 M50/8  (M)105 00:45:09 00:45:03 06.55
9 305 KAMINSKI Jerzy SZYMBARK mm POL 59 M50/9  (M)110 00:45:41 00:45:34 07.00
10 13 FIEGA Ryszard GORLICE  POL 58 M50/10  (M)116 00:46:41 00:46:36 07.10
11 130 ROZAK Stanistaw WOLOWICE mm POL 60 M50/11  (M)124 00:48:15 00:48:12 07.25
12 323 POCIECHA Wiestaw MECINA  POL 62 M50/12  (M)134 00:49:33 00:49:24 07.36
13 115 NOWAK Marek SLEDZIEJOWICE mm POL 57 M50/13  (M)141 00:50:04 00:49:55 07.40
14 150 TURSKI Bogdan KRAKOW m POL 53 M50/14  (M)151 00:51:06 00:50:52 07.49
15 247 TEKIELA Tadeusz KRAKOW p—k 57 M50/15  (M)162 00:55:20 00:55:16 08.30
16 267 SRODA Janusz GORLICE  POL 61 M50/16  (M)170 00:58:08 00:58:03 08.55
17 117 OBRZUT Wojciech TARNOW mm POL 55 M50/17  (M)184 01:04:19 01:04:18 09.53
18 135 STACH Jozef LIMANOWA  POL 59 M50/18  (M)193 01:09:18 01:09:16 10.39
19 204 GAJEWSKI Andrzej OLSZTYN mm POL 60 M50/19  (M)194 01:09:43 01:09:31 10.41
20 10 MISIARZ Jozef NOWY PROKOCIM  POL 57 M50/20  (M)208 01:59:06 01:58:38 18.15
Bieg 6.5km Mezczyzni KATEGORIA:M60
1 302 BUKOWIEC Wincenty KROSNA mm POL 51 M60/1  (M)59  00:39:25 00:39:23 06.03
2 330 KRUPSKYY Vasyl LVIV KR 40 M602  (M)78  00:41:58 00:41:56 06.27
3 128 PYTEL Leszek KLECZANY mm POL 52 M60/3  (M)89  00:43:08 00:43:01 06.37
4 21 BALYLA Vasyl LVIV KR 49 M60/4  (M)97  00:44:10 00:43:54 06.45
5 125 PRZYBYLSKI Bogustaw WARSZAWA-FALENICA gy POL 42 M60/5  (M)117 00:46:53 00:46:48 07.12
6 22 LYSYY lhor LIV KR 45 M60/6  (M)123 00:48:02 00:47:59 07.23
7 175 MALEWSKI Zygmunt BOCHNIA mm POL 40 M60/7  (M)168 00:56:18 00:56:18 08.39
8 257 WOJTOWICZ Zdzistaw SZCZAWA 290  POL 51 M60/8  (M)171 00:58:23 00:58:20 08.58
9 98 KWIECIEN Jan BOCHNIA mm POL 50 M60/9  (M)183 01:02:44 01:02:43 09.38
10 48 RZEZNICKI Andrzej toDZ m POL 51 M60/10  (M)190 01:07:38 01:07:28 10.22
11 85 MUCHA - SENIOR Edward JODLOWNIK  POL 27 M60/11  (M)207 01:58:46 01:58:17 18.11

Bieg 6.5km Kobiety KATEGORIA:Kdzi
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj  Druzyna R-k W kategorii Czas  Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time  Netto [min/km]

1 31 WAGNER Matgorzata TYMBARK [r— 01 Kdziht  (K)19  00:48:12 00:48:12 07.24
2 26 JOZKOWICZ Natalia RUPNIOW mm POL 05 Kdzi2  (K}41  01:05:38 01:05:32 10.04
3 331 MAJER Laura DOBCZYCE  POL 04 Kdzil3 (K42  01:05:56 01:05:47 10.07
4 29 SULKOWSKA Zuzanna LIMANOWA mm POL 04 Kdziid  (K)48  01:15:29 01:15:20 11.35
5 33 WARESIAK Barbara SZCZEPANOW  POL 01 Kdzi's  (K)53  01:31:44 01:31:35 14.05
6 178 OPIELA Nadia MORDARKA mm POL 11 Kdzil6  (K)56  01:40:14 01:39:56 15.22
Bieg 6.5km Kobiety KATEGORIA:K12
1 177 MORDYL Natalia WOLA RZEDZINSKA p— R 99 K121 (K23 00:50:32 00:50:24 07.45
2 112 MORDYL Patrycja WOLA RZEDZINSKA mm POL 98 K122 (K24  00:50:55 00:50:54 07.49
3 151 WAGNER Julia TYMBARK m POL 98 K12/3 (K25 00:51:08 00:51:07 07.51
4 89 KLIMEK Izabela KISIELOWKA mm POL 98 K12/4  (K)32  00:53:02 00:53:01 08.09
5 266 POCIECHA Aneta MECINA  POL 97 K12/5 (K39 01:03:57 01:03:47 09.48
6 333 JEDRZEJEK Paulina LIMANOWA mm POL 98 K12/6 (K47  01:15:18 01:15:09 11.33
7 183 WCISLO-WASILEWSKA Joanna  TYMBARK m POL 99 K12/7  (K)58  02:05:26 02:05:14 19.16
Bieg 6.5km Kobiety KATEGORIA:K16
1 286 FRACKOWIAK Magdalena WSCHOWA mm POL 93 K161 (K6 00:38:34 00:38:33 05.55
2 274 EKIERT Gabriela KROSCIENKO WYZNE gy POL 94 K162 (K111 00:42:01 00:42:00 06.27
3 236 STOKOWY Amanda WODZISLAW SL. mm POL 94 K16/3 (K112  00:42:24 00:42:23 06.31
4 206 GUZIK Agata LASKOWA  POL 93 K16/4 (K21  00:49:11 00:49:02 07.32
5 207 HERDAN Justyna BOCHNIA mm POL 94 K16/5 (K52  01:26:31 01:26:19 13.16
6 285 WCISLO-WASILEWSKA Zuzanna TYMBARK  POL 9 K16/6  (K)57  02:05:25 02:05:12 19.15
Bieg 6.5km Kobiety KATEGORIA:K20
1 280 WISNIEWSKA-ULFIK Dominika ~ ZABRZE mmm POL 86 K201 (K11 00:31:47 00:31:47 04.53
2 237 SULKOWSKA Anna LIMANOWA  POL 84 K202 (K8 00:39:24 00:39:13 06.02
3 97 KURCZAB Justyna LIMANOWA mm POL 88 K203 (K19  00:40:44 00:40:35 06.14
4 189 BERDEK Anna KROSNO  POL 83 K204 (K16 00:43:45 00:43:43 06.43
5 200 FARON Kinga LIMANOWA mm POL 86 K205 (K122  00:49:23 00:49:16 07.34
6 156 WOJCIECHOWSKA Aleksandra ~ KOMORNIKI  POL 86 K206 (K27  00:51:13 00:51:03 07.51
7 136 STANISZ Malgorzata LIMANOWA mm POL 83 K207 (K28 00:51:19 00:51:11 07.52
8 64 CZARNECKA Karolina ZAKOPANE  POL 84 K208 (K29  00:51:47 00:51:41 07.57
9 291 NERC Agata POMIECHOWEK mm POL 85 K20/9  (K)30 00:51:55 00:51:51 07.58
10 101 LUKASZCZYK Lucja MURZASICHLE  POL 85 K200  (K)35  00:55:04 00:54:53 08.26
11 254 WEGRZYN Elzbieta MYSLENICE mm POL 89 K201 (KM40  01:04:32 01:04:21 09.54
12 41 BUKOWIEC Anna LASKOWA  POL 86 K2012  (Ki44  01:07:55 01:07:50 10.26
13 164 ZON Barbara LIMANOWA  POL 86 K20/13 (K45 01:08:24 01:08:14 10.29
14 292 GORSKA Anna SKRZYDLNA m POL 85 K204 (K149  01:16:07 01:16:06 11.42
15 225 OPIELA Aurelia MORDARKA mm POL 86 K20/15  (K)55 01:40:03 01:39:46 15.21
Bieg 6.5km Kobiety KATEGORIA:K30
1 59 CELINSKA Anna BIELSKO-BIALA m POL 79 K301 (K2 00:32:00 00:32:00 04.55
2 216 LACZAK Magdalena MIELEC mm POL 78 K302 (K4 00:36:30 00:36:30 05.36
3 220 MAJEREwa DOBCZYCE  POL 82 K30/3 (K5  00:36:56 00:36:55 05.40
4 326 BOLECHOWSKA Dominika RABKA ZDROJ mm POL 75 K30/4 (K110 00:40:44 00:40:35 06.14
5 238 SULKOWSKA Elzbieta LIMANOWA  POL 77 K305 (K13 00:43:32 00:43:29 06.41
6 279 GACON Karolina STARACHOWICE p—k 75 K30/6 (K114 00:43:32 00:43:26 06.41
7 119 PACHURA Kinga KRAKOW / MSZANA  POL 76 K307 (K17 00:45:05 00:45:02 06.55
8 316 WOREK Magdalena ZABNICA mm POL 73 K30/8 (K18 00:45:16 00:45:15 06.57
9 278 MICHALCZYK Joanna LIMANOWA  POL 81 K309 (K33 00:53:19 00:53:19 08.12
10 91 KOT Katarzyna toDZ mm POL 75 K30/10 (K)36  00:58:00 00:57:47 08.53
11 154 WIEJACKA Magdalena TARNOW  POL 78 K3011  (K)38  01:01:17 01:01:09 09.24
12 211 KOSMALA Joanna KRAKOW mm POL 76 K3012 (K51 01:24:12 01:24:03 12.55
Bieg 6.5km Kobiety KATEGORIA:K40
1 61 CHELMICKA Magdalena KRAKOW p— R 71 K401 (K7 00:39:05 00:39:01 06.00
2 213 KUPCZAK Bogustawa BRZUSNIK mm POL 67 K402 (K120  00:48:34 00:48:32 07.28
3 108 MIKETA Matgorzata WARSZAWA  POL 69 K40/3 (K31 00:52:39 00:52:33 08.05
4 203 GAJEWSKA Halina OLSZTYN mm POL 63 K40/4 (K46  01:09:43 01:09:31 10.41
Bieg 6.5km Kobiety KATEGORIA:K50
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii  Czas Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time  Netto [min/km]

1 1 ZATORSKA lzabela WROCANKA  POL 62 K501 (K3 00:33:38 00:33:38 05.10
2 R e LV m— POL 5 K502 (K15  00:43:38 00:43:37 06.42
3 199 DZIEDZIC Julia STARY SACZ  POL 60 K50/3  (K)26  00:51:08 00:51:00 07.50
4 321 TARKOWSKA Jadwiga KRAKOW  POL 59 K50/4  (K)34 00:53:22 00:53:14 08.11
5 141 SZARSKA lwona WARSZAWA  POL 60 K50/5  (K)37  00:59:34 00:59:20 09.07
6 55 BEHOUNEK Maltgorzata ZAKOPANE mm POL 61 K50/6  (K}43 01:06:12 01:06:01 10.09
7 264 WOZNIAK Barbara NIEPOLOMICE POl 55 K507 (K)50 01:23:35 01:23:32 1251
8 7 2MtAUa MOGILANY — 0L 62 KSOB  (K)54  01:32:18 01:20:17 1344
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