Organizator:

POKONAJ FOCHA I
WYNIKI ZAWODOW / RESULTS LIST

Bieg 5km

Centrum Kultury i Sportu w Skawinie, Miasto i Gmina Skawina

Data: 28 wrzesnia 2014 r.
Miejsce: Skawina
Dystans: 5 km
Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druz / Klub R-k W kategorii Wynik Tempo  diff Check points
Rank Bib Name City Nat. Team / Club YoB inAge Total kMMl mim  Net  25km  5km 7,5 km
1 11PIWOWARCZYK Domink  DOBCZYCE s PO TEAM ASA BIEGIEM PO ZDROWIE 88 M20/1 M/1 001812 1648 0338  +0:00:00  0:09:42/1
2 89 PALKA Piotr SKAWINA s POL MOTOROLA SOLUTIONS RUNNING TEAM 88 M20/2 M/2  00:18:41 1606 0344 +0:0029  0:09:58/2
3 397 GRYCMAN Kazimierz CIECHOWICE  py POL SILESIA SKATING 72 M40/ M/3  00:19:28 1541 0353 +0:01:16  0:10:11/3
4 149 GRYCZ Mirostaw KRAKOW mmm POL NIEZRZESZONY 70 M40/2 M/4  00:19:34 1533 0354 +0:01:22  0:10:18/7
5 186 SOBIK Krzysztof RADZISZOW  p POL 97 M20/3 M/5  00:19:35 1532 0355 +0:01:23  0:10:14/5
6 190 GRUCA Komel SKAWINA  POL 91 M20/4 M/6  00:19:53 1500 0358 +0:01:41  0:10:14/6
7 394 JASKIER Tomasz KARKOW mmm POL 6 BPD KRAKOW 78 M30/1 M/7  00:20:02 1498 0400 +0:0150  0:10:52/11
8 148 KUKULA Stawomir ANDRYCHOW g POL BRAK 90 M20/5 M/8  00:20:05 1494 0401 +0:0153  0:10:53/12
9 3950PRYSZEK Bogustaw KRAKOW g POL ITMBW KRAKOW 68 M40/3 M/9  00:20:06 1493 0401 +0:0154  0:10:41/8
10 194 SZUREK Stawomir RYDULTOWY g POL UKS "PIATKA PLUS' RYDULTOWY 71 M40/4 M/10  00:20:12 1485 0402 +0:02.00 0:10:14/4
1 139 KISIALA Filip SKOCZOW mmmm POL BIALI KENIJCZYCY 79 M30/2 M/11 00:20:22 1473 0404  +0:02:10  0:10:59/13
12 386 SITKO Pawet FACIMIECH mmm POL SKAWINA BIEGA 98 M20/6 M/12  00:20:43 1448 0408 +0:02:31  0:10:51/10
13 400 WOJCIK Patryk LUBIN PO KATUR 90 M20/7 M/13  00:20:47 1443 0409 +0:02:35  0:10:48/9
14 24 TARGOSZ Michat ROMA B JTA ITMBW KRAKOW 80 M30/3 M/14  00:21:16 1411 0415 +0:03:04  0:11:06/14
15 142 FITA Marek LUTUTOW m POL 93 M20/8 M/15  00:21:19 1407 0415  +0:03:07  0:11:09/16
16 166 STEFANSKI Marcin FACIMIECH m POL 77 M30/4 M/16  00:21:30 1386 0419  +0:0327  0:11:07/15
17 150 GRYCZ Szymon KRAKOW m POL 97 M20/9 M/17  00:21:41 1384 0420 +0:03:29  0:11:25/18
18 143 HUBER Dawid SULKOWICE  p POL NIEZRZESZONY 89 M20/10 M/18  00:21:48 1376 0421 +0:03:36  0:11:35/19
19 392 CIBOROWSKI Natan PISZ mmm POL KS SEBA - PISZ 98 M20/11 M/19  00:21:57 1367 0423  +0:0345  0:12:04/24
20 216 ADAMCZYK Grzegorz MIKOLOW g POL STS- BIEGATON BIEGAM BO LUBIE 74 M40/5 M/20  00:21:57 1367 0423 +0:0345  0:11:45/20
21 207 WEGIELEWSKI Bartosz ~ KRAKOW s PO WESOLE WEGIELKI 81 M30/5 M/21  00:22:03 1361 0424 +0:0351  0:11:53/21
22 200KUBIN Ireneusz ZAKOPANE m POL 72 M40/6 M/22  00:22:07 1356 0425 +0:0355 0:11:17/17
23 202 SOBIERAJ Jakub KRAKOW m POL 97 M20/12 M/23  00:22:26 1337 0429 +0:0414  0:11:54/22
24 37 MICHALIK Rafat KRAKOW m POL 96 M20/13 M/24  00:22:49 1315 0433  +0:04:37  0:12:12/25
25 77 KUBIENIEC Michat LACHOWICE g POL ULKS LACHOWICE 96 M20/14 M/25  00:23:02 1302 0436 +0:0450 0:11:55/23
26 162 SIPIERA Tomasz KRAKOW m POL 72 M40/7 M/26  00:23:28 1278 0441 +0:05:16  0:12:27/27
27 385DZIOBEK Jerzy SKAWINA mmm POL LAJKONIK-OPTIMA SKAWINA 59 M50/1 M/27  00:23:40 1268 0444 +0:0528  0:12:31/28
28 167 STANEK Patrycja NOWY SACZ  pu POL 91 K201 K/1  00:23:49 1260 0445 +0:05:37  0:12:15/26
29 393 CIBOROWSKI Sebastian ~ PISZ mmm POL KS SEBA - PISZ 70 M40/8 M/28  00:23:55 1254 0447 +0:05:43  0:12:44/30
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Msc  Nr Nazwisko iimie Miejscowosé Kraj Druz / Klub R-k W kategorii Wynik Tempo  diff
Rank Bib Name City Nat.  Team/Club YoB inAge Total kMMl mkm Nt
30 396 MILON Radek CZARNA GORA - POL 97 M20/15 M/29  00:23:56 12.53 0447  +0:05:44  0:12:46/31
31 349 GRZANECKI Marcin LEG - POL 78 M30/6 M/30  00:23:56 12.53 0447  +0:05:44  0:12:42/29
32 134 GORKA Andrzej KRAKOW - POL 83 M30/7 M/31 00:24:15 12.37 0451 +0:06:03  0:13:20/36
33 74 KUS Marek SKAWINA - POL 82 M30/8 M/32  00:24:31 12.24 0454 +0:06:19  0:13:20/37
34 390 CIBOROWSKI Alan JASLO - POL SPEED JASLO 00 M20/16 M/33  00:24:38 12.18 04.55 +0:06:26  0:14:01/49
35 93 SOSNIK Sebastian MOGILANY - POL 74 M40/9 M/34 00:24:40 12.16 0456 +0:06:28  0:13:10/33
36 192 BINIEK Marcin KRAKOW - POL NOKIA CRACOW TEAM 76 M30/9 M/35 00:24:43 12.14 0456  +0:06:31  0:12:59/32
37 44 PIATEK Stanistaw KRAKOW - POL PARKRUN - KRAKOW 58 M50/2 M/36  00:25:02 11.98 05.00 +0:06:50  0:13:29/38
38 204 BELUCH Witold GLIWICE - POL 67 M40/10 M/37  00:25:16 11.87 05.03 +0:07:04 0:13:12/34
39 382 MYCKA Witold SANOK - POL 84 M30/10 M/38  00:25:39 11.70 05.07  +0:07:27  0:13:17/35
40 210 LEWICKI Krzysztof KRAKOW - POL KKSW KRAK 86 M20/17 M/39  00:25:40 11.69 05.08 +0:07:28  0:13:45/44
41 32 RY$ Wactaw MYSLENICE - POL NIEZRZESZONY 57 M50/3 M/40  00:25:42 11.67 05.08 +0:07:30  0:13:49/46
42 350 GRZANECKA Mirostawa StOMCZYN - POL RODZINA GRZANECKICH 76 K30/1 K/2 00:25:59  11.55 0511 +0:07:47  0:13:44/42
43 86 MALOLEPSZY Jan BOLECHOWICE - POL PEGA RUNNERS 72 M40/11 M/41  00:26:01 11.53 0512 +0:07:49  0:13:40/41
44 110 SZOPA Krzysztof ZELCZYNA - POL AMATOR 78 M30/11 M/42  00:26:20 11.39 05.16  +0:08:08  0:13:45/43
45 95 KUTRYBALA Katarzyna KRAKOW - POL 82 K30/2 K/3 00:26:23  11.37 05.16  +0:08:11  0:14:06/50
46 445 SZPAIDEL Pawet SOSNOWIEC - POL 82 M30/12 M/43  00:26:32 11.31 05.18  +0:08:20  0:13:36/39
47 384 WIECZOREK Mieczystaw SKAWINA - POL CKIS SKAWINA 58 M50/4 M/44  00:26:38 11.26 0519  +0:08:26  0:13:52/47
48 56 PIATEK Piotr SKAWINA - POL BRZECZACA STRZALA 85 M20/18 M/45 00:26:43 11.23 0520 +0:08:31 0:13:58/48
49 224 SURMACZ Tomasz DOBCZYCE - POL DOBCZYCKI KLUB BIEGACZA 89 M20/19 M/46  00:26:44 11.22 0520 +0:08:32  0:13:37/40
50 214 BLAUT Marcin KRAKOW - POL KKSW KRAK-PRALUS TEAM,NIGHT RUNNERS 74 M40/12 M/47  00:26:57 11.13 0523 +0:08:45 0:14:31/58
KRAK
51 218 RYBCZYNSKI Przemystaw ~ KRAKOW - POL AMATOR 66 M40/13 M/48  00:26:59 11.12 0523  +0:08:47  0:13:45/45
52 398 CIBOROWSKA Aneta PISZ - POL KS SEBA - PISZ 77 K30/3 K/4 00:27:04 11.08 0524  +0:08:52  0:14:11/51
53 348 WALCZYNSKI Mariusz SKAWINA - POL - 77 M30/13 M/49  00:27:18 10.99 0527  +0:09:06  0:14:20/56
54 377 ZAWADZKI Piotr KALWARIA - POL NIEZRZESZONY 81 M30/14 M/50  00:27:35 10.88 05.31 +0:09:23  0:14:19/54
55 103 WYROBA Magdalena WIELKIE DROGI - POL 82 K30/4 KI5 00:27:42  10.83 0532  +0:09:30  0:14:32/59
56 184 HYLA Lukasz WIELKIE DROGI - POL 98 M20/20 M/51  00:27:59 10.72 05.35 +0:09:47  0:14:16/53
57 371 KARELUS Jolanta PRZYTKOWICE - POL 69 K40/1 K/6 00:28:08  10.66 05.37  +0:09:56  0:14:20/57
58 27 AUGUSTYNSKI Sylwester ~ KRAKOW - POL BIEGNE, ZEBY BARTEK MOGL BIEGAC 81 M30/15 M/52  00:28:12 10.64 05.38  +0:10:00 0:18:12/86
59 80 GRAJINY Marta LACHOWICE - POL ULKS LACHOWICE 97 K20/2 KI7 00:28:31  10.52 0542  +0:10:19  0:14:19/55
60 372 MASLANKA Julia POLANKA - POL 01 K20/3 K/8 00:28:32  10.51 0542  +0:10:20  0:14:40/61
61 381 SZOSTEK Tomasz SKAWINA - POL 74 M40/14 M/53  00:28:38 10.48 0543 +0:10:26  0:14:33/60
62 375 GALAS Maciej ZIELONKI - POL 97 M20/21 M/54  00:28:54 10.38 0546 +0:10:42  0:15:20/63
63 153 KLIMEK Kinga BOCHNIA - POL AMATOR 79 K30/5 K/9 00:29:18 10.24 0551 +0:11:06  0:15:36/67
64 212 CIBOROWSKA Katarzyna ~ JASLO - POL SPEED JASLO 76 K30/6 K/10  00:29:21 10.22 0552 +0:11:09  0:15:32/66
65 370 DZIMINSKI Lech KRAKOW - POL CKIS SKAWINA 83 M30/16 M/55  00:29:39 10.12 0555 +0:11:27  0:15:38/68
66 389 KOWALSKA Anna PIASECZNO - POL AMATOR 74 K40/2 K/ 11 00:29:46  10.08 0557 +0:11:34  0:15:39/70
67 304 LUSZCZEK Katarzyna KRAKOW - POL 94 K20/4 K/12  00:30:14 9.92 06.02 +0:12:02  0:14:15/52
68 43 SOBANSKA Kinga BRZEZINY - POL 84 K30/7 K/13  00:30:15 9.92 06.03 +0:12:03  0:15:58/71
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Msc  Nr Nazwisko iimie Miejscowosé Kraj Druz / Klub R-k W kategorii Wynik Tempo  diff
Rank Bib Name City Nat.  Team/Club YoB inAge Total kMMl mkm Nt
69 376 GALAS Filip ZIELONKI - POL 94 M20/22 M/56  00:30:20 9.89 06.04 +0:12:08  0:15:24/64
70 374 SIEPRAWSKA Barbara WOLA - POL 63 K50/1 K/14  00:30:28 9.85 06.05 +0:12:16  0:15:27/65
7 111 ZIEBA-SLADOWSKA Agata  RADZISZOW - POL NIEZRZESZONA 81 K30/8 K/15  00:30:45 9.76 06.09 +0:12:33  0:15:39/69
72 208 WALCZAK Ewelina RYBNIK - POL SILESIA SKATING 82 K30/9 K/16  00:30:47 9.75 06.09 +0:12:35  0:16:12/72
73 387 PALKA Katarzyna BRZYCZYNA - POL OPTIMA SKAWINA 92 K20/5 K/17 ~ 00:30:55 9.70 06.11  +0:12:43  0:16:15/73
74 187 STEFANSKA Barbara FACIMIECH - POL 77 K30/10 K/18  00:31:20 9.57 06.16  +0:13:08  0:15:11/62
75 373 SLOTWINSKI Patryk KOBIERNICE - POL 78 M30/17 M/57  00:31:21 9.57 06.16  +0:13:09  0:16:45/75
76 380 MITIS Joanna KRAKOW - POL NIEZRZESZONY 84 K30/11 K/19  00:31:22 9.56 06.16  +0:13:10  0:16:42/74
7 42 L ABEDZ Katarzyna SKAWINA - POL 83 K30/12 K/20  00:31:37 949 06.19 +0:13:25  0:17:55/84
78 131 ZIELINSKI Marcin SULKOWICE - POL 77 M30/18 M/58  00:31:58 9.38 06.23 +0:13:46  0:17:24/80
79 379 STEIN Edyta KRAKOW - POL OPTIMA SKAWINA 79 K30/13 K/21 00:32:26 9.25 06.29 +0:14:14  0:17:05/76
80 129 ZIELINSKA Wirginia SULKOWICE - POL 85 K20/6 K/22  00:32:45 9.16 06.33  +0:14:33  0:17:25/81
81 54 POCHLOPIEN Monika KRAKOW - POL 75 K30/14 K/23  00:33:04 9.07 06.36  +0:14:52  0:17:05/77
82 388 JANISZ Agata KRAKOW - POL LUZ TEAM 75 K30/15 K/24  00:33:38 8.92 06.43 +0:15:26  0:17:50/82
83 369 PALGAN Kinga KRAKOW - POL 88 K20/7 K/25 00:33:44 8.89 06.44 +0:15:32  0:17:15/78
84 79 WIECZOREK Waldemar KRAKOW - POL 76 M30/19 M/59  00:33:57 8.84 06.47 +0:15:45  0:17:52/83
85 399 KRUK Paulina KRAKOW - POL KKSW KRAK 94 K20/8 K/26  00:34:02 8.81 06.48 +0:15:50  0:18:52/88
86 87 MALOLEPSZA Natalia BOLECHOWICE - POL PEGA RUNNERS 99 K20/9 K/27  00:34:27 8.71 06.53 +0:16:15  0:17:20/79
87 22 KUS Katarzyna SKAWINA - POL 83 K30/16 K/28  00:35:11 8.53 07.02 +0:16:59  0:17:58/85
88 26 AUGUSTYNSKA Kinga KRAKOW - POL BIEGNE, ZEBY BARTEK MOGL BIEGAC 78 K30/17 K/29  00:35:36 8.43 07.07 +0:17:24  0:18:41/87
89 78 KOZDRA Anna KRAKOW - POL NIEZRZESZONA 76 K30/18 K/30  00:36:12 8.29 0714  +0:18:00  0:20:01/92
90 198 CAL Aleksandra WROCLAW - POL NIEZRZESZONA 81 K30/19 K /31 00:36:14 8.28 0714  +0:18:02  0:19:27/91
91 30 KAPUSTA Anna KRAKOW - POL 90 K20/10 K/32  00:37:06 8.09 0725 +0:18:54  0:19:24/90
92 117 RYDZ Aneta KRAKOW - POL OPTIMA SKAWINA 75 K30/20 K/33  00:37:44 7.95 07.32  +0:19:32  0:19:23/89
93 12 FILIPCZYK Patrycja KRAKOW - POL 89 K20/11 K/34  00:40:20 7.44 08.04 +0:22:08  0:20:40/94
94 13 MICHURSKI Maciej KRAKOW - POL 89 M20/23 M/60  00:40:20 7.44 08.04 +0:22:08  0:20:39/93
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