
OPEN

I Bieg Uliczny ŻYRARDÓW W BIEGU

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Żyrardowskie Towarzystwo Cyklistów ŻTC

Data: 17 sierpnia 2014 r.

Miejsce: Żyrardów

Dystans: 10km
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WOJTCZAK Andrzej178 00:34:411 96 M30-/1    M / 1Osuchów Lks Osuchów 03.28 0:17:43 / 2+0:00:00POL 00:34:41

CYPRYAŃSKI Piotr213 00:34:482 89 M30-/2    M / 2Warszawa Runfollowne.pl 03.28 0:17:43 / 1+0:00:07POL 00:34:48

KAMIŃSKI Artur59 00:34:533 80 M30+/1    M / 3Jajkowice Gmina Sadkowice 03.29 0:17:47 / 5+0:00:12POL 00:34:53

FRELIK Karol35 00:35:034 92 M30-/3    M / 4Sosnowica Lks Osuchów 03.30 0:17:43 / 3+0:00:22POL 00:35:03

ROSZKOWSKI Tomasz134 00:35:585 86 M30-/4    M / 5Warszawa Warszawa Natolin Zachodni 03.35 0:17:43 / 4+0:01:17POL 00:35:58

PRZEPIÓRA Sebastian129 00:36:166 73 M30+/2    M / 6Gorlice Entre.team.pl 03.37 0:18:05 / 6+0:01:35POL 00:36:16

KUREK Artur79 00:36:167 70 M30+/3    M / 7Żyrardów Salomon Suunto Team 03.37 0:18:05 / 7+0:01:35/1POL 00:36:16

GOLEŃ Kamil43 00:36:418 87 M30-/5    M / 8Warszawa Ti 03.40 0:18:08 / 8+0:02:00POL 00:36:41

CICHACKI Sylwester221 00:36:469 89 M30-/6    M / 9Warszawa Mort 03.40 0:18:12 / 9+0:02:05POL 00:36:46

STAROBRAT Arkadiusz195 00:37:3710 68 M30+/4    M / 10Warszawa Aletempo 03.45 0:19:08 / 11+0:02:56POL 00:37:37

SAWICKI Piotr203 00:38:0011 85 M30-/7    M / 11Skierniewice 03.48 0:19:09 / 12+0:03:19POL 00:38:00

KOWALSKI Adrian216 00:38:0312 88 M30-/8    M / 12Kampinos Km Aktywni Sochaczew 03.48 0:18:41 / 10+0:03:22POL 00:38:03

PRZYBYSZEWSKI Mikołaj130 00:38:4513 81 M30+/5    M / 13Warszawa Allianz Running Team 03.52 0:19:42 / 17+0:04:04POL 00:38:45

NIEMOJEWSKI Krzysztof110 00:39:4014 96 M30-/9    M / 14Nowe Kozłowice Lks Osuchów 03.58 0:19:26 / 14+0:04:59POL 00:39:40

RUBIKOWSKI Jacek199 00:39:4915 90 M30-/10    M / 15Żyrardów 03.58 0:19:15 / 13+0:05:08/2POL 00:39:49

DOMAŃSKI Bartłomiej208 00:39:5516 75 M30+/6    M / 16Piaseczno 03.59 0:19:59 / 22+0:05:14POL 00:39:55

SZCZEPANIAK Sebastian163 00:40:0717 88 M30-/11    M / 17Żyrardów 04.00 0:19:55 / 20+0:05:26/3POL 00:40:07

WÓJT Sylwester202 00:40:0818 72 M30+/7    M / 18Skierniewice Trucht Maraton Skierniewice 04.00 0:20:24 / 26+0:05:27POL 00:40:08

ŻUBIŃSKI Piotr214 00:40:1619 74 M30+/8    M / 19Warszawa 04.01 0:20:16 / 24+0:05:35POL 00:40:16

RACZKOWSKI Filip206 00:40:2120 97 M30-/12    M / 20Sochaczew Km Aktywni Sochaczew 04.02 0:19:49 / 19+0:05:40POL 00:40:21

KOPEĆ Waldemar70 00:40:2221 70 M30+/9    M / 21Łowicz Brak 04.02 0:20:16 / 23+0:05:41POL 00:40:22

DAJEK Łukasz201 00:40:3022 83 M30+/10    M / 22Żyrardów 04.03 0:19:59 / 21+0:05:49/4POL 00:40:30

GAĆ Tomasz37 00:40:5723 84 M30-/13    M / 23Mszczonów Ti Fitness 04.05 0:20:52 / 28+0:06:16POL 00:40:57

BIELIŃSKI Piotr226 00:40:5924 91 M30-/14    M / 24Skierniewice 04.05 0:19:41 / 16+0:06:18POL 00:40:59

PYSZKO Mariusz200 00:41:2025 91 M30-/15    M / 25Wola Miedniewska 04.08 0:19:34 / 15+0:06:39POL 00:41:20

RYBITWA Jarosław139 00:41:2126 83 M30+/11    M / 26Grodzisk 04.08 0:20:53 / 29+0:06:40POL 00:41:21

JEDRZEJEWSKI Konrad53 00:41:2527 73 M30+/12    M / 27Warszawa Skandia Running Team 04.08 0:20:54 / 30+0:06:44POL 00:41:25
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FORYCKI Mariusz209 00:41:3328 69 M30+/13    M / 28Piaseczno 04.09 0:19:45 / 18+0:06:52POL 00:41:33

LEWANDOWSKI Sławomir85 00:41:4829 77 M30+/14    M / 29Sochaczew Km Aktywni Sochaczew 04.10 0:20:17 / 25+0:07:07POL 00:41:48

PARTYKA Michał121 00:42:1930 81 M30+/15    M / 30Żyrardów 12tri.pl 04.13 0:20:25 / 27+0:07:38/5POL 00:42:19

STĘPNIAK Mikołaj194 00:42:3231 87 M30-/16    M / 31Warszawa Bemowo-biega 04.15 0:21:33 / 34+0:07:51POL 00:42:32

SALSKI Rafał144 00:42:3332 68 M30+/16    M / 32Żyrardów Trailteam Żyrardów 04.15 0:21:16 / 31+0:07:52/6POL 00:42:33

POCIECH Marek127 00:42:5433 62 M30+/17    M / 33Korytów Lks Osuchów 04.17 0:23:15 / 59+0:08:13POL 00:42:54

WIERZBICKI Zbigniew174 00:43:1734 75 M30+/18    M / 34Grodzisk 04.19 0:21:16 / 32+0:08:36POL 00:43:17

OLEJNICZAK Agnieszka114 00:43:3835 83 K30+/1    K / 1Domaniewice Centrum Promocji Zdrowia 04.21 0:21:56 / 40+0:08:57POL 00:43:38

ZDZIARSKI Piotr182 00:43:4636 79 M30+/19    M / 35Grodzisk Maz. Dogoń Grodzisk Mazowiecki 04.22 0:21:40 / 36+0:09:05POL 00:43:46

RIEFF Tomasz198 00:43:4837 83 M30+/20    M / 36Warszawa Deutsche Bank Marathon Team 04.22 0:21:43 / 37+0:09:07POL 00:43:48

ROZYNSKI Lukasz135 00:43:4838 79 M30+/21    M / 37Warszawa 04.22 0:22:11 / 43+0:09:07POL 00:43:48

KOSK Jakub205 00:43:5239 98 M30-/17    M / 38Sochaczew Km Aktywni Sochaczew 04.23 0:21:36 / 35+0:09:11POL 00:43:52

MARCZUK Kazimierz197 00:43:5740 54 M30+/22    M / 39Magdalenka Kondycja 04.23 0:21:48 / 38+0:09:16POL 00:43:57

MATYSIAK Paweł99 00:43:5841 84 M30-/18    M / 40Żyrardów Km Aktywni Sochaczew 04.23 0:22:16 / 47+0:09:17/7POL 00:43:58

FEDER Marcin228 00:43:5842 80 M30+/23    M / 41Żyrardów Fitnesstribe.pl 04.23 0:22:12 / 44+0:09:17/8POL 00:43:58

KISIEL Gerard65 00:44:0143 76 M30+/24    M / 42Grodzisk Dogoń Grodzisk Mazowiecki 04.24 0:21:28 / 33+0:09:20POL 00:44:01

GRYCZ Darek46 00:44:4744 87 M30-/19    M / 43Warszawa 04.28 0:22:34 / 50+0:10:06POL 00:44:47

JĘDRZEJEWSKI Adam54 00:45:3045 90 M30-/20    M / 44Żyrardów 04.33 0:21:51 / 39+0:10:49/9POL 00:45:30

ROJEK Rafał133 00:45:3946 78 M30+/25    M / 45Warszawa Rembridge 04.33 0:22:48 / 55+0:10:58POL 00:45:39

PICHETA Magdalena125 00:45:4647 85 K30-/1    K / 2Warszawa 04.34 0:21:56 / 41+0:11:05POL 00:45:46

SIECZKO Beata222 00:45:4748 86 K30-/2    K / 3Warszawa Mort 04.34 0:22:41 / 52+0:11:06POL 00:45:47

BĘCZKOWSKI Michał11 00:45:4949 88 M30-/21    M / 46Józefina Dogoń Grodzisk Mazowiecki 04.34 0:23:20 / 62+0:11:08POL 00:45:49

SOSNOWSKA Dominika150 00:45:5950 98 K30-/3    K / 4Żyrardów 04.35 0:22:18 / 48+0:11:18/10POL 00:45:59

MARCINIAK Krzysztof92 00:46:0551 76 M30+/26    M / 47Żyrardów 04.36 0:22:45 / 53+0:11:24/11POL 00:46:05

MITROWSKI Jacek107 00:46:0652 85 M30-/22    M / 48Żyrardów Żyr.a.f.a. Żyrardów 04.36 0:23:59 / 69+0:11:25/12POL 00:46:06

OBSOWSKA Aleksandra113 00:46:0853 89 K30-/4    K / 5Żyrardów 04.36 0:22:49 / 56+0:11:27/13POL 00:46:08

KOWALCZYK Piotr74 00:46:1254 87 M30-/23    M / 49Pruszków 12tri.pl 04.37 0:22:15 / 45+0:11:31POL 00:46:12

KACZMAREK Robert218 00:46:2055 78 M30+/27    M / 50Łódź Druzynowa Liga Biegowa Banku Pko 04.38 0:22:16 / 46+0:11:39POL 00:46:20

GĘGOTEK Mariusz40 00:46:2356 71 M30+/28    M / 51Warszawa-wesoła 04.38 0:23:16 / 60+0:11:42POL 00:46:23

ASIŃSKI Piotr9 00:46:2457 75 M30+/29    M / 52Żyrardów 04.38 0:22:51 / 57+0:11:43/14POL 00:46:24

JACKIEWICZ Marek49 00:46:2658 60 M30+/30    M / 53Warszawa 04.38 0:22:05 / 42+0:11:45POL 00:46:26

SEFERYNIAK Jacek300 00:46:3059 77 M30+/31    M / 54Warszawa 04.39 0:22:27 / 49+0:11:49POL 00:46:30

SZADKOWSKA Ewelina162 00:46:3860 88 K30-/5    K / 6Warszawa Drużynowa Liga Biegowa 04.39 0:22:37 / 51+0:11:57POL 00:46:38

GLONEK-SIKORA Monika42 00:46:4961 81 K30+/2    K / 7Żyrardów Lks Koluszki 04.40 0:22:46 / 54+0:12:08/15POL 00:46:49

JAŁMUŻNA Marcin196 00:46:5062 85 M30-/24    M / 55Żyrardów Sl Salos Żyrardów 04.41 0:24:00 / 70+0:12:09/16POL 00:46:50

KRAUSS Roman207 00:46:5563 75 M30+/32    M / 56Warszawa 04.41 0:23:01 / 58+0:12:14POL 00:46:55

ADAMKIEWICZ Mirosław6 00:47:2764 67 M30+/33    M / 57Sochaczew Km Aktywni Sochaczew 04.44 0:23:27 / 65+0:12:46POL 00:47:27

KOZŁOWSKI Tomasz190 00:47:3465 75 M30+/34    M / 58Żyrardów 04.45 0:23:23 / 63+0:12:53/17POL 00:47:34

KOLECHTA Robert68 00:47:4166 69 M30+/35    M / 59Warszawa Brak 04.46 0:24:41 / 77+0:13:00POL 00:47:41
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SKULTECKA Joanna220 00:47:4767 81 K30+/3    K / 8Warszawa Mort 04.46 0:23:46 / 66+0:13:06POL 00:47:47

POCIECH Weronika128 00:48:0868 96 K30-/6    K / 9Korytów Lks Osuchów 04.48 0:23:17 / 61+0:13:27POL 00:48:08

KOCIMSKI Jan191 00:48:1269 48 M30+/36    M / 60Sochaczew Km Aktywni Sochaczew 04.49 0:23:57 / 68+0:13:31POL 00:48:12

MILCZAREK Marcin106 00:48:1470 81 M30+/37    M / 61Żyrardów Deutsche Bank Running Team 04.49 0:23:55 / 67+0:13:33/18POL 00:48:14

DĄBROWSKA Aleksandra212 00:48:2171 86 K30-/7    K / 10Warszawa Mort 04.50 0:24:11 / 72+0:13:40POL 00:48:21

WOLIŃSKI Łukasz179 00:48:4472 88 M30-/25    M / 62Żyrardów 04.52 0:24:48 / 80+0:14:03/19POL 00:48:44

KŁOSIEWICZ Piotr67 00:49:0073 91 M30-/26    M / 63Piotrkowice 04.54 0:24:41 / 76+0:14:19POL 00:49:00

SAPOWSKI Piotr210 00:49:0774 83 M30+/38    M / 64Grodzisk Ankietka.pl 04.54 0:25:04 / 81+0:14:26POL 00:49:07

KALIŃSKI Jacek57 00:49:0875 78 M30+/39    M / 65Osowiec 04.54 0:24:33 / 74+0:14:27POL 00:49:08

RUDNICKI Dominik138 00:49:1976 86 M30-/27    M / 66Wiskitki 04.55 0:23:26 / 64+0:14:38POL 00:49:19

DOMANSKI Dariusz27 00:49:2577 66 M30+/40    M / 67Makówka 04.56 0:24:39 / 75+0:14:44POL 00:49:25

MATEJEK Jarek96 00:49:2778 82 M30+/41    M / 68Żyrardów Vege Runners 04.56 0:24:11 / 71+0:14:46/20POL 00:49:27

MIECZKOWSKI Mieczysław105 00:50:0779 52 M30+/42    M / 69Brwinów T.g. ` Sokół`  W Brwinowie 05.00 0:24:25 / 73+0:15:26POL 00:50:07

MATYSZCZAK Krzysztof101 00:50:1680 78 M30+/43    M / 70Warszawa 05.01 0:26:12 / 90+0:15:35POL 00:50:16

BUKOWSKI Janusz1 00:50:1781 56 M30+/44    M / 71Warszawa Gazownia Stwarzyszenie Dać Siebie Innym 05.01 0:24:47 / 79+0:15:36POL 00:50:17

GIL Wojciech41 00:50:3882 71 M30+/45    M / 72Warszawa Warszawa Natolin Zachodni 05.03 0:25:48 / 86+0:15:57POL 00:50:38

GROCHOWSKI Marcin45 00:50:4383 74 M30+/46    M / 73Warszawa Smashing Pąpkins 05.04 0:25:48 / 87+0:16:02POL 00:50:43

ZIEMAK Maciek215 00:51:0584 77 M30+/47    M / 74Józefosław 05.06 0:25:04 / 82+0:16:24POL 00:51:05

ZGÓRZAK Aleksandra183 00:51:1185 96 K30-/8    K / 11Strzyże Lks Osuchów 05.07 0:24:45 / 78+0:16:30POL 00:51:11

POLAK Bartosz223 00:51:3286 94 M30-/28    M / 75Grodzisk 05.09 0:26:25 / 93+0:16:51POL 00:51:32

MICHNA Aleksandra104 00:51:5087 80 K30+/4    K / 12Warszawa 05.11 0:26:29 / 95+0:17:09POL 00:51:50

MARTUSEWICZ-PAWLUS

Ewa

94 00:51:5788 74 K30+/5    K / 13Henstedt-ulzburg 05.11 0:26:29 / 96+0:17:16GER 00:51:57

MATYSIAK Waldemar100 00:51:5989 55 M30+/48    M / 76Żyrardów Żyrafa Żyrardów 05.11 0:26:39 / 100+0:17:18/21POL 00:51:59

ADAMKIEWICZ Michał5 00:52:1690 95 M30-/29    M / 77Sochaczew Km Aktywni Sochaczew 05.13 0:26:20 / 92+0:17:35POL 00:52:16

AMBROZIK Klaudia8 00:52:1791 86 K30-/9    K / 14Warszawa 12tri.pl 05.13 0:25:07 / 83+0:17:36POL 00:52:17

GĄSIOROWSKI Michał39 00:52:2392 75 M30+/49    M / 78Błonie 05.14 0:26:32 / 97+0:17:42POL 00:52:23

SUT Iwona161 00:52:3093 75 K30+/6    K / 15Głowno Aktywni 05.15 0:25:49 / 88+0:17:49POL 00:52:30

PAŁKA Łukasz119 00:52:4694 81 M30+/50    M / 79Żyrardów 05.16 0:26:49 / 101+0:18:05/22POL 00:52:46

LISIECKI Paweł86 00:53:1295 82 M30+/51    M / 80Żyrardów Ozżw 05.19 0:26:36 / 99+0:18:31/23POL 00:53:12

KŁOS Zbigniew66 00:53:1396 60 M30+/52    M / 81Piastów Tak Sobie Biegam 05.19 0:26:25 / 94+0:18:32POL 00:53:13

DĄBROWSKA Beata25 00:53:2497 80 K30+/7    K / 16Grodzisk Maz Dogoń Grodzisk Mazowiecki 05.20 0:26:33 / 98+0:18:43POL 00:53:24

SPYRKO-ŚMIETANKO

Katarzyna

153 00:53:4198 89 K30-/10    K / 17Warszawa Ti 05.22 0:27:33 / 113+0:19:00POL 00:53:41

BUDZAJ Magdalena14 00:53:4999 77 K30+/8    K / 18Jaktorów Jkkf Zanshin 05.22 0:26:58 / 107+0:19:08POL 00:53:49

KOŚNIK Andrzej73 00:53:51100 61 M30+/53    M / 82Mińsk Mazowiecki Mkb Dreptak Mińsk Mazowiecki 05.23 0:25:59 / 89+0:19:10POL 00:53:51

MATYŚKIEWICZ Piotr193 00:53:55101 76 M30+/54    M / 83Żyrardów 05.23 0:25:43 / 84+0:19:14POL 00:53:55

BURCHARD Beata15 00:53:57102 77 K30+/9    K / 19Piaseczno Henkel 05.23 0:26:58 / 106+0:19:16POL 00:53:57

FREILICH Tomasz34 00:54:24103 76 M30+/55    M / 84Żyrardów Nie Zrzeszony 05.26 0:26:17 / 91+0:19:43/24POL 00:54:24
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CYNOWSKI Wojciech22 00:54:32104 72 M30+/56    M / 85Grodzisk Biegi Grodzisk Mazowiecki 05.27 0:26:57 / 103+0:19:51POL 00:54:32

WOJTAS Joanna217 00:54:33105 80 K30+/10    K / 20Grodzisk Biegi Grodzisk Mazowiecki 05.27 0:26:57 / 104+0:19:52POL 00:54:33

WIŚNIEWSKI Henryk204 00:54:54106 47 M30+/57    M / 86Grodzisk 05.29 0:27:06 / 108+0:20:13POL 00:54:54

MICHALSKI Krzysztof103 00:54:54107 70 M30+/58    M / 87Żyrardów Brak 05.29 0:25:48 / 85+0:20:13/25POL 00:54:54

SIKORSKA Mariola192 00:54:57108 77 K30+/11    K / 21533943232 05.29 0:27:22 / 111+0:20:16POL 00:54:57

JAKUBOWSKI Szymon51 00:54:59109 82 M30+/59    M / 88Żyrardów 3 Brop 05.29 0:28:10 / 117+0:20:18/26POL 00:54:59

SAWA Paweł227 00:55:21110 72 M30+/60    M / 89Warszawa Drużyna Złego 05.32 0:28:23 / 119+0:20:40POL 00:55:21

SAWA Ryszard224 00:55:22111 44 M30+/61    M / 90Pruszków Pruszków Biega 05.32 0:28:24 / 120+0:20:41POL 00:55:22

ZAGRAJEK Marzena181 00:55:28112 68 K30+/12    K / 22Warszawa 05.32 0:27:59 / 116+0:20:47POL 00:55:28

WIŚNIEWSKA Marta175 00:55:50113 80 K30+/13    K / 23Piaseczno 05.35 0:27:23 / 112+0:21:09POL 00:55:50

CHECHŁACZ Robert16 00:55:50114 71 M30+/62    M / 91Żyrardów 05.35 0:26:58 / 105+0:21:09/27POL 00:55:50

JABŁOŃSKI Mirosław211 00:56:42115 52 M30+/63    M / 92Żyrardów 05.40 0:26:56 / 102+0:22:01/28POL 00:56:42

KALSKA Stella58 00:56:44116 77 K30+/14    K / 24Warszawa Polsat Biega 05.40 0:27:10 / 109+0:22:03POL 00:56:44

RUTKOWSKI Piotr229 00:57:06117 88 M30-/30    M / 93Grodzisk Fit4u 05.42 0:28:17 / 118+0:22:25POL 00:57:06

STASIEWICZ Iga155 00:57:38118 84 K30-/11    K / 25Żyrardów 05.45 0:27:54 / 115+0:22:57/29POL 00:57:38

WALENDZIK Iwona171 00:58:07119 77 K30+/15    K / 26Żyrardów 05.48 0:27:13 / 110+0:23:26/30POL 00:58:07

MELON Emilia102 00:58:46120 90 K30-/12    K / 27Żyrardów 05.52 0:27:50 / 114+0:24:05/31POL 00:58:46

FERGIN Karolina219 00:59:21121 92 K30-/13    K / 28Grodzisk Biegi Grodzisk Mazowiecki 05.56 0:29:04 / 123+0:24:40POL 00:59:21

WOJCIECHOWSKI Rafał225 00:59:46122 86 M30-/31    M / 94Warszawa Team Asa - Biegiem Po Zdrowie 05.58 0:28:24 / 121+0:25:05POL 00:59:46

SOSNOWSKA Maja151 01:00:00123 96 K30-/14    K / 29Żyrardów Niezrzeszony 06.00 0:29:33 / 125+0:25:19/32POL 01:00:00

SOSNOWSKI Tomasz152 01:00:07124 71 M30+/64    M / 95Żyrardów Niezrzeszony 06.00 0:29:29 / 124+0:25:26/33POL 01:00:07

DUBIELECKI Lukasz30 01:00:48125 78 M30+/65    M / 96Wolica Biegamy Z Ochotą 06.04 0:28:26 / 122+0:26:07POL 01:00:48

NIEMIEC Adam109 01:00:48126 57 M30+/66    M / 97Sochaczew Żyrardowskie Towarzystwo Cyklistów - Żtc 06.04 0:30:56 / 128+0:26:07POL 01:00:48

MŁYNARSKA Magdalena108 01:01:57127 87 K30-/15    K / 30Milanówek 06.11 0:31:16 / 130+0:27:16POL 01:01:57

CIBOROWSKI Krzysztof19 01:01:57128 76 M30+/67    M / 98Milanówek Brak 06.11 0:31:17 / 131+0:27:16POL 01:01:57

CZECHOWSKI Jerzy23 01:03:28129 49 M30+/68    M / 99Warszawa Mza Warszawa 06.20 0:30:56 / 129+0:28:47POL 01:03:28

WIATRAK Andrzej173 01:04:14130 62 M30+/69    M / 100Warszawa 06.25 0:30:24 / 127+0:29:33POL 01:04:14

KRUPKA Paweł76 01:06:34131 63 M30+/70    M / 101Warszawa Awf Warszawa 06.39 0:29:50 / 126+0:31:53POL 01:06:34

MATUSZEWSKI Dariusz98 01:07:51132 67 M30+/71    M / 102Warszawa Grupa Biegowa Łomianki 06.47 0:32:49 / 133+0:33:10POL 01:07:51

ALEKSANDROWICZ Dorota7 01:07:52133 71 K30+/16    K / 31Lomianki Grupa Biegowa Łomianki 06.47 0:32:49 / 132+0:33:11POL 01:07:52
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