Organizator: WOSIR

XXIV Bieg Niepodlegto sci
WYNIKI ZAWODOW

Nordic Walking

Termin: 11.11.2012
Miejsce: Warszawa
Dystans: 5km
AMWAY
Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna / Klub R-k W kategorii Grupy Wynik
Rank Bib  Name City Nat  Team/Club YoB in Age Group Sex Time [min/km]
1 8019KOC Krzysztof POZNAN s POL NUTRILITE / 75 (M2 00:44:30 08.54
2 8134 LUKOWSKI Ryszard s POL NUTRILITE / 69 (M3 00:44:33 08.54
3 8136 TROCINSKA Aleksandra s POL NUTRILITE / 87 (K1 00:46:28 09.17
4 2509 SASINOWSKI Artur WARSZAWA s POL TEAM NUTRILITE / 64 (M7 00:47:06 09.25
5 8154 STYPULKOWSKA Joanna s POL NUTRILITE / 80 (K2 00:47:14 09.26
6 2547 BANASZEK Cezary WARSZAWA s POL TEAM NUTRILITE / 60 (M)10 00:48:30 09.42
7 192 KRECIELEWSKI Leszek s POL TEAM NUTRILITE AMWAY POLSKA / 59 (M)12 00:49:10 09.50
8 188 LUKASIEWICZ Leszek s POL TEAM NUTRILITE AMWAY POLSKA / 54 (M)15 00:49:40 09.56
9 187 JADCZAK Ewa s POL TEAM NUTRILITE AMWAY POLSKA / 69 (KI5 00:49:50 09.58
10 2424 MITUNIEWICZ Bogdan WARSZAWA s POL TEAM NUTRILITE / 55 (M)17 00:50:45 10.09
11 2428 SEROCZYNSKI Marek SULEJOWEK s POL TEAM NUTRILITE / 56 (M)21 00:51:43 10.20
12 8176 FERENC Ola s POL NUTRILITE / 99 (K13 00:51:44 10.20
13 2716 CZERWINSKI Czestaw KOSZALIN s POL TEAM NUTRILITE AMWAY / 50 (M)22 00:51:53 10.22
14 4465 SZYSZKO Mirostaw TEAM NUTRILITE s POL TEAM NUTRILITE / 56 (M)25 00:52:10 10.26
15 8116 PAWLOWSKI Lukasz s POL NUTRILITE / 85 (M)31 00:52:40 10.32
16 2425 MITUNIEWICZ Marzena WARSZAWA s POL TEAM NUTRILITE / 64 (K)18  00:52:55 10.35
17 8026 PAWLICZ Jan POZNAN s POL NUTRILITE / 47 ()32 00:53:12 10.38
18 6130 BONDER Elzbieta PIASECZNO s POL TEAM NUTRILITE / 67 (K19 00:53:22 10.40
19 2729 DOWBUSZ Eugeniusz KOSZALIN s POL TEAM NUTRILITE AMWAY / 50 ()33 00:53:32 10.42
20 2347 MAJ Grzegorz ZLOTOKLOS s POL NUTRILITE / 66 ()34 00:53:33 10.42
21 2538 RUCINSKA Ewa WARSZAWA s POL TEAM NUTRILITE / 73 (K21 00:53:50 10.46
22 8093 SROKA Joanna s POL NUTRILITE / 7 (K122 00:53:59 1047
23 2510 SASINOWSKA Beata WARSZAWA s POL TEAM NUTRILITE / 64 (K123 00:54:01 10.48
24 2423 MITUNIEWICZ Izabela WARSZAWA s POL TEAM NUTRILITE / 57 (K125 00:54:08 10.49
25 8133 LUKOWSKA Anna s POL NUTRILITE / 74 (K128 00:54:29 1053
26 7946 OTREBSKI Dariusz LUBLIN s POL TEAM NUTRILITE / 59 ()37 00:54:31 1054
27 8124 STEFANSKA Iwona s POL NUTRILITE / 53 (K)30  00:54:53 1058
28 8040 SOLARSKA Natalia s POL NUTRILITE / 83 (K)34  00:54:58 10.59
29 6828 CIESLINSKI Jerzy TEAM NUTRILITE s POL TEAM NUTRILITE / 85 ()40 00:55:08 11.01
30 8698 ZACHAREK Ewelina WARSZAWA s POL TEAM NUTRILITE / 86 (K)36  00:55:11 11.02
31 2426 KULMA Hanna SULEJOWEK s POL TEAM NUTRILITE / 57 (K138 00:55:23 11.04
32 191 KRECIELEWSKA Jolanta s POL TEAM NUTRILITE AMWAY POLSKA / 68 (K}41  00:55:56 1.1
33 189 LEWCZUK Maria s POL TEAM NUTRILITE AMWAY POLSKA / 46 (K43 00:55:59 1.1
34 8174 FERENC Ewa s POL NUTRILITE / 68 (K}44  00:55:59 1.1
35 8149 KOZLOWSKI Krzysztof s POL NUTRILITE / 80 (M}41 00:56:01 11.12
36 6841 JAZIENICKA-ROZWOD Zofia  TEAM NUTRILITE s POL TEAM NUTRILITE / 81 (K46 00:56:03 11.12
37 B013KONIECZYNSKA Agnieszka ~ POZNAN s POL NUTRILITE / 7 (K47 00:56:05 11.13
38 8023 GRZESKOWIAK Eugenia POZNAN s POL NUTRILITE / 50 (K}49  00:56:07 11.13
39 174 RUSIECKA Ludmita s POL TEAM NUTRILITE AMWAY POLSKA / 74 (K51 00:56:21 11.16
40 2511 SASINOWSKA Ewa WARSZAWA s POL TEAM NUTRILITE / 9 (K152 00:56:21 11.16
41 2582 WASILUK Katarzyna TEAM NUTRILITE s POL TEAM NUTRILITE / 66 (K155 00:56:26 1147
42 195 DRZYMALSKI Macie] s POL TEAM NUTRILITE AMWAY POLSKA / 72 (M)44  00:56:41 11.20
43 2574 ZIELINSKI Konrad ZYRARDOW s POL TEAM NUTRILITE / 54 (M}45 00:56:48 121
44 8097 PACEK Agnieszka s POL NUTRILITE / 65 (K163 00:56:51 11.22
45 2405 PARDUS Joanna TEAM NUTRILITE mmm POL AMWAY / 75 (K167 00:57:03 11.24
46 2412 MROCZYNSKI Leszek TEAM NUTRILITE s POL TEAM NUTRILITE / 58 (M)47  00:57:21 11.28
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AMWAY

Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna / Klub R-k W kategorii Grupy Wynik
Rank Bib  Name City Nat Team / Club YoB in Age Group Sex Time [min/km]
47 8170 KASZCZYNSKA Joanna mm POL NUTRILITE / 60 (K)72  00:57:32 11.30
48 8092 KOLOSIONEK Edward PO NUTRILITE / 53 (M)50 00:57:37 11.31
49 2315 DZIUBLINSKA Anna WARSZAWA PO TEAM NUTRILITE / 77 (K)74  00:57:40 11.32
50 2643 BALDA Martyna WARSZAWA mmmm POL TEAM NUTRILITE / 83 (K)77  00:57:46 11.33
51 8103 KOWALEWSKA - NOWAK Joanna mmmm POL NUTRILITE / 58 (K)78  00:57:52 11.34
52 8173 KOWALEWSKA Jolanta PO NUTRILITE / 73 (K)82  00:58:10 11.38
53 8074 BARANSKA Malgorzata mmmm POL NUTRILITE / 70 (K)84  00:58:12 11.38
54 2514 MARCINKIEWICZ Agnieszka  MARKI mmmm POL TEAM NUTRILITE / 74 (K)85  00:58:13 11.38
55 2429 SEROCZYNSKA Izabela SULEJOWEK mmmm POL TEAM NUTRILITE / 56 (K)87  00:58:17 11.39
56 8075 BARANSKI Tadeusz PO NUTRILITE / 63 (M)54  00:58:39 11.43
57 8029 BIELINSKI Jan POZNAN mmmm POL NUTRILITE AMWAY / 49 (M)57  00:59:01 11.48
58 2548 BANASZEK Urszula WARSZAWA mmmm POL TEAM NUTRILITE / 64 (K)105 00:59:13 11.50
59 8085 MAJEWSKA Renata mmmm POL NUTRILITE / 72 (K)108 00:59:17 1151
60 2517 MARKOWSKA Marzena WARSZAWA mmmm POL TEAM NUTRILITE / 73 (K)109 00:59:17 11.51
61  175RUSIECKA Olga mmmm POL TEAM NUTRILITE AMWAY POLSKA / 74 (K)110 00:59:18 1151
62 173 KOLOWIECKI Radostaw mmm POL TEAM NUTRILITE AMWAY POLSKA / 66 (M)59  00:59:23 11.52
63 8044 PARCZEWSKA Jolanta mmmm POL NUTRILITE / 58 (K)113 00:59:23 11.52
64 8150 BEDNARSKA Anna PO NUTRILITE / 80 (K)114 00:59:23 11.52
65 8017 RAK Agnieszka POZNAN mmm POL NUTRILITE / 75 (K)116 00:59:25 11,53
66 4878 KIM Inessa JOZEFOW mmmm POL TEAM NUTRILITE / 72 (K)120 00:59:55 11.59
67 2349 DABROWSKA Paula RADONIE PO TEAMNUTRILITE / 72 (K)121 00:59:55 11.59
68 8024 DOMAGALA Tamara POZNAN PO NUTRILITE / 59 (K)122 01:00:01 12.00
69 8114 DREWNOWSKI Zbigniew mmmm POL NUTRILITE / 54 (M)64  01:00:17 12.03
70 2348 JARZEBOWSKA-MAJ Urszula  ZLOTOKLOS PO NUTRILITE / 74 (K)130 01:00:48 12.09
71 2544 KAPICA Zbigniew WARSZAWA TEAM mmmm POL TEAMNUTRILITE / 61 (M)67  01:00:54 12.10
72 2545 KAPICA Malgorzata WARSZAWA TEAM mmmm POL TEAM NUTRILITE / 63 (K)132 01:00:55 12.41
73 8125ZIMOLZAK Jerzy mmm POL NUTRILITE / 62 (M)68  01:00:58 12.41
74 2681 BOROWIK Ewa WARSZAWA mmm POL TEAM NUTRILITE / 60 (K)135 01:01:09 12.13
75 8139 KOWALCZYK - TELESINSKA mmm POL NUTRILITE / 46 (K)139 01:01:23 12.16
Barbara
76 8175 BUKOWSKI Artur PO NUTRILITE / 66 (M)70  01:01:25 1217
77 8069 FIOREK Bogumita mmmm POL NUTRILITE / 62 (K)140 01:01:26 1217
78 2512 SASINOWSKA Barbara WARSZAWA mmmm POL TEAM NUTRILITE / 62 (K)141 01:01:31 12.18
79 186 JADCZAK Jacek mmmm POL TEAM NUTRILITE AMWAY POLSKA / 97 (M)71 01:01:36 12.19
80  185t0$ Anna mmm POL TEAM NUTRILITE AMWAY POLSKA / 68 (K)145 01:01:42 12.20
81 2546 FAUDROWICZ-JASINSKA WARSZAWA mmmm POL TEAMNUTRILITE / 67 (K)146 01:01:46 12.21
Agnieszka
82 178 KIREJCZYK Barbara mmm POL TEAM NUTRILITE AMWAY POLSKA / 83 (K)149 01:01:53 12.22
83 179 KIREJCZYK Stanistaw mmmm POL TEAM NUTRILITE AMWAY POLSKA / 82 (M)73  01:01:56 12.23
84 8043 SZOPA Matgorzata PO NUTRILITE / 64 (K)153 01:02:05 12.25
85 8034 ANDZELA Malgorzata mmmm POL NUTRILITE / 77 (K)154 01:02:12 12.26
86 8126 RATAJCZAK Lidia PO NUTRILITE / 59 (K)155 01:02:14 12.26
87 8057 KORNATOWSKA Elzbieta PO NUTRILITE / 60 (K)159 01:02:24 12.28
88 8169 NITKA Liliana PO NUTRILITE / 58 (K)163 01:02:52 12.34
89 8101 ZAREMBA - WILCZYNSKA mmmm POL NUTRILITE / 95 (K)166 01:03:11 12.38
Aleksandra
90 8171 JURKOWSKA Matgorzata PO NUTRILITE / 81 (K)176 01:04:06 12.49
91 2748 FOCHLER Robert OSTRZESZOW PO TEAMNUTRILITE / 60 (M)81 01:04:15 1251
92 8166 WEITCH Julia PO NUTRILITE / 99 (K)186 01:04:44 12.56
93 8167 KOBYLANSKI Iwo mmm POL NUTRILITE / 00 (M)82  01:04:45 12.57
94 8053 CSAKY Dorota PO NUTRILITE / 74 (K)190 01:05:12 13.02
95 2540 SZYSZKO Artur WARSZAWA PO TEAMNUTRILITE / 84 (M)84  01:05:16 13.03
96 8108 KOBYLANSKI Igor PO NUTRILITE / 64 (M)87  01:05:37 13.07
97 8145 DABROWSKA Iwona mmm POL NUTRILITE / 86 (K)203 01:06:26 13.17
98 8142 CZERWINSKA Joanna PO NUTRILITE / 55 (K)204 01:06:29 13.17
99 8106 LABOCH Danuta mmmm POL NUTRILITE / 59 (K)206 01:06:36 13.19
100 8143 CZERWINSKI Ryszard mmm POL NUTRILITE / 55 (M)88  01:06:37 13.19
101 7945 OTREBSKA Anna LUBLIN mmmm POL TEAMNUTRILITE / 12 (K)212 01:07:06 13.25
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102 8091 MONGIALO Izabela mmmm POL NUTRILITE/ 83 (K)217 01:07:46 13.33
103 8077 WDOWIAK Pawet mmmm POL NUTRILITE/ 72 ()92 01:07:47 13.33
104 8078 WDOWIAK Marta mmmm POL NUTRILITE/ 78 (K)218 01:07:51 13.34
105 8086 MONGIALO Grazyna mmmm POL NUTRILITE/ 56 (K)219 01:07:52 13.34
106 8165 WEITCH Stefani mmmm POL NUTRILITE/ 02 (K)222 01:08:11 13.38
107 8104 GLINSKA Agnieszka mmm POL NUTRILITE/ 70 (K)223 01:08:13 13.38
108 8144 PIETRAK Hanna mmmm POL NUTRILITE/ 54 (K)228 01:08:41 13.44
109 2427 KULMA Zbigniew SULEJOWEK mmmm POL TEAM NUTRILITE / 55 (M)95  01:08:45 13.45
110 8095 SOLARSKA Elzbieta mmmm POL NUTRILITE/ 48 (K)230 01:08:57 1347
111 8082 TARACH Grazyna mmm POL NUTRILITE/ 56 (K)231 01:09:03 1348
112 8080 LIPKA Sylwestra mmm POL NUTRILITE/ 53 (K)232 01:09:06 13.49
113 8081 MAJER Eleonora mmm POL NUTRILITE/ 52 (K)233 01:09:15 1351
114 8079 PIATKOWSKI Waldemar mmm POL NUTRILITE/ 61 (M)99  01:09:46 1357
115 8083 TARACH Ryszard mmm POL NUTRILITE/ 55 (M)100 01:09:50 13.58
116 8123 BOCHENTIN Katarzyna mmm POL NUTRILITE/ 65 (K)241 01:09:54 13.58
117 8063 SAMOCHWALENKO Anna mmm POL NUTRILITE/ 65 (K)243 01:09:58 13.59
118 8117 PYCEK Malgorzata mmm POL NUTRILITE/ 87 (K)244 01:10:01 14.00
119 8146 GRZYMALA Nina mmm POL NUTRILITE/ 57 (K)247 01:10:12 14.02
120 8032 TOKAJ Aurelia mmm POL NUTRILITE/ 61 (K)248 01:10:12 14.02
121 8055 JECHOWICZ Elzbieta mmm POL NUTRILITE/ 53 (K)252 01:10:59 14.11
122 8156 MULARCZYK Michat mmm POL AMWAY / 99 (M)101 01:11:14 14.14
123 8155 MULARCZYK Michat mmm POL NUTRILITE/ 69 (M)102 01:11:15 14.15
124 8050 KEMFERT Elzbieta mmm POL NUTRILITE/ 53 (K)253 01:11:55 14.23
125 8054 PROKOPCZUK Janina mmm POL NUTRILITE/ 50 (K)254 01:12:44 14.32
126 8105 LABOCH Marek mmm POL NUTRILITE/ 58 (M)103 01:12:45 14.33
127 8045 SOKOLOWSKA Alicja mmm POL NUTRILITE/ 53 (K)261 01:16:22 15.16
128 7512 CABAJ Robert WARSZAWA mmmm POL TEAM NUTRILITE / 56 (M)107 01:16:56 15.23
129 8031 GRULA Krzysztof WARSZAWA mmmm POL NUTRILITE/ 54 (M)108 01:18:47 15.45
130 8030 GRULA Barbara WARSZAWA mmmm POL NUTRILITE / 55 (K)262 01:18:51 15.46
131 7772 KIRAGA - MOTOSZKO Katarzyna mmm POL NUTRILITE/ 72 ()11 01:26:18 17.15
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