
OPEN 10 km

3. Bieg Częstochowski

WYNIKI ZAWODÓW

Organizator: "Zabiegani" Częstochowa

Termin: 9 kwietnia 2011 r.

Miejsce: Częstochowa

Dystans: 10 km

CZĘSTOCHOWIANIE
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TOMZA CYPRIAN664 00:34:331 89 M20/6 (M)8POLCZESTOCHOWA CKS BUDOWLANI CZESTOCHOWA 00:34:33 17.37

HERCOG PIOTR889 00:36:152 76 M30/6 (M)20POLCZĘSTOCHOWA SALOMON SUUNTO TEAM 00:36:13 16.57

SĘDZIWY DAMIAN530 00:36:353 93 M16/2 (M)24POLCZĘSTOCHOWA CKS BUDOWLANI CZESTOCHOWA 00:36:33 16.42

OCIEPA MAREK647 00:37:044 60 M50/2 (M)26POLCZESTOCHOWA CZESTOCHOWA 00:37:04 16.19

MAZUR ARTUR443 00:37:335 87 M20/13 (M)31POLCZĘSTOCHOWA 00:37:33 15.98

BRYCH -  PAJAK EWA10 00:38:226 75 K30/2 (K)3POLCZĘSTOCHOWA CKS BUDOWLANI CZESTOCHOWA 00:38:22 15.64

ŻURAWSKI DAMIAN747 00:39:027 89 M20/18 (M)43POLCZĘSTOCHOWA NIEZRZESZONY 00:38:52 15.44

WÓJCIK ARTUR244 00:39:288 73 M30/14 (M)50POLCZĘSTOCHOWA NIEZRZESZONY 00:39:26 15.22

BIELECKI ŁUKASZ615 00:39:429 94 M16/4 (M)52POLCZĘSTOCHOWA CKS BUDOWLANI CZESTOCHOWA 00:39:36 15.15

SUK MIROSŁAW810 00:39:5110 51 M60/1 (M)54POLCZĘSTOCHOWA ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA 00:39:50 15.06

USTIANOWSKA DOROTA2 00:39:5511 70 K40/1 (K)6POLCZĘSTOCHOWA ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA 00:39:55 15.03

STACHURSKI PAWEŁ852 00:40:0812 90 M20/22 (M)65POLCZESTOCHOWA 00:40:03 14.98

WOJTYNIA PAWEŁ132 00:41:2313 66 M40/20 (M)89POLCZĘSTOCHOWA AMATOR 00:41:21 14.51

CIEŚLAK ADAM584 00:41:3314 74 M30/27 (M)92POLCZĘSTOCHOWA NIEZRZESZONY 00:41:22 14.50

MIETELSKI GRZEGORZ642 00:41:5715 85 M20/28 (M)95POLCZĘSTOCHOWA 00:41:54 14.32

KORDALA STANISŁAW286 00:42:3416 61 M50/17 (M)115POLCZĘSTOCHOWA AMATOR 00:42:32 14.11

POZNAŃSKI GRZEGORZ653 00:42:5417 81 M30/32 (M)126POLCZĘSTOCHOWA  00:42:52 14.00

JELONEK TOMASZ554 00:43:1118 89 M20/41 (M)132POLCZĘSTOCHOWA AMATOR 00:43:11 13.89

STANIEWSKI RYSZARD784 00:43:3619 69 M40/31 (M)146POLCZĘSTOCHOWA AMATOR 00:43:21 13.84

BENDKOWSKI KONRAD96 00:43:3820 83 M20/44 (M)148POLCZĘSTOCHOWA 00:43:23 13.83

WRÓBLEWSKI TOMASZ133 00:43:3821 86 M20/45 (M)150POLCZĘSTOCHOWA SAINTS CZĘSTOCHOWA 00:43:22 13.84

KĘPIŃSKI ADAM859 00:43:4822 89 M20/47 (M)155POLCZESTOCHOWA BRAK 00:43:31 13.79

WOJTYNA JANUSZ397 00:44:1123 59 M50/29 (M)173POLCZĘSTOCHOWA NIEZRZESZONY 00:44:10 13.58

STĘPIEŃ KRZYSZTOF466 00:44:1624 76 M30/49 (M)175POLCZĘSTOCHOWA BRAK 00:44:08 13.60

WALUŚKIEWICZ ŁUKASZ736 00:44:2725 93 M16/10 (M)183POLCZĘSTOCHOWA 00:44:05 13.61

WITEK ROMAN395 00:44:3826 78 M30/53 (M)189POLCZĘSTOCHOWA 00:44:25 13.51

CHOBOT KRZYSZTOF751 00:44:4627 78 M30/55 (M)192POLCZĘSTOCHOWA  SPEEDY G. 00:44:32 13.47

MIELCZAREK BARTŁOMIEJ851 00:44:5228 76 M30/57 (M)196POLCZĘSTOCHOWA 00:44:25 13.51

JĘDRYSZEK KATARZYNA280 00:45:0029 84 K16/6 (K)11POLCZESTOCHOWA  WLKS KMICIC CZĘSTOCHOWA 00:45:00 13.33

SZURGOT DARIUSZ46 00:45:0130 67 M40/41 (M)203POLCZĘSTOCHOWA AMATOR 00:44:53 13.37

SUCHANEK PIOTR469 00:45:1631 93 M16/12 (M)214POLCZĘSTOCHOWA 00:45:11 13.28

PIEŃKOWSKI MAREK323 00:45:3132 87 M20/55 (M)225POLCZĘSTOCHOWA AMATOR 00:45:26 13.21

CZERWIK TOMASZ182 00:45:3133 74 M30/67 (M)226POLCZĘSTOCHOWA TYGRYSY 00:45:15 13.26

ZIMOŃ PAWEŁ900 00:45:4134 68 M40/49 (M)232POLCZĘSTOCHOWA AKS RATRAK CZĘSTOCHOWA 00:45:15 13.26

STEFAŃCZYK MAREK898 00:45:5135 83 M20/59 (M)239POLCZĘSTOCHOWA ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA 00:45:24 13.22

BIELECKI SŁAWOMIR616 00:45:5136 72 M30/70 (M)240POLCZĘSTOCHOWA LEŚNE LUDKI ŻARKI LETNISKO 00:45:45 13.11

MALKOWICZ PIOTR711 00:45:5437 74 M30/71 (M)242POLCZĘSTOCHOWA 00:45:49 13.10

WOSINEK KAMIL483 00:45:5738 85 M20/60 (M)243POLCZĘSTOCHOWA 00:45:37 13.15

RYDZ MAŁGORZATA1 00:45:5939 67 K40/3 (K)12POLCZĘSTOCHOWA 00:45:59 13.05

BOGUS MAREK546 00:46:0640 76 M30/73 (M)248POLCZĘSTOCHOWA KLUB KARATE BUDO W CZĘSTOCHOWIE 00:45:41 13.13

KAWELCZYK ROBERT77 00:46:0941 67 M40/52 (M)252POLCZĘSTOCHOWA NIEZRZESZONY 00:45:46 13.11

CAŁEK MATEUSZ622 00:46:1542 91 M20/62 (M)258POLCZĘSTOCHOWA 00:45:56 13.06

SZYMCZYK TOMASZ472 00:46:2843 82 M20/63 (M)267POLCZĘSTOCHOWA RCC 00:46:11 12.99

WRÓBLEWSKI JACEK884 00:46:5744 91 M20/69 (M)294POLCZĘSTOCHOWA SAINTS CZĘSTOCHOWA 00:46:41 12.85

GŁADYSZ DARIUSZ498 00:47:0445 69 M40/63 (M)301POLCZĘSTOCHOWA BRAK 00:46:54 12.79

WALUŚKIEWICZ ARTUR735 00:47:1046 65 M40/66 (M)306POLCZĘSTOCHOWA 00:47:01 12.76
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PODLASKI ANDRZEJ524 00:47:1047 64 M40/67 (M)307POLCZĘSTOCHOWA 00:47:00 12.77

KOZŁOWSKI ADAM594 00:47:1548 80 M30/93 (M)310POLCZĘSTOCHOWA KLUB KARATE BUDO W CZĘSTOCHOWIE 00:47:13 12.71

TOMCZAK ZBIGNIEW172 00:47:2249 64 M40/69 (M)313POLCZĘSTOCHOWA NIEZRZESZONY 00:47:09 12.73

SADOWSKI KONRAD529 00:47:3350 82 M20/71 (M)317POLCZĘSTOCHOWA 00:46:59 12.77

DYBOWSKI KS. ŁUKASZ20 00:47:3351 81 M30/98 (M)319POLCZĘSTOCHOWA 00:47:05 12.74

KALISZUK ANDRZEJ28 00:47:5552 80 M30/102 (M)331POLCZĘSTOCHOWA NIEZRZESZONY 00:47:26 12.65

MAK MATEUSZ304 00:47:5753 90 M20/74 (M)332POLCZĘSTOCHOWA 00:47:55 12.52

SZUMNY SEBASTIAN864 00:48:0054 82 M20/75 (M)334POLCZĘSTOCHOWA 00:47:56 12.52

KRYGIER JACEK766 00:48:0855 87 M20/76 (M)337POLCZĘSTOCHOWA 00:47:50 12.54

WYBRANIEC MAREK744 00:48:0956 85 M20/77 (M)338POLCZĘSTOCHOWA INTERSPORT 00:47:57 12.51

CAŁEK BARTOSZ621 00:48:1157 88 M20/78 (M)340POLCZĘSTOCHOWA 00:47:52 12.53

CISZEK MARCIN262 00:48:5358 86 M20/82 (M)367POLCZĘSTOCHOWA KS ORIENT 00:48:28 12.38

JAMSKI TOMASZ881 00:49:0059 69 M40/77 (M)372POLCZĘSTOCHOWA 00:48:31 12.37

KAŁA SŁAWOMIR590 00:49:0160 69 M40/78 (M)373POLCZĘSTOCHOWA 00:48:52 12.28

MIŚTA PIOTR643 00:49:1161 64 M40/80 (M)380POLCZĘSTOCHOWA 00:48:47 12.30

MARKOWICZ MARCIN213 00:49:1362 74 M30/112 (M)382POLCZĘSTOCHOWA 00:49:02 12.24

FILAK PRZEMYSŁAW354 00:49:1963 76 M30/115 (M)387POLCZĘSTOCHOWA 00:48:56 12.26

SKOWIERA PIOTR18 00:49:5264 55 M50/77 (M)403POLCZĘSTOCHOWA OLIMPIUS.PL 00:49:50 12.04

BARCZYŃSKI MAREK581 00:50:0465 76 M30/123 (M)413POLCZĘSTOCHOWA KLUB KARATE BUDO W CZĘSTOCHOWIE 00:50:02 11.99

ZYCHOWSKI MAREK815 00:50:1066 67 M40/89 (M)417POLCZĘSTOCHOWA 00:49:40 12.08

KRZETOWSKA EDYTA677 00:50:1867 86 K16/10 (K)22POLCZESTOCHOWA NIEZRZESZONY 00:50:06 11.98

MORYŃ ALEKSANDER214 00:50:2768 81 M30/126 (M)428POLCZĘSTOCHOWA 00:49:53 12.03

HUTNY PIOTR757 00:50:2969 73 M30/127 (M)431POLCZĘSTOCHOWA AMATOR 00:50:27 11.89

KRZEMIŃSKI ADAM557 00:50:3270 92 M16/20 (M)434POLCZĘSTOCHOWA SAINTS CZĘSTOCHOWA 00:50:28 11.89

RADOMSKI KRZYSZTOF526 00:50:4071 76 M30/130 (M)438POLCZĘSTOCHOWA 00:50:27 11.89

JAMSK MAREK866 00:50:4072 75 M30/131 (M)439POLCZĘSTOCHOWA 00:50:11 11.96

WYPORKIEWICZ ROBERT745 00:50:5273 70 M40/93 (M)446POLCZĘSTOCHOWA 00:50:40 11.84

NOWACKI BARTŁOMIEJ30 00:51:1074 82 M20/92 (M)451POLCZĘSTOCHOWA STREET RUNNER 00:50:56 11.78

GUSTOWSKI BARTŁOMIEJ69 00:51:3575 75 M30/138 (M)465POLCZĘSTOCHOWA 00:50:57 11.78

MAZUR DOROTA444 00:51:5476 85 K16/13 (K)32POLCZĘSTOCHOWA 00:51:43 11.60

GIESZCZ SŁAWOMIR691 00:51:5977 85 M20/97 (M)473POLCZĘSTOCHOWA KLUB KARATE BUDO W CZĘSTOCHOWIE 00:51:57 11.55

MARKS PATRYK771 00:52:0078 85 M20/98 (M)475POLCZĘSTOCHOWA 00:51:57 11.55

DŁUBAK PATRYCJUSZ857 00:52:0379 74 M30/141 (M)477POLCZĘSTOCHOWA 00:51:37 11.62

SZYMALA PRZEMYSŁAW786 00:52:0880 87 M20/99 (M)481POLCZĘSTOCHOWA BRAK 00:51:46 11.59

DOMAŃSKI STANISŁAW494 00:52:1081 46 M60/18 (M)483POLCZĘSTOCHOWA 00:51:58 11.55

SURGIEL DARIUSZ169 00:52:1382 69 M40/103 (M)484POLCZĘSTOCHOWA 00:52:12 11.49

NIEDŹWIECKI DARIUSZ645 00:52:2783 71 M40/106 (M)495POLCZESTOCHOWA NIEZRZESZONY 00:52:15 11.48

ADAMUS TOMASZ41 00:52:4184 65 M40/107 (M)500POLCZĘSTOCHOWA 00:52:38 11.40

KOĆWIN PAWEŁ888 00:52:4385 78 M30/145 (M)502POLCZĘSTOCHOWA 00:52:17 11.48

GRUSZKA MAŁGORZATA902 00:53:2286 69 K40/8 (K)36POLCZESTOCHOWA 00:53:21 11.25

MAZUR TOMASZ445 00:53:3287 83 M20/111 (M)526POLCZĘSTOCHOWA 00:53:21 11.25

POSMYK PRZEMYSŁAW34 00:53:3588 76 M30/151 (M)527POLCZĘSTOCHOWA 00:53:31 11.21

GAWROŃSKI PAWEŁ106 00:53:3889 75 M30/152 (M)529POLCZĘSTOCHOWA NIEZRZESZONY 00:53:15 11.27

SKUTELSKIS ANDREJS90 00:53:3990 82 M20/112 (M)531POLCZĘSTOCHOWA 00:53:08 11.29

PASZEWSKI ZBIGNIEW650 00:53:4791 69 M40/113 (M)536POLCZĘSTOCHOWA 00:53:40 11.18

MIARKA PIOTR117 00:53:5992 87 M20/117 (M)547POLCZĘSTOCHOWA NIEZRZESZONY 00:53:33 11.20

KAMUDA MARCIN108 00:54:0893 73 M30/161 (M)551POLCZĘSTOCHOWA AMATOR 00:54:05 11.09

PIEPRZYCKI JERZY223 00:54:2394 57 M50/107 (M)559POLCZĘSTOCHOWA 00:54:03 11.10

POSTRACH BOGUSŁAW163 00:54:2795 65 M40/116 (M)562POLCZĘSTOCHOWA NIEZRZESZONY 00:54:22 11.04

TEPERSKA EDYTA339 00:54:5096 74 K30/13 (K)39POLCZĘSTOCHOWA 00:54:37 10.99

DUDEK TOMASZ59 00:54:5297 75 M30/168 (M)571POLCZĘSTOCHOWA 00:54:30 11.01

CIASTOŃ ROBERT550 00:55:1398 75 M30/170 (M)575POLCZĘSTOCHOWA AMATOR 00:55:06 10.89

ZAWADZKI ADRIAN398 00:55:1499 83 M20/120 (M)576POLCZĘSTOCHOWA NIEZRZESZONY 00:54:44 10.96

KLUCZEWSKI PIOTR361 00:55:17100 76 M30/171 (M)578POLCZĘSTOCHOWA AMPMEDIA.PL TEAM 00:54:55 10.93

OSTROWSKA ANETA320 00:55:19101 83 K16/16 (K)40POLCZĘSTOCHOWA BRAK 00:55:17 10.85

SZLUFIK ARTUR862 00:55:21102 75 M30/173 (M)580POLCZĘSTOCHOWA 00:55:19 10.85

KOŚCIESZA ŁUKASZ82 00:55:26103 94 M16/26 (M)581POLCZĘSTOCHOWA 00:54:54 10.93
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BARAŃSKA OLGA853 00:55:30104 74 K30/14 (K)42POLCZĘSTOCHOWA 00:55:01 10.91

LUBISZEWSKI ROBERT560 00:55:48105 85 M20/123 (M)587POLCZĘSTOCHOWA 00:55:16 10.86

WŁÓKA ADRIAN794 00:55:48106 83 M20/124 (M)588POLCZĘSTOCHOWA INTERSPORT 00:55:37 10.79

KURAS KAMIL292 00:55:59107 85 M20/125 (M)591POLCZĘSTOCHOWA AMATOR 00:55:38 10.78

GLIŃSKI EMIL496 00:56:08108 92 M16/27 (M)597POLCZĘSTOCHOWA 00:56:05 10.70

CAŁA PIOTR73 00:56:09109 75 M30/177 (M)598POLCZĘSTOCHOWA 00:55:36 10.79

SUCHANEK RADOSŁAW470 00:56:14110 64 M40/121 (M)600POLCZĘSTOCHOWA 00:55:53 10.74

TEKLAK KRZYSZTOF171 00:56:34111 67 M40/123 (M)609POLCZĘSTOCHOWA 00:56:17 10.66

CICHY KAMIL880 00:56:41112 91 M20/128 (M)611POLCZĘSTOCHOWA SAINTS CZĘSTOCHOWA 00:56:25 10.64

JĘDRASIAK PIOTR699 00:56:57113 94 M16/28 (M)615POLCZĘSTOCHOWA 00:56:52 10.55

BZDĘGA JAN865 00:57:11114 57 M50/117 (M)619POLCZĘSTOCHOWA 00:57:09 10.50

ŁAPETA PIOTR86 00:57:16115 78 M30/181 (M)620POLCZESTOCHOWA 00:56:53 10.55

ŚWIĄTEK BARTŁOMIEJ474 00:57:28116 73 M30/182 (M)627POLCZĘSTOCHOWA 00:56:53 10.55

ZIMOŃ ROBERT901 00:57:36117 95 M16/29 (M)629POLCZĘSTOCHOWA AKS RATRAK CZĘSTOCHOWA 00:57:10 10.50

BRZESKI KUBA104 00:57:36118 92 M16/30 (M)630POLCZĘSTOCHOWA  SAINTS CZĘSTOCHOWA 00:57:20 10.47

MRÓZ PIOTR893 00:57:55119 84 M20/133 (M)635POLCZĘSTOCHOWA  SAINTS CZĘSTOCHOWA 00:57:40 10.40

GORZELAK KRZYSZTOF693 00:58:10120 93 M16/31 (M)637POLCZĘSTOCHOWA KLUB KARATE BUDO W CZĘSTOCHOWIE 00:58:07 10.32

SKOWRONEK GRZEGORZ783 00:58:44121 73 M30/188 (M)642POLCZĘSTOCHOWA 00:58:22 10.28

JAGUSIAK KAMIL758 00:58:48122 84 M20/134 (M)645POLCZĘSTOCHOWA INTERSPORT 00:58:36 10.24

MALINOWSKA ANNA153 00:59:05123 84 K16/23 (K)59POLCZĘSTOCHOWA 00:58:41 10.22

PĘCZEK DARIUSZ21 00:59:05124 70 M40/132 (M)649POLCZĘSTOCHOWA 00:58:41 10.22

SZYMCZYK GRZEGORZ128 00:59:31125 79 M30/190 (M)655POLCZĘSTOCHOWA 00:59:21 10.11

ERDOSI ZSOLT74 00:59:34126 70 M40/133 (M)657HUNCZĘSTOCHOWA 00:59:12 10.14

BĄK LESZEK175 00:59:44127 59 M50/122 (M)660POLCZĘSTOCHOWA BRAK 00:59:18 10.12

GRAJDEK ROBERT500 00:59:50128 80 M30/191 (M)662POLCZĘSTOCHOWA 00:59:35 10.07

KRAWCZYK ADRIAN765 00:59:55129 83 M20/140 (M)665POLCZĘSTOCHOWA 00:59:38 10.06

GRUCA BARTOSZ897 01:00:20130 92 M16/32 (M)670POLCZĘSTOCHOWA 01:00:09 9.98

GLIŃSKI KRZYSZTOF497 01:00:57131 60 M50/126 (M)676POLCZĘSTOCHOWA 01:00:54 9.85

FRUKACZ BOGDAN145 01:02:18132 67 M40/137 (M)687POLCZĘSTOCHOWA 01:01:51 9.70

RADECKA SANDRA225 01:03:04133 87 K16/25 (K)75POLCZĘSTOCHOWA BRAK 01:02:32 9.59

MARKOWSKI MICHAŁ116 01:04:10134 86 M20/143 (M)692POLCZĘSTOCHOWA SPRAGNIENI DOZNAŃ CZĘSTOCHOWA 01:03:44 9.41

LEŚNIAK ILONA640 01:04:25135 83 K16/27 (K)79POLCZĘSTOCHOWA 01:03:56 9.38

GRUSZCZYŃSKI MARIUSZ190 01:05:02136 65 M40/138 (M)694POLCZĘSTOCHOWA NIEZRZESZONY 01:04:25 9.31

BUKAŁA MARTA411 01:06:21137 74 K30/27 (K)81POLCZĘSTOCHOWA 01:05:56 9.10

BUKAŁA KRZYSZTOF410 01:06:21138 74 M30/199 (M)695POLCZĘSTOCHOWA 01:05:56 9.10

HULBOJ RYSZARD612 01:10:47139 56 M50/132 (M)700POLCZĘSTOCHOWA 01:10:43 8.48

JANCZYK MARZENA697 01:15:54140 90 K16/28 (K)87POLCZĘSTOCHOWA BUDOWLANIEC - PZITB O/CZĘSTOCHOWA 01:15:32 7.94

SZYDA MAGDALENA728 01:15:55141 91 K16/29 (K)88POLCZĘSTOCHOWA BUDOWLANIEC - PZITB O/CZĘSTOCHOWA 01:15:32 7.94

SOWIER-KASPRZYK IZABELLA165 01:17:48142 72 K30/30 (K)90POLCZĘSTOCHOWA 01:17:13 7.77

ARABAS KRZYSZTOF406 01:18:37143 52 M50/134 (M)703POLCZĘSTOCHOWA ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA 01:18:02 7.69
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