
Bieg 10 km

Alkala Bieg Kobiet- z okazji Dnia Kobiet

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Ruchowa Akademia Zdrowia Szczecin

Data: 08 marca 2015 r.

Miejsce: Szczecin

Dystans: 10 km
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KOTFICA Paulina2 00:38:201     K / 1 03.49 0:03:44 / 1 0:18:49 / 1 0:34:02 / 1+0:00:00POL

ANDRZEJCZAK Monika1 00:39:192 85     K / 2Szczecin Puszczyk Bukowy 03.55 0:03:44 / 3 0:18:52 / 2 0:34:43 / 2+0:00:59POL

POCHRANOWICZ Basia491 00:40:183 77     K / 3Myślibórz Gb Netto Dębno 04.01 0:03:44 / 2 0:19:29 / 3 0:35:44 / 3+0:01:58POL

BORKOWSKA Roksana198 00:42:354 90     K / 4Luboń - 04.15 0:03:56 / 6 0:20:23 / 4 0:37:39 / 4+0:04:15POL

KOWALIK Ewelina41 00:45:395 91     K / 5Świebodzin Fizjobiegacze Szczecin 04.33 0:03:55 / 5 0:21:37 / 5 0:40:31 / 5+0:07:19POL

LIETZ Renata264 00:45:416 86     K / 6Chojnice 04.33 0:04:12 / 9 0:22:13 / 6 0:40:42 / 6+0:07:21POL

JARZĄBEK Magdalena307 00:46:327 86     K / 7Stargard 04.38 0:04:17 / 13 0:22:40 / 8 0:41:14 / 7+0:08:12POL

MIŚKIEWICZ Magdalena116 00:47:138 78     K / 8Szczecin Run Expert Lejdis, 04.43 0:04:07 / 8 0:22:26 / 7 0:41:41 / 8+0:08:53POL

PĘDZISZCZAK Małgorzata332 00:47:279 83     K / 9Szczecin Niezrzeszona 04.44 0:04:22 / 16 0:23:02 / 10 0:41:59 / 9+0:09:07POL

TERECHOWICZ Patrycja377 00:47:5710 96     K / 10Żagań Runners Żagań 04.47 0:03:49 / 4 0:22:48 / 9 0:42:20 / 10+0:09:37POL

KOZANECKA Iwona295 00:48:1411 59     K / 11Szczecin 04.49 0:04:21 / 15 0:23:37 / 15 0:42:56 / 11+0:09:54POL

KICIŃSKA Aleksandra263 00:48:1812 90     K / 12Szczecin Decathlon Prawobrzeże 04.48 0:04:34 / 26 0:23:27 / 12 0:43:06 / 14+0:09:58POL

SAŁDAN Monika265 00:48:2613 75     K / 13Police Ukl Ósemka Police 04.49 0:04:47 / 45 0:23:48 / 18 0:43:03 / 12+0:10:06POL

SWENDROWSKA Iwona136 00:48:4114 71     K / 14Gryfino Kb Hermes Gryfino 04.52 0:04:16 / 12 0:23:27 / 13 0:43:05 / 13+0:10:21POL

KUROWSKA Magdalena227 00:48:4715 96     K / 15Szczecin Kurowskie / Lks Olimpic Szczecin 04.52 0:04:07 / 7 0:23:23 / 11 0:43:13 / 15+0:10:27POL

GAWLICKA Agata99 00:48:5016 81     K / 16Szczecin 04.52 0:04:30 / 22 0:23:36 / 14 0:43:31 / 16+0:10:30POL

ŻOŁNOWSKA Aleksandra27 00:48:5217 84     K / 17Szczecin Fizjobiegacze Szczecin 04.52 0:04:38 / 34 0:24:02 / 22 0:43:42 / 17+0:10:32POL

SYCZEWSKA Alicja463 00:48:5918 81     K / 18Szczecin 04.53 0:04:51 / 63 0:24:16 / 24 0:43:42 / 18+0:10:39POL

HANCZEWSKA Marta121 00:49:2419 84     K / 19Szczecin Hasacze Szczecin 04.55 0:04:44 / 41 0:24:05 / 23 0:43:47 / 19+0:11:04POL

ROSTRYGIN Katarzyna392 00:49:2520 81     K / 20Szczecin Szczecin Biega 04.56 0:04:53 / 67 0:24:24 / 31 0:44:04 / 22+0:11:05POL

PIŃKOWSKA Patrycja308 00:49:2621 82     K / 21Szczecin 04.56 0:04:37 / 30 0:24:24 / 30 0:44:07 / 23+0:11:06POL

KACZMAREK Paulina53 00:49:2822 95     K / 22Świebodzin - 04.56 0:04:23 / 18 0:23:41 / 17 0:44:03 / 21+0:11:08POL

KLIMAS Agnieszka200 00:49:4923 86     K / 23Gryfice Rungryf Gryfice 04.58 0:04:14 / 11 0:23:39 / 16 0:44:03 / 20+0:11:29POL

IGNACZAK Aleksandra359 00:49:5424 91     K / 24Police Ukl Ósemka Police 04.57 0:05:06 / 134 0:24:20 / 27 0:44:25 / 24+0:11:34POL

LEWANDOWSKA Joanna87 00:50:1325 78     K / 25Szczecin :) 05.00 0:04:38 / 33 0:24:02 / 21 0:44:26 / 25+0:11:53POL

WIŚNIEWSKA Marta374 00:50:1526 85     K / 26Kliniska Wielkie 05.00 0:05:02 / 115 0:24:36 / 36 0:44:44 / 28+0:11:55POL

SZYMCZYSZYN Lidia218 00:50:2127 77     K / 27Gryfino Kb Hermes Gryfino 05.01 0:04:37 / 29 0:24:17 / 25 0:44:45 / 29+0:12:01POL
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DUDA Monika72 00:50:2228 78     K / 28Szczecin 05.02 0:04:23 / 19 0:23:55 / 20 0:44:38 / 26+0:12:02POL

WIENCIS Dorota358 00:50:2629 87     K / 29Warzymice -niezrzeszona 05.02 0:04:31 / 24 0:24:18 / 26 0:44:57 / 33+0:12:06POL

BOBOWSKA Amelia230 00:50:2730 71     K / 30Poznań Run Expert Lejdis 05.01 0:04:53 / 69 0:24:32 / 34 0:44:47 / 30+0:12:07POL

ZIÓŁKOWSKA Sylwia33 00:50:2831 73     K / 31Szczecin :) 05.02 0:04:38 / 35 0:24:40 / 40 0:44:55 / 31+0:12:08POL

GRENDZIAK Anna145 00:50:3132 76     K / 32Mierzyn - / -niezrzeszona 05.01 0:05:04 / 124 0:24:58 / 44 0:45:10 / 35+0:12:11POL

GÓRSKA Aleksandra303 00:50:3933 86     K / 33Stargard -niezrzeszona 05.03 0:05:01 / 112 0:25:09 / 49 0:45:16 / 38+0:12:19POL

SZYDŁOWSKA Paulina152 00:50:4334 88     K / 34Poznań Pierwszykilometr.blogspot.com 05.03 0:04:40 / 38 0:24:22 / 29 0:44:57 / 32+0:12:23POL

NOWAK Katarzyna191 00:50:4735 91     K / 35Gryfino 05.04 0:04:21 / 14 0:23:48 / 19 0:44:42 / 27+0:12:27POL

KOMISARCZYK Ania350 00:50:5336 87     K / 36Szczecin 05.03 0:05:05 / 125 0:24:22 / 28 0:45:00 / 34+0:12:33POL

JAKUBIAK Anna124 00:50:5337 69     K / 37Szczecin - / Raz Szczecin 05.04 0:04:58 / 102 0:25:01 / 45 0:45:12 / 36+0:12:33RAZ/1POL

RYMORZ-JANUSZEWSKA

Anna

294 00:50:5638 80     K / 38Gorzów Wlkp. Vtq Pl 05.04 0:05:11 / 161 0:25:01 / 46 0:45:18 / 39+0:12:36POL

PATALONG Martyna348 00:50:5739 89     K / 39Szczecin -niezrzeszona 05.03 0:05:33 / 249 0:25:46 / 69 0:45:29 / 41+0:12:37POL

JASIŃSKA Alicja103 00:51:1340 85     K / 40Szczecin Ironman Cs 05.06 0:04:50 / 58 0:24:46 / 41 0:45:24 / 40+0:12:53POL

GÓRNICKA Julia151 00:51:1741 80     K / 41Goleniow Hanza Goleniów 05.07 0:04:40 / 36 0:24:27 / 32 0:45:15 / 37+0:12:57POL

RYDZYŃSKA Sandra485 00:51:2342 97     K / 42Szczecin Iron Insane 05.08 0:04:34 / 27 0:24:33 / 35 0:45:35 / 42+0:13:03POL

MUSIAŁ Ela102 00:51:2543 82     K / 43Wysoka Bks Maniak Wolin 05.07 0:05:22 / 193 0:25:18 / 53 0:45:49 / 44+0:13:05POL

BOCHEN Izabela202 00:51:3144 75     K / 44Bezrzecze Raz Szczecin 05.08 0:04:58 / 96 0:25:16 / 51 0:45:52 / 45+0:13:11RAZ/2POL

ŁUŻYŃSKA Katarzyna122 00:51:4345 79     K / 45Police Bbl Team Police 05.08 0:04:53 / 66 0:24:27 / 33 0:45:41 / 43+0:13:23POL

MAJDAN-ADAMSKA

Agnieszka

267 00:51:5446 80     K / 46Bezrzecz 05.09 0:05:16 / 182 0:25:21 / 55 0:46:10 / 49+0:13:34POL

KUSIŃSKA Bernadeta220 00:51:5447 77     K / 47Świnoujście 05.09 0:05:28 / 212 0:25:26 / 56 0:46:12 / 51+0:13:34POL

BEDNARSKA Paulina182 00:51:5948 84     K / 48Stargard 05.10 0:05:08 / 148 0:25:30 / 59 0:46:10 / 50+0:13:39POL

KAMOLA Jola118 00:52:0349 85     K / 49Szczecin :) 05.12 0:04:26 / 20 0:24:39 / 39 0:45:53 / 46+0:13:43POL

GRACZYK Teresa155 00:52:0550 59     K / 50Szczecin Puszczyk Bukowy 05.12 0:04:22 / 17 0:24:38 / 38 0:46:10 / 48+0:13:45POL

SZOSTAK Małgorzata165 00:52:1651 62     K / 51Szczecin Raz Szczecin 05.12 0:04:57 / 94 0:25:17 / 52 0:46:12 / 52+0:13:56RAZ/3POL

CZARNECKA Teresa210 00:52:1752 84     K / 52Szczecin Magia Herbaty 05.13 0:04:48 / 47 0:24:57 / 43 0:46:19 / 53+0:13:57POL

ANTONIAK Monika339 00:52:2453 92     K / 53Gorzów 05.14 0:05:10 / 154 0:25:31 / 61 0:46:36 / 59+0:14:04POL

PACZYŃSKA Joanna85 00:52:2554 86     K / 54Wysoka 05.14 0:05:06 / 135 0:25:02 / 47 0:46:05 / 47+0:14:06POL

SOWISZ Ada57 00:52:2655 95     K / 55Szczecin Sowisz Team / Raz Szczecin 05.14 0:04:30 / 23 0:25:30 / 60 0:46:25 / 54+0:14:06RAZ/4POL

PODPORSKA Izabela26 00:52:2756 70     K / 56Szczecin Wieczorne Bieganie W Szczecinie 05.14 0:05:03 / 122 0:25:46 / 68 0:46:42 / 61+0:14:07POL

WIADEREK Beata128 00:52:2757 70     K / 57Szczecin Wieczorne Bieganie Szczecin 05.14 0:05:05 / 127 0:25:47 / 70 0:46:42 / 62+0:14:08POL

RITTER Beate173 00:52:2958 61     K / 58Birkenwerder Mtp Hersbruck 05.14 0:05:03 / 120 0:25:28 / 58 0:46:34 / 58+0:14:10GER

SOWISZ Danuta58 00:52:3359 71     K / 59Szczecin Sowisz Team / Raz Szczecin 05.15 0:04:32 / 25 0:24:57 / 42 0:46:30 / 55+0:14:13RAZ/5POL

WITKOWSKA Katarzyna376 00:52:4060 77     K / 60Szczecin Hasacze Szczecin 05.16 0:04:49 / 51 0:26:11 / 86 0:46:40 / 60+0:14:21POL

CIEMNA Joanna351 00:52:4061 74     K / 61Wolin -niezrzeszona 05.16 0:05:09 / 150 0:25:42 / 64 0:46:45 / 63+0:14:21POL

TOKARSKA Agnieszka150 00:52:4462 72     K / 62Szczecin Nordic Walking Klub Szczecin 05.16 0:04:28 / 21 0:25:10 / 50 0:46:32 / 56+0:14:24POL

GIEC Anna4 00:52:4663 69     K / 63Szczecin Puszczyk Bukowy 05.16 0:04:36 / 28 0:25:45 / 66 0:47:01 / 67+0:14:26POL

BRZEZIŃSKA Anna236 00:52:5064 79     K / 64Szczecin Wieczorne Bieganie W Szczecinie 05.17 0:05:07 / 142 0:26:06 / 84 0:46:33 / 57+0:14:30POL
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GONERKO Joanna31 00:52:5065 79     K / 65Szczecin 05.17 0:04:46 / 44 0:25:19 / 54 0:47:11 / 71+0:14:30POL

KURZAWA Małgorzata273 00:52:5566 82     K / 66Złotów 05.17 0:05:13 / 169 0:26:43 / 120 0:47:20 / 74+0:14:36POL

CHMARA Magdalena360 00:53:0167 79     K / 67Stargard Biedronki 05.18 0:05:30 / 222 0:26:06 / 83 0:47:07 / 69+0:14:41POL

WÓJCIK Katarzyna288 00:53:0468 82     K / 68Przecław 05.18 0:04:46 / 43 0:25:44 / 65 0:47:25 / 76+0:14:44POL

KAIM Joanna328 00:53:0569 84     K / 69Szczecin 05.18 0:04:54 / 72 0:25:28 / 57 0:46:53 / 64+0:14:45POL

KASPROWICZ-WRÓBLEWS

KA Joanna

344 00:53:0870 71     K / 70Unisław 05.18 0:04:50 / 54 0:25:38 / 63 0:47:03 / 68+0:14:49POL

KRÓLAK Karolina207 00:53:1271 74     K / 71Szczecin Raz Szczecin 05.19 0:04:57 / 87 0:26:24 / 94 0:47:31 / 80+0:14:53RAZ/6POL

BARSZCZEWSKA Katarzyna45 00:53:1372 76     K / 72Szczecin 05.19 0:04:38 / 32 0:25:03 / 48 0:47:00 / 66+0:14:54POL

BRZEZICKA Kornelia157 00:53:1573 83     K / 73Wolin Vegas Wolin 05.19 0:05:08 / 143 0:25:46 / 67 0:47:16 / 72+0:14:56POL

GRYGLEWSKA Monika159 00:53:1874 83     K / 74Świnoujście 05.19 0:05:08 / 144 0:25:49 / 71 0:47:19 / 73+0:14:58POL

CZERNIAKIEWICZ

Aleksandra

331 00:53:2075 82     K / 75Szczecin Hq Mnc Ne 05.20 0:05:31 / 240 0:26:20 / 92 0:47:10 / 70+0:15:01POL

JAROSŁAWSKA Sandra138 00:53:2076 90     K / 76Goleniów 05.20 0:04:14 / 10 0:24:37 / 37 0:46:57 / 65+0:15:01POL

LIS Monika140 00:53:2277 77     K / 77Szczecin -niezrzeszona 05.20 0:04:53 / 68 0:25:58 / 77 0:47:23 / 75+0:15:02POL

TARGOŃSKA Alicja115 00:53:2878 83     K / 78Szczecin 05.20 0:05:07 / 141 0:26:01 / 81 0:47:27 / 78+0:15:08POL

ORYNYCZ Monika316 00:53:2879 90     K / 79Kołobrzeg 05.20 0:05:01 / 110 0:26:29 / 99 0:47:27 / 77+0:15:09POL

KOLASA Maja34 00:53:3080 82     K / 80Zielin - 05.21 0:05:10 / 159 0:26:08 / 85 0:47:35 / 82+0:15:11POL

KRÓL Kamila149 00:53:3181 82     K / 81Stargard -niezrzeszona 05.21 0:04:54 / 76 0:26:00 / 80 0:47:28 / 79+0:15:12POL

PITURA Małgorzata388 00:53:3782 82     K / 82Chojna Active Chojna 05.21 0:04:57 / 90 0:26:29 / 98 0:47:54 / 89+0:15:18POL

SZCZETYŃSKA Karolina63 00:53:4783 87     K / 83Drawsko Wieczorne Bieganie W Szczecinie 05.22 0:04:49 / 49 0:26:38 / 110 0:48:35 / 102+0:15:28POL

POŹNIAKOWSKA Jadwiga205 00:53:4784 80     K / 84Augustów 05.22 0:04:54 / 71 0:26:00 / 79 0:47:52 / 86+0:15:28POL

ŻEBROWSKA Agnieszka234 00:53:5885 88     K / 85Stargard -niezrzeszona 05.23 0:04:50 / 57 0:26:06 / 82 0:48:02 / 91+0:15:39POL

SZUBERT Anna154 00:53:5986 73     K / 86Szczecin Stowarzyszenie Marianowo 05.23 0:04:51 / 61 0:25:57 / 76 0:47:45 / 84+0:15:39POL

KUBIAK Agnieszka44 00:54:0087 88     K / 87Stargard 05.24 0:04:57 / 88 0:25:54 / 73 0:47:40 / 83+0:15:40POL

GRZELAK Anna141 00:54:0088 82     K / 88Szczecin Raz Szczecin 05.24 0:04:51 / 60 0:25:52 / 72 0:47:51 / 85+0:15:40RAZ/7POL

PIETROWICZ Ewa maria139 00:54:0089 84     K / 89Powidz - / Www.kobietybiegaja.pl 05.24 0:05:16 / 178 0:26:26 / 95 0:48:05 / 92+0:15:40POL

NADOLNA Monika131 00:54:0090 78     K / 90Szczecin -niezrzeszona 05.24 0:04:54 / 77 0:25:32 / 62 0:47:34 / 81+0:15:41POL

LEGOWICZ Dagmara395 00:54:0191 81     K / 91Penkun 05.24 0:04:52 / 64 0:25:55 / 75 0:47:54 / 87+0:15:41GER

MAŁYSA Marta301 00:54:0292 81     K / 92Szczecin 05.24 0:05:33 / 244 0:26:37 / 108 0:47:54 / 88+0:15:43POL

KURYLCZYK Aleksandra114 00:54:1093 80     K / 93Szczecin 05.25 0:05:09 / 152 0:26:30 / 100 0:48:13 / 95+0:15:51POL

ROZWARSKA Patrycja221 00:54:1194 78     K / 94Mierzyn Wieczorne Bieganie W Szczecinie 05.25 0:05:31 / 239 0:26:50 / 133 0:48:06 / 93+0:15:52POL

STENCEL Romana257 00:54:1795 77     K / 95Szczecin Www.stenro.pl 05.25 0:04:49 / 53 0:25:59 / 78 0:48:12 / 94+0:15:58POL

LENARCIK Małgorzata244 00:54:1796 73     K / 96Szczecin Wieczorne Bieganie W Szczecinie 05.25 0:05:00 / 109 0:26:18 / 90 0:48:20 / 98+0:15:58POL

ROZKRUT Ewa52 00:54:1897 62     K / 97Szczecin Elipsa 05.25 0:05:25 / 205 0:26:44 / 122 0:48:13 / 96+0:15:58POL

GĘBICKA Agata371 00:54:1898 89     K / 98Stargard 05.25 0:05:11 / 164 0:26:17 / 89 0:47:59 / 90+0:15:58POL

SZEWCZYK Anna254 00:54:2299 83     K / 99Załom Wieczorne Bieganie W Szczecinie 05.26 0:04:50 / 55 0:26:40 / 116 0:48:35 / 103+0:16:02POL

STEFAŃSKA Aleksandra340 00:54:23100 92     K / 100Gryfino Wieczorne Bieganie W Szczecinie 05.26 0:05:10 / 155 0:26:44 / 123 0:48:33 / 101+0:16:04POL

ŁUGOWSKA Dominika285 00:54:25101 97     K / 101Szczecin Wieczorne Bieganie W Szczecinie 05.26 0:04:44 / 42 0:25:55 / 74 0:48:18 / 97+0:16:05POL
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NOWAK Dorota16 00:54:25102 83     K / 102Szczecin Puszczyk Bukowy 05.26 0:04:49 / 52 0:26:39 / 114 0:48:36 / 107+0:16:06POL

KOSMALSKA Joanna126 00:54:31103 83     K / 103Szczecin Szczecin 05.27 0:05:00 / 108 0:26:34 / 105 0:48:36 / 106+0:16:12POL

WOWK Alicja137 00:54:36104 74     K / 104Stargard Portal 05.27 0:05:06 / 132 0:26:41 / 118 0:48:29 / 100+0:16:16POL

PLENZLER Joanna109 00:54:37105 84     K / 105Szczecin Hks Skaut Szczecin 05.27 0:04:59 / 103 0:26:35 / 107 0:48:36 / 104+0:16:17POL

TROJANOWSKA Elżbieta357 00:54:39106 76     K / 106Dobiegniew 05.27 0:05:06 / 133 0:26:23 / 93 0:48:25 / 99+0:16:19POL

DELIJEWSKA Ewa104 00:54:42107 82     K / 107Gorzów Wlkp. Deliteam 05.28 0:04:42 / 40 0:26:15 / 87 0:48:42 / 108+0:16:22POL

GASKA Justyna252 00:54:43108 78     K / 108Szczecin Niezrzeszona 05.28 0:05:15 / 176 0:27:06 / 144 0:48:55 / 113+0:16:24POL

WILCZYŃSKA Sylwia383 00:54:47109 73     K / 109Szczecin 05.28 0:05:02 / 116 0:27:10 / 149 0:48:44 / 109+0:16:28POL

KUROWSKA Ewa185 00:54:57110 73     K / 110Szczecin Kurowskie / Kb Pionier Szczecin 05.29 0:05:08 / 145 0:26:45 / 125 0:48:45 / 110+0:16:37POL

MATCZAK Sylwia17 00:55:02111 74     K / 111Szczecin 05.30 0:04:47 / 46 0:26:27 / 97 0:48:49 / 111+0:16:43POL

MICHALSKA Agnieszka110 00:55:02112 62     K / 112Świnoujście 05.30 0:05:24 / 203 0:27:10 / 148 0:49:02 / 117+0:16:43POL

POŁUKORD Joanna147 00:55:04113 92     K / 113Chojna Active Chojna 05.30 0:04:57 / 92 0:26:30 / 101 0:48:51 / 112+0:16:44POL

TATERKA Małgorzata397 00:55:06114 82     K / 114Warzymice 05.30 0:04:48 / 48 0:26:33 / 104 0:48:57 / 114+0:16:46POL

CZARNECKA Natalia334 00:55:08115 85     K / 115Szczecin Unicredit Business Integrated Solutions 05.30 0:04:50 / 56 0:26:17 / 88 0:48:36 / 105+0:16:49POL

WOŹNIAK Beata216 00:55:09116 77     K / 116Koziegłowy 05.30 0:05:08 / 147 0:26:46 / 126 0:49:00 / 115+0:16:50POL

PANASIUK Paula338 00:55:14117 86     K / 117Szczecin Wieczorne Bieganie 05.31 0:05:23 / 197 0:27:03 / 141 0:49:16 / 119+0:16:54POL

OSĘKOWSKA Bogumiła111 00:55:16118 83     K / 118Szczecin - 05.31 0:05:03 / 119 0:26:43 / 121 0:49:03 / 118+0:16:57POL

KRÓLIKOWSKA Marta12 00:55:21119 77     K / 119Szczecin Em Team 05.32 0:05:29 / 218 0:27:09 / 147 0:49:20 / 121+0:17:01POL

WALISZEWSKA-GRADZIK

Magdalena

83 00:55:28120 84     K / 120Szczecin - 05.32 0:04:57 / 86 0:26:19 / 91 0:49:24 / 123+0:17:09POL

PIETRASIK Anna256 00:55:30121 82     K / 121Szczecin - / Wieczorne Bieganie W Szczecinie 05.33 0:04:50 / 59 0:26:39 / 115 0:49:32 / 131+0:17:10POL

LEMIEC Maja362 00:55:30122 91     K / 122Płock 05.33 0:05:11 / 162 0:27:31 / 162 0:49:30 / 129+0:17:11POL

KISIEL Urszula311 00:55:32123 55     K / 123Smolęcin 05.33 0:04:56 / 84 0:26:31 / 103 0:49:02 / 116+0:17:12POL

DENIS Kamila119 00:55:39124 89     K / 124Stargard 05.33 0:05:02 / 118 0:26:40 / 117 0:49:16 / 120+0:17:19POL

CHRZANOWSKA Agnieszka86 00:55:43125 79     K / 125Szczecin Wieczorne Bieganie W Szczecinie 05.34 0:05:22 / 194 0:27:27 / 158 0:49:54 / 139+0:17:23POL

ŁUKASIK Małgorzata304 00:55:45126 78     K / 126Wołczkowo :) 05.34 0:05:07 / 140 0:27:04 / 143 0:49:30 / 127+0:17:26POL

ŻUREK Żaneta194 00:55:47127 83     K / 127Poznań 05.34 0:05:00 / 105 0:26:48 / 130 0:49:25 / 124+0:17:28POL

BIAŁOWOLSKA Marzena335 00:55:49128 78     K / 128Szczecin Puszczyk Bukowy 05.34 0:05:43 / 285 0:28:35 / 203 0:50:04 / 144+0:17:30POL

GRUDZIŃSKA Ewa341 00:55:50129 88     K / 129Mierzyn Wieczorne Bieganie W Szczecinie 05.35 0:04:49 / 50 0:26:39 / 113 0:49:32 / 130+0:17:31POL

JASIŃSKA Katarzyna158 00:55:55130 74     K / 130Police 05.35 0:05:23 / 198 0:27:29 / 160 0:49:56 / 140+0:17:36POL

SZYSZKOWSKA Krystyna113 00:55:56131 69     K / 131Krzywin Kb Hermes Gryfino 05.35 0:04:55 / 78 0:26:38 / 111 0:49:25 / 125+0:17:37POL

KOWALSKA Renata167 00:55:56132 87     K / 132Moryń Kb Hermes Gryfino 05.35 0:04:55 / 81 0:26:38 / 112 0:49:24 / 122+0:17:37POL

SŁODKOWSKA Katarzyna187 00:55:57133 81     K / 133Szczecin - / Szczecin 05.35 0:05:06 / 130 0:27:11 / 150 0:49:53 / 137+0:17:37POL

WOJTUNIK Beata302 00:55:59134 76     K / 134Szczecin - / Wieczorne Bieganie W Szczecinie 05.35 0:05:09 / 151 0:27:01 / 139 0:49:40 / 134+0:17:39POL

JAGIELSKA Alicja21 00:56:00135 76     K / 135Szczecin Hq Mnc Ne 05.36 0:05:05 / 128 0:26:53 / 134 0:49:30 / 126+0:17:41POL

SZYMSKA Małgorzata32 00:56:01136 81     K / 136Szczecin Wieczorne Bieganie W Szczecinie 05.36 0:04:58 / 101 0:26:38 / 109 0:49:30 / 128+0:17:42POL

RUDNIK Agnieszka170 00:56:04137 87     K / 137Poznań 05.36 0:04:59 / 104 0:27:07 / 145 0:49:49 / 136+0:17:44POL

JANECZEK Monika363 00:56:06138 74     K / 138Stargard 05.36 0:04:58 / 98 0:26:46 / 127 0:49:38 / 132+0:17:46POL

BAŁA Monika493 00:56:06139 79     K / 139Szczecin 05.36 0:04:37 / 31 0:26:44 / 124 0:49:39 / 133+0:17:46POL
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DUSZA Anna347 00:56:11140 80     K / 140Stargard 05.37 0:05:12 / 168 0:27:02 / 140 0:49:59 / 141+0:17:52POL

KMIEĆ Agnieszka290 00:56:17141 74     K / 141Szczecin 05.37 0:05:16 / 181 0:27:38 / 170 0:50:02 / 142+0:17:58POL

REKOWSKA Danuta190 00:56:18142 61     K / 142Bezrzecze - / -niezrzeszona 05.37 0:04:53 / 65 0:26:41 / 119 0:49:45 / 135+0:17:58POL

WALCZAK Agnieszka13 00:56:19143 78     K / 143Szczecin Puszczyk Bukowy 05.37 0:05:45 / 291 0:28:37 / 204 0:50:05 / 145+0:18:00POL

SZEFLER Joanna48 00:56:25144 77     K / 144Szczecin Wieczorne Bieganie W Szczecinie 05.38 0:05:05 / 129 0:26:34 / 106 0:50:06 / 146+0:18:06POL

KAMIŃSKA Małgorzata129 00:56:28145 62     K / 145Police Ukl Ósemka Police 05.38 0:05:24 / 200 0:27:29 / 161 0:50:12 / 148+0:18:09POL

GRYGORCEWICZ Anna354 00:56:32146 93     K / 146Police -niezrzeszona 05.39 0:05:18 / 184 0:27:16 / 151 0:50:15 / 149+0:18:12POL

MACKOWICZ Aneta14 00:56:32147 74     K / 147Szczecin Rehabilitacja Womp 05.39 0:05:02 / 117 0:27:21 / 154 0:50:12 / 147+0:18:12POL

ULMAN Iwona172 00:56:33148 87     K / 148Trzeszczyn Police 05.39 0:05:21 / 192 0:27:53 / 178 0:50:35 / 159+0:18:13POL

KASPERKOWICZ Ewelina258 00:56:35149 87     K / 149Stargard -niezrzeszona 05.39 0:05:08 / 146 0:27:18 / 152 0:50:19 / 151+0:18:15POL

DOMINIAK Iwona282 00:56:41150 73     K / 150Stargard -niezrzeszona 05.40 0:05:07 / 138 0:26:59 / 136 0:49:53 / 138+0:18:21POL

SOWA Magdalena305 00:56:43151 73     K / 151Szczecin Niezrzeszona 05.40 0:05:19 / 187 0:27:36 / 168 0:50:24 / 153+0:18:24POL

CHAMULAK Wioleta364 00:56:51152 78     K / 152Szczecin 05.41 0:04:54 / 73 0:27:09 / 146 0:50:18 / 150+0:18:31POL

MACKIEWICZ Dominika201 00:56:51153 78     K / 153Ploty 05.41 0:04:58 / 99 0:26:47 / 128 0:50:04 / 143+0:18:32POL

GOLEC Dorota160 00:56:54154 70     K / 154Szczecin -niezrzeszona 05.41 0:05:37 / 260 0:27:59 / 181 0:50:27 / 155+0:18:34POL

WOJTKOWSKA Aurelia183 00:56:55155 73     K / 155Świnoujście Wojtkośki / -niezrzeszona 05.41 0:05:25 / 206 0:27:27 / 157 0:50:21 / 152+0:18:35POL

BOGACZ Natalia306 00:56:59156 76     K / 156Szczecin -niezrzeszona 05.41 0:05:28 / 214 0:27:34 / 164 0:50:30 / 157+0:18:39POL

MADERA Marta309 00:57:02157 86     K / 157Chojna Active Chojna 05.42 0:05:00 / 106 0:26:30 / 102 0:50:25 / 154+0:18:43POL

LIPERTOWICZ Adrianna197 00:57:05158 73     K / 158Gryfice Rungryf Gryfice 05.42 0:05:06 / 137 0:27:23 / 155 0:50:31 / 158+0:18:45POL

WÓJCIK Magdalena60 00:57:10159 75     K / 159Szczecin Wieczorne Bieganie W Szczecinie 05.43 0:04:51 / 62 0:26:49 / 132 0:50:36 / 160+0:18:50POL

GABRUCH Monika209 00:57:16160 88     K / 160Szczecin -niezrzeszona 05.43 0:05:12 / 166 0:28:05 / 185 0:51:08 / 168+0:18:56POL

ŻARKOWSKA Dominika279 00:57:17161 76     K / 161Szczecin -niezrzeszona 05.43 0:04:40 / 39 0:26:48 / 131 0:50:29 / 156+0:18:57POL

TARNOWSKA Renata315 00:57:19162 71     K / 162Szczecin Wieczorne Bieganie W Szczecinie 05.43 0:05:06 / 131 0:27:34 / 165 0:50:52 / 162+0:18:59POL

KOT Anna66 00:57:19163 86     K / 163Szczecin Wieczorne Bieganie W Szczecinie 05.43 0:05:16 / 179 0:27:57 / 180 0:50:56 / 163+0:19:00POL

GAWĘCKA Maja384 00:57:21164 79     K / 164Goleniów Rozbiegany Goleniów 05.44 0:05:34 / 252 0:28:20 / 195 0:51:05 / 166+0:19:02POL

WOŹNIAK Małgorzata6 00:57:31165 71     K / 165Szczecin Wieczorne Bieganie W Szczecinie 05.45 0:05:16 / 180 0:27:49 / 177 0:51:02 / 165+0:19:11POL

KUKUROWSKA Sylwia90 00:57:32166 78     K / 166Police 05.45 0:05:38 / 266 0:28:06 / 189 0:51:14 / 171+0:19:13POL

FALEŃSKA Marta36 00:57:34167 84     K / 167Szczecin - 05.45 0:04:56 / 85 0:26:48 / 129 0:50:46 / 161+0:19:15POL

RUSIECKA Aleksandra380 00:57:37168 94     K / 168Szczecin 05.45 0:05:00 / 107 0:27:26 / 156 0:51:20 / 176+0:19:18POL

JANISZEWSKA Marlena375 00:57:38169 87     K / 169Szczecin 05.45 0:05:20 / 190 0:27:35 / 166 0:51:10 / 169+0:19:18POL

JĘDRASZKO Magdalena148 00:57:44170 80     K / 170Szczecin 05.46 0:05:20 / 188 0:27:53 / 179 0:51:20 / 175+0:19:24POL

GĄSZCZYK Aleksandra310 00:57:46171 88     K / 171Szczecin 05.46 0:04:56 / 82 0:27:01 / 138 0:50:58 / 164+0:19:26POL

CHMIELEWSKA - USEWICZ

Ewa

223 00:57:48172 78     K / 172Police Browarek Taem 05.46 0:05:31 / 228 0:28:06 / 188 0:51:11 / 170+0:19:29POL

PIŃKOWSKA Marta386 00:57:51173 85     K / 173Szczecin 05.47 0:04:54 / 70 0:27:40 / 175 0:51:16 / 172+0:19:32POL

DOMAŃSKA Małgorzata171 00:57:53174 82     K / 174Swarzędz Politechnika Poznańska 05.47 0:05:04 / 123 0:27:21 / 153 0:51:07 / 167+0:19:33POL

WĄS Małgorzata46 00:58:02175 62     K / 175Przecław 05.48 0:04:58 / 97 0:26:58 / 135 0:51:19 / 174+0:19:43POL

NICEWICZ Beata496 00:58:10176 72     K / 176Szczecin 05.49 0:04:57 / 91 0:27:27 / 159 0:51:18 / 173+0:19:50POL

WLEKLIŃSKA Agnieszka369 00:58:12177 79     K / 177Szczecin 05.49 0:05:31 / 230 0:28:09 / 190 0:51:37 / 180+0:19:53POL
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SZTYGLIC Aneta370 00:58:13178 76     K / 178Szczecin -niezrzeszona 05.49 0:04:58 / 100 0:27:42 / 176 0:51:27 / 178+0:19:53POL

UMIASTOWSKA Joanna211 00:58:20179 88     K / 179Police Bbl Team Police 05.50 0:05:01 / 111 0:27:31 / 163 0:51:41 / 181+0:20:01POL

KOWALCZUK Anna92 00:58:24180 76     K / 180Gorzów Wlkp 05.50 0:04:55 / 80 0:27:36 / 167 0:51:36 / 179+0:20:04POL

STROJNA Dorota112 00:58:26181 73     K / 181Szczecin Puszczyk Bukowy 05.50 0:05:33 / 246 0:28:01 / 182 0:51:45 / 182+0:20:06POL

TARNOPOLSKA Agnieszka248 00:58:32182 86     K / 182Szczecinek Team Biegowy Szczecinek 05.51 0:05:30 / 227 0:28:33 / 201 0:52:10 / 194+0:20:13POL

WILES Magdalena29 00:58:36183 86     K / 183Police 05.51 0:05:42 / 280 0:28:45 / 209 0:52:05 / 188+0:20:17POL

BEDNARZ Eliza61 00:58:39184 84     K / 184Dębno 05.51 0:05:44 / 290 0:28:45 / 207 0:52:07 / 191+0:20:20POL

ZELEK - PAŁOSZ Magdalena153 00:58:40185 76     K / 185Wolin Vegas Wolin 05.52 0:05:38 / 268 0:28:40 / 205 0:52:00 / 185+0:20:20POL

CHROMICZ Katarzyna299 00:58:43186 81     K / 186Szczecin Wieczorne Bieganie W Szczecinie 05.52 0:05:09 / 153 0:27:01 / 137 0:51:47 / 183+0:20:23POL

PAJDA Anna106 00:58:43187 86     K / 187Szczecin -niezrzeszona 05.52 0:05:39 / 271 0:28:47 / 211 0:52:07 / 192+0:20:24POL

KARWOWSKA-DĄBROWSK

A Karolina

314 00:58:43188 81     K / 188Szczecin 05.52 0:05:39 / 270 0:28:46 / 210 0:52:07 / 190+0:20:23POL

FRĄCKOWSKA Beata98 00:58:47189 68     K / 189Bezrzecze Na Wzgórzu 05.52 0:04:58 / 95 0:28:12 / 192 0:52:04 / 187+0:20:27POL

RAKOCA Monika365 00:58:49190 80     K / 190Szczecin 05.52 0:05:15 / 174 0:28:01 / 183 0:52:02 / 186+0:20:29POL

SZESZKO Magdalena284 00:58:50191 81     K / 191Szczecin 05.53 0:05:13 / 170 0:28:03 / 184 0:52:06 / 189+0:20:30POL

BORUC Barbara213 00:58:53192 69     K / 192Szczecinek 05.53 0:05:32 / 241 0:28:34 / 202 0:52:11 / 195+0:20:34POL

MIKOŁAJUK Aneta79 00:58:55193 74     K / 193Szczecin -niezrzeszona 05.53 0:04:56 / 83 0:27:39 / 173 0:51:52 / 184+0:20:35POL

PYTLOWSKA Aleksandra135 00:58:59194 86     K / 194Szczecin Calypso Szczecin / Calypso Fitness Club Szczecin 05.53 0:05:01 / 113 0:27:38 / 169 0:52:10 / 193+0:20:39POL

GABRYLISZYN Dominika239 00:59:00195 83     K / 195Szczecin Kolezanki 05.54 0:06:02 / 332 0:29:24 / 236 0:53:03 / 207+0:20:40POL

KALITA Anna346 00:59:06196 88     K / 196Katowice - 05.54 0:05:23 / 199 0:28:26 / 198 0:52:41 / 202+0:20:46POL

PAWŁOWSKA Anna387 00:59:17197 80     K / 197Szczecin - 05.55 0:04:54 / 74 0:26:26 / 96 0:51:23 / 177+0:20:57POL

KOZAK Kamila372 00:59:19198 85     K / 198Gryfice 05.55 0:04:54 / 75 0:27:03 / 142 0:52:22 / 198+0:20:59POL

KOWALCZYK Kinga59 00:59:21199 78     K / 199Łobez 05.56 0:05:22 / 196 0:28:18 / 194 0:52:26 / 199+0:21:01POL

ROSZAK-SURKÓW Sylwia268 00:59:22200 77     K / 200Swarzędz -niezrzeszona 05.56 0:05:29 / 219 0:28:27 / 199 0:52:35 / 201+0:21:03POL

SADOWSKA Beata64 00:59:24201 68     K / 201Szczecin 05.56 0:05:02 / 114 0:28:16 / 193 0:52:32 / 200+0:21:05POL

NOWACKA Milena401 00:59:27202 90     K / 202Szczecin Calypso Fitness Club Szczecin 05.56 0:05:12 / 165 0:28:05 / 186 0:52:21 / 197+0:21:08POL

SÓŁKOWSKA Hannelore241 00:59:32203 58     K / 203Poznań 05.57 0:05:28 / 215 0:28:42 / 206 0:52:41 / 203+0:21:12POL

ABRAMOWICZ Małgorzata255 00:59:35204 84     K / 204Szczecin 05.57 0:05:37 / 263 0:29:20 / 231 0:53:06 / 208+0:21:15POL

FICA Beata322 00:59:40205 81     K / 205Gorzów Wlkp. 05.58 0:04:55 / 79 0:27:40 / 174 0:52:17 / 196+0:21:21POL

JAROSŁAWSKA Jowita287 00:59:47206 86     K / 206Szczecin 05.58 0:05:10 / 158 0:27:39 / 171 0:52:47 / 204+0:21:28POL

DOCHNIAK Elżbieta47 00:59:49207 67     K / 207Szczecin 05.58 0:05:24 / 202 0:28:20 / 196 0:52:56 / 206+0:21:30POL

NIEDLICH Anna62 00:59:55208 80     K / 208Police Ksw Team Police 05.59 0:05:19 / 186 0:28:10 / 191 0:52:47 / 205+0:21:35POL

POŁOMSKA Ewa342 00:59:59209 63     K / 209Szczecin Speedy Gonzalez Team 05.59 0:05:41 / 275 0:29:44 / 250 0:53:24 / 212+0:21:40POL

BORUŃ Elżbieta355 01:00:04210 84     K / 210Szczecin Twar-dzie-la 06.00 0:05:38 / 265 0:29:17 / 225 0:53:21 / 211+0:21:44POL

KŁYSZEJKO Magdalena142 01:00:08211 79     K / 211Szczecin Puszczyk Bukowy 06.00 0:05:26 / 209 0:28:50 / 213 0:53:26 / 214+0:21:49POL

REGULSKA Monika269 01:00:10212 87     K / 212Zalesie Arena Szczecin Operator 06.01 0:05:58 / 326 0:29:20 / 229 0:53:29 / 215+0:21:51POL

KLIMEK Aleksandra490 01:00:12213 87     K / 213Szczecin 06.01 0:05:28 / 217 0:29:16 / 224 0:53:32 / 216+0:21:53POL

KOŁAKOWSKA Laura289 01:00:14214 93     K / 214Mierzyn Tobie Fit Ania Tonique Woman 06.01 0:06:06 / 338 0:30:59 / 302 0:53:58 / 229+0:21:55POL

POLAK Karolina247 01:00:17215 91     K / 215Łęczna 06.01 0:05:31 / 235 0:29:28 / 238 0:53:45 / 224+0:21:57POL
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LINKIEWICZ Eliza277 01:00:17216 82     K / 216Szczecin 06.01 0:05:07 / 139 0:28:22 / 197 0:53:37 / 219+0:21:57POL

MIKOŁAJCZYK-BŁONIARZ

Anna

133 01:00:20217 75     K / 217Szczecin Puszczyk Bukowy 06.02 0:05:26 / 208 0:28:50 / 212 0:53:25 / 213+0:22:01POL

ZDANOWICZ Małgorzata261 01:00:21218 83     K / 218Szczecin Unicredit Business Integrated Solutions 06.02 0:05:51 / 310 0:29:31 / 242 0:53:40 / 222+0:22:01POL

GŁUSKA Barbara319 01:00:25219 87     K / 219Szczecin -niezrzeszona 06.02 0:06:00 / 329 0:30:14 / 271 0:53:51 / 225+0:22:06POL

DOMARADZKA Iwona296 01:00:27220 63     K / 220Wyszyna - / -niezrzeszona 06.02 0:05:06 / 136 0:28:05 / 187 0:53:09 / 209+0:22:07POL

NOWAK Anna8 01:00:30221 92     K / 221Szczecinek Wieczorne Bieganie W Szczecinie 06.03 0:05:14 / 171 0:28:45 / 208 0:53:13 / 210+0:22:10POL

BINDER-OSMAN Marta208 01:00:31222 88     K / 222Police 06.03 0:05:11 / 163 0:28:31 / 200 0:53:39 / 220+0:22:12POL

SZPOTAŃSKA Joanna69 01:00:32223 85     K / 223Dobra Unicredit Business Integrated Solutions 06.03 0:05:42 / 281 0:29:17 / 226 0:53:42 / 223+0:22:13POL

WIENCIS Małgorzata231 01:00:33224 77     K / 224Szczecin 06.03 0:05:30 / 226 0:29:20 / 230 0:53:34 / 217+0:22:14POL

JAKUBOWSKA Joanna100 01:00:34225 75     K / 225Wołczkowo Raz Szczecin 06.03 0:05:44 / 288 0:29:38 / 245 0:53:51 / 226+0:22:14RAZ/8POL

SUSKA-SZCZERBICKA

Magdalena

286 01:00:43226 72     K / 226Wałcz - 06.04 0:05:34 / 251 0:29:46 / 251 0:54:09 / 230+0:22:23POL

OPAS - ZAJDLEWICZ Iza35 01:00:48227 76     K / 227Szczecin Niezrzeszona 06.04 0:05:31 / 231 0:28:57 / 215 0:53:37 / 218+0:22:29POL

KOCUR Joanna37 01:00:50228 76     K / 228Szczecin Unity Line 06.05 0:05:31 / 237 0:28:58 / 216 0:53:40 / 221+0:22:31POL

SOROKA Ewa11 01:00:55229 49     K / 229Szczecin Iron Insane 06.05 0:05:33 / 245 0:29:08 / 219 0:53:53 / 227+0:22:35POL

PIWOWARSKA Zofia343 01:01:05230 78     K / 230Szczecin -niezrzeszona 06.06 0:06:07 / 340 0:30:39 / 292 0:54:56 / 249+0:22:45POL

SMOLSKA Barbara134 01:01:05231 75     K / 231Szczecin - 06.06 0:06:06 / 335 0:30:39 / 290 0:54:54 / 247+0:22:46POL

GAŁUSZKO Dagmara174 01:01:08232 73     K / 232Szczecin -niezrzeszona 06.06 0:06:07 / 345 0:30:41 / 296 0:54:57 / 252+0:22:49POL

BORKO-BUKAŁA Katarzyna389 01:01:08233 78     K / 233Wolin 06.06 0:05:44 / 289 0:29:41 / 248 0:54:20 / 232+0:22:48POL

HEJŁASZ Katarzyna326 01:01:13234 80     K / 234Drawsko ---------------------- 06.07 0:05:38 / 264 0:29:46 / 252 0:54:36 / 240+0:22:54POL

SZYSZŁA Grażyna488 01:01:13235 78     K / 235Szczecin 06.07 0:05:35 / 256 0:29:04 / 218 0:54:22 / 234+0:22:54POL

PIECZYKOLAN Joanna278 01:01:16236 78     K / 236Szczecin 06.07 0:05:33 / 248 0:29:50 / 255 0:54:29 / 236+0:22:56POL

KACIUPA Agnieszka19 01:01:18237 76     K / 237Szczecin Puszczyk Bukowy 06.07 0:05:38 / 267 0:29:18 / 228 0:54:22 / 233+0:22:58POL

REINHOLZ Elżbieta18 01:01:18238 79     K / 238Szczecin - 06.07 0:04:57 / 89 0:27:39 / 172 0:53:57 / 228+0:22:59POL

RYNKOWSKA Anna97 01:01:19239 80     K / 239Szczecin Szczecin 06.07 0:05:37 / 262 0:29:39 / 246 0:54:30 / 238+0:22:59POL

BALCERAK Katarzyna108 01:01:19240 66     K / 240Kobylanka - 06.07 0:06:05 / 334 0:30:33 / 287 0:54:58 / 255+0:22:59RAZ/9POL

KOZIATEK Anna196 01:01:20241 92     K / 241Szczecin - / -niezrzeszona 06.08 0:05:14 / 172 0:29:01 / 217 0:54:28 / 235+0:23:00POL

MAĆKOWIAK Kinga353 01:01:33242 83     K / 242Szczecin 06.09 0:05:31 / 238 0:29:28 / 239 0:54:18 / 231+0:23:13POL

KARBOWSKA Ewa336 01:01:34243 76     K / 243Szczecin Ewa I Daga Team / ---------------------- 06.09 0:05:45 / 293 0:31:00 / 304 0:55:16 / 265+0:23:14POL

WOJDAŁOWICZ Ewa25 01:01:40244 81     K / 244Szczecin 06.10 0:05:30 / 225 0:30:36 / 288 0:54:53 / 245+0:23:20POL

WIETRZYCHOWSKA

Aleksandra

487 01:01:40245 77     K / 245Szczecin - 06.10 0:05:41 / 278 0:30:16 / 273 0:55:08 / 258+0:23:21POL

JUCHACZ Malgorzata10 01:01:47246 70     K / 246Szczecin Raz Szczecin 06.10 0:05:20 / 189 0:28:54 / 214 0:54:29 / 237+0:23:27RAZ/10POL

WOWK Katarzyna497 01:01:47247 75     K / 247Stargard 06.10 0:05:15 / 177 0:29:23 / 235 0:54:31 / 239+0:23:28POL

GROCHALSKA Agata127 01:01:51248 68     K / 248Szczecin -niezrzeszona 06.11 0:05:47 / 297 0:30:02 / 265 0:54:53 / 246+0:23:32POL

ZAGÓRSKA-MARYŚ Dorota212 01:01:55249 72     K / 249Police Gimnazjum Nr 3 W Policach 06.11 0:05:46 / 295 0:29:58 / 259 0:54:48 / 242+0:23:36POL

KALINOWSKA Matylda237 01:01:57250 82     K / 250Szczecin Kolezanki 06.11 0:05:57 / 325 0:29:17 / 227 0:54:57 / 250+0:23:37POL

JANISZEWSKA Monika492 01:01:57251 88     K / 251Szczecin Unity Line 06.11 0:05:30 / 223 0:29:20 / 232 0:54:47 / 241+0:23:37POL
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BUKOWSKA Karolina238 01:02:00252 84     K / 252Szczecin Kolezanki 06.12 0:06:01 / 330 0:29:22 / 234 0:54:59 / 256+0:23:40POL

JARTYM Sylwia323 01:02:00253 75     K / 253Gryfice Rungryf Gryfice 06.12 0:05:43 / 283 0:29:58 / 258 0:54:58 / 253+0:23:41POL

PANICZ Aleksandra271 01:02:04254 82     K / 254Szczecin - / 06.12 0:05:31 / 232 0:29:33 / 243 0:54:56 / 248+0:23:45POL

CZAPLICKA-BEDNARZ Irena88 01:02:05255 58     K / 255Kościno 06.12 0:05:57 / 324 0:30:29 / 285 0:55:07 / 257+0:23:46POL

PELC Marzena324 01:02:06256 74     K / 256Gryficr Maszka / Rungryf Gryfice 06.12 0:05:42 / 282 0:30:01 / 262 0:54:57 / 251+0:23:46POL

GOŚCIŁO Sylwia325 01:02:07257 80     K / 257Szczecin Osom! Runners 06.12 0:05:31 / 236 0:29:43 / 249 0:54:53 / 244+0:23:48POL

URBAŃSKA Małgorzata312 01:02:11258 90     K / 258Łęgi 06.13 0:05:41 / 276 0:30:25 / 283 0:55:30 / 272+0:23:52POL

KOCJAN Iwona23 01:02:12259 85     K / 259Szczecin Wieczorne Bieganie W Szczecinie 06.13 0:05:15 / 175 0:29:15 / 222 0:54:58 / 254+0:23:53POL

WOŁKOWSKA Paulina266 01:02:14260 86     K / 260Szczecin Wieczorne Bieganie W Szczecinie 06.13 0:05:56 / 321 0:30:00 / 261 0:55:15 / 260+0:23:55POL

KAŹMIERCZAK Monika125 01:02:15261 84     K / 261Szczecin Wieczorne Bieganie W Szczecinie 06.13 0:05:55 / 320 0:30:00 / 260 0:55:16 / 263+0:23:56POL

PRZYWECKA Katarzyna189 01:02:16262 79     K / 262Goleniów Rozbiegany Goleniów 06.13 0:05:53 / 311 0:30:02 / 264 0:55:18 / 267+0:23:56POL

RODAK Małgorzata226 01:02:21263 72     K / 263Szczecin Puszczyk Bukowy 06.14 0:05:39 / 273 0:29:46 / 253 0:55:18 / 266+0:24:01POL

SPRADA Joanna228 01:02:21264 77     K / 264Szczecin Puszczyk Bukowy 06.14 0:05:39 / 269 0:29:56 / 257 0:55:19 / 268+0:24:02POL

LUBRAŃSKA Dominika368 01:02:24265 80     K / 265Szczecin -niezrzeszona 06.14 0:04:57 / 93 0:29:14 / 221 0:54:53 / 243+0:24:04POL

LANGE Agnieszka30 01:02:25266 76     K / 266Szczecin 06.14 0:05:51 / 309 0:30:14 / 270 0:55:19 / 269+0:24:06POL

JUNG-BORUCH Kamila329 01:02:27267 79     K / 267Szczecin Unicredit Business Integrated Solutions 06.14 0:05:53 / 314 0:30:16 / 274 0:55:21 / 270+0:24:07POL

PRZYBYEK Ewa373 01:02:30268 88     K / 268Żary Żary Runners Team 06.15 0:05:11 / 160 0:29:29 / 240 0:55:16 / 261+0:24:11POL

SOBOLEWSKA-SZWED

Ewelina

180 01:02:31269 76     K / 269Mierzyn Bene Club Mango Gatki 06.15 0:05:37 / 261 0:30:02 / 266 0:55:36 / 275+0:24:12POL

SALWIN Sylwia361 01:02:33270 80     K / 270Szczecin 06.15 0:05:03 / 121 0:29:27 / 237 0:55:34 / 274+0:24:13POL

GIERGIELEWICZ Ice marta330 01:02:36271 79     K / 271Gryfino Unicredit Business Integrated Solutions 06.15 0:05:44 / 286 0:29:40 / 247 0:55:10 / 259+0:24:16POL

NAROŻNIAK Martyna204 01:02:40272 94     K / 272Gryfice Rungryf Gryfice 06.16 0:05:32 / 242 0:30:11 / 268 0:55:28 / 271+0:24:21POL

MALARZ Joanna400 01:02:46273 84     K / 273Słubice 06.16 0:06:07 / 343 0:30:56 / 301 0:55:46 / 277+0:24:27POL

RAKOWSKA Aleksandra71 01:02:55274 77     K / 274Myslibórz Fol-tech Team Pl 06.17 0:05:47 / 296 0:30:24 / 281 0:56:02 / 280+0:24:35POL

ADAMKIEWICZ-KOWALCZY

K Agnieszka

225 01:02:55275 72     K / 275Szczecin 06.17 0:05:27 / 210 0:29:21 / 233 0:55:16 / 262+0:24:35POL

STOCKA Emilia297 01:02:57276 75     K / 276Police Bbl Team Police 06.17 0:05:24 / 204 0:30:23 / 278 0:55:39 / 276+0:24:37POL

ŁUCZYŃSKA Katarzyna101 01:02:59277 83     K / 277Szczecin 06.17 0:05:32 / 243 0:30:37 / 289 0:56:12 / 285+0:24:40POL

KUŹMA Iwona274 01:03:08278 76     K / 278Szczecin -niezrzeszona 06.18 0:05:28 / 216 0:29:53 / 256 0:55:33 / 273+0:24:49POL

MACKIEWICZ Urszula349 01:03:11279 85     K / 279Szczecin Wieczorne Bieganie W Szczecinie 06.19 0:05:10 / 156 0:29:08 / 220 0:55:16 / 264+0:24:51POL

BIAŁOUS Iwona70 01:03:12280 73     K / 280Myślibórz Fol-tech Team Pl 06.19 0:05:46 / 294 0:30:23 / 280 0:56:00 / 279+0:24:52POL

ZAGRODZKA Aldona259 01:03:18281 76     K / 281Dobra Tobie Fit Ania Tonique Woman 06.19 0:06:07 / 341 0:31:16 / 309 0:56:09 / 283+0:24:58POL

CZACZKOWSKA Aleksandra494 01:03:19282 77     K / 282Dobra Tobie Fit Ania Tonique Woman 06.19 0:06:09 / 349 0:31:17 / 310 0:56:10 / 284+0:25:00POL

KASPRZAK Michalina89 01:03:23283 91     K / 283Choszczno 06.20 0:05:10 / 157 0:29:15 / 223 0:56:27 / 287+0:25:03POL

ELEROWSKA Inga74 01:03:26284 68     K / 284Szczecin Fizjobiegacze Szczecin 06.20 0:05:40 / 274 0:30:30 / 286 0:56:06 / 282+0:25:07POL

GÓRECKA Katarzyna224 01:03:32285 88     K / 285Szczecin 06.21 0:05:33 / 247 0:30:01 / 263 0:56:05 / 281+0:25:12POL

KOWALSKA Kinga382 01:03:41286 88     K / 286Szczecin R2d 06.22 0:06:06 / 337 0:31:37 / 317 0:56:36 / 291+0:25:22POL

PIECZEK Aleksandra9 01:03:42287 80     K / 287Szczecin Wieczorne Bieganie W Szczecinie 06.22 0:05:39 / 272 0:30:11 / 267 0:56:15 / 286+0:25:23POL

FEDERKIEWICZ Anna337 01:03:56288 81     K / 288Gorzów Deliteam 06.23 0:05:18 / 185 0:29:37 / 244 0:55:57 / 278+0:25:37POL
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RUMIAN Agnieszka356 01:03:57289 81     K / 289Grzędzice 06.23 0:05:42 / 279 0:30:49 / 297 0:56:39 / 293+0:25:37POL

TOMASZEWSKA Małgorzata78 01:04:08290 75     K / 290Szczecin Niezrzeszona 06.24 0:05:53 / 313 0:30:39 / 291 0:56:35 / 289+0:25:49POL

WALANCIK Marta219 01:04:14291 79     K / 291Golenió Hanza Goleniów 06.25 0:05:34 / 254 0:30:49 / 298 0:56:40 / 294+0:25:55POL

BANASZKIEWICZ Dobrochna186 01:04:24292 82     K / 292Poznań 06.26 0:05:34 / 253 0:30:15 / 272 0:56:35 / 290+0:26:05POL

PAWLAK Dorota345 01:04:27293 87     K / 293Szczecin 06.26 0:05:24 / 201 0:29:30 / 241 0:56:50 / 296+0:26:07POL

GLIJER Karolina394 01:04:30294 86     K / 294Berlin 06.27 0:06:23 / 363 0:31:08 / 308 0:56:45 / 295+0:26:11GER

RYMSZEWICZ Magdalena390 01:04:34295 78     K / 295Łobez 06.27 0:05:33 / 250 0:30:17 / 275 0:57:00 / 299+0:26:15POL

SZREDER-PIERNICKA Aneta393 01:04:35296 73     K / 296Bezrzecze 06.27 0:05:20 / 191 0:30:13 / 269 0:56:39 / 292+0:26:16POL

DUTKIEWICZ Dominika391 01:04:48297 87     K / 297Szczecin - / -niezrzeszona 06.28 0:06:08 / 346 0:31:25 / 315 0:57:28 / 304+0:26:28POL

ORŁOWSKA Aneta495 01:04:49298 75     K / 298Szczecin 06.28 0:05:05 / 126 0:29:48 / 254 0:57:17 / 300+0:26:29POL

DUDZIC Ewa232 01:04:54299 83     K / 299Szczecin 06.29 0:05:28 / 211 0:30:41 / 295 0:56:55 / 297+0:26:35POL

SUCHORSKA Sławomira130 01:05:00300 70     K / 300Szczecin Puszczyk Bukowy 06.30 0:05:35 / 255 0:30:23 / 279 0:57:22 / 301+0:26:41POL

PIĄTKOWSKA Izabela50 01:05:01301 84     K / 301Szczecin Puszczyk Bukowy 06.30 0:05:36 / 259 0:30:24 / 282 0:57:23 / 302+0:26:42POL

KĘSKA-PLĄSEK Małgorzata56 01:05:08302 76     K / 302Police Kb Dzik 06.30 0:05:47 / 298 0:31:35 / 316 0:57:42 / 307+0:26:49POL

OLEWNIK Monika42 01:05:21303 80     K / 303Bezrzecze 06.32 0:06:07 / 339 0:31:18 / 312 0:56:56 / 298+0:27:01POL

NIEMCZYNOW Anna156 01:05:21304 82     K / 304Mierzyn Tobie Fit Ania Tonique Woman 06.32 0:06:07 / 344 0:31:18 / 313 0:57:28 / 305+0:27:01POL

ŻÓŁTOWSKA Anna262 01:05:21305 82     K / 305Stargard Tobie Fit Ania Tonique Woman 06.32 0:06:07 / 342 0:31:17 / 311 0:56:30 / 288+0:27:01POL

WERYK Jadwiga93 01:05:26306 71     K / 306Bezrzecze Na Wzgórzu 06.32 0:05:17 / 183 0:31:03 / 305 0:57:54 / 310+0:27:07POL

STEKIEL Urszula276 01:05:30307 75     K / 307Szczecin -niezrzeszona 06.33 0:06:06 / 336 0:30:41 / 294 0:57:40 / 306+0:27:11POL

CZERMAK Alicja367 01:05:31308 88     K / 308Szczecin -niezrzeszona 06.33 0:05:22 / 195 0:30:29 / 284 0:57:24 / 303+0:27:12POL

CHABASIŃSKA Sylwia317 01:05:34309 76     K / 309Gryfino Ostatni Będą Pierwszymi 06.33 0:06:08 / 348 0:31:54 / 337 0:58:01 / 312+0:27:15POL

ŁOPATA Justyna318 01:05:35310 80     K / 310Gryfino 06.33 0:06:08 / 347 0:31:53 / 335 0:57:58 / 311+0:27:15POL

MACKIEWICZ Joanna49 01:05:39311 86     K / 311Płoty 06.33 0:05:29 / 221 0:31:40 / 319 0:58:31 / 318+0:27:20POL

LITWINIUK Ewa327 01:05:39312 76     K / 312Dobra 06.33 0:05:36 / 258 0:31:00 / 303 0:57:51 / 309+0:27:20POL

NOWAK Magdalena175 01:05:40313 87     K / 313Szczecin -niezrzeszona 06.34 0:04:40 / 37 0:30:40 / 293 0:57:49 / 308+0:27:20POL

CIEŚLUKOWSKA Joanna181 01:05:56314 92     K / 314Szczecin -niezrzeszona 06.35 0:06:01 / 331 0:31:49 / 333 0:58:49 / 322+0:27:36POL

KALISZEWSKA Karolina5 01:05:59315 80     K / 315Szczecin Puszczyk Bukowy 06.35 0:05:31 / 229 0:31:41 / 321 0:58:21 / 315+0:27:40POL

FILIPIAK Kinga95 01:06:01316 89     K / 316Stargard 06.36 0:05:31 / 234 0:31:04 / 306 0:58:14 / 314+0:27:42POL

WIECZORKOWSKA

Katarzyna

298 01:06:06317 83     K / 317Szczecin Wieczorne Bieganie W Szczecinie 06.36 0:05:53 / 312 0:32:04 / 340 0:58:53 / 324+0:27:46POL

NOWICKA Monika242 01:06:16318 78     K / 318Krzywin - 06.37 0:05:15 / 173 0:30:54 / 300 0:58:25 / 316+0:27:56POL

FIEDOROWICZ Patrycja94 01:06:17319 77     K / 319Szczecin 06.37 0:05:57 / 323 0:32:26 / 350 0:58:34 / 319+0:27:58POL

ZAWODNIK Do uzup489 01:06:22320     K / 320 06.38 0:05:50 / 303 0:31:49 / 332 0:58:45 / 320+0:28:02POL

DĄBROWSKA Agnieszka275 01:06:23321 73     K / 321Witnica -niezrzeszona 06.38 0:06:31 / 365 0:32:33 / 352 0:59:04 / 328+0:28:03POL

SZYMANOWICZ Monika214 01:06:27322 89     K / 322Police 06.38 0:05:45 / 292 0:30:52 / 299 0:58:30 / 317+0:28:07POL

BACHMATIUK Honorata233 01:06:31323 78     K / 323Szczecin 06.39 0:05:29 / 220 0:30:22 / 277 0:58:12 / 313+0:28:11POL

RYDZYŃSKA Katarzyna55 01:06:36324 73     K / 324Warzymice 06.39 0:05:55 / 318 0:31:42 / 323 0:59:01 / 326+0:28:16POL

KWIECIEŃ Anna184 01:06:44325 76     K / 325Szczecin -niezrzeszona 06.40 0:06:04 / 333 0:31:54 / 336 0:59:17 / 330+0:28:24POL

KALICIŃSKA Małgorzata475 01:06:46326     K / 326 06.40 0:05:55 / 319 0:31:42 / 322 0:58:53 / 325+0:28:26POL
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EFEMBERG Joanna396 01:06:47327 75     K / 327Szczecin - / -niezrzeszona 06.40 0:05:12 / 167 0:30:22 / 276 0:58:46 / 321+0:28:28POL

KASIERSKA Ewa katarzyna300 01:06:49328 48     K / 328Poznań Wkb Meta Lubliniec 06.40 0:05:50 / 305 0:31:51 / 334 0:59:06 / 329+0:28:30POL

WOŁONSEWICZ Agnieszka163 01:06:53329 71     K / 329Gorzów Wlkp. Team Gorzów 06.41 0:06:29 / 364 0:32:31 / 351 0:59:03 / 327+0:28:33POL

BUDZYŃSKA Elżbieta177 01:06:54330 66     K / 330Słupsk Bbl Słupsk 06.41 0:05:35 / 257 0:31:22 / 314 0:59:19 / 332+0:28:35POL

SZACHNOWSKA Justyna270 01:06:57331 84     K / 331Warszawa Albatrosy 06.41 0:05:59 / 328 0:31:45 / 328 0:59:18 / 331+0:28:38POL

ADRIAN-CZABORYK Monika132 01:07:02332 73     K / 332Bezrzecze Mango Gatki Team 06.42 0:05:41 / 277 0:32:36 / 353 0:59:34 / 338+0:28:43POL

CICHOWICZ Magdalena249 01:07:03333 75     K / 333Szczecin 06.42 0:05:28 / 213 0:31:06 / 307 0:58:51 / 323+0:28:44POL

BOBRYSHEVA Daria352 01:07:07334 91     K / 334Berlin 06.42 0:06:12 / 355 0:32:10 / 346 0:59:41 / 341+0:28:47GER

KOZŁOWSKA Katarzyna246 01:07:11335 80     K / 335Szczecin 06.43 0:06:09 / 350 0:32:24 / 348 0:59:34 / 337+0:28:51POL

WYROŚLAK Agata117 01:07:16336 83     K / 336Recz Wieczorne Bieganie W Szczecinie 06.43 0:05:54 / 316 0:31:56 / 338 0:59:35 / 340+0:28:56POL

ZAJĄC Daria280 01:07:36337 79     K / 337Szczecin Szczecin International School 06.45 0:06:13 / 357 0:32:05 / 341 1:00:03 / 348+0:29:17POL

KNAPIK Ania22 01:07:37338 80     K / 338Mierzyn Run Expert Lejdis 06.45 0:06:13 / 356 0:32:06 / 343 1:00:02 / 347+0:29:18POL

KASPRZAK Magdalena107 01:07:37339 74     K / 339Mierzyn Run Expert Lejdis 06.45 0:06:14 / 359 0:32:07 / 345 1:00:05 / 349+0:29:18POL

SKRZYPCZAK Marta229 01:07:39340 77     K / 340Szczecin Run Expert Lejdis, 06.45 0:06:14 / 360 0:32:06 / 344 0:59:49 / 343+0:29:20POL

FLOREK Ilona166 01:07:44341 74     K / 341Szczecin Stowarzyszenie Marianowo 06.46 0:05:09 / 149 0:31:40 / 320 0:59:44 / 342+0:29:25POL

GAJEWSKA Małgorzata245 01:07:46342 80     K / 342Szczecin -niezrzeszona 06.46 0:06:10 / 351 0:32:25 / 349 0:59:57 / 346+0:29:26POL

DZIADECKA Joanna7 01:07:49343 70     K / 343Łęgi Wieczorne Bieganie W Szczecinie 06.46 0:05:56 / 322 0:31:59 / 339 0:59:35 / 339+0:29:30POL

LIŚKIEWICZ Katarzyna54 01:07:50344 80     K / 344Police Wieczorne Bieganie W Szczecinie 06.47 0:05:48 / 300 0:31:38 / 318 0:59:52 / 345+0:29:31POL

MAGDZIAREK-KOSTECKA

Ewa

146 01:08:02345 67     K / 345Gorzów Wlkp. Team Gorzów 06.48 0:05:55 / 317 0:31:46 / 329 0:59:50 / 344+0:29:43POL

PEDA Kamila73 01:08:04346 80     K / 346Police 06.48 0:06:13 / 358 0:33:00 / 356 1:00:32 / 352+0:29:45POL

ŻYGIEŁO Monika96 01:08:19347 76     K / 347Choszczno -niezrzeszona 06.49 0:05:48 / 299 0:31:42 / 324 0:59:29 / 333+0:30:00POL

SZYMAŃSKA Emilia68 01:08:21348 84     K / 348Szczecin 06.50 0:05:49 / 301 0:31:44 / 325 0:59:29 / 334+0:30:02POL

KAMIŃSKA Marika240 01:08:21349 86     K / 349Szczecin Puszczyk Bukowy 06.50 0:05:50 / 302 0:31:44 / 326 0:59:31 / 336+0:30:01POL

WSUŁ Monika75 01:08:22350 77     K / 350Szczecin Night Runners 06.50 0:05:50 / 304 0:31:45 / 327 0:59:31 / 335+0:30:02POL

PANASZEK Elżbieta169 01:08:22351 68     K / 351Szczecin Puszczyk Bukowy 06.50 0:05:50 / 308 0:31:46 / 330 1:00:06 / 350+0:30:03POL

URBAN Joanna105 01:08:22352 76     K / 352Szczecin Puszczyk Bukowy 06.50 0:05:50 / 306 0:31:46 / 331 1:00:07 / 351+0:30:03POL

CIBART Małgorzata291 01:09:08353 70     K / 353Szczecin 06.54 0:05:43 / 284 0:32:39 / 354 1:00:48 / 353+0:30:49POL

PRABUCKA Karolina385 01:09:08354 79     K / 354Police Ukl Ósemka Police 06.54 0:06:11 / 352 0:33:44 / 357 1:01:06 / 354+0:30:49POL

MIEŻYŃSKA-CIEPIELA

Katarzyna

82 01:10:31355 86     K / 355Szczecin -niezrzeszona 07.03 0:05:31 / 233 0:32:13 / 347 1:01:51 / 355+0:32:11POL

KUWIK Małgorzata333 01:11:15356 60     K / 356Police -niezrzeszona 07.07 0:06:31 / 366 0:35:20 / 362 1:03:17 / 356+0:32:55POL

SALAMON Bożena321 01:12:58357 90     K / 357Szczecin 07.17 0:05:30 / 224 0:32:54 / 355 1:03:48 / 357+0:34:38POL

URBAŃSKA Edyta67 01:13:43358 82     K / 358Stargard 07.22 0:05:59 / 327 0:34:47 / 361 1:05:09 / 358+0:35:24POL

RYNKIEWICZ Agata206 01:14:47359 82     K / 359Szczecin -niezrzeszona 07.28 0:06:12 / 354 0:33:48 / 358 1:06:10 / 360+0:36:28POL

DURKA Aleksandra293 01:15:03360 86     K / 360Szczecin 07.30 0:06:22 / 362 0:34:25 / 360 1:06:06 / 359+0:36:43POL

CZERMAK Ewa39 01:15:16361 93     K / 361Szczecin - 07.31 0:05:25 / 207 0:33:48 / 359 1:06:19 / 361+0:36:56POL

LIPOWICZ-ORŁOWSKA

Iwona

281 01:15:20362 63     K / 362Goleniów 07.32 0:05:44 / 287 0:36:24 / 364 1:06:55 / 362+0:37:00POL
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Nr
Bib

Nazwisko i imię
Name

Msc
Rank

CzasR-k
YoB

Klasyfikacje
Ranks

Miejscowość
City

Druż / Klub
Team / Club

Kraj
Nat. m/km

Check pointsTempo diff
Net

Klasyfikacja wg czasów netto (poza 50-cioma pierwsz ymi na mecie).

Time

POTRZEBNY Joanna378 01:17:27363 65     K / 363Świnoujście 07.44 0:06:42 / 367 0:37:08 / 367 1:08:37 / 364+0:39:08POL

JĘDROSZ Magdalena120 01:17:46364 85     K / 364Jelenia Góra 07.46 0:05:50 / 307 0:37:00 / 366 1:09:03 / 366+0:39:26POL

KURASIŃSKA Dorota20 01:18:01365 72     K / 365Szczecin Osom! Runners 07.48 0:05:54 / 315 0:32:06 / 342 1:09:10 / 367+0:39:41POL

CZACHOROWSKA

Magdalena

38 01:18:14366 75     K / 366Szczecin 07.49 0:06:11 / 353 0:36:49 / 365 1:08:59 / 365+0:39:55POL

MALARZ-KRYMOWSKA

Bernadetta

188 01:18:42367 72     K / 367Szczecin 07.52 0:06:16 / 361 0:35:20 / 363 1:08:21 / 363+0:40:22POL

SPICZAK Małgorzata162 01:23:55368 74     K / 368Gorzów Wlkp. Team Gorzów 08.23 0:07:09 / 369 0:40:02 / 369 1:14:12 / 369+0:45:36POL

SZYCH Kasia500 01:24:36369 71     K / 369Szczecin Ruchowa Akademia Zdrowia 08.27 0:06:51 / 368 0:39:41 / 368 1:13:51 / 368+0:46:16POL
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